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Ph§t Nguy֓n V«ng Sanh 

  

ĥ֓ tֹ ch¼ng con, hi֓n l¨ ph¨m phu, trong v¸ng sanh tֹ, t֥i chҼ֧ng 

s©u nԊng, lu©n chuyԜn s§u ĽҼ֩ng, kh֡ kh¹ng n·i ĽҼ֯c. Nay gԊp tri thֵc, 

ĽҼ֯c nghe danh hi֓u, bӶn nguy֓n c¹ng Ľֵc, cֳa PhԀt Di-Ľ¨, m֥t l¸ng xҼng 

ni֓m, cӺu nguy֓n v«ng sanh. Nguy֓n PhԀt tַ bi, x·t thҼҺng chԆng b֛, 

ph·ng quang nhiԒp th֙. ĥ֓ tֹ ch¼ng con chҼa biԒt PhԀt th©n, tҼ֧ng t֝t 

quang minh, nguy֓n PhԀt th֗ hi֓n, cho con ĽҼ֯c thӸy. LӴi thӸy tҼ֧ng mӺu, 

Quán-Ąm ThԒ-Ch², c§c ch¼ng B֟-t§t v¨ thԒ gi֧i kia, thanh t֗nh trang 

nghi°m, vԎ ĽԌp quang minh, xin ĽԚu thӸy r». 

Con nguy֓n l©m chung kh¹ng chҼ֧ng ngӴi. 

A-di-Ľ¨ ĽԒn rҼ֧c tַ xa. 

Quán-Ąm cam l֟ rҼ֧i nҺi ĽӺu. 

ThԒ Ch² kim Ľ¨i trao Ľ֭ g·t. 

Trong m֥t s§t na l³a ngȈ trҼ֯c. 

KhoӶng tay co du֣i ĽԒn Li°n Tr³. 

Khi hoa sen n֫ thӸy Tַ T¹n 



Nghe tiԒng ph§p s©u l¸ng s§ng t֛. 

Nghe xong liԚn ng֥ V¹ Sanh NhӾn. 

Kh¹ng r֩i An DҼ֭ng lӴi Ta-bà. 

Kh®o Ľem phҼҺng ti֓n l֯i quӺn sanh 

Hay lӸy trӺn lao l¨m PhԀt sֽ. 

Con nguy֓n nhҼ thԒ PhԀt chֵng tri 

KԒt cu֥c vԚ sau ĽҼ֯c th¨nh tֽu. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

H֞I Hһ֦NG CĎNG ĥִC 

  

Nguy֓n Ľem c¹ng Ľֵc n¨y, 

Trang nghi°m PhԀt T֗nh-ĥ֥. 

Tr°n ĽԚn b֝n Һn nԊng, 



DҼ֧i cֵu kh֡ tam Ľ֟ 

NԒu c· kԎ thӸy nghe 

ĥԚu ph§t l¸ng B֟-ĽԚ 

HԒt m֥t b§o th©n n¨y 

ĥ֟ng sanh nҼ֧c Cֽc-lӴc. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

 
 

Gi§c nhi bӸt m°, 

Ch§nh nhi bӸt t¨, 

T֗nh nhi bӸt nhi֑m 

  

  

  

Lγi khai thΠ cνa 

Ph§p S̯ TΠnh-Không. 

  



NgҼ֩i ch©n ch§nh ph§t t©m ni֓m PhԀt, trong th֩i ĽӴi loӴn Ľ֥ng n¨y, nhӸt 

Ľ֗nh phӶi nhԀn thֵc r» r¨ng - Nh¨ PhԀt thҼ֩ng n·i: ñM֙i thֵ ĽԚu kh¹ng thԜ 

mang theo, duy ch֕ c· nghi֓p theo ta m¨ th¹iò - Ch¼ng ta phӶi suy ngӾm, hiԜu 

r» c©u n¨y. Sau Ľ· m֧i biԒt l¨m thԒ n¨o ĽԜ dֱng c¹ng, l¨m c§ch n¨o ĽԜ tu tr³. 

  

Phàm nhֻng thֵ kh¹ng mang theo ĽҼ֯c, quyԒt Ľ֗nh kh¹ng ĽԜ n· trong 

l¸ng. Nhֻng g³ c· thԜ mang theo, quyԒt Ľ֗nh phӶi tranh thֳ tַng gi©y tַng ph¼t, 

nhӸt quyԒt kh¹ng ĽԜ th֩i gian tr¹i qua m֥t c§ch l«ng ph². 

  

Nhֻng g³ c· thԜ mang theo? ĥoӴn §c tu thi֓n, t²ch c¹ng lȈy Ľֵc, ĽԚu c· 

thԜ mang theo. ĥ©y l¨ vi֓c thi֓n nh֛ cֳa thԒ gian! ChҼ PhԀt NhҼ-Lai c¸n kȢ 

v֙ng ֫ ch¼ng ta ĽӴt ĽiԚu thi֓n l֧n, Ľ· l¨ th¨nh PhԀt, th¨nh B֟-t§t. Th¨nh PhԀt, 

th¨nh B֟-t§t nhӸt Ľ֗nh phӶi th©m t²n T֗nh-ĥ֥, ni֓m PhԀt v«ng sanh. 

  

L¨m thԒ n¨o m֧i ĽӴt ĽԒn ch֣ ñL«o ThԀtò? NhӸt Ľ֗nh phӶi bu¹ng xӶ vӴn 

duy°n. Trong m֙i th֩i, m֙i nҺi, m֙i cӶnh, duy tr³ t©m ch©n th¨nh, thanh t֗nh, tַ 

bi cֳa m³nh. C©u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò h«y th֩i th֩i khԂc khԂc giֻ m«i trong t©m. 

GԊp ch¼ng sanh n¨o hֻu duy°n, ch¼ng ta h«y ch©n th¨nh, cung k²nh, hoan h֕ 

Ľem ph§p m¹n n¨y gi֧i thi֓u cho h֙, khuy°n m֩i v¨ khuyԒn kh²ch h֙ tu. ĥ©y 

ch²nh l¨ ch©n thԀt c¼ng dҼ֩ng. ñTrong tӸt cӶ c¼ng dҼ֩ng, c¼ng dҼ֩ng ph§p l¨ 

t֝i thԂngò. 

  

C· nhҼ thԒ m֧i tҼҺng Ҽng v֧i b֡n nguy֓n cֳa Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨, 

vi֧ chҼ PhԀt NhҼ-Lai. PhӶi tu h֙c nhҼ vԀy th³ th֩i gian trong m֥t 

ng¨y cֳa ch¼ng ta m֧i kh¹ng b֗ lu֝ng qua. Trong m֥t ng¨y Ľ· th©n 

t©m cֳa ch¼ng ta chԂc chԂn ĽҼ֯c thanh t֗nh, ph§p h֕ sung m«n v¨ ĽҼ֯c 

cӶm ֵng ĽӴo giao v֧i chҼ PhԀt B֟-tát. 

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Mֱc Lֱc: 

  

                                    

  

L֩i Khai Th֗ . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mֱc Lֱc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

L֩i Gi֧i Thi֓u . . . . . . . . . . . . . . . 

L֩i cӶm x¼c . . . . . . . . . . . . . . . . . 

L֩i Ng֛ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ? 

  

26)      Cֵu ngҼ֩i nhҼ cֵu lֹa! 

(TrӶ l֩i thҼ ngҼ֩i ch֗). Trang . . . . 

  

... Khi ֫ th֩i ĽiԜm b֗ d֟n v¨o ĽҼ֩ng c½ng, con ngҼ֩i thҼ֩ng ph§t sinh 

nhֻng bӶn nŁng rӸt mӴnh ĽԜ tֽ cֵu. C§i tֽ cֵu n¨y ch²nh l¨ sֽ giӶi tho§t t©m 

linh. Ch²nh v³ thԒ m¨ t©m h֟n cֳa h֙ rӸt d֑ tiԒp th֙ PhԀt ph§p, rӸt d֑ nhiԒp t©m 

ni֓m PhԀt. NgoӴi trַ nhֻng ngҼ֩i tӴo nghi°µp chҼ֧ng qu§ s©u nԊng th³ Ľ¨nh 

phӶi ch֗u thua, c¸n hӺu hԒt nԒu gia Ľ³nh hiԜu ĽӴo, tӴo ĽiԚu ki֓n thuԀn l֯i cho h֙ 

ni֓m PhԀt, h֙ rӸt d֑ ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt... 

  

27)      An Lͧc v¨ HiΔu-Nghǫa!  Trang . . . . 

  

... khΫ Ľau hay hͧnh ph¼c Ľang n΄m ngay trong t©m cνa mέi mίt ch¼ng ta. 

Giͩi tho§t hay ĽΣa lͧc Ľang ε ngay tr̯αc mͽt, n· chΞ l¨ sχ lχa chΣn t½y Ĩ cνa 

m³nh m¨ th¹i. Ng̯γi l©m chung m¨ Ľ̯ιc s§ng suΧt, t©m hΩn tΞnh t§o v¨ biΔt 

Ľ̯γng Ľi, hΣ sΒ lχa chΣn con Ľ̯γng tΧt: ñĥ̯γng VΖ Cχc-lͧcò; ng̯γi m° muίi 

kh¹ng biΔt Ľ̯γng Ľi, hΣ sΒ bΠ nghiΜp ch̯αng l¹i k®o v¨o ngͩ hiΘm nguy: 

ñĥ̯γng VΖ ĥΣa Lͧcò. ñCχc-lͧcò hay ñĥΣa Lͧcò l¨ do sε nguyΜn cνa m³nh... 



  

28)      ĥ֩i: nhҼ m֥t giӸc m֥ng! Trang . . . . 

  

... Cu֥c Ľ֩i c· kh§c g³ m֥t giӸc m֥ng Ľ©u! Ai hiԜu ĽӴo th³ t³m c§ch tho§t 

cӶnh m֥ng ĽԜ tr֫ vԚ v֧i cӶnh gi§c. NgҼ֩i m° mu֥i th³ vַa tho§t cҺn m֥ng n¨y 

th³ ch³m v¨o cҺn m֥ng kh§c, triԚn mi°n trong m֥ng kh· c· ng¨y tho§t th©n. 

ĥ°m Ľ°m ta nԄm trong tiԜu m֥ng, th³ cu֥c Ľ֩i n¨y tַ l¼c sinh ra ĽԒn l¼c bu¹ng 

tay cȈng ch֕ l¨ m֥t ĽӴi m֥ng. Khi m֥t ngҼ֩i vԚ ĽԒn T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc r֟i, 

h֙ quay nh³n xu֝ng, th֩i gian bӶy t§m nŁm cֳa con ngҼ֩i tr°n thԒ gian n¨y 

cȈng ch֕ l¨ tiԜu m֥ng m¨ th¹i... 

  

29)      NiΜm Phͻt: Con Ľ̯γng cοu mΎ!  Trang . . . . 

  

... L¨m con h«y lͫy hiΔu d̯ηng phλ m͵u l¨m Ľͭu. Chυ hiΔu Ľͧo kh¹ng 

phͩi nhΥ Ľ©u. ...ChŁm s·c viΜc Łn uΧng, thuΧc thang, nu¹i d̯ηng nhλc thân là 

trͩ TiΘu HiΔu. Lo cho cha mΎ v«ng sanh Cχc-lͧc, tho§t v¸ng sanh tσ l¨ trͩ chυ 

ĥͧi HiΔu. Ng̯γi n¨o thχc h¨nh ph§p m¹n niΜm Phͻt, ng¨y Ľ°m li°n tλc niΜm 

ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻtò ĽΘ cͭu sanh TΠnh-ĥί, th³ chΞ mίt Ľγi n¨y th¹i sΒ v«ng 
sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ-giαi. 

  

30)      Ni֓m PhԀt: PhҼҺng ph§p giӶi nӴn! Trang . . . . 

  

... Nghi֓p chҼ֧ng l¨ kh֝i Ľ§ Ľeo v¨o Ľ֩i m³nh, lu©n h֟i l¨ bԜ kh֡ m°nh 

m¹ng. NgҼ֩i c¸n nghi֓p Ԃt phӶi b֗ kh֝i Ľ§ nhԀn ch³m trong bԜ kh֡½. NhҼng 

n°n nh֧ ky,» tֽ m³nh bҺi m֧i b֗ kh֝i Ľ§ n· d³m chֵ c¸n leo l°n thuyԚn r֟i th³ 

kh֝i Ľ§ d½ nԊng t֧i Ľ©u vӾn ĽҼ֯c ch֫ qua b֩ gi§c nhҼ thҼ֩ng. NgҼ֩i ch² th¨nh 

ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥ l¨ ngҼ֩i biԒt leo l°n thuyԚn cֵu Ľ֥ cֳa PhԀt vԀy... 

  

31)      NiΜm Phͻt: Vαi lγi Ph§t NguyΜn!  Trang . . . . 

  



... ĥΧi vαi ph§p m¹n niΜm Phͻt, ph§t nguyΜn l¨ l¸ng cͭu nguyΜn v«ng sanh 

vΖ thΔ giαi Cχc-lͧc cνa Phͻt A-di-Ľ¨ sau khi tuΫi thΣ cνa m³nh hΔt. ĥiΖu n¨y v¹ 

c½ng quan trΣng. Th̯γng khi con ng̯γi thΣ mͧng hΔt, hΣ sΒ theo nghiΜp b§o ĽΘ 

thΣ sanh. L¨m §c theo Ľ̯γng §c, l¨m l¨nh theo Ľ̯γng l¨nh, nghiΜp n¨o lαn 

nhͫt n· l¹i m³nh Ľi, c¸n c§c nghiΜp kh§c th³ th¨nh nι sΒ trͩ sau. Trong sχ chi°u 

cͩm cνa nghiΜp, lγi nguyΜn cνa m³nh n· c· sοc mͧnh rͫt lαn, nΔu thΜ nguyΜn 

vυng chͽc, th³ nghiΜp b§o sΒ n® mίt b°n nh̯γng lΧi cho lχc thΜ nguyΜn th¨nh 
tχu tr̯αc... 

  

32) Ni֓m PhԀt: Con ĽҼ֩ng th¨nh PhԀt! Trang . . . . 

  

... Ni֓m PhԀt l¨ m³nh Ľang g©y c§i nh©n PhԀt trong t©m m³nh ĽԜ ch֩ ng¨y 

th¨nh quӶ PhԀt. ĥ©y l¨ m֥t ph§p m¹n ĽԊc bi֓t, g֙i l¨ ñM¹n dҼ ĽӴi ĽӴoò, m֥t 

phҼҺng ti֓n r֝t r§o ĽԜ vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo. Trong 49 nŁm thuyԒt kinh giӶng 

ĽӴo, PhԀt ĽԜ lӴi v¹ lҼ֯ng ph§p m¹n, tӸt cӶ ĽԚu l¨ phҼҺng ti֓n tֽ tu chֵng tַng 

phӼm v֗ m֥t ĽԜ ĽԒn quӶ v֗ PhԀt. V³ thԒ th֩i gian tu h¨nh phӶi trӶi qua h¨ng A-

tŁng-kȢ kiԒp, v¹ lҼ֯ng kiԒp, m֧i mong th¨nh ĽӴo quӶ. C¸n ni֓m PhԀt th³: 

ñNi֓m PhԀt l¨ Nh©n, th¨nh PhԀt l¨ quӶ¾ò, lӸy thԆng nh©n Ľ֗a PhԀt ĽԜ tu th¨nh 

quӶ v֗ PhԀt. M֥t ph§p m¹n vi di֓u, th½ thԂng, d֑ tu tr³. V³ n· qu§ d֑ d¨ng cho 

n°n ²t ngҼ֩i ch֗u tin. NhҼng Ľ©y l¨ l֩i PhԀt dӴy. Ta l¨ ngҼ֩i con PhԀt, không 

thԜ kh¹ng tin... 

  

33)      NiΜm Phͻt: Mίt l¸ng tin Phͻt!  Trang . . . . 

  

... niΖm t²n t©m th̯γng khi Ľ« c· sΈn trong tiΖm thοc, trong thiΜn cŁn, chΞ 

gΊp Ľ̯ιc c̭ hίi th³ n· tχ ph§t lί ra, kh¹ng phͩi hΣc hΥi hay t³m hiΘu. C· nhiΖu 

ng̯γi muΧn hΣc Phͻt nh̯ng lͧi th²ch t³m lγi hay Ĩ ĽΎp, nhυng ĽiΖu οng vαi 

khoa hΣc, hιp vαi luͻn lĨ, thuͻn vαi triΔt lĨ cao si°u mαi tin. KȢ thͻt, Ľ· chΞ l¨ 

c§i kiΔn thοc thΔ gian, ch²nh n· th̯γng l¨m ch̯αng ngͧi rͫt nhiΖu con Ľ̯γng tu 

tͻp cνa hΣ. LĨ Phͻt Ľang n΄m ngay tͧi trong t©m cνa ng̯γi ch©n th¨nh, thanh 
tΠnh, b³nh ĽΆng, ch§nh gi§c, tρ bi. δ ngay ṋi ng̯γi c· l¸ng th¨nh TIN Phͻt... 

  

34)      Ni֓m PhԀt: CӺn giֻ t©m thanh t֗nh! Trang . . . . 



  

... Ni֓m PhԀt l¨ ĽԜ cho t©m thanh t֗nh, nhӸt hҼ֧ng chuy°n ni֓m A-di-Ľ¨ 

PhԀt, nguy֓n vԚ T©y-phҼҺng v֧i PhԀt. Tuy֓t Ľ֝i kh¹ng ĽҼ֯c tham ĽԂm bӸt 

cֵ m֥t cӶnh gi֧i n¨o kh§c, d½ l¨ Th§nh, ThӺn, Ti°n, PhԀt MӾu, PhԀt B¨, v.v... 

NԒu kh¹ng, m³nh chҼa Ľi t֧i T©y-phҼҺng m¨ Ľ« b֗ lӴc ĽҼ֩ng m֥t c§ch oan 

u֡ng... 

  

35)      ĥγi l¨ mίng, nh©n quͩ l¨ thχc!  Trang . . . . 

  

... Ľγi l¨ mίng, c· g³ Ľ©u m¨ lo lͽng! Nh̯ng c· mίt ĽiΖu kh¹ng phͩi 

mίng, Ľ· l¨ nghiΜp ch̯αng. Phͻt dͧy, ñVͧn ph§p giai kh¹ng, nh©n quͩ bͫt 

kh¹ngò. Vͧn ph§p l¨ hυu vi ph§p; nh©n quͩ l¨ kΔt quͩ cνa nghiΜp. Vͧn ph§p l¨ 

th¨nh trλ hoͧi kh¹ng, l¨ sanh tr̯εng dΠ diΜt, l¨ sanh l«o bΜnh tσ. N· xuͫt hiΜn 

rΩi biΔn dΠch theo tρng ph¼t gi©y. C¸n nh©n quͩ l¨ nŁng biΔn, sε biΔn. NŁng 

biΔn l¨ h¨nh Ľίng tͧo t§c, sε biΔn l¨ kΔt quͩ thu Ľ̯ιc. H¨nh Ľίng gΣi l¨ ñnŁng 

biΔnò, c· thΘ xͩy ra trong t²ch tͽt rΩi tan biΔn v¨o h̯ kh¹ng, nh̯ng n· kh¹ng 

phͩi l¨ ñkh¹ngòv³ n· c¸n c§i hͻu quͩ cνa n·, gΣi l¨ ñsε biΔnò. C· nŁng c· sε 

v³ c· biΔn, Ľ· l¨ ĽΠnh luͻt nh©n duy°n quͩ b§o ṱ h¨o kh¹ng sai, cho n°n mαi 
gΣi l¨ ñbͫt kh¹ngò... 

  

36)      PhӶi tu theo l֩i PhԀt dӴy!  Trang . . . . 

  

... L֩i PhԀt l¨ thԀt ngֻ, ch©n ngֻ, nhҼ ngֻ, Ng¨i n·i thԆng thԂn, ch©n thԀt, 

nhҼ th֗ nhҼ th֗. V³ l¸ng tַ bi, Ng¨i kh¹ng mu֝n ch¼ng sanh phӶi trӶi qua vӴn 

kiԒp kh֡ Ľau, trӺm lu©n Ľ֙a lӴc trong sanh tֹ lu©n h֟i, cho n°n Ng¨i Ľem tӸt cӶ 

kinh nghi֓m th½ thԂng nhֵt cֳa m³nh truyԚn lӴi cho ch¼ng sanh, ĽԜ sֽ tu h¨nh 

cֳa ch¼ng sanh c· kԒt quӶ vi°n m«n nhanh ch·ng, tiԒt ki֓m h¨ng vӴn kiԒp, kh֛i 

phӶi phung ph² th֩i gian m֥t c§ch v¹ ²ch, ĽԜ ĽҼ֯c tho§t nӴn ch²nh trong Ľ֩i 

n¨y. ThԒ m¨ ta kh¹ng ch֗u l¨m theo, lӴi th²ch nԒm m½i bŁng m³nh v¨o lu©n h֟i, 

l֥i d¸ng ngӴ quׁ, ngu si trong cӶnh s¼c sanh, ch֗u cֽc h³nh trong Ľ֗a ngֱc v¹ 

lҼ֯ng kiԒp r֟i m֧i nghǫ t֧i chuy֓n giӶi tho§t, nghǫa l¨ sao?!... 

  

37)      TΫng qu§t vΖ sχ ñHί NiΜmò. Trang . . . . 



  

... ñHί niΜmò l¨ trχc tiΔp cοu Ľί mίt ng̯γi v«ng sanh thΆng vΖ T©y-

ph̯̭ng Cχc-lͧc mίt Ľγi giͩi tho§t sanh tσ lu©n hΩi bͫt thΧi th¨nh Phͻt, b΄ng 

ch²nh sχ thοc tΞnh kΠp thγi cνa ng̯γi Ľ· v¨ nhγ sχ bͩo hί an to¨n cνa nhυng 

ng̯γi hί niΜm. NiΜm Phͻt, c· t²n hͧnh nguyΜn Ľͭy Ľν, cίng vαi c· hί niΜm th³ 

sχ v«ng sanh c· x§c suͫt rͫt cao. Kinh Phͻt n·i r΄ng, ñĽγi mͧt ph§p vͧn οc 

ng̯γi tu kh· c· Ľ̯ιc mίt ng̯γi giͩi tho§tò, l¨ tͧi v³ kh¹ng c· ng̯γi chΠu quyΔt 

t©m tu h¨nh theo con Ľ̯γng giͩi tho§t cνa Phͻt dͧy, m¨ cο th²ch tu l¸ng vòng, 

th²ch cͭu Ľ§m, chο kh¹ng th²ch hί niΜm ĽΘ c· mίt niΜm gi§c ngί v«ng sanh 

ngay thγi ĽiΘm l©m chung. Ch²nh v³ thΔ m¨ phͩi cͭn ĽΔn sχ hί niΜm... 

  

38)      H֥ Ni֓m v¨ Gia ĥ³nh! Trang . . . . 

  

... Con ch§u trong nh¨ l¨ m֥t lֽc lҼ֯ng h֥ ni֓m ch²nh. Mu֝n cho con cháu 

h֥ ni֓m m³nh, th³ ngҼ֩i ni֓m PhԀt kh¹ng n°n ©m thӺm ni֓m m֥t m³nh, m¨ c֝ 

gԂng giӶng giӶi PhԀt ph§p cho ngҼ֩i th©n hiԜu, giӶng giӶi vԚ sֽ v«ng sanh cho 

con ch§u nghe, khuy°n ni֓m PhԀt, ch֕ c§ch h֥ ni֓m v«ng sanh. N°n chֳ t©m 

l¨m nhҼ vԀy ĽԜ vַa cֵu Ľ֥ ngҼ֩i th©n, vַa c· ĽҼ֯c ngҼ֩i h֥ ni֓m s§t b°n cӴnh 

m³nh trong bӸt cֵ trҼ֩ng h֯p n¨o. Nhֻng gia Ľ³nh n¨o c· con ch§u biԒt tu h¨nh, 

tin PhԀt, hiԜu ĽӴo, th³ thԀt l¨ m֥t ĽӴi ph¼c b§u tr°n Ľ֩i!... 

  

39)      Tu h¨nh cͭn hιp cŁn, hιp thγi!  Trang . . . . 

  

Ng̯γi trung hͧ cŁn nh̯ ch¼ng ta phͩi cͭn x®t lͧi, phͩi tχ phͩn tΞnh vΖ cŁn 

t§nh, x®t lͧi vΖ thγi c̭, coi lͧi kinh ĽiΘn cho kύ r΄ng Phͻt Ľ« dͧy m³nh phͩi Ľi 

con Ľ̯γng n¨o mαi c· khͩ nŁng th¨nh tχu. N°n nhα hυu ch² th³ tΧt, nh̯ng bͫt 

t¨i th³ ch² lαn sΒ biΔn th¨nh vΣng t̯εng, viΘn v¹ng kh¹ng hiΜn thχc! Ba Ľͧi A-

tŁng-kȢ kiΔp, v¹ l̯ιng kiΔp thγi gian kh¹ng phͩi l¨ chuyΜn b¨n luͻn cho vui 
trong l¼c nh¨n hͧ! 

  

40)      Chuy°n Tu: Th¨nh tֽu cao! Trang . . . . 

  



... Ng̯γi th̯γng cο chͧy theo kiΔn thοc, th²ch giͩng thuͻt ngυ, rΧt cuίc 

hͭu hΔt chΞ chͧy v¸ng v¸ng b°n ngo¨i lĨ Ľͧo. Chuy°n tu v¨o mίt h̯αng ch²nh 

l¨ ph§p truyΖn thρa cνa nhυng vΠ TΫ-s̯, TΫ truyΖn TΫ vͻy. Giͩng kinh chΞ c· 

mίt bί kinh, nh̯ng mέi mίt lͭn giͩng cͩnh giαi mέi cao h̭n, c¨ng giͩng c¨ng 

th©m nhͻp v¨o b² tνy cνa lγi Phͻt dͧy. ñNhͫt kinh th¹ng, nhͫt thiΔt kinh 

th¹ngò, khi thͫu suΧt Ľ̯ιc mίt bί kinh th³ tͫt cͩ c§c kinh kh§c chΞ cͭn nh³n ĽΔn 

l¨ c· thΘ hiΘu liΖn. Nhγ Ľ· m¨ ta th¹ng Ľ̯ιc tͫt cͩ kinh ĽiΘn, th©m nhͻp v¨o lĨ 
Ľͧo nhanh ch·ng. Thͻt l¨ tuyΜt diΜu! 

  

41)      Bu¹ng xӶ - Ni֓m PhԀt - Vãng sanh! Trang . . . . 

  

... Bu¹ng xӶ tַ c§i t©m, tԀp cho c§i t©m bu¹ng xӶ th³ nhֻng thֵ kh§c n· 

bu¹ng xӶ theo, v² dֱ m³nh l¨m thi֓n thӸy ngҼ֩i ta §c cȈng Ľַng n°n gh®t b֛ h֙; 

m³nh Łn chay thӸy ngҼ֩i Łn mԊn Ľַng nghǫ h֙ l¨ §c; l¨m Łn thua l֣ Ľַng qu§ lo 

sӺu, v.v... Ľ· l¨ bu¹ng xӶ. Cֱ Tri֓u Vinh PhҼҺng bu¹ng xӶ tӸt cӶ, ch֕ ni֓m PhԀt 

kh¹ng cӺn b¨n luԀn, th³ cֱ nhanh ch·ng tr֫ th¨nh v֗ B֟-tát. Chúng ta không tìm 

ra l֝i tho§t kh֛i Tam Gi֧i l¨ do b֫i c§i Ľ֥c tham s©n si, trong Ľ· tham l¨ mӴnh 

nhӸt. V³ tham n°n bu¹ng xӶ kh¹ng ĽҼ֯c. Ch²nh vԀy tu h¨nh ta h«y lӸy c§i hӴnh 

B֜ THĉ l¨m ĽӺu vԀy... 

  

42)      L¨m l¨nh ĽΘ chuyΘn nghiΜp!  Trang . . . . 

  

... l¨m l¨nh, l§nh §c, l¨ ĽiΖu kiΜn cŁn bͩn nhͫt cνa ng̯γi tu h¨nh. L¨m 

l¨nh ĽΘ tŁng tr̯εng ph̯αc Ľοc, chuyΘn h·a nghiΜp b§o. C· thΘ v² dλ th©n 

nghiΜp cνa ch¼ng ta giΧng nh̯ mίt c§i c©n, tr°n Ľ· c· hai c§i Ľǫa, mίt Ľǫa l¨ 

ph̯αc, mίt Ľǫa l¨ nghiΜp. Ph̯αc l¨ ph̯αc b§u, c¹ng Ľοc. NghiΜp l¨ nghiΜp 

ch̯αng, tίi lέi. HΚ ph̯αc v¨ nghiΜp c©n b΄ng th³ th©n thΘ b³nh th̯γng, ph̯αc 

nΊng h̭n nghiΜp th³ th©n thΘ ki°n khang, khΥe mͧnh. NghiΜp nΊng h̭n ph̯αc 

th³ ta bΠ bΜnh hoͧn Ľau Χm. L¨m viΜc thiΜn l¨nh, Łn ε nh©n hͻu, l¨ l¨m cho c§n 

c©n nΊng vΖ ph̯αc, nhΎ vΖ nghiΜp, th©n thΘ sΒ ki°n khang, t©m thͭn an lͧc. L¨m 

§c nhiΖu th³ c§n c©n nΊng vΖ nghiΜp, nhΎ vΖ ph̯αc th³ th©n thΘ bΜnh hoͧn, t©m 

thͭn ©u lo, phiΖn muίn. Mίt ng̯γi hiΘu thͫu Ľͧo lĨ n¨y th³ dͧi g³ g©y n°n tίi §c 
cho suΧt Ľγi bͫt an, Ľγi Ľγi kiΔp kiΔp tiΔp tλc chΠu khΫ... 

  



43)      S§m H֝i ï H֟i HҼ֧ng! Trang . . . . 

  

S§m nghi֓p chֳ yԒu l¨ tֽ m³nh n·i l°n c§i l֣i cֳa m³nh ĽԜ sֹa chֵ Ľ©u 

phӶi l¨ sֽ c¼ng tԒ. NgҼ֩i biԒt tu th³ c§i c¹ng Ľֵc n°n giֻ, c§i l֣i lӺm xӸu §c 

phӶi li֓ng ra ngo¨i... ThԒ nhҼng, ngҼ֩i Ľ֩i cֵ th²ch khoe khoang c§i hay cֳa 

m³nh ĽԜ ch֗u ti°u m¸n c¹ng Ľֵc, c¸n ĽiԚu xӸu th³ cֵ khҼ khҼ giӸu thԀt k׃ ĽԜ 

tŁng nghi֓p chҼ֧ng. Ch²nh v³ thԒ m¨ §ch nӴn m֧i kh· ti°u trַ ĽҼ֯c.... 

  

... c¹ng Ľֵc m³nh n°n h֟i hҼ֧ng ĽԒn khԂp ch¼ng sanh, h֟i hҼ֧ng c¨ng 

r֥ng c¨ng t֝t, Ľַng n°n ch֕ h֟i hҼ֧ng ri°ng cho c§ nh©n m³nh. C¹ng Ľֵc l¨ 

phҼ֧c v¹ lԀu, v¹ h³nh, kh¹ng thԜ bԂt giֻ. C¹ng Ľֵc v² nhҼ §nh s§ng cֳa ng֙n 

Ľ¯n, m³nh chiԒm giֻ ri°ng th³ cȈng bao nhi°u Ľ·, m³nh chia cho nhiԚu ngҼ֩i 

c½ng hҼ֫ng th³ m³nh cȈng kh¹ng mӸt ch¼t n¨o, nhҼng h֟i hҼ֧ng c¹ng Ľֵc ĽԒn 

r֥ng khԂp ch¼ng sanh th³ t©m lҼ֯ng cֳa m³nh sԐ quӶng ĽӴi, giӶi t֛a ĽҼ֯c th½ 

o§n nhiԚu Ľ֩i nhiԚu kiԒp. Nh֩ vԀy, m³nh ĽҼ֯c giӶi tho§t m¨ o§n th©n tr§i chֳ 

cȈng ĽҼ֯c ²ch l֯i... 

  

44)      Cͩnh giαi Trung-ͪm!  Trang . . . . 

  

... Trong suΧt thγi gian trung ͫm, thͭn thοc bΠ trͩi qua rͫt nhiΖu nhυng 

cͩnh giαi h«i h½ng, gh° sι, tͫt cͩ ĽΖu do vΣng t̯εng cνa ch²nh hΣ tͧo n°n. 

Ng̯γi biΔt tu h¨nh, t©m hΩn thanh tΠnh, thͭn tr² hΣ ĽΠnh cho n°n hΣ c· thΘ ph©n 

biΜt Ľ̯ιc thχc giͩ v¨ tχ chΣn lͫy cͩnh giαi tΧt ĽΘ Ľi.  Ng̯γi kh¹ng tu, tͧo 

nghiΜp nhiΖu th³ thͭn thοc bΠ dΩn v¨o tρ trͧng huΧng khνng bΧ n¨y ĽΔn khνng 

bΧ kh§c, ĽΔn sau c½ng tͫt cͩ ĽΖu bΠ m° mΜt, Ľ¨nh lΊng lΒ tr¹i theo nghiΜp lχc ĽΘ 
trͩ nghiΜp.... 

  

45)      Kh֡: Tֵ-Di֓u-Thánh-ĥԒ! Trang . . . . 

  

... ñĥ֩i kh֡ qu§, kh¹ng biԒt bao nhi°u n֣i kh֡ kԜ cho hԒt...ò. Sinh ra tr°n 

Ľ֩i, ngh¯o c· c§i kh֡ cֳa kԎ ngh¯o, gi¨u c· c§i kh֡ kinh khֳng cֳa kԎ gi¨u! 

Ngu c· c§i kh֡ cֳa sֽ ngu, kh¹n c§i kh֡ th° thӶm cֳa tr² kh¹n! NgҼ֩i d©n qu° 



m֥c mӴc c· cӶnh kh֡ cֳa d©n qu°, ngҼ֩i quyԚn uy thԒ phi֓t c· cӶnh kh֡ phӶi 

rҺi nҼ֧c mԂt cֳa ngҼ֩i quyԚn thԒ... ĥ©y l¨ sֽ thԀt. Ai hiԜu ĽҼ֯c vԀy th³ mau 

t³m ĽҼ֩ng tho§t, ai kh¹ng hiԜu th³ sֽ thԀt vӾn l¨ sֽ thԀt. Sֽ thԀt n¨y c· khi 

chֵng minh ĽҼ֯c, c· nhiԚu khi kh¹ng chֵng minh ĽҼ֯c. Chֵng minh ĽҼ֯c l¨ 

dành cho ngҼ֩i c· duy°n, kh¹ng chֵng minh ĽҼ֯c l¨ v³ ngҼ֩i c¸n thiԒu phҼ֧c 

duy°n. C· duy°n hay v¹ duy°n, thӸy hay kh¹ng thӸy, ĽiԚu n¨y v¹ can h֓ ĽԒn sֽ 

thԀt!... 

  

46)      ĥ֙c-Tֱng kinh ĽiԜn theo: 

Tín-GiӶi-Hành-Chֵng! Trang . . . . 

  

Kinh ĽiΘn xuͫt ph§t tρ ch̭n t©m, th³ h«y d½ng ch̭n t©m m¨ giͩi. Phͻt dͧy: 

ñT²n t©m thanh tΠnh tͫt sanh thͻt t̯αngò, thͻt t̯αng l¨ ch̭n t©m. Lλc TΫ HuΜ 

NŁng dͧy: ñTχ t§nh nŁng sanh vͧn ph§pò. Tχ t§nh l¨ ch̭n t©m. Ch²nh c§i 

ch̭n t©m cνa m³nh n· c· Ľͭy Ľν tͫt cͩ, n· c· khͩ nŁng thuyΔt tͫt cͩ ph§p. 

Ch²nh v³ thΔ m¨ Ng¨i HuΜ NŁng ch̯a tρng Ľi hΣc, kh¹ng biΔt chυ, kh¹ng biΔt 

nghi°n cοu, nh̯ng lγi Ng¨i n·i ra nh̯ kinh nh̯ ph§p, tͫt cͩ c§c kinh chΞ cͭn 

nhͽc ĽΔn l¨ Ng¨i th¹ng liΖn. Tͧi sao vͻy? V³ ph§p Ľ« c· sΈn trong t©m. T©m c· 

mίt phͭn thanh tΠnh th³ thͫy Ľ̯ιc mίt phͭn Phͻt ph§p, hai phͭn thanh tΠnh th³ 

thͫy Ľ̯ιc hai phͭn Phͻt ph§p, m̯γi phͭn thanh tΠnh th³ thͫy Ľ̯ιc m̯γi phͭn 
Phͻt ph§p. Chͽc chͽn nh̯ vͻy. 

  

47)      QuyԒt t©m cֵu Ľ֥ ch¼ng sanh! Trang . . . . 

  

... PhԀt dӴy thҼҺng ngҼ֩i chֵ kh¹ng ĽҼ֯c gh®t, d½ cho ngҼ֩i Ľ· c· l¨m 

sai. ThҼҺng ngҼ֩i kh¹ng c· nghǫa l¨ t§n th§n hay l¨m theo h֙, m¨ ch²nh l¨ ta 

phӶi c· l¸ng khoan dung, nh©n hԀu, biԒt tha thֵ v¨ tԀn t©m cֵu gi¼p nhֻng 

ngҼ֩i c¸n k®m thi֓n cŁn, phҼ֧c Ľֵc, mong cho h֙ c· ĽҼ֯c cҺ duy°n t֕nh ng֥. 

  

48)      ĥַng tu l¸ng v¸ng nֻa! Trang . . . . 

  



Nhֻng ngҼ֩i c· nh³n thӸy ĽҼ֯c hiԜm h֙a chԒt ch³m n°n c֝ gԂng bҺi, chԂc 

chԂn Ľ֭ hҺn ngҼ֩i kh¹ng biԒt bҺi. NhҼng t֝t hҺn nֻa phӶi biԒt nhԂm thԆng ĽԒn 

b֩ th³ m֧i kh֛i chԒt. Tu h¨nh cȈng vԀy, phӶi ch֙n phҼҺng c§ch n¨o c· khӶ 

nŁng gi¼p m³nh thֽc sֽ giӶi tho§t m֧i vi°n m«n ĽҼ֩ng tu. Ph§p m¹n tu h¨nh v¹ 

lҼ֯ng v¹ bi°n, cӶnh gi֧i cȈng v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n, nhҼng con ngҼ֩i mu֝n vԚ t֧i 

Ľ²ch kh¹ng thԜ Ľi theo v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n ĽҼ֩ng Ľi ĽҼ֯c, v³ Ľi nhҼ vԀy l¨ Ľi l¸ng 

v¸ng, sau c½ng phӶi b֗ ki֓t sֵc, Ľ¨nh phӶi xu¹i tay! 

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ĥ֥ sanh v¹ s֫ trֱ t©m nhi h¨nh b֝ th² 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

L֩i Gi֧i Thi֓u 

  

T¹i h©n hӴnh nhԀn ĽҼ֯c m֥t xӸp thҼ cֳa PhԀt tֹ Di֓u Ąm viԒt, nhֻng l§ 

thҼ gֹi cho gia Ľ³nh, b¨ con, bӴn b¯... T¹i Ľ« Ľ֙c v¨ ph§t hi֓n ra nhֻng ĽiԚu 

hay; sau c½ng t¹i v¹ c½ng hoan h֕ nhԀn x®t rԄng Ľ©y kh¹ng phӶi l¨ nhֻng l§ thҼ 

thҼ֩ng t³nh, m¨ l¨ nhֻng l֩i ph§p rӸt hay, th²ch h֯p, linh Ľ֥ng, thֽc tԒ!... 

Theo t¹i th³ nhֻng ñl֩i thҼ ph§pò n¨y c· thԜ gi¼p cho ngҼ֩i ph§ m° khai 

ng֥, chuyԜn ph¨m th¨nh Th§nh. 

T¹i xin trang tr֙ng gi֧i thi֓u c½ng quĨ v֗ v¨ mong tӸt cӶ quĨ v֗ h«y Ľ֙c k׃ 

nhֻng l֩i thҼ, Ľ֙c tַng b¨i m֥t, rӸt l֯i ²ch cho ch²nh m³nh, cho cha mԌ, cho gia 

Ľ³nh... 

Hy v֙ng nhֻng l֩i thҼ ĽҼ֯m nhuӺn ph§p PhԀt n¨y c· thԜ gi¼p cho quĨ v֗ 

thӸy ĽҼ֯c phҼҺng c§ch ĽԜ tr֫ th¨nh ngҼ֩i con ch² hiԒu khi cha mԌ c¸n tӴi tiԚn; 

nԒu song th©n Ľ« qu§ v«ng quĨ v֗ sԐ l¨ ĽӴi hiԒu nhҼ ĥӴi Mֱc KiԚn Li°n; gia 

Ľ³nh cֳa quĨ v֗ sԐ tr֫ th¨nh gҼҺng mӾu cֳa ĽӴo Ľֵc v¨ hiԒu hӴnh, g·p phӺn 

x©y dֽng x« h֥i an lӴc, th§i b³nh, th֗nh vҼ֯ng... 



Ni֓m PhԀt v«ng sanh T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc l¨ con ĽҼ֩ng cֵu c§nh vi°n 

m«n, th¨nh to¨n hӴnh nguy֓n cֵu Ľ֥ ch¼ng sanh cֳa chҼ PhԀt vԀy. 

  

Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt, 

Th²ch Thi֓n Hu֓. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Lγi Cͩm X¼c! 

  

T¹i thԀt v¹ c½ng di֑m ph¼c, c· ĽҼ֯c cҺ duy°n hy hֻu khi ĽҼ֯c tiԒp 

x¼c v֧i cҼ sǫ Di֓u Ąm v¨ Ľ֙c ĽҼ֯c quyԜn ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò (tԀp 

1 v¨ 2) cֳa anh. 

ĥ֙c ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò v֧i bao n֣i h©n hoan, Ľong ĽӺy cӶm 

x¼c. T¹i xin trang tr֙ng trӶi r֥ng t©m h֟n Ľ·n nhԀn nhֻng cҺn mҼa ph§p 

thӸm nhuӺn hҼҺng v֗ giӶi tho§t n¨y! 

ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò - NhҼ nhֻng h֟i chu¹ng ng©n vang ĽԜ 

cӶnh t֕nh ch¼ng sanh m° mu֥i Ľang lԊn hֱp trong sanh tֹ lu©n h֟i! 



ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò - B¨i h֙c v¹ c½ng qu² gi§, hֻu ²ch, thiԒt 

thֽc v¨ l¨ m֥t hҼ֧ng Ľi vֻng chԂc cho nhֻng ai mu֝n t³m vԚ bԒn Gi§c. 

ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò ï Tuy֓t phӼm ĽӺy ĽӴo v֗, vun tr¨n t³nh 

thҼҺng thi°ng li°ng cao cӶ cֳa m֥t ngҼ֩i con Ľ« vԂt cӴn m§u tim c¼ng 

dҼ֩ng l°n hai ĽӸng sanh th¨nh, cӺu mong cho ngҼ֩i cӸt l֩i xҼng ni֓m 

Th§nh hi֓u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò. ThԀt l¨ ch² t³nh, ĽӴi hiԒu! 

T¹i v¹ c½ng hoan h֕ v¨ th¨nh t©m t§n th§n c¹ng Ľֵc ñKhuy°n ngҼ֩i 

ni֓m PhԀtò cֳa t§c giӶ. Nh©n Ľ©y, t¹i xin ch©n th¨nh cӶm tӴ cҼ sǫ Di֓u Ąm 

Ľ« c֝ng hiԒn cho Ľ֩i v¨ cho ĽӴo m֥t tԊng phӼm qu² gi§ n¨y. 

H֭i nhֻng b¨ con, bӴn hֻu tr°n khԂp c½ng b֝n biԜn, nŁm ch©u h«y 

c½ng nhau Ľ֙c ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò. H֭i tӸt cӶ nhֻng ai Ľang kh֡ 

Ľau trong c»i Ta-b¨, h«y c½ng nhau Ľ֙c ñKhuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀtò. ĥ©y 

l¨ cҺ duy°n ĽԜ ph§ m° khai ng֥, chuyԜn ph¨m th¨nh Th§nh, si°u tho§t 

sanh tֹ lu©n h֟i v¨ b§o Ľ§p PhԀt ©n. 

Nguy֓n cӺu mҼ֩i phҼҺng chҼ PhԀt, chҼ B֟-t§t, chҼ Long-ThӺn, H֥-

Ph§p tַ bi gia tr³ cho tӸt cӶ ch¼ng sanh s֧m ph§t ĽҼ֯c ĽӴi t©m B֟-ĽԚ: nhӸt 

hҼ֧ng chuy°n ni֓m ñA-di-Ľ¨ PhԀtò cӺu sanh T֗nh-Ð֥, hԒt b§o th©n n¨y 

Ľ֟ng sanh T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc ThԒ Gi֧i, Ľ֟ng tr֙n th¨nh PhԀt ĽӴo. 

Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt, 

CҼ sǫ HӶi TriԚu. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

L֩i ng֛! 

  

DiΜu Ąm xin d½ng lγi ngΥ n¨y ĽΘ th̯a mͫy ĽiΖu: 

Tr̯αc ti°n, DiΜu Ąm rͫt cͩm Ľίng nhͻn Ľ̯ιc ñLγi Cͩm X¼cò cνa anh HΩ 

Hͩi TriΖu. Sχ cͩm Ľίng kh¹ng phͩi v³ lγi t§n th§n, m¨ cͩm Ľίng v³ ch²nh ε con 
ng̯γi cνa anh! 

ñKhuy°n ng̯γi niΜm Phͻtò, DiΜu Ąm th̯γng n°u ra nhυng tͫm g̯̭ng 

thiΜn l¨nh, th³ nay DiΜu Ąm lͧi c· Ľ̯ιc mίt ng̯γi bͧn thͻt thiΜn l¨nh, c· t©m 

thͻt ch©n th¨nh tu h¨nh, c· hͧnh thͻt sχ bu¹ng xͩ bΧ th² gi¼p ng̯γi. Anh v¨ gia 
Ľ³nh anh thͻt xοng Ľ§ng l¨ mίt tͫm g̯̭ng tΧt cho DiΜu Ąm noi theo. 

DiΜu Ąm xin trang trΣng ĽŁng ñLγi Cͩm X¼cò n¨y nh̯ mίt lγi giαi thiΜu 

thο hai, d½ r΄ng ng̯γi viΔt lγi cͩm x¼c chΞ sΧng ©m thͭm, ch̯a hΖ c· mίt ch¼t 

danh vΠ. L¸ng ch©n th¨nh cνa mίt ng̯γi mαi thͻt l¨ ĽiΖu qu² h·a! 

ĥiΖu thο hai, khi tͻp ñKhuy°n ng̯γi niΜm Phͻt 1ò Ľ̯ιc ͫn tΧng xong, c· 

mίt sΧ vΠ t³m DiΜu Ąm ĽΖ nghΠ r΄ng: cͭn n°n c· t°n hΣ v¨ ĽΠa chΞ cνa ñt§c giͩò, 

ĽΘ dΚ bΖ li°n lͧc trong nhυng tr̯γng hιp ͫn tΧng th°m hay ph§t h¨nh d̯αi c§c 

h³nh thοc kh§c. Nay xin th̯a r΄ng, bί s§ch n¨y DiΜu Ąm ho¨n to¨n kh¹ng giυ 

bͩn quyΖn. V³ mίt ch¼t l¸ng th¨nh khuy°n cha mΎ, anh chΠ em, b¨ con, bͧn b¯ 

niΜm Phͻt, rΩi t³nh cγ gΊp duy°n m¨ th¨nh ra bί s§ch, chο c¸n ri°ng DiΜu Ąm 

th³ c¹ng phu tu h¨nh c¸n rͫt yΔu, n°n v͵n phͩi cΧ gͽng ng¨y Ľ°m niΜm Phͻt 

chο kh¹ng d§m s̭ Ĩ ḽ l¨! K²nh mong ch̯ vΠ ĥͧi-Ľοc, ch̯ vΠ ĥΩng tu th̯̭ng 

t³nh tha thο cho lέi n¨y. Th¨nh thͻt Ľa tͧ! 

ĥiΖu thο ba, c· mίt sΧ vΠ Ľͧo hυu hΥi r΄ng, bί ñKhuy°n ng̯γi niΜm Phͻtò 

c· tͫt cͩ mͫy tͻp? Xin th¨nh thͻt th̯a r΄ng, ch²nh DiΜu Ąm cȈng kh¹ng biΔt! 

C¸n duy°n th³ c¸n ñKhuy°n ng̯γi niΜm Phͻtò, hΔt duy°n th³ DiΜu Ąm ©m thͭm 

gͽng c¹ng niΜm Phͻt cho th¨nh thλc ĽΘ cͭu v«ng sanh TΠnh-ĥί. ĥ©y l¨ ĽiΖu 

quan trΣng h¨ng Ľͭu. Bί s§ch ñKhuy°n ng̯γi niΜm Phͻtò Ľ̯ιc ch̯ vΠ ĥͧi-

Ľοc, ĥͧo-hυu, ĥΩng-tu ph§t t©m ͫn tΧng, DiΜu Ąm xin th¨nh t©m cͩm niΜm. 

ĥΊc biΜt, mίt vΠ l«o Ph§p s̯ rͫt tρ bi v¨ Ľ§ng k²nh, Ľ« tχ Ľοng ra vͻn Ľίng tΠnh 

t¨i ĽΘ ͫn tΧng tͻp ñKhuy°n ng̯γi niΜm Phͻt 2ò. V©ng theo huͫn thΠ cνa ng¨i 

TΠnh-Kh¹ng, DiΜu Ąm kh¹ng d§m lͻp ñph̯̭ng danh ͫn tΧngò, vαi Ĩ nghǫa g³n 

giυ c¹ng Ľοc cνa ch̯ vΠ Ľ̯ιc trΣn vΎn. Nh̯ng d½ sao, trong l¸ng DiΜu Ąm v͵n 



h΄ng ©m thͭm tri ©n! NΔu bί s§ch n¨y c· Ľ̯ιc ch¼t ²t c¹ng Ľοc n¨o, xin th¨nh 
t©m hΩi h̯αng ĽΔn ph§p giαi ch¼ng sanh, ĽΔn to¨n thΘ ch̯ vΠ. 

V¨ sau c½ng, DiΜu Ąm xin x§c ĽΠnh r΄ng, Ľ©y chΞ l¨ nhυng lγi ñKhuy°n 

ng̯γi niΜm Phͻtò, chο kh¹ng phͩi l¨ lγi ph§p. V³ phͩi cΧ gͽng khuy°n cho 

ng̯γi ph§t t©m tu hΣc Phͻt, cho n°n mαi c· li°n quan mίt ch¼t vΖ phͭn cŁn bͩn 

cνa ph§p Phͻt ĽΘ khuyΔn tͫn l͵n nhau m¨ th¹i. Ph§p giαi m¹ng hu©n, DiΜu Ąm 

tr² cͧn, kh¹ng Ľν khͩ nŁng Ľi s©u v¨o gi§o lĨ cνa Phͻt, chΞ biΔt mίt l¸ng niΜm 

Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί, cͭu nguyΜn cho hΔt thͩy ch¼ng sanh hΔt mίt b§o th©n 
n¨y ĽΖu Ľ̯ιc v«ng sanh An-D̯ηng quΧc. 

Xin th¨nh t©m cͭu xin ch̯ Phͻt, ch̯ BΩ-t§t gia tr³ cho tͫt cͩ ch¼ng sanh 

hυu t³nh sαm ng¨y gi§c ngί, ch̯ vΠ ĥͧi-Ľοc, ĥͧo-hυu, Phͻt-tσ khͽp ṋi ph§p 

hϋ sung m«n, hΔt b§o th©n n¨y ĽΖu v«ng sanh TΠnh-ĥί, sαm vi°n th¨nh Phͻt 
Ľͧo. 

A-di-Ľ¨ Phͻt. 

DiΜu Ąm. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

26 - L֩i khuy°n ch֗ Hai 

  

  

  

  

 
 

 

 

 



Anh ch֗ Hai k²nh thҼҺng, 

  

Em vַa m֧i ni֓m PhԀt ba tiԒng Ľ֟ng h֟ trong ni֓m PhԀt ĽҼ֩ng vԚ nh¨ th³ 

nhԀn ĽҼ֯c thҼ cֳa ch֗. ĥ֙c thҼ ch֗ m¨ em cӶm Ľ֥ng qu§, biԒt ch֗ tin PhԀt v¨ c· 

l¸ng lo lԂng cho B§c. ĥ©y l¨ l¸ng hiԒu thӶo Ľ§ng quĨ cֳa ngҼ֩i d©u. ñHiԒu 

dҼ֭ng phֱ mӾuò l¨ ĽiԚu ĽӺu ti°n trong 11 ĽiԚu tu phҼ֧c cֳa PhԀt gi§o, ngu֟n 

g֝c tu h֙c PhԀt l¨ b§o hiԒu cha mԌ, phӶi tԀn t©m cֵu Ľ֥ m֧i ĽҼ֯c. Cֵu ngҼ֩i 

cӸp b§ch nhҼ lֹa ch§y ĽӺu, cho n°n xin anh ch֗ Hai quyԒt t©m l¨m ngay nhֻng 

g³ em n·i. Em Ľ« g֫i vԚ anh ch֗ Hai hai l§ thҼ m֧i nhֵt n·i vԚ sֽ ñH -֥Ni֓mò, 

xin Ľ֙c thԀt k׃, r֟i Ľem vԚ Ľ֙c cho cha m§ nghe.  H«y Ľ֙c cho tӸt cӶ anh ch֗ 

em ĽԚu nghe th³ tֽ nhi°n biԒt sԐ l¨m g³. H«y chuӼn b֗ l¨m ngay Ľַng chӺn ch֩. 

Th֩i gian kh¹ng ch֩ m³nh Ľ©u! L¨m ngay c· nghǫa l¨ tֽ thֽc hi֓n cho ch²nh 

m³nh v¨ thֽc hi֓n khi c· ngҼ֩i nh¨ m³nh ra Ľi. C¸n nhҼ vӾn chҼa biԒt l¨m g³ 

thì cho em biԒt c¨ng s֧m c¨ng t֝t, em sԐ n·i r» hҺn. Em viԒt cho cha m§, nhҼng 

cȈng nhҼ cho tӸt cӶ nhֻng cha mԌ kh§c, tӸt cӶ nhֻng ngҼ֩i con kh§c, xin Ľַng 

ngӴi Ľ֙c cho nhau nghe. 

  

B©y gi֩ em trӶ l֩i thҼ ch֗, theo thֵ tֽ tַ ĽӺu t֧i cu֝i. ThҼ cֳa ch֗ ĽԊt ra 

nhiԚu c©u h֛i rӸt hay, rӸt cӺn thiԒt, thֽc tԒ v¨ kh§ quan tr֙ng. TrӶ l֩i ĽӺy Ľֳ 

m֥t c©u h֛i cֳa ch֗ l¨ c· thԜ xuy°n qua cӶ m֥t gi§o lĨ thԀm th©m vi di֓u cֳa 

PhԀt chֵ kh¹ng phӶi ĽҺn giӶn. V³ thҼ ch֗ ĽԊt rӸt nhiԚu vӸn ĽԚ, c§i n¨o cȈng cӺn 

hԒt, cho n°n thҼ n¨y em trӶ l֩i m֥t c§ch t֡ng qu§t cho ch֗ c· m֥t Ĩ ni֓m cŁn 

bӶn trҼ֧c, ĽԜ ch֗ thֽc hi֓n ngay hӺu cֵu ngҼ֩i trҼ֧c Ľ«, nhӸt l¨ b§c g§i. R֟i 

sau Ľ· tַ tַ em viԒt thҼ n·i s©u hҺn. 

  

H֛i 1: ñé ĥίt nhi°n sao lͧi m° Ľͧo Phͻt ĽΔn thΔ, ͽt phͩi c· nguy°n do. 

Em Ľ« thͫy g³? Ch²nh x§c kh¹ng?ò. 

  

TrӶ l֩i: Em kh¹ng m° ĽӴo PhԀt Ľ©u, m¨ m֥t cҺ duy°n l¨m em hiԜu ĽҼ֯c 

PhԀt ph§p. HiԜu chֵ kh¹ng phӶi m°! Em xin khԆng Ľ֗nh v֧i anh ch֗ l¨ chԂc 

chԂn, r» r¨ng, dֵt kho§t rԄng ph§p PhԀt cֵu ĽҼ֯c m³nh kh֛i lu©n h֟i lֱc ĽӴo 

ch֕ trong m֥t Ľ֩i n¨y th¹i. ChԂc chԂn nhҼ vԀy. ĥ©y kh¹ng phӶi l¨ chuy֓n 

hoang ĽҼ֩ng hay mҺ m֥ng nhҼ h֟i gi֩ m³nh cֵ tҼ֫ng. Ch²nh v³ thԒ, vַa khi 

ph§t hi֓n ĽҼ֯c em bַng t֕nh cҺn m° mu֥i, nhanh ch·ng ng¨y Ľ°m khuy°n cha 

m§ tֵc t֝c ni֓m PhԀt liԚn nԒu kh¹ng th³ tr֑ mӸt. V³ con ngҼ֩i trong th֩i mӴt 

ph§p n¨y Ľ« b֗ v¹ minh che k²n cho n°n Ľang s֝ng trong m° loӴn. Nhֻng ĽiԚu 



em hiԜu thӸy ĽҼ֯c tַ tַ anh ch֗ sԐ hiԜu, n·i kh¹ng hԒt trong m֥t thҼ ngԂn ngֳi 

n¨y Ľ©u. ThӸy l¨ thӸy hiԜu ĽҼ֯c ph§p PhԀt vi di֓u chֵ kh¹ng phӶi nԄm chi°m 

bao mҺ tҼ֫ng r֟i thӸy nhҼ ngҼ֩i th²ch tiԚn mҺ thӸy tr¼ng s֝ Ľ©u. H«y tin PhԀt! 

Tin PhԀt th³ ni֓m ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò, cֵ giֻ vֻng m֥t ĽҼ֩ng tu h¨nh, th³ 

cҺ giӶi tho§t ĽԒn ngay trong Ľ֩i n¨y chֵ kh¹ng xa. ChԂc chԂn nhҼ vԀy. Theo 

y°u cӺu cֳa ch֗, em sԐ lӺn lҼ֯t giӶi th²ch sau. B©y gi֩ kh¹ng Ľֳ th֩i gi֩ giӶi 

th²ch d¨i d¸ng. Em sԂp Ľi c¹ng chuy֓n xa. 

  

H. 2: ñCha m§ gi¨ rΩi, niΜm Phͻt tΧi thiΘu mέi ng¨y bao nhi°u tiΔng, tρ 

l¼c n¨o? Chο niΜm suΧt sοc khΥe Ľ©u m¨ niΜm dυ vͻy?ò. 

  

 T/L: Ni֓m PhԀt kh¹ng gi֧i hӴn bao nhi°u c©u, c¨ng nhiԚu c¨ng t֝t. ĥӴi-

ThԒ-Ch² B֟-t§t (v֗ Ľֵng b°n PhӶi PhԀt A-di-Ľ¨) n·i ñĥ¹ nhiԒp lֱc cŁn, t֗nh 

ni֓m tҼҺng kԒ... BӸt giӶ phҼҺng ti֓n tֽ ĽԂc t©m khaiò, nghǫa l¨ th©u nhiԒp s§u 

cŁn, thanh t֗nh ni֓m PhԀt li°n tֱc... Kh¹ng cӺn nh֩ ĽԒn phҼҺng ti֓n g³ khác, 

t©m tֽ khai m֫. Lֱc cŁn l¨ mԂt, tai, mȈi, lҼ֭i, th©n, Ĩ ĽԚu bu¹ng xӶ, Ľַng ĽԜ Ĩ 

t֧i. T֗nh ni֓m l¨ d½ng t©m thanh t֗nh ni֓m PhԀt, kh¹ng m¨ng danh l֯i, th֗ phi, 

gi¨u ngh¯o, sֽ nghi֓pé g³ cӶ, th³ tֽ nhi°n ĽҼ֯c t©m khai, nghǫa l¨ ĽԂc ĽӴo, 

th¨nh PhԀt, hoԊc v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt. Ni֓m PhԀt c¨ng nhiԚu c¨ng t֝t, nhҼng 

quan tr֙ng l¨ phӶi ni֓m cho s©u, th¨nh t©m, ch² thiԒt. NԒu ni֓m nhiԚu m¨ t©m 

loӴn xӴ, th³ cȈng v¹ ²ch.  Ni֓m PhԀt ch²nh l¨ t©m ni֓m chֵ kh¹ng phӶi mi֓ng 

ni֓m. Ni֓m nhiԚu tֵc l¨ ni֓m li°n tֱc, kh¹ng chַa kԐ h֫ n¨o ĽԜ cho c§c thֵ tӴp 

ni֓m kh§c kh֛i xen v¨o. TӴp ni֓m l¨ vַa ni֓m PhԀt vַa chҺi b½a, vַa tin Ľ֟ng 

b·ng, coi b·i, vַa cӺu xin quׁ thӺné Trong l¼c ni֓m PhԀt m¨ nh֧ t֧i tiԚn bӴc, 

Һn nghǫa, n֯ nӺn, ganh gh®té ĽԜ mӸy thֵ Ľ· xen v¨o cԂt ngang m³nh, g֙i l¨ tӴp 

ni֓m. Khi ni֓m quen r֟i th³ tֽ nhi°n ni֓m nhanh. Ni֓m PhԀt c· thԜ ni֓m th¨nh 

tiԒng, c· thԜ ni֓m thӺm (ni֓m trong t©m) ĽԚu ĽҼ֯c. Khi t©m m³nh b֗ loӴn, b֗ 

l¨m ֟n, nghǫ ng֯i lŁng xŁngé th³ ni֓m l֧n tiԒng ĽԜ nh֩ c§i ©m thanh PhԀt hi֓u 

lôi mình lӴi. Ni֓m PhԀt rӸt cӺn ni֓m Rì RêNG TπNG TIΓNG, KHĎNG ḫ̂θC 

NIΛM K£O NHπA NHφA. T֝t nhֵt l¨ khi ni֓m PhԀt tai m³nh lԂng nghe tiԒng 

m³nh ni֓m. TӸt cӶ t©m Ĩ d֟n v¨o l֩i ni֓m th³ t©m tֽ nhi°n thanh t֗nh, ph§ ĽҼ֯c 

tӴp ni֓m. Khi t©m Ľ« tr֫ vԚ y°n t֗nh r֟i th³ ni֓m thӺm trong t©m rӸt t֝t. Ni֓m 

l֧n ĽԜ ph§ tӴp ni֓m th³ ni֓m thӺm d֑ th©m nhԀp s©u v¨o t©m. 

  

NhҼ vԀy ni֓m PhԀt Ľ©u c· t֝n sֵc, tr§i lӴi c¸n ĽԜ dҼ֭ng ĽҼ֯c sֵc nֻa l¨ 

kh§c. M³nh suy t²nh nhiԚu chuy֓n th³ b֗ nhֵc ĽӺu. GiԀn h֩n, ganh gh®t, tֵc 

bֽcé l¨m m³nh kh֡ s֫, Łn u֝ng kh¹ng ngon, th¨nh ra mau gi¨ yԒu. C¸n ni֓m 



PhԀt th³ tӸt cӶ nhֻng thֵ Ľ· b֛ hԒt, kh¹ng th¯m ĽԜ Ĩ, trong t©m thanh thӶn nhԌ 

nh¨ng th³ c¨ng ng¨y c¨ng khoԎ chֵ sao lӴi mӸt sֵc khoԎ ĽҼ֯c! 

  

  NgҼ֩i c¨ng gi¨ c¨ng ni֓m PhԀt cho nhiԚu, v³ c¨ng ni֓m c¨ng khoԎ, tinh 

thӺn c¨ng minh mӾn, cu֥c s֝ng c¨ng vui tҼҺi v¨ thӸy Ľ֩i c· Ĩ nghǫa, chֵ tӴi sao 

lӴi than ñsֵc khoԎ Ľ©u m¨ ni֓m dֻ vԀyò. NgҼ֩i gi¨ m¨ kh¹ng hiԜu ĽӴo th³ h֙ 

m½ m֗t, kh¹ng biԒt mai n¨y ra l¨m sao? Chַng n¨o chԒt Ľ©y? ChԒt r֟i Ľi Ľ©u? 

H֙ lo ©u, s֯ s֓t Ľֳ thֵ! Bao nhi°u n֣i kh֡ t©m nԒu kh¹ng giӶi t֛a ĽҼ֯c th³ d֑ 

Ľ©m ra c§u k֕nh, kh· ch֗u, tֵc giԀn... Nay gԊp ph§p ni֓m PhԀt, ĽҼ֯c PhԀt A-di-

Ľ¨ gia tr³, thӸy ĽҼ֯c hҼ֧ng Ľi r» r¨ng, ĽҼ֯c chҼ PhԀt h֥ ni֓m, ĽҼ֯c nhiԚu v֗ 

B -֟t§t bӶo v֓ s§t b°n cӴnh m³nh, kh¹ng c¸n lo s֯ g³ cӶ. NhҼ vԀy, yԒu sֵc th³ 

ni֓m PhԀt tֽ nhi°n sԐ kh֛e, gi¨ ni֓m PhԀt sԐ thӸy m³nh trԎ trung ra. TӸt cӶ l¨ sֽ 

thֽc chֵ kh¹ng phӶi n·i Ľ½a. Em Ľ« ĽҼa ra rӸt nhiԚu trҼ֩ng h֯p chֵng minh 

ĽiԚu n¨y r֟i, sao kh¹ng ch֗u nghe theo! Ch֗ vԚ thҼa v֧i cha m§ mau mau ni֓m 

PhԀt, Ľַng lҼ֩i biԒng vi֓n Ľֳ lĨ do th֝i th§c m¨ ©n hԀn kh¹ng k֗p Ľ·!... 

  

H.3: ñM§ cνa anh Hai em gi¨ lͽm rΩi, n΄m im mίt chέ c· niΜm Phͻt 

Ľ̯ιc kh¹ng?ò. 

  

T/L : M֥t ngҼ֩i ĽԒn tu֡i gi¨ yԒu, gӺn kԚ ng¨y m«n phӺn th³ hҺn ai hԒt h֙ 

thӸy r» r¨ng nhֵt sֽ phȈ ph¨ng cֳa nh©n thԒ, cu֥c Ľ֩i n¨y nhҼ tr¸ huy֑n h·a, 

nhҼ m֥ng m¨ th¹i! Th©n x§c gi¨ yԒu Ľang nԄm m֥t ch֣ t²nh tַng ng¨y tַng gi֩ 

ra Ľi, th³ Ľ֩i r» r¨ng l¨ giӸc chi°m bao chֵ c¸n g³ nֻa? Th֫ ra m¨ kh¹ng h²t v¨o 

l¨ xong, th³ r» r¨ng sԐ tan nhҼ b֙t nҼ֧c, nhanh ch·ng c· kh§c g³ nhҼ l¨n Ľi֓n 

ch֧p! 

  

Khi ֫ th֩i ĽiԜm b֗ d֟n v¨o ĽҼ֩ng c½ng, con ngҼ֩i thҼ֩ng ph§t sinh nhֻng 

bӶn nŁng rӸt mӴnh ĽԜ tֽ cֵu. C§i tֽ cֵu n¨y ch²nh l¨ sֽ giӶi tho§t t©m linh. 

Ch²nh v³ thԒ m¨ t©m h֟n cֳa h֙ rӸt d֑ tiԒp th֙ PhԀt ph§p, rӸt d֑ nhiԒp t©m ni֓m 

PhԀt. NgoӴi trַ nhֻng ngҼ֩i tӴo nghi°µp chҼ֧ng qu§ s©u nԊng th³ Ľ¨nh phӶi 

ch֗u thua, c¸n hӺu hԒt nԒu gia Ľ³nh hiԜu ĽӴo, tӴo ĽiԚu ki֓n thuԀn l֯i cho h֙ 

ni֓m PhԀt, h֙ rӸt d֑ ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt. Trong l֗ch sֹ ni֓m PhԀt rӸt 

nhiԚu ngҼ֩i ĽҼ֯c v«ng sanh ch֕ cӺn m֥t v¨i ng¨y ni֓m PhԀt. ĥiԚu ki֓n cֳa Ľֵc 

PhԀt A-di-Ľ¨ ĽҼa ra l¨ l¨m sao trҼ֧c ph¼t l©m chung ngҼ֩i Ľ· th¨nh t©m ni֓m 

ĽҼ֯c ñA-di-Ľ¨ PhԀt, A-di-Ľ¨ PhԀtéò 10 c©u th¹i v¨ ch² thiԒt cӺu sanh vԚ T©y-



phҼҺng ThԒ-gi֧i Cֽc-lӴc th³ ĽҼ֯c PhԀt ĽԒn tiԒp dӾn liԚn. ĥ©y l¨ sֽ thֽc, chԂc 

chԂn nhҼ vԀy. 

  

Cho n°n, sֽ gi§c ng֥ cֳa con c§i v¨ ngҼ֩i th©n trong gia Ľ³nh l¨ ĽiԚu rӸt 

quĨ b§u ĽԜ k֗p th֩i cֵu ngҼ֩i th©n cֳa m³nh. NhҼ trҼ֩ng h֯p cֳa b§c, nԒu anh 

Hai tin tҼ֫ng, ng¨y Ľ°m khuy°n b§c ni֓m PhԀt, kh²ch l֓, an ֳi, ֳng h֥ cho b§c 

an t©m ni֓m PhԀt cӺu sanh thԒ gi֧i Cֽc-lӴc, th³ em tin tҼ֫ng chԂc chԂn sԐ th¨nh 

c¹ng. V³ sao? V³ b§c h֟i gi֩ Łn ֫ hiԚn l¨nh, ²t tӴo §c nghi֓p, cho n°n ²t chҼ֧ng 

ngӴi, rӸt d֑ t֕nh ng֥. HҺn nֻa c· lԐ thi֓n cŁn ph¼c Ľֵc cֳa b§c rӸt l֧n, n°n m֧i 

khiԒn ch֗ viԒt thҼ h֛i em ĽԜ v¨o gi֩ ph¼t cu֝i cu֥c Ľ֩i b§c c· nh©n duy°n gԊp 

ngҼ֩i hҼ֧ng dӾn vԚ T©y-phҼҺng. Ch֕ cӺn ngҼ֩i th©n trong nh¨ nhi֓t th¨nh 

khuyԒn kh²ch, th¨nh t©m tin PhԀt th³ tֽ nhi°n c· cӶm ֵng ngay. NԒu anh ch֗ 

quyԒt t©m cֵu Ľ֥ b§c ĽԜ ng¨y m«n phӺn ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-

lӴc, th³ c¹ng Ľֵc l֧n lԂm, chԂc chԂn ng¨y sau cֳa anh ch֗ tֽ nhi°n c· ngҼ֩i 

kh§c t֧i cֵu. C¸n nԒu kh¹ng tin tҼ֫ng th³ Ľ¨nh ch֗u thua! 

  

Xin nhԂc lӴi, ni֓m PhԀt l¨ ĽԜ dҼ֭ng sֵc chֵ kh¹ng phӶi hao sֵc, b§c m֓t 

m֛i m¨ ni֓m PhԀt sԐ b֧t m֓t Ľi. NgҼ֩i qu§ yԒu c· l¼c m° l¼c t֕nh, khi vַa t֕nh 

lӴi nԒu ni֓m PhԀt liԚn th³ c· thԜ ph§ ĽҼ֯c sֽ h¹n m°. NgҼ֩i hiԜu PhԀt rӸt s֯ 

cӶnh h¹n m° bӸt t֕nh trҼ֧c l¼c l©m chung. NԒu cֵ ĽԜ ngҼ֩i b֓nh ngֳ im thi°m 

thiԒp sԐ d֑ rҺi v¨o nhֻng cӶnh gi֧i hung hiԜm, thӺn thֵc b֗ d³m m«i trong §c 

m֥ng, kh¹ng t֝t Ľ©u! B֗ l¹i v¨o Ľ· r֟i rӸt kh· tho§t th©n. HӺu hԒt ngҼ֩i kh¹ng 

tu h¨nh, kh¹ng hiԜu PhԀt ph§p, kh¹ng ĽҼ֯c hҼ֧ng dӾn v«ng sanh, kh¹ng c· h֥ 

ni֓m, thҼ֩ng b֗ trӴng th§i n¨y uy hiԒp. V³ qu§ s֯ cho n°n h֙ kh¹ng biԒt ĽҼ֩ng 

ch֙n lֽa, d֑ b֗ rҺi v¨o nhֻng cӴm bӼy §c dֻ. Chui v¨o Ľ· r֟i th³ thua lu¹n, 

kh¹ng cֵu ra ĽҼ֯c!... 

  

Mu֝n tr§nh t³nh trӴng n¨y cȈng kh¹ng kh·, cֵ m֥t l¸ng ni֓m PhԀt th³ 

ĽҼ֯c. Em th¨nh t©m khuy°n anh ch֗ Hai, ch֗ ChҼҺng, ngay sau khi Ľ֙c xong 

thҼ n¨y h«y thay phi°n nhau gӺn kԚ v֧i b§c, khuy°n b§c ni֓m PhԀt v¨ m³nh tiԒp 

sֵc ni֓m phֱ. B§c ni֓m ra tiԒng kh¹ng ĽҼ֯c th³ ni֓m thӺm, khuy°n b§c cֵ m֥t 

l¸ng tҼ֫ng PhԀt A-di-Ľ¨, cӺu PhԀt A-di-Ľ¨ gia tr³ tiԒp dӾn th³ tֽ nhiên an lành 

v¹ sֽ. ĥiԚu quan tr֙ng l¨ n°n c֝ gԂng nh®p m¹i nhԌ theo tiԒng ni֓m ĽԜ cho 

t֕nh, Ľַng n°n nԄm im l³m ni֓m thӺm sԐ d֑ b֗ bu֟n ngֳ, d֑ qu°n, th¨nh ra h¹n 

mê. 

  



NgҼ֩i h֟i gi֩ ²t ni֓m PhԀt, b©y gi֩ bԂt ĽӺu ni֓m thҼ֩ng mԂc c֭, lҼ֩i 

biԒng, gi«i Ľ«i, kh· ni֓m lԂm. NgҼ֩i th©n trong nh¨ lu¹n lu¹n nhԂc nh֫, kh²ch 

tӸn m֥t th֩i gian m֧i ĽҼ֯c. Khuy°n b§c bu¹ng xӶ tӸt cӶ, m֥t l¸ng cӺu xin PhԀt 

A-di-Ľ¨ ĽԒn tiԒp dӾn. L¸ng cӺu nguy֓n khӼn thiԒt, v«ng sanh s֧m c¨ng t֝t chֵ 

c· sao Ľ©u! TӸt cӶ ngҼ֩i nh¨ ĽԚu Ľ֟ng m֥t l¸ng cӺu nguy֓n v֧i b§c. Khi b§c Ľ« 

ch֗u ni֓m PhԀt r֟i th³ sau Ľ· d֟n nhiԚu th֩i gian v¨ lֽc lҼ֯ng ĽԜ h֥ ni֓m. NԒu 

nhiԚu ngҼ֩i c½ng h֥ ni֓m th³ n°n c· c§i kh§nh ĽԜ giֻ nh֗p cho m֙i ngҼ֩i c½ng 

ni֓m h¸a v֧i nhau, Ľַng n°n ni֓m l֥n x֥n m¨ c· thԜ g©y r֝i t©m ngҼ֩i b֓nh. 

Ng¨y n¨o cȈng thay phi°n nhau h֥ ni֓m. Em sԐ g֫i vԚ cho ch֗ m֥t m§y ni֓m 

PhԀt. C· m§y th³ ni֓m theo m§y rӸt t֝t. H¨ng ng¨y m֫ m§y ni֓m PhԀt li°n tֱc 

ĽԜ b§c nh®p m¹i ni֓m theo, c֝ gԂng thֵc ĽԜ ni֓m PhԀt v¨ nghǫ t֧i PhԀt. Khi 

mu֝n ngֳ, phӶi ni֓m li°n tֱc cho ĽԒn khi thiԒp ngֳ lu¹n. Khi thֵc giӸc l¼c n¨o 

ni֓m l¼c Ľ·. ĥַng s֯ mӸt ngֳ m¨ h«y s֯ ngֳ nhiԚu b֗ m°. NԒu c· Ĩ ch² vֻng 

nhҼ vԀy, sԐ thӸy khoԎ lӴi, t֕nh t§o lӴi liԚn. 

  

CȈng n°n ch¼ Ĩ, l¼c sԂp gӺn l©m chung Ľַng n°n m֩i mӸy v֗ thӺy c¼ng t֧i 

tֱng kinh cӺu an. Kh¹ng t֝t lԂm Ľ©u! V³ tֱng kinh l¨ c֝t ĽԜ cho ngҼ֩i ra Ľi hiԜu 

ĽӴo lĨ trong kinh, Łn nŁn s§m h֝i t֥i l֣i, gieo duy°n PhԀt ph§p cho h֙. NhҼ 

vԀy, tֱng kinh ch֕ c· kԒt quӶ trong nhֻng ng¨y th§ng trҼ֧c Ľ· khi c¸n t֕nh t§o, 

còn giây phút lâm chung th³ th©n thԜ Ľau nhֵc, t©m thӺn t§n loӴn, l¨m sao c¸n 

nghe ĽҼ֯c l֩i kinh. T֝t nhֵt, tӸt cӶ con c§i trong gia Ľ³nh tֱ h֙p lӴi, thay phi°n 

nhau, 1 hoԊc 2 hoԊc 3 ngҼ֩i ĽԚu ĽҼ֯c ĽԜ h֥ ni֓m, lӸy l¸ng th¨nh t©m cӺu PhԀt 

gia tr³ l¨ ĽҼ֯c. 

  

M֥t ĽiԚu quan tr֙ng nֻa l¨ nԒu quyԒt t©m cֵu Ľ֥ ngҼ֩i th©n th³ phӶi cֵng 

rԂn kh¹ng cho ph®p ngҼ֩i ngo¨i t֧i thŁm h֛i, an ֳi, than th֫. Nhֻng chuy֓n 

n¨y v¹ ²ch, m¨ ngҼ֯c lӴi c¸n c· hӴi cho hu֓ mӴng ngҼ֩i th©n cֳa m³nh. T֝t 

nhֵt d§n ngay m֥t tӸm bӶng trҼ֧c cֹa ph¸ng ñXin th¨nh t©m ni֓m PhԀt, mi֑n 

thŁm h֛i - CӶm Һnò. Kh§ch khֵa t֧i tiԒp ֫ ph¸ng kh§c r֟i m֩i h֙ vԚ. Cֵng rԂn 

Ľַng v֗ nԜ m¨ ©n hԀn! Khuy°n b§c Ľַng s֯ chԒt, nԒu s֝ phӺn chҼa m«n th³ chԂc 

chԂn qua kh֛i cҺn b֓nh liԚn, nԒu s֝ phӺn Ľ« m«n th³ d֑ ĽҼ֯c an nh¨n ra Ľi 

trong quang minh cֳa PhԀt, nghǫa l¨ v«ng sanh. ĥҼ֯c vԀy l¨ anh ch֗ Hai Ľ« l¨m 

ĽҼ֯c m֥t c¹ng Ľֵc rӸt l֧n, Ľ« trӶ ĽҼ֯c m֥t ĽӴi hiԒu vԀy. 

  

H.4: NiΜm Phͻt v¨o l¼c n¨o? Thγi gian bao l©u? 

  



T/L: Ni֓m PhԀt kh¹ng kԜ th֩i gian, kh¹ng kԜ l¼c. ĥi, Ľֵng, nԄm, ng֟i, 

thái rau, bֹa cֳié ĽԚu ni֓m PhԀt ĽҼ֯c. Vַa l¨m vַa ni֓m. ĥang nh֡ c֛ l¼a m¨ 

biԒt ni֓m PhԀt th³ nh֡ mӸy mӾu ru֥ng cȈng kh¹ng biԒt m֓t. NgҼ֩i ni֓m PhԀt 

phӶi nh֧ c©u ñT֗nh ni֓m tҼҺng kԒò, nghǫa l¨ th֩i th֩i khԂc khԂc phӶi b§m lӸy 

c©u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò. L֭ qu°n ni֓m, khi vַa trֽc nh֧ phӶi ni֓m liԚn. R§ng giֻ 

t²nh li°n tֱc cֳa n· ĽԜ tr֫ th¨nh m֥t thֵ nhu cӺu s֝ng nhҼ phӶi th֫ kh¹ng th֫ 

kh¹ng ĽҼ֯c vԀy. Ni֓m PhԀt cho ĽԒn nhԀp t©m lu¹n th³ tֽ nhi°n l¼c n¨o trong 

t©m m³nh cȈng ni֓m PhԀt ĽҼ֯c. C· thԒ khi l©m chung m³nh sԐ ni֓m PhԀt ĽҼ֯c 

d֑ d¨ng. Nghǫa l¨, chԂc chԂn m³nh ĽҼ֯c v«ng sanh. ĥӴi sҼ ӷn-Quang, v֗ T֡ thֵ 

13 cֳa T¹ng T֗nh-ĥ֥ cho ph®p ni֓m PhԀt ngay trong l¼c Ľi cӺu nֻa l¨ kh§c, 

nhҼng phӶi ni֓m thӺm. 

  

NԒu c· d֗p thuԀn ti֓n, trong gia Ľ³nh cȈng n°n t֡ chֵc gi֩ ni֓m PhԀt ĽҼ֯c 

th³ rӸt t֝t. N°n ni֓m l¼c s§ng s֧m v¨ t֝i l¨ th֩i ĽiԜm th²ch h֯p, vַa kh¹ng mӸt 

vi֓c l¨m Łn, vַa d֑ nh·m h֙p. Bu֡i s§ng sau khi ni֓m PhԀt n°n ph§t nguy֓n 

v«ng sanh, c· thԜ Ľ֙c b¨i ph§t nguy֓n n¨y: 

  

Nguy֓n sanh Cֽc-lӴc cӶnh T©y-phҼҺng 

Ch²n PhӼm Hoa Sen l¨ cha mԌ. 

Hoa n֫ thӸy PhԀt chֵng V¹-Sanh 

B -֟t§t BӸt th֝i l¨ bӴn lҼ». 

  

HoԊc ĽҺn giӶn cֵ nguy֓n nhҼ vӺy: 

  

ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt, con xin nguy֓n cӺu hԒt b§o th©n n¨y ĽҼ֯c sanh vԚ 

Tây-phҼҺng Cֽc-lӴc. NgҼ֭ng nguy֓n A-di-Ľ¨ PhԀt ĽӴi tַ ĽӴi bi ph·ng quang 

tiԒp Ľ֥ò. 

  

HoԊc nguy֓n ĽӴi Ĩ nhҼ vԀy. N°n ch®p c©u nguy֓n th¨nh b¨i ĽԜ nguy֓n 

thu֥c l¸ng. Kh·a tֱng chiԚu th³ h֟i hҼ֧ng c¹ng Ľֵc: 

  



Nguy֓n Ľem c¹ng Ľֵc n¨y 

Trang nghi°m PhԀt T֗nh-ĥ  ֥

Tr°n ĽԚn b֝n Һn nԊng 

DҼ֧i cֵu kh֡ tam Ľ֟. 

NԒu c· kԎ thӸy nghe 

ĥԚu ph§t l¸ng B֟-ĽԚ 

HԒt m֥t b§o th©n n¨y 

ĥ֟ng sanh nҼ֧c Cֽc-lӴc. 

  

Ri°ng trҼ֩ng h֯p anh ch֗ Hai th³ sau khi h֟i hҼ֧ng chung n°n th°m phӺn 

h֟i hҼ֧ng cho b§c: 

  

Nguy֓n Ľem c¹ng Ľֵc n¨y 

H֟i hҼ֧ng cho mԌ l¨: ñnguy°n t°n..ò 

Tr°n ĽԚn 4 Һn nԊngé (Ľ֙c hԒt b¨i lu¹n). 

  

Thành tâm th³ c· cӶm ֵng. 

  

H.5: Sau khi l©m chung l¨m c§ch n¨o cho hιp vαi Ľͧo? 

  

T/L : ĥ֙c cho thԀt k׃ hai l§ thҼ em viԒt cho cha m§ n·i vԚ sֽ h֥ ni֓m 

trҼ֧c v¨ sau ph¼t l©m chung, em vַa m֧i g֫i vԚ cho ch֗ r֟i. Quan tr֙ng l¨ tuy֓t 

Ľ֝i kh¹ng ĽҼ֯c ֟n ¨o, bi thҼҺng, kh·c l·c ֫ gi֩ ra Ľi. Mu֝n tr§nh ĽҼ֯c chuy֓n 

n¨y th³ hԄng ng¨y n°n thҼ֩ng khuy°n ni֓m PhԀt cӺu nguy֓n v«ng sanh, b¨n 

luԀn vԚ chuy֓n v«ng sanh v֧i m֙i ngҼ֩i ĽԜ tӸt cӶ l¨m quen c§i ñcӶnh ra Ľiò, th³ 

sԐ d֑ giֻ ĽҼ֯c b³nh tǫnh. Khi l©m chung, tuy֓t Ľ֝i Ľַng Ľֱng chӴm, Ľַng n²u 



k®o ngҼ֩i b֓nh, v³ sԐ g©y Ľau Ľ֧n, rӸt c· hӴi cho ngҼ֩i Ľi. LԀp m֥t b¨n th֩ nh֛ 

th֩ h³nh T©y-phҼҺng Tam-Thánh (Di-Ðà, Quán-Ąm, ThԒ-Ch²) thԀt ĽҺn giӶn 

tr°n ĽӺu giҼ֩ng v֧i hoa tҼҺi, m֥t ly nҼ֧c lӴnh, m֥t ng֙n Ľ¯n l¨ ĽҼ֯c. CӺn 

th°m m֥t h³nh PhԀt A-di-Ľ¨ ĽԜ trҼ֧c mԊt cho ngҼ֩i ra Ľi nh³n thӸy m¨ tҼ֫ng 

ĽԒn. NԒu ch֕ c· m֥t h³nh PhԀt, th³ b¨n th֩ phӶi ĽԜ tӴi v֗ tr² n¨o m¨ cho ngҼ֩i 

b֓nh d֑ d¨ng thӸy ĽҼ֯c h³nh PhԀt. 

  

QuyԒt l¸ng h֥ ni֓m, m֙i ngҼ֩i phӶi th¨nh t©m chԂp tay ni֓m ñA-di-Ľ¨ 

PhԀt, A-di-Ľ¨ PhԀt, A-di-Ľ¨ PhԀtéò ĽԚu ĽԚu v¨ nh֗p nh¨ng, kh¹ng qu§ nhanh 

hoԊc qu§ chԀm, kh¹ng ĽҼ֯c ni֓m tֽ do. TӸt cӶ c½ng khӼn cӺu PhԀt A-di-Ľ¨ ĽԒn 

tiԒp dӾn. Khuy°n ngҼ֩i b֓nh c֝ gԂng nh®p m¹i ni֓m theo. NԒu ngҼ֩i b֓nh qu§ 

yԒu th³ m֥t ngҼ֩i th©n nhֵt l©u l©u r֕ v¨o tai khuy°n, v² dֱ: ñ M§ ni֓m PhԀt, 

m֥t l¸ng cӺu vԚ T©y-phҼҺng. ĥַng nghǫ chuy֓n g³ kh§c! ĥַng s֯ g³ cӶ, c· 

ch¼ng con bӶo v֓ Ľ©y, v.v...ò. N°n nh֧, nԒu thӸy cӺn thiԒt m֧i khuy°n m֥t c©u, 

Ľַng khuy°n nhiԚu qu§ l¨m loӴn t©m. 

  

ThԒ n¨o l¨ cӺn thiԒt? ThӸy ngҼ֩i b֓nh ph©n t©m, lo chuy֓n ngo¨i ĽԚ, m° 

sӶng, hoӶng h֝t, kinh s֯, v.v... ngҼ֩i chֳ tr³ h֥ ni֓m phӶi ngay lԀp tֵc ñkhai-

th֗ò liԚn ĽԜ cֳng c֝ tinh thӺn ngҼ֩i b֓nh. Gi֩ ph¼t l©m chung l¨ t֝i quan tr֙ng. 

M֙i ngҼ֩i phӶi tuy֓t Ľ֝i th¨nh khӼn ni֓m PhԀt, khӼn cӺu PhԀt quang tiԒp dӾn. 

Tuy֓t Ľ֝i kh¹ng ĽҼ֯c than kh·c, kh¹ng ĽҼ֯c l¨m ֟n, kh¹ng ĽҼ֯c Ľ֥ng ĽԒn 

ngҼ֩i b֓nh, kh¹ng ĽҼ֯c k°u t°n. Ch֕ c· ni֓m PhԀt m¨ th¹i. Khi biԒt tԂt hҺi r֟i 

vӾn tiԒp tֱc ni֓m th°m ²t ra cȈng phӶi t§m gi֩ nֻa th³ m֧i ĽҼ֯c r֩i.  

  

D½ cho ngҼ֩i c· ĽҼ֯c v«ng sanh hay kh¹ng, ngҼ֩i th©n cȈng phӶi cӼn 

thԀn t֝i Ľa bԄng c§ch: con ch§u phӶi t֡ chֵc ni֓m PhԀt tӴi nh¨ li°n tֱc 49 ng¨y 

ĽԜ h֟i hҼ֧ng c¹ng Ľֵc cho ngҼ֩i qu§ c֝ giӶi trַ §ch nӴn, si°u sanh T֗nh-ĥ֥. 

NhӸt thiԒt kh¹ng cӺu Ľ֟ng b·ng, cӺu cҺ, d½ng b½a ngӶi. Ch֕ lԀp b¨n th֩ T©y-

phҼҺng Tam-Th§nh v¨ ni֓m PhԀt lu¹n lu¹n, r֟i h֟i hҼ֧ng c¹ng Ľֵc l¨ ĽҼ֯c. 

LӸy t©m th¨nh ra cӺu nguy֓n cho ngu֩i th©n, Ľ· l¨ trӶ c§i ĽӴi hiԒu Ľ·. 

  

H.6: NΔu nhυng ng¨y tΞnh t§o m§ niΜm, ĽΔn l¼c Ľau nΊng kh¹ng biΔt g³ 

nυa l¨m sao m¨ niΜm. NΔu vͻy c· Ľ̯ιc Phͻt r̯αc vΖ T©y-ph̯̭ng kh¹ng? 

NΔu kh¹ng th³ uΫng c¹ng m§ tu h¨nh qu§! 

  



T/L : C©u h֛i n¨y nghe rӸt l¨ ng֥ nghǫnh! Ni֓m PhԀt m¨ cȈng mu֝n trӶ gi§ 

nֻa sao? NgҼ֩i th¨nh t©m ni֓m PhԀt th³ ra Ľi l¼c n¨o cȈng t֕nh t§o. NgҼ֩i ni֓m 

PhԀt m¨ ra Ľi trong h¹n m° l¨ v³ ni֓m PhԀt kh¹ng th¨nh t©m n°n kh¹ng tҼҺng 

Ҽng v֧i quang minh cֳa PhԀt, kh¹ng ph§ n֡i nghi֓p chҼ֧ng n°n b֗ nghi֓p 

chҼ֧ng h¨nh hӴ t֧i h¹n m°. C· ngҼ֩i ni°µm m֥t hai ng¨y m¨ ĽҼ֯c an nhi°n 

t֕nh t§o ĽԒn gi©y ph¼t cu֝i c½ng l¨ v³ h֙ th¨nh t©m. C· ngҼ֩i ni֓m nhiԚu nŁm 

m¨ vӾn b֗ h¹n m° bӸt t֕nh l¨ tӴi v³ ch²nh h֙ c· vӸn ĽԚ! Mi֓ng th³ ni֓m leo lԎo 

m¨ t©m th³ kh¹ng tin hoԊc ni֓m thֹ, ni֓m thŁm d¸, hoԊc ni֓m m¨ kh¹ng mu֝n 

Ľi vԚ T©y-phҼҺng th³ kh¹ng ĽҼ֯c phӺn. Ni°µm PhԀt m¨ t©m cֵ chӴy ra ngo¨i 

cӴnh tranh, ganh t֗, ²ch kׁ, b֛n xԎn, m³nh ni֓m PhԀt m¨ kh¹ng mu֝n ngҼ֩i 

kh§c ni֓mé nhֻng ngҼ֩i n¨y d½ c· ni֓m su֝t Ľ֩i vӾn kh¹ng ĽҼ֯c v«ng sanh 

T֗nh-ĥ֥. NhҼ vԀy, ĽiԚu quan tr֙ng l¨ bԂt ĽӺu tַ h¹m nay phӶi b֛ liԚn nhֻng 

t²nh ²ch kׁ, nh֛ nhen Ľi, nhֵt thiԒt ch©n th¨nh, vֻng l¸ng tin tҼ֫ng, Ľַng nghi 

ng֩ nֻa, th³ ng¨y l©m chung d֑ d¨ng ĽҼ֯c t֕nh t§o, ĽҼ֯c v«ng sanh. Kinh V¹-

LҼ֯ng-Th֙, Kinh A-di-Ľ¨ v.vé ĽԚu n·i r» r¨ng nhҼ vԀy. 

  

NԒu ng¨y thҼ֩ng b§c ni֓m PhԀt, l¼c Ľau nԊng ni֓m kh¹ng ĽҼ֯c nֻa, ĽiԚu 

n¨y c· thԜ rҺi v¨o hai trҼ֩ng h֯p. M֥t l¨ nhҼ em vַa n·i ֫ tr°n, Ľ« giӶi quyԒt 

r֟i. Hai l¨, v³ sֵc khoԎ qu§ yԒu kh¹ng cӸt l֩i n֡i chֵ trong t©m vӾn t֕nh t§o. 

ĥ©y cȈng l¨ chuy֓n thҼ֩ng t³nh! V³ nghi֓p chҼ֧ng tַ v¹ lҼ֯ng kiԒp t֧i gi֩ 

nhiԚu qu§, m֧i ni֓m PhԀt ngԂn th¹i n°n ph§ trַ chҼa n֡i, th¨nh thֹ khi l©m 

chung phӶi b֗ nghi֓p chҼ֧ng ph§ Ľ§m. Kh¹ng sao! Mi֑n sao ngҼ֩i b֓nh vֻng 

tin PhԀt, m֥t l¸ng ni֓m thӺm trong t©m li°n tֱc cho ĽԒn khi n¨o tԂt th֫ th³ ĽҼ֯c 

Ľ֧i nghi֓p v«ng sanh T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc ֫ phӼm hӴ, nghǫa l¨ cȈng ĽҼ֯c 

chֵng bӸt th֝i B֟-t§t ngon l¨nh. NgҼ֩i h֥ ni֓m Ľ·ng vai tr¸ rӸt quan tr֙ng 

trong nhֻng trҼ֩ng h֯p n¨y, nԒu kh¹ng c· ngҼ֩i h֥ ni֓m, s֯ rԄng ngҼ֩i ra Ľi 

kh¹ng Ľֳ sֵc tֽ ch֝ng ch֙i v֧i oan gia tr§i chֳ Ľ©u. 

  

ñNΔu kh¹ng th³ ñuΫngò c¹ng m§ tu h¨nh qu§!ò. ħ tҼ֫ng hҺi ngh֗ch ng֯m! 

C¸n tҼ tҼ֫ng n¨y th³ vǫnh vi֑n kh¹ng bao gi֩ t֧i ĽҼ֯c ĽӸt PhԀt! H֛i rԄng chԆng 

lԐ kh¹ng ĽҼ֯c v«ng sanh l¨ ñu֡ng c¹ng tuò th³ b©y gi֩ l¨m §c cho Ľ« nҼ ¨? ĥi 

Cֽc-lӴc kh¹ng ĽҼ֯c th³ nguy֓n chui xu֝ng Ľ֗a-ngֱc cho b֛ gh®t ¨? C©u h֛i 

n¨y n°n h֛i ngҼ֯c lӴi ngҼ֩i h֛i rԄng: Ľ« c· thֽc t©m mu֝n v«ng sanh kh¹ng? 

NԒu thֽc t©m th³ n°n Ľ֡i lӴi l¨: d½ cho kh· mӸy Ľi nֻa, ta cȈng quyԒt ch² v«ng 

sanh cho kȢ ĽҼ֯c. NhҼ vԀy nghe n· xu¹i tai hҺn! ĥ¼ng kh¹ng? H֙c PhԀt m³nh 

phӶi tin tҼ֫ng quӶ b§o lu©n h֟i, nh©n quӶ quӶ nh©n kh¹ng thԜ sai chӴy ĽҼ֯c. Ćc 

nhҺn §c b§o, thi֓n nhҺn thi֓n b§o tҺ h¨o kh¹ng sai. 

  



Ni֓m PhԀt d½ sao Ľi nֻa cȈng l¨ m֥t ĽӴi thi֓n nghi֓p trong Ľ֩i. Knh PhԀt 

dӴy rԄng, th¨nh t©m niΜm mίt c©u phͻt hiΜu c· thΘ ph§ trρ 80 οc kiΔp nghiΜp 

chα̯ng trΣng tίi. Ch֗ nghǫ thֹ, trong Ľ֩i n¨y ch֗ l¨m thi֓n c§ch n¨o ĽԜ c· thԜ 

giӶi ĽҼ֯c nghi֓p chҼ֧ng t֧i c֭ Ľ·? M³nh b§n c· hԒt gia t¨i Ľem ra c¼ng dҼ֩ng 

cho PhԀt cȈng ch֕ ĽҼ֯c m֥t ch¼t phҼ֧c b§u hֻu lԀu m¨ th¹i, nghǫa l¨ kh¹ng Ľ֡i 

ĽҼ֯c m֥t t² nghi֓p chҼ֧ng, c¸n ֫ Ľ©y ch֕ cӺn ch©n th¨nh ni֓m m֥t c©u A-di-Ľ¨ 

PhԀt m¨ ti°u ĽҼ֯c 80 ֵc kiԒp nghi֓p chҼ֧ng m¨ c¸n s֯ u֡ng c¹ng nֻa sao? 

Mu֝n c· ĽҼ֯c m֥t th¼ng l¼a phӶi Ľi cԂt thu° Ľ֡ m֟ h¹i s¹i nҼ֧c mԂt m֧i c·, ֫ 

Ľ©y ch֕ c· m֥t v֝n t² ti m¨ thu v¨o tri֓u tri֓u tri֓ué l֩i c¸n u֡ng g³ nֻa? 

  

֪ Ľ©y em Ľang c· cu֥n bŁng th©u lӴi b¨ cֱ Tri֓u-Vinh-PhҼҺng, 94 tu֡i 

v«ng sanh nŁm 1999. NŁm 1994 b¨ quy y Tam BӶo v¨ bԂt ĽӺu ni֓m PhԀt. B¨ b֗ 

b֓nh tim v¨ bao tֹ trӺm tr֙ng, nhҼng quyԒt ch² v«ng sanh b¨ Ľ« chӸm dֵt u֝ng 

thu֝c, quyԒt t©m ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥. Th§ng 7/1998 l¼c 3 gi֩ s§ng, b¨ 

thӸy B֟-tát Quán-ThԒ-Ąm hi֓n ra trong §nh quang minh. Nֹa th§ng sau l¼c 4 

gi֩ s§ng, giֻa kh¹ng trung quang minh xuӸt hi֓n nֻa v¨ ĥֵc PhԀt A-di-Ľ¨ hi֓n 

th©n th֙ kĨ. B¨ biԒt trҼ֧c ng¨y gi֩ v«ng sanh trҼ֧c m֥t nŁm. Khi Ľ« ĽҼ֯c th֙ 

kĨ, b¨ bu¹ng xӶ tӸt cӶ, m֣i ng¨y ni֓m 40 ng¨n c©u PhԀt hi֓u. Ch֗ ch֩ m֥t th֩i 

gian ngԂn nֻa em g֫i video vԚ coi ĽԜ biԒt thԒ n¨o l¨ v«ng sanh. Cho n°n tin th³ 

ĽҼ֯c, kh¹ng tin mӸt phӺn oan u֡ng! 

  

SԈn c©u h֛i n¨y em xin n·i lu¹n, thֽc ra c¹ng Ľֵc cֳa sֽ ni֓m PhԀt bӸt 

khӶ tҼ ngh³, sֽ l֯i ²ch kh¹ng thԜ tҼ֫ng tҼ֯ng ĽҼ֯c, cho n°n tiԒng PhԀt hi֓u 

ĽҼ֯c g֙i l¨ ñVͧn-ĥοc-HΩng-Danhò. C§i quĨ nhӸt l¨ ĽҼ֯c v«ng sanh T©y-

phҼҺng, m֥t Ľ֩i bӸt th֝i th¨nh PhԀt. ĥ©y l¨ ngҼ֩i T²n-HӴnh-Nguy֓n ĽӺy Ľֳ. 

NgҼ֩i kh¹ng tin, nhҼng lӴi quyԒt l¸ng ni֓m PhԀt, ng¨y ng¨y cӺu xin v«ng sanh 

vӾn ĽҼ֯c vԚ T©y-phҼҺng, ֫ trong ñnghi th¨nhò 500 nŁm th³ hoa sen m֧i n֫, h֙ 

m֧i thӸy PhԀt. 500 nŁm Ľ©u c· l¨ bao l©u, b֗ Ľ¨y trong hoa sen, nhҼng ֫ Ľ· 

cӶnh s֝ng c¸n sҼ֧ng hҺn ¹ng vua ֫ c»i Ta-bà này. 

  

C¸n ngҼ֩i n¨o ch² th¨nh ni֓m PhԀt m¨ kh¹ng mu֝n v«ng sanh, th³ theo l֩i 

ĽӴi nguy֓n cֳa PhԀt A-di-Ľ¨ n·i: ñKhi Ta th¨nh Phͻt, ch¼ng sanh trong m̯γi 

ph̯̭ng thΔ giαi, nΔu nghe danh tχ Ta, hoan hΞ tin vui, lΚ lͧy k²nh ng̯ηng, d½ng 

t©m thanh tΠnh tu c§c hͧnh BΩ-t§t, th³ ĽΖu Ľ̯ιc Trγi v¨ Ng̯γi cung k²nh 

(N.25). NΔu ai nghe Ľ̯ιc t°n cνa Ta, th³ khi mͧng chung Ľ̯ιc t§i sanh v¨o nh¨ 

t¹n quĨ, c§c cŁn kh¹ng thiΔu, th̯γng tu th½ thͽng Phͧm hͧnh. NΔu kh¹ng Ľ̯ιc 

nh̯ vͻy, ta thΖ kh¹ng th¨nh Bͻc Ch§nh Gi§cò (N.26). L֩i nguy֓n n¨y di֑n tӶ 

r» r¨ng rԄng ngҼ֩i n¨o tin PhԀt, ni֓m PhԀt th³ c§i gi§ ch·t cȈng ĽҼ֯c sanh v¨o 



nh¨ t¹n quĨ nhҼ con vua ch¼a, t֡ng th֝ng, gi¨u c·, kh¹ng tԀt nguyԚn, d֑ th²ch 

tu c§c m¹n thi֓n l¨nh ĽԜ sinh vԚ c»i tr֩i PhӴm-Chúng Thi°n. PhӴm-Chúng 

Thi°n l¨ c»i tr֩i sҺ thiԚn thu֥c sԂc gi֧i. V³ c§i phҼ֧c b§u n¨y qu§ nh֛ so v֧i 

vi֓c v«ng sanh T©y-phҼҺng cho n°n kh¹ng thҼ֩ng nhԂc t֧i, th¨nh ra ngҼ֩i ta 

s֯ ni֓m PhԀt l֭ kh¹ng ĽҼ֯c vԚ T©y-phҼҺng th³ u֡ng c¹ng, chֵ c· u֡ng ch¼t 

n¨o Ľ©u. R» r¨ng m֥t v֝n tri֓u l֩i m¨. 

  

Th¨nh t©m ni֓m PhԀt th³ c§i quӶ t֝i thiԜu ²t ra cȈng sinh v¨o h¨ng quĨ gia. 

CȈng n°n nh֧ l¨ sanh v¨o nh¨ t¹n quĨ th³ sҼ֧ng ĽӸy, nhҼng coi chַng sҼ֧ng 

qu§ th³ sanh t֓ m¨ tӴo nghi֓p th³ Ľ֩i sau lӴi b֗ Ľ֙a lӴc nԊng lԂm chֵ Ľַng thӸy 

sҼ֧ng m¨ ham! Nguy֓n sanh vԚ T©y-phҼҺng l¨ t֝i thԂng vԀy. 

  

M֥t ngҼ֩i Ľang ch֩ chԒt ch³m trong biԜn kh֡, c§ sӸu thu֟ng lu֟ng tֵ ph²a 

Ľang nh¨o t֧i chuӼn b֗ xҺi g֙n, khi Ľ· c· m֥t ngҼ֩i bӶo ĽҼa tay l°n ta cֵu l°n 

thuyԚn cho m¨ c¸n d§m n·i: ñT¹i ĽҼa l°n l֭ ¹ng kh¹ng cֵu th³ u֡ng c¹ng t¹i 

sao?ò. C§i ĽiԚu ki֓n l¨ ֫ ngҼ֩i cֵu hay ֫ ngҼ֩i ĽҼ֯c cֵu? M֥t cҺ may Ľ« t֧i 

tay m¨ c¸n Ľֵng Ľ· h֛i, h֛i chҼa hԒt c©u coi chַng con c§ sӸu Ľ« x֧t g֙n r֟i 

th³ c¸n Ľ©u nֻa m¨ h֛i! 

  

B©y gi֩ xin h֛i ch֗, m³nh mu֝n v¨o Ľ֗a ngֱc hay mu֝n l¨m ngҼ֩i? Mu֝n 

sanh v¨o lo¨i s¼c sanh hay v¨o con nh¨ t¹n quĨ, gi¨u c·? Mu֝n th¨nh lo¨i ngӴ 

quׁ Ľ·i kh§t mu¹n Ľ֩i hay ch֣ sung sҼ֧ng Łn ngon mԊc Ӹm? C· ĽҼ֯c v«ng 

sanh hay kh¹ng phӶi h֛i ch²nh t©m m³nh c· th¨nh khӼn hay kh¹ng chֵ h֛i ai 

b©y gi֩! 

  

Cho n°n, c¸n nghǫ ñni֓m PhԀt l֭ kh¹ng ĽҼ֯c v«ng sanh th³ u֡ng c¹ng!ò 

th³ ngay trong ch²nh c©u h֛i Ľ« mang mӺm nghi ng֩, bӸt k²nh r֟i, c¸n n·i chi 

vi֓c v«ng sanh! H֙c PhԀt phӶi tin PhԀt, phӶi th¨nh t©m th¨nh Ĩ l¨m theo l֩i 

PhԀt dӴy m֧i ĽҼ֯c chֵ. Ph¨m nh©n nhҼ ch¼ng ta n·i qua r֟i n·i lӴi, hֵa r֟i b֛ 

d֑ d¨ng, chֵ Ľֵc PhԀt Ľ« l¨ ĽӸng Ch²-T¹n, m֥t c©u n·i ra trong mҼ֩i phҼҺng 

thԒ gi֧i ghi nhԀn, c§c Ng¨i Ľ©u thԜ n·i l§o ĽҼ֯c. LӸy t©m ph¨m phu nghi ng֩ 

t©m PhԀt thԀt l¨ sai vԀy! N·i Ľ©y kh¹ng phӶi em rӺy ch֗ Hai Ľ©u, v³ ch֗ Hai 

chҼa nghe ph§p, chҼa hiԜu ĽӴo, th³ kh¹ng c· t֥i, nhҼng khi Ľ« hiԜu r֟i th³ phӶi 

quyԒt m֥t l¸ng tin PhԀt nghen. 

  



H.7: Nhυng ng̯γi gi¨ yΔu hay trΐ em kh¹ng Łn chay Ľ̯ιc, c· miΚn 

Ľ̯ιc kh¹ng? 

  

T/L : ŀn chay l¨ v³ Ĩ thֵc b³nh ĽԆng, nu¹i l¸ng tַ thi֓n, ph§t triԜn t©m tַ 

bi, ph§ b֛ dӺn th֗ dֱc chֵ Łn chay kh¹ng phӶi ĽԜ th¨nh PhԀt. NgҼ֩i Łn chay m¨ 

t©m hiԜm §c th³ c· ²ch g³ Ľ©u! Cho n°n, Łn chay ĽҼ֯c th³ t֝t, c¸n Łn kh¹ng ĽҼ֯c 

th³ th¹i. NhҼng n°n tԀp Łn lӺn ĽԜ nhԂc nh֫ m³nh nhֻng ĽiԚu thi֓n l¨nh, chֵ 

kh¹ng ai bԂt bu֥c. NԒu Łn kh¹ng ĽҼ֯c nhҼng ²t ra cȈng phӶi cӸm vi֓c s§t sanh, 

kh¹ng ĽҼ֯c tֽ ch²nh tay m³nh giԒt con vԀt. ĥַng lĨ luԀn cӴn c֯t rԄng, tӴi v³ 

m³nh Łn n°n ngҼ֩i ta m֧i giԒt, vԀy th³ ngҼ֩i Łn v¨ kԎ giԒt c· t֥i ngang nhau. 

Kh¹ng phӶi vԀy Ľ©u. KԎ giԒt mӴng s֝ng ch²nh h֙ trֽc tiԒp th֙ l«nh s§t nghi֓p, 

t©m h֙ ghi nhԀn tַng Ľ֥ng t§c hiԜm §c, tӸt cӶ quӶ b§o ch²nh h֙ ch֗u lӸy. C¸n 

ngҼ֩i thֱ hҼ֫ng h֙ kh¹ng thӸy, kh¹ng ĽԜ Ĩ, nԒu giֻ t©m thanh t֗nh h֙ kh¹ng b֗ 

cӶm nhi֑m vi֓c §c. V² dֱ, nghe n·i tai nӴn m³nh s֯, ch²nh mԂt thӸy th³ kh¹ng 

nhֻng s֯ m¨ c¸n khiԒp s֯, c¸n ch²nh m³nh g©y ra tai nӴn trӴng th§i t©m lĨ c¸n 

t֓ hҺn nֻa. 

  

H.8: NΔu nhυng ng̯γi th̯γng ng¨y hΣ l¨m viΜc §c, l¼c gͭn chΔt hΣ biΔt 

Ľ̯ιc hΣ niΜm Phͻt, kh¹ng lĨ Phͻt r̯αc Ľi ¨? Sao dΚ vͻy? 

  

T/L : ĥ©y l¨ c©u h֛i rӸt hay! HiԜu ĽҼ֯c vӸn ĽԚ n¨y c· thԜ hiԜu su֝t ĽҼ֯c 

gi§o ph§p cֳa PhԀt chֵ kh¹ng phӶi thҼ֩ng Ľ©u! V³ em ch֕ c¸n v¨i ng¨y l¨ kh֫i 

h¨nh chuyԒn Ľi xa n°n ng֟i viԒt thҼ cho ch֗ m¨ trŁm thֵ ng֡n ngang chҼa thu 

xԒp ĽҼ֯c. V³ thԒ em c֝ gԂng giӶi Ľ§p ĽҼ֯c bao nhi°u hay bӸy nhi°u, sau n¨y 

em sԐ lӺn lӺn l¨m cho ch֗ hiԜu thӸu hҺn. RӸt nhiԚu thҼ cֳa em viԒt vԚ cho cha 

m§, cho em Thֵ c· nhԂc ĽԒn chuy֓n n¨y, nԒu ch֗ Hai Ľ֙c k׃ cȈng c· thԜ hiԜu. 

M֣i l§ thҼ em ĽԚu m֫ ra m֥t vӸn ĽԚ v¨ giӶi th²ch rӸt r», ch֕ tӴi ch֗ coi lҼ֧t qua 

cho n°n kh¹ng thӸy. Cho n°n coi thҼ phӶi coi Ľi coi lӴi, Ľ֙c cho nhiԚu th³ tֽ 

nhi°n thӸy Ĩ. ñĥΣc th̯ thi°n biΔn, kȢ Ĩ tχ kiΔnò l¨ vԀy Ľ·. Nghǫa l¨ Ľ֙c thҼ ng¨n 

lӺn th³ tֽ nhi°n hiԜu Ĩ. Sau n¨y khi nhԀn ĽҼ֯c bŁng thuyԒt giӶng cֳa HT T֗nh-

Kh¹ng th³ phӶi nghe Ľi nghe lӴi, nghe t֧i thu֥c nh«o lu¹n th³ tֽ nhi°n hiԜu ĽӴo. 

  

Tr֫ lӴi vӸn ĽԚ, ngҼ֩i l¨m §c khi l©m chung nԒu h֙ thֵc t֕nh, ni֓m PhԀt th³ 

h֙ ĽҼ֯c v«ng sanh. ĥ©y l¨ sֽ thԀt. NhҼng ĽiԚu kh· l¨, li֓u h֙ c· thֵc t֕nh ĽҼ֯c 

hay không? TrҼ֩ng h֯p n¨y h¨ng tri֓u ngҼ֩i may ra m֧i c· m֥t ngҼ֩i. C¸n 



ngҼ֩i tu h¨nh, c¹ng phu tinh tӸn, th³ v«ng sanh rӸt thҼ֩ng, nhiԚu lԂm. M³nh 

ch֙n con ĽҼ֩ng n¨o? ĥҼ֩ng chԂc chԂn hay cӺu may? 

  

TӴi sao l¨m §c vӾn ĽҼ֯c v«ng sanh? TrҼ֧c khi v¨o ĽiԜm ch²nh, h«y ch¼ ý 

quan tr֙ng, phӶi Ľ֙c cho k׃ Ľַng coi lҼ֧t qua m¨ hiԜu lӺm, v³ lĨ ĽӴo cֳa vӸn ĽԚ 

n¨y cao lԂm, t©m chҼa li֑u ng֥ PhԀt ph§p th³ nhiԚu khi rӸt kh· m¨ hiԜu t֧i. 

NgҼ֯c lӴi khi li֑u ng֥ r֟i th³ n· r» r¨ng minh bӴch. Em n·i trҼ֧c, nԒu hiԜu 

ĽҼ֯c th³ t֝t, kh¹ng hiԜu ĽҼ֯c th³ cֵ m֥t l¸ng tin vԀy Ľi, h֑ PhԀt n·i sao m³nh 

tin vԀy l¨ ĽҼ֯c, kh¹ng cӺn m֡ xԎ s©u. Tַ tַ chԂc chԂn sԐ r» th¹i. 

  

M֥t laø x®t vԚ nghi֓p b§o nh©n quӶ, m֥t ngҼ֩i sinh ra c»i Ľ֩i n¨y kh¹ng 

phӶi ch֕ tַ l¼c l֙t l¸ng cho ĽԒn l¼c chԒt l¨ hԒt, m¨ Ľ« c· tַ v¹ thֳy v¨ tiԒp tֱc 

s֝ng ĽԒn v¹ chung vԚ sau. Nghi֓p thi֓n nghi֓p §c cֳa m֥t ch¼ng sanh kԒt tԀp 

v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n v¹ s֝ sֽ vi֓c r֟i chֵ kh¹ng phӶi ch֕ mӸy thֵ thӸy ĽҼ֯c trong 

Ľ֩i n¨y. TӸt cӶ nghi֓p b§o Ľ· n· t²ch chֵa trong thֵc A LӴi Da (tֵc l¨ tiԚm 

thcֵ) cֳa m³nh, kh¹ng bao gi֩ mӸt, ch֕ khi n¨o n· Ľ« ĽҼ֯c trӶ quӶ. H֑ l¨m 

thi֓n th³ ĽҼ֯c thi֓n, l¨m §c th³ b֗ quӶ §c, kh¹ng trҼ֧c th³ sau. ĥ· l¨ Ľ֗nh luԀt 

nh©n quӶ. TӸt cӶ m֙i thi֓n §c nghi֓p b§o n· lӺn lҼ֯t xuӸt hi֓n ra. C§i g³ xuӸt 

hi֓n ra l¨ hi֓n b§o, l¨ quӶ b§o hi֓n tiԚn; c§i g³ chҼa xuӸt hi֓n l¨ hԀu b§o, ch֩ 

ng¨y th֙ l«nh. TӸt cӶ m֙i c§i ñNhânò phӶi ch֩ c§i ñDuyênò ĽԒn n· m֧i c· thԜ 

th¨nh ñQua¾ò ĽҼ֯c. V² dֱ c· hӴt gi֝ng (nh©n), phӶi Ľem gieo xu֝ng ĽӸt 

(duy°n), n· m֧i m֙c l°n th¨nh c©y (quӶ). NԒu hӴt gi֝ng kh¹ng gŁµp ĽӸt n· 

kh¹ng thԜ m֙c th¨nh c©y ĽҼ֯c. 

  

VԀy th³ ngҼ֩i l¨m §c th³ sԐ c· quӶ §c, quӶ n¨y c· thԜ hi֓n b§o hoԊc hԀu 

b§o t½y theo c§i duy°n, nhҼng c· ai biԒt ĽҼ֯c l¨ trong Ľ֩i trҼ֧c, kiԒp trҼ֧c, h֙ 

Ľ« tӴo rӸt nhiԚu phҼ֧c Ľֵc, rӸt nhiԚu vi֓c thi֓n l¨nh, vi֓c ĽӴo Ľֵc. Ch²nh nh֩ 

c§i phҼ֧c cֳa qu§ khֵ m¨ Ľ֩i n¨y h֙ ĽҼ֯c gi¨u c·, ĽҼ֯c quyԚn lֽc, danh v֗. 

CȈng ch²nh c· c§i phҼ֧c b§u n¨y m¨ h֙ m֧i h§ch d֗ch, tֽ cao, ng« mӴn, v.v... 

tӴo cҺ h֥i cho h֙ Ľ֩i n¨y l¨m nhiԚu vi֓c §c. Khi ĽҼ֯c hҼ֫ng phҼ֧c b§u h֙ 

không c¸n mu֝n tu h¨nh tiԒp nֻa, m¨ ch֕ lo ph§ cho ti°u hԒt phҼ֧c b§u Ľ· ĽԜ 

cu֝i c½ng chui v¨o c§c ĽҼ֩ng §c. 

  

Cho n°n m֥t tri֓u ngҼ֩i l¨m §c may ra m֧i ĽҼ֯c m֥t ngҼ֩i ĽҼ֯c cҺ 

duy°n thֵc t֕nh ֫ ph¼t cu֝i cu֥c Ľ֩i ĽԜ ĽҼ֯c v«ng sanh. Sֽ may mԂn n¨y l¨ do 

nghi֓p thi֓n cֳa h֙ tַ m֥t Ľ֩i n¨o Ľ· b֣ng dҼng xuӸt hi֓n k֗p l¼c l¨m h֙ ch֯t 



t֕nh ng֥, s§m h֝i k֗p th֩i, v¨ cֵu h֙ tho§t ra kh֛i lֱc ĽӴo lu©n h֟i bԄng c©u 

PhԀt hi֓u ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò. NhҼ vԀy ngҼ֩i l¨m §c m¨ t֕nh ng֥, gi֩ ph¼t 

cu֝i th¨nh t©m ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥ vӾn ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt. 

NhҼng kh· hay d֑?  Kh¹ng d֑ Ľ©u, nh³n v¨o c§i t֕ l֓ (1/1 tri֓u) th³ biԒt liԚn! 

  

Hai laß x®t vԚ nŁng lֽc cֳa S§m-h֝i nghi֓p-chҼ֧ng. Nhֻng ngҼ֩i l¨m §c 

thҼ֩ng do sֽ x§o tr֥n vԚ t©m lĨ, b֗ Ľi°n loӴn, m° mu֥i, b֗ quӼn b§ch... NhiԚu 

khi kh¹ng nhֻng h֙ ch֕ §c v֧i ngҼ֩i kh§c m¨ §c ngay cӶ ĽԒn ch²nh h֙ nֻa. V² 

dֱ tֽ tֹ chԆng hӴn, kh¹ng phӶi l¨ h֙ §c v֧i ch²nh h֙ sao! C· thԜ ch²nh t©m cֳa 

h֙ kh¹ng §c nhҼ vԀy, m¨ ch֕ v³ sֽ m° loӴn m֧i sinh ra t֥i l֣i l֧n. Do Ľ·, nԒu 

c· cҺ duy°n t֝t, h֙ thֵc t֕nh ĽҼ֯c cҺn m°, h֙ thӸy m³nh Ľ« tӴo ra t֥i §c, h֙ Łn 

nŁn h֝i hԀn ĽԒn c½ng cֽc. H֙ th¨nh t©m s§m h֝i t֥i l֣i, nhӸt Ľ֗nh xӶ th©n chu֥c 

t֥i. Sֽ ch² th¨nh ch² thiԒt Ľ· n· c· m֥t sֵc mӴnh rӸt l֧n, l¨m ti°u tan m֙i 

nghi֓p chҼ֧ng. Trong ĽiԚu ki֓n tinh thӺn si°u vҼ֯t cֽc mӴnh Ľ·, h֙ nh֧ PhԀt, 

ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥, th³ th¨nh c¹ng liԚn. Sֽ quay ĽӺu n¨y l¨ thֽc sֽ 

chֵ kh¹ng phӶi giӶ d֝i, ch² th¨nh chֵ kh¹ng phӶi kiԜu c§ch, ki֓t l¸ng s§m h֝i 

chֵ kh¹ng phӶi lҼ֭ng lֽ. Trong nhֻng giӶng kĨ cֳa HT T֗nh-Không, Ngài nói 

c§i phӼm v֗ v«ng sanh cֳa nhֻng ngҼ֩i n¨y nhiԚu khi c¸n cao hҺn nhֻng ngҼ֩i 

ni֓m PhԀt m¨ cֵ t¨ t¨, l¸ng tin kh¹ng vֻng nֻa l¨ kh§c. 

  

Ba laß Ӷnh hҼ֫ng cֳa cԀn tֹ nghi֓p. Nghi֓p b§o c· thԜ l¨ hi֓n b§o, sanh 

b§o, hԀu b§o. Nhֻng quӶ b§o n¨y c· thԜ l¨ thi֓n hoԊc §c, c· thԜ xuӸt hi֓n bӸt cֵ 

l¼c n¨o trong Ľ֩i. NԒu n· xuӸt hi֓n ngay th֩i ĽiԜm gӺn l©m chung g֙i l¨ cԀn tֹ 

nghi֓p. CԀn tֹ nghi֓p n· quyԒt Ľ֗nh tҼҺng lai t§i sanh cֳa thӺn thֵc. NgҼ֩i 

t²ch lȈy nhiԚu ph¼c Ľֵc d֑ c· thi֓n cԀn tֹ nghi֓p gi¼p h֙ sanh vԚ con ĽҼ֩ng 

t֝t. NgҼ֩i hi֓n Ľ֩i l¨m §c m¨ thֵc t֕nh ni֓m PhԀt v«ng sanh l¨ may mԂn gԊp 

ñThiΜn cͻn tσ nghiΜpò. NhҼ vԀy, Ľֵng tr°n phҼҺng di֓n n¨y, ngҼ֩i ni֓m PhԀt 

cӺu sanh T֗nh-ĥ֥ l¨ chֳ Ľ֥ng ch֙n Thi֓n cԀn tֹ nghi֓p ĽԜ Ľi. 

  

B֝n laß x®t vԚ ñt©m nghi֓pò. ĥiԚu n¨y lĨ ĽӴo rӸt cao, rӸt kh· hiԜu. Em c֝ 

gԂng giӶi th²ch ĽҺn giӶn, hiԜu ĽҼ֯c th³ t֝t, kh¹ng hiԜu Ľַng bu֟n, tַ tַ sԐ hiԜu. 

NԒu nhҼ kh¹ng hiԜu cȈng kh¹ng sao, cֵ vi֓c th¨nh t©m ni֓m PhԀt, tin tҼ֫ng 

chԂc chԂn rԄng l֩i PhԀt n·i Ľ¼ng l¨ Ľֳ v«ng sanh ĽҼ֯c r֟i. 

  

Trong kinh Kim-Cang, PhԀt dӴy, ñNhͫt thiΔt hυu vi ph§p nh̯ mίng huyΚn 

b¨o ͩnh, nh̯ lί diΜt nh̯ ĽiΜn, ̯ng t§c nh̯ thΠ qu§nò (tӸt cӶ nhֻng ph§p hֻu vi, 



vӴn sֽ vӴn vԀt nhҼ tu֟ng m֥ng huy֑n kh¹ng thֽc, tan biԒn nhҼ sҼҺng, nhanh 

nhҼ Ľi֓n. TӸt cӶ qu§n x®t thӸy r» r¨ng nhҼ vԀy). ThԒ th³ tӸt cӶ nhֻng Ľ֥ng t§c, 

h¨nh vi, h³nh Ӷnh, nh¨ cֹa, con c§i, thԒ nh©né n· ch֕ l¨ ch¼ng duy°n ho¨ h֯p 

m¨ th¨nh trong m֥t th֩i gian, r֟i tֽ tan biԒn chֵ kh¹ng c· c§i g³ l¨ thֽc hay t֟n 

tӴi m«i m«i ĽҼ֯c. Sֽ phi thֽc n¨y n· vi tԒ ĽԒn n֣i ngay ĽԒn cӶ nhֻng h¨nh vi 

thi֓n §c, t֝t xӸu, n°n hҼé cֳa ch²nh m³nh cȈng l¨ huy֑n m֥ng lu¹n. TӴi sao 

vԀy? TӴi v³ tӸt cӶ nhֻng h¨nh vi tӴo t§c cֳa ch¼ng ta hԄng ng¨y ĽԚu bԂt ngu֟n 

tַ sֽ v¹ minh m¨ ra, m¨ sֽ v¹ minh l¨ sӶn phӼm cֳa v֙ng t©m chֵ kh¹ng phӶi 

l¨ ch©n t©m. V³ d½ng v֙ng t©m cho n°n v¹ minh, m° mu֥i kh¹ng ph©n bi֓t 

ĽҼ֯c trԂng Ľen, phӶi tr§i. NgҼ֯c lӴi khi Ľ« b֗ m° mu֥i th³ tֽ m³nh Ľ§nh mӸt 

ch©n t©m, ch©n t©m Ľ« mӸt th³ ch²nh m³nh cȈng mӸt lu¹n, nghǫa l¨ v֙ng t©m 

hiԜn hi֓n dӾn m³nh v¨o lֱc ĽӴo lu©n h֟i tֹ sanh kh֡ Ľau bӸt tԀn. 

  

NhҼ vԀy hԄng ng¨y ch¼ng ta Ľang s֝ng v֧i c§i v֙ng t©m, c§i t©m cֳa thԒ 

gian chֵ kh¹ng phӶi s֝ng bԄng c§i PhԀt t©m cֳa ta. C§i t©m thֽc cֳa ta l¨ ch©n 

nhҼ bӶn t§nh, l¨ PhԀt t§nh. C§i ch©n nhҼ bӶn t§nh n¨y c½ng v֧i PhԀt tҼҺng 

Ľ֟ng. TӸt cӶ m֙i ngҼ֩i ch¼ng ta ĽԚu c· c§i PhԀt t§nh Ľ·, cho n°n bӸt cֵ l¼c n¨o 

ta cȈng c· thԜ th¨nh PhԀt ĽҼ֯c cӶ. Ch֕ cӺn tr֫ vԚ ĽҼ֯c v֧i c§i ch©n t©m th³ tֵc 

khԂc ta th¨nh PhԀt. ThԒ nhҼng, v³ con ngҼ֩i Ľ« Ľ§nh mӸt c§i chҺn t©m qu§ l©u 

r֟i, Ľ֩i Ľ֩i kiԒp kiԒp r֟i, cho n°n b©y gi֩ kh¹ng biԒt ch©n t©m ֫ Ľ©u cӶ, h֙ vӾn 

tiԒp tֱc s֝ng v֧i c§i v֙ng t©m sanh di֓t. 

  

BiԒt thԒ th³ tӸt cӶ nhֻng h¨nh Ľ֥ng ta l¨m ĽԚu l¨ tr§ch nhi֓m cֳa c§i v֙ng 

t©m chֵ kh¹ng phӶi cֳa ch²nh ta, (kh· hiԜu lԂm phӶi kh¹ng?). NԒu b©y gi֩ 

m³nh gi§c ng֥, tr֫ lӴi c§i PhԀt t©m cֳa m³nh, th³ nh³n lӴi m֧i thӸy tӸt cӶ vӴn sֽ 

vӴn vԀt trҼ֧c Ľ©y ch֕ l¨ tu֟ng ñMίng huyΚn b¨o ͩnhò, l¨ sӶn phӼm do v֙ng t©m 

n· l¨m chֵ kh¹ng phӶi m³nh l¨m.  Ch²nh v³ thԒ m¨ tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i ĽԚu c· thԜ 

bình ĽԆng v«ng sanh th¨nh PhԀt. V² dֱ cho d֑ hiԜu, ngay ֫ luԀt ph§p thԒ gian 

n¨y cȈng thҼ֩ng c· nhֻng trҼ֩ng h֯p ph§n v¹ t֥i cho nhֻng kԎ giԒt ngҼ֩i v³ 

ngҼ֩i Ľ· b֗ b֓nh thӺn kinh, b֓nh m֥ng du. NgҼ֩i b֓nh thӺn kinh v³ m° v֙ng 

kh¹ng kiԜm so§t ĽҼ֯c h¨nh vi, t©m h֟n Ľi°n loӴn Ľ« sai khiԒn h֙ giԒt ngҼ֩i chֵ 

ch²nh h֙ (c§i t©m b³nh thҼ֩ng) kh¹ng mu֝n giԒt ngҼ֩i. NgҼ֩i m֥ng du cȈng 

vԀy. R» r¨ng vԚ hi֓n tҼ֯ng th³ ch²nh h֙ giԒt, vԚ thֽc t©m th³ h֙ kh¹ng giԒt. D½ 

mֵc Ľ֥ c· kh§c nhau, nhҼng v² dֱ n¨y chԂc cȈng d֑ hiԜu ĽԜ tӴm th֩i giӶi th²ch 

tӴi sao ngҼ֩i l¨m §c vӾn ĽҼ֯c PhԀt tiԒp dӾn. 

  

ThԒ th³, c¸n vi֓c ñNhân-Qua¾ò th³ sao? G©y nh©n §c l¨m sao tr֝n quӶ §c 

ĽҼ֯c? Khi vԚ t֧i T©y-phҼҺng th³ vi֓c ĽӺu ti°n l¨ Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨ Ľ·ng ngay 



ba cֹa §c ĽӴo, con ngҼ֩i kh¹ng thԜ th֝i chuyԜn v¨o tam §c ĽӴo ĽҼ֯c nֻa, c§c 

nh©n §c sԐ kh¹ng Ľֳ duy°n ĽԜ ph§t triԜn th¨nh quӶ, cho n°n tֽ n· tֽ ti°u di֓t. 

ĥ· l¨ nh֩ thӺn lֽc cֳa PhԀt A-di-Ľ¨. Sanh vԚ T©y-phҼҺng ta ĽҼ֯c thӺn th¹ng 

di֓u dֱng, biԒt lԀu tԀn th¹ng, biԒt r» nhҺn nghǫa n֯ nӺn, ta ph§t t©m cֵu Ľ֥ 

ch¼ng sanh ĽԜ trӶ n֯ l¨ chuy֓n d֑ d¨ng vԀy. 

  

B°n tr°n l¨ giӶi th²ch theo lĨ ĽӴo chֵ chҼa n·i ĽԒn sֽ gia tr³ cֳa A-di-Ľ¨ 

PhԀt. Sֽ gia tr³ n¨y bӸt khӶ tҼ ngh֗, kh¹ng thԜ di֑n tӶ ĽҼ֯c. ĥ֧i nghi֓p v«ng 

sanh Tây-phҼҺng Cֽc-lӴc, thֽc ra ch²nh yԒu l¨ nh֩ PhԀt lֽc gia tr³, nԒu kh¹ng 

c· PhԀt lֽc gia tr³ th³ ch¼ng sanh ng¨y nay kh· thԜ th¨nh tֽu ĽӴo quӶ. Cho n°n, 

danh hi֓u A-di-Ľ¨ PhԀt l¨ cӶ m֥t b² mԀt tӴng, m֥t b² tֳy cֳa ph§p PhԀt, giӶi 

quyԒt sֽ giӶi tho§t sanh tֹ lu©n h֟i cho ch¼ng ta. Cֵ ch² th¨nh ni֓m PhԀt r֟i sԐ 

thӸy vԀy! 

  

H.9: Ng̯γi theo Ľͧo Phͻt c· n°n vΖ ch½a ng¨y r΄m, mΩng mίt kh¹ng? 

  

T/L : C·. N°n vԚ ch½a kh¹ng nhֻng rԄm m֟ng m֥t m¨ vԚ thҼ֩ng xuy°n ĽԜ 

lӴy PhԀt. ֪ Ľ©y em v¨ Ng֙c Ľi ch½a m֣i s§ng m֣i t֝i. S§ng tֱng kinh V¹-

LҼ֯ng-Th֙, t֝i ni֓m PhԀt, ch֕ khi n¨o b֗ kԌt qu§ m֧i ֫ nh¨. Tuy nhi°n Ľ©y l¨ 

sֽ tֽ nguy֓n cֳa m³nh chֵ kh¹ng th¨nh luԀt. Ti֓n th³ n°n sԂp xԒp th֩i gian t֧i 

ch½a ĽԜ nh֩ khung cӶnh ch½a kh²ch tӸn m³nh tu h¨nh, hҺn nֻa h«y tԀp l¨m c¹ng 

quӶ cho quen. NhҼng ĽiԜm ch²nh vӾn l¨ th֩i th֩i khԂc khԂc ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt. 

ĥӴo PhԀt c· rӸt nhiԚu ph§p tu chֵ kh¹ng phӶi gi֝ng nhau. PhԀt ĽԜ lӴi t֧i 84 

ng¨n ph§p m¹n, ai c· duy°n n¨o tu theo ph§p Ľ·. NhҼng Ph§p ni֓m PhԀt l¨ 

ph§p ĽҺn giӶn nhֵt, vi di֓u nhֵt, t֝i thҼ֯ng v¨ vi°n m«n nhֵt. ĥ©y l¨ ph§p 

môn duy nhֵt ĽҼ֯c chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng Ľ֟ng thanh t§n th§n v¨ h֥ ni֓m. 

ĥ©y l¨ ph§p Nh֗-Lֽc (lֽc cֳa m³nh tu v¨ lֽc gia tr³ cֳa chҼ PhԀt) n°n rӸt d֑ 

th¨nh ĽӴt, c· thԜ Ľ֥ ĽҼ֯c tӸt cӶ ch¼ng sanh tַ Ľ֗a ngֱc cho ĽԒn ĥԆng Gi§c B֟-

t§t. C¸n tӸt cӶ nhֻng ph§p tu kh§c ĽԚu l¨ tֽ lֽc tu lӸy, rӸt k®n ch֙n cŁn cҺ, cho 

n°n kh· th¨nh tֽu, nhֵt l¨ th֩i mӴt ph§p n¨y. 

  

NԒu kh¹ng Ľֳ ĽiԚu ki֓n t֧i ch½a th³ tu ֫ nh¨. Ph§p m¹n ni֓m PhԀt ĽԊc bi֓t 

l¨ bӸt cֵ ch֣ n¨o, trҼ֩ng h֯p n¨o cȈng tu ĽҼ֯c cӶ. Ni֓m PhԀt tֵc l¨ Ľang tu. ֪ 

nhà nên thiԒt lԀp m֥t b¨n th֩ T©y-phҼҺng Tam-Th§nh hoԊc ch֕ th֩ PhԀt A-di-

Ľ¨ l¨ Ľֳ. ĥҺn giӶn nhҼng trang nghi°m, c· hoa quӶ th³ t֝t c¸n kh¹ng ch֕ cӺn 

hԄng ng¨y c¼ng m֥t ly nҼ֧c lӴnh tinh khiԒt l¨ ĽҼ֯c. Ly nҼ֧c trong tҼ֯ng trҼng 



cho t©m thanh t֗nh, chֵ kh¹ng phӶi c¼ng cho PhԀt u֝ng. Kh¹ng n°n th֩ nhiԚu 

PhԀt kh§c nhau v³ d֑ b֗ ph©n t©m, l¼c l©m chung kh¹ng biԒt PhԀt n¨o ĽԜ ni֓m. 

Ni֓m A-Di-D¨ PhԀt th³ m֙i h³nh thֵc ĽԚu d֟n vԚ m֥t PhԀt A-di-Ľ¨ th¹i. ĥ©y 

kh¹ng phӶi l¨ ph©n bi֓t, v³ PhԀt PhԀt ĽӴo Ľ֟ng h֡ tr֯ cho nhau chֵ kh¹ng c· 

ph©n bi֓t, nhҼng Ľ©y l¨ phҼҺng ph§p nhiԒp t©m, nhӸt hҼ֧ng chuy°n ni֓m cֳa 

T֗nh-ĥ֥ t¹ng, tr§nh b֗ lӴc ĽҼ֩ng v¨o gi֩ ph¼t cu֝i cu֥c Ľ֩i. 

  

H.10: Mίt gia Ľ³nh khi nay kh¹ng c· Ľͧo, nay muΧn theo Ľͧo th³ bͽt Ľͭu 

tρ Ľ©u? 

  

T/L : N°n ĽԒn quy y Tam bӶo (v¨ n°n th֙ lu¹n ngȈ gi֧i) v֧i m֥t thӺy n¨o 

cȈng ĽҼ֯c, r֟i vԚ nh¨ thiԒt lԀp b¨n th֩ PhԀt ĽԜ th֩. H«y ch֙n ph§p m¹n T֗nh-

ĥ֥, th֩ PhԀt A-di-Ľ¨ v¨ hԄng ng¨y ni֓m PhԀt. CŁn cҺ yԒu k®m Ľַng tu theo c§c 

ph§p tֽ lֽc m¨ kh· th¨nh tֽu, c¹ng tu h¨nh th³ kh֡ cֽc m¨ cu֝i c½ng kh¹ng Ľi 

t֧i Ľ©u. PhӶi m֥t l¸ng ni֓m PhԀt cӺu PhԀt gia tr³ m֧i mong tho§t tam gi֧i trong 

Ľ֩i n¨y. C· d֗p em sԐ g֫i vԚ m֥t s֝ h³nh PhԀt A-di-Ľ¨ ĽԜ biԒu cho b¨ con th֩. 

NԒu kh¹ng c· d֗p th֙ tam quy, ngȈ gi֧i th³ cȈng kh¹ng sao. Tֽ m³nh nguy֓n 

quy y PhԀt, Ph§p, TŁng v¨ tֽ giֻ gi֧i cȈng ĽҼ֯c, khi n¨o c· d֗p quy y sau. NԒu 

kh¹ng c· d֗p gԊp SҼ ĽԜ quy y cȈng kh¹ng sao cӶ. Quang minh cֳa PhԀt A-di-Ľ¨ 

ph֡ chiԒu khԂp m֙i nҺi, h֑ ni֓m PhԀt th³ c· quang minh cֳa PhԀt chiԒu t֧i. 

Ng¨y n¨o bԂt ĽӺu ni֓m PhԀt l¨ ng¨y Ľ· bԂt ĽӺu tu h¨nh. Tu l¨ tu sֹa; H¨nh l¨ 

h¨nh vi. Tu h¨nh l¨ ng¨y ng¨y tu sֹa nhֻng sai tr§i cֳa m³nh. Tu ni֓m PhԀt nh֩ 

sֽ gia tr³ cֳa PhԀt m¨ ta ĽҼ֯c vԚ thԆng t֧i T©y-phҼҺng, kh¹ng cӺn chֵng qua 

tַng phӼm m֥t nhҼ c§c ph§p m¹n kh§c, cho n°n g֙i l¨ ph§p ñĥ֝n Si°u nhӸt 

th֩i th¨nh PhԀtò. 

  

H.11: NΔu tr̯γng hιp bΠ chΔt Ľίt ngίt nh̯ tai nͧn, tr¼ng gi·é kh¹ng 

kΠp niΜm Phͻt c· Ľ̯ιc r̯αc vΖ Ľͫt Phͻt kh¹ng? NΔu l¨ trΐ em kh¹ng biΔt g³ 

kh¹ng lĨ cȈng bΠ Ľ¨y Ľiͧ ngλc sao? 

  

T/L : ĥiԚu ki֓n ĽԜ ĽҼ֯c v«ng sanh T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc l¨ T²n-HӴnh-

Nguy֓n, nghǫa l¨ tin tҼ֫ng ph§p m¹n, phӶi ni֓m PhԀt, phӶi ph§t nguy֓n v«ng 

sanh. L¼c l©m chung phӶi c¸n giֻ nguy°n Ĩ nguy֓n Ľ· v¨ phӶi ni֓m PhԀt m֧i 

ĽҼ֯c v«ng sanh. Nhֻng ngҼ֩i b֗ chԒt bӸt ng֩ v³ tai nӴn, nӴn lֹa, nӴn nҼ֧c, nӴn 

gió, b֗ c֙p chֱp, b֗ t® c©y chԒt v.vé th³ kh¹ng thԜ n¨o ni֓m PhԀt ĽҼ֯c, hҺn 

nֻa l¼c tԂt th֫ t©m h֟n hoӶng h֝t, s֯ h«i, kinh ho¨ng, bӸt Ľ֗nhé cho n°n kh· 



c· thԜ ĽҼ֯c v«ng sanh, ch֕ trַ trҼ֩ng h֯p, nԒu ngay l¼c Ľ·, h֙ Ľ֗nh t©m ĽҼ֯c 

m¨ ni֓m PhԀt th³ may ra. NhҼng rӸt l¨ kh·! 

  

C· m֥t ĽiԚu n°n nh֧ rԄng, ngҼ֩i th¨nh t©m ni֓m PhԀt th³ kh¹ng bao gi֩ b֗ 

l©m v¨o c§c nӴn tr°n. NgҼ֩i nhӸt t©m ni֓m PhԀt A-di-Ľ¨, m֥t l¸ng tin PhԀt cӺu 

vԚ T©y-phҼҺng th³ lu¹n lu¹n c· 25 v֗ h֥ ph§p B֟-t§t ng¨y Ľ°m bӶo v֓ cho h֙, 

kh¹ng bao gi֩ c§c v֗ Ľ· sҺ suӸt ĽԜ h¨nh giӶ b֗ nӴn Ľ©u. Theo l֩i giӶng cֳa chҼ 

T -֡sҼ th³ nԒu c§c v֗ h֥ ph§p ĽԜ ngҼ֩i ni֓m PhԀt b֗ tai nӴn th³ c§c v֗ Ľ· b֗ mӸt 

chֵc sao? Kh¹ng c· chuy֓n Ľ· Ľ©u! HҺn nֻa ngҼ֩i ni֓m PhԀt ĽҼ֯c chҼ PhԀt 

mҼ֩i phҼҺng h֥ ni֓m gia tr³ cho n°n kh¹ng s֯ lӴc ĽҼ֩ng. T֥i nghi֓p cho 

nhֻng ngҼ֩i b֗ c©m, ĽiԒc, Ľi°n, kh֩... h֙ kh¹ng ĽҼ֯c phӺn! NgҼ֩i ni֓m PhԀt 

ch֕ ĽԜ cӺu t¨i, cӺu danh, cӺu l֯i kh· tr§nh kh֛i b֗ lӴc v¨o ma ĽӴo. TrԎ em nh֛ 

x²u cȈng kh¹ng ngoӴi l֓ ĽҼ֯c, v³ Ľ֩i n¨y th³ n· m֧i sinh, nhҼng nhֻng Ľ֩i 

trҼ֧c Ľ©u phӶi l¨ con n²t! CȈng n°n nh֧ kh¹ng ĽҼ֯c v«ng sanh kh¹ng c· nghǫa 

l¨ b֗ Ľ֙a Ľ֗a-ngֱc. 

  

H.12: Kh¹ng biΔt nhυng c©u hΥi cνa chΠ c· bΠ phͧm luͻt kh¹ng? 

  

T/L : H֛i ĽԜ hiԜu ĽӴo, ĽҼ֯c nhiԚu c¹ng Ľֵc chֵ sao lӴi s֯ phӴm luԀt. C¨ng 

h֛i c¨ng hiԜu, c¨ng hiԜu c¨ng tr§nh ĽҼ֯c ĽiԚu sai tr§i. T©m Ľ֗a thֽc th¨ cֳa ch֗ 

Hai rӸt Ľ§ng quĨ. C· g³ chҼa hiԜu cֵ vi֓c h֛i tiԒp, kh¹ng ngӴi g³ cӶ. NԒu kh¹ng 

biԒt m¨ kh¹ng ch֗u h֛i, cֵ nhԂm mԂt l¨m ĽӴi, tu ¨o, Ľֱng Ľ©u tin Ľ·, kh¹ng 

ch֗u ni֓m PhԀt, m֧i b֗ phӴm l֣i! 

  

Chuy֓n cu֝i c½ng, ch֗ ph§t t©m hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i th©n tu tԀp l¨ m֥t ĽiԚu 

rӸt t֝t, c¹ng Ľֵc rӸt l֧n. H«y th¨nh t©m khuy°n ngҼ֩i tu h֙c, kh¹ng mong cӺu 

m֥t t² ti ph¼c l֯i cho m³nh th³ ch֗ chԂc chԂn ĽҼ֯c PhԀt gia h֥. ĥiԚu cֱ thԜ l¨ 

ch֗ ph§t t©m dȈng m«nh l°n, quyԒt t©m cֵu Ľ֥ B§c ĽԜ trӶ chֻ hiԒu l¨m d©u. Khi 

Ľ֙c xong thҼ n¨y, xin ch֗ vԚ ĥ¹ng-L©m ngay, g֙i hԒt anh ch֗ em vԚ b¨n cֱ thԜ 

chuy֓n cֵu Ľ֥ cha m§. Ch֗ l¨ ch֗ cӶ th³ tr§ch nhi֓m n¨y ch֗ phӶi nhԀn chֵ 

kh¹ng tr§nh n® ĽҼ֯c. H«y cֵ y theo thҼ cֳa em m¨ l¨m. Cֱ thԜ, khuy°n cha m§ 

ni֓m phԀt liԚn v¨ giӶng nghǫa tӺm quan tr֙ng cֳa sֽ h֥-ni֓m. PhӶi chuӼn b֗ 

ngay, kh¹ng ĽҼ֯c chӺn ch֩, kh¹ng ĽҼ֯c hԌn. BӸt cֵ c· thԂc mԂc g³ phӶi cho 

em biԒt liԚn. 

  



CӺu PhԀt gia h֥ cho B§c, cho anh ch֗, cho gia Ľ³nh. 

  

Em k²nh thҼ . 

(ViԒt xong, Úc châu ngày 15/8/2001). 

  

Xֹ thԒ, Ľ֝i ngҼ֩i, tiԒp vԀt, cӺn giֻ th§i Ľ֥ nhԌ nh¨ng, Ľַng qu§ so Ľo 

t²nh to§n. Th¨ tֽ ta ch֗u b֗ thi֓t th¸i, b֗ lַa gӴt, cȈng kh¹ng cӺn phӶi hҺn 

thua v֧i h֙. Lu¹n lu¹n giֻ t©m b³nh kh² h¸a, ĽiԚu n¨y m֧i thԀt l¨ quan 

tr֙ng. NԒu ta Ľ֝i v֧i m֙i sֽ ĽԚu qu§ so Ľo, t²nh to§n, kh¹ng ch֗u bu¹ng b֛ 

th¨nh kiԒn cֳa m³nh, n· sԐ tӴo n°n chҼ֧ng ngӴi rӸt l֧n trong vi֓c v«ng 

sanh! 

(PS T֗nh-Không). 

  

  

 

  

  

  

  

  



  

  

  

  

ĥ¹ nhiΔp lλc cŁn, tΠnh niΜm t̯̭ng kΔ 

  

  

  

  

 

  

  

  

27 - L֩i khuyên cháu gái 

  

  

  

  

 
 

Ch§u TuyΔt th̯̭ng, 

  

 

 

 



Cͻu Ľ« ĽΣc kύ th̯ ch§u, tr̯αc ti°n cͻu khen ch§u lͽm Ľ·. Mίt ng̯γi trΐ 

m¨ c· t©m h̯αng Phͻt trong mίt m¹i tr̯γng sinh hoͧt kh· khŁn nh̯ ch§u thͻt 

hiΔm c· v¨ Ľ§ng quĨ. Sχ h̯αng vΖ Phͻt tu tͻp kh¹ng phͩi l¨ viΜc tͭm th̯γng 

Ľ©u, Ľ©y ch²nh l¨ thiΜn cŁn cνa ch§u Ľ« c· tρ trong nhυng Ľγi tr̯αc. V² dλ nh̯ 

khi cͻu NŁm viΔt th̯ vΖ qu° cho ¹ng b¨ ngoͧi, th³ d³ Thο cνa ch§u Ľ« cͩm οng 

tr̯αc tͫt cͩ mΣi ng̯γi. ĥ©y ch²nh l¨ thiΜn cŁn ph¼c Ľοc v¨ nh©n duy°n cνa d³ 

Thο c· Ľͭy Ľν h̭n so vαi ng̯γi kh§c trong gia Ľ³nh. Trong Ľγi n¨y ch¼ng ta l¨ 

th©n thuίc, vι chΩng, cha con, cͻu ch§u, anh chΠ em vαi nhaué tͫt cͩ ĽΖu do 

mίt duy°n nι tρ tiΖn kiΔp n¨o Ľ·. Sau cuίc Ľγi n¨y c· thΘ c¸n gΊp nhau, cȈng 

c· thΘ kh¹ng bao giγ gΊp lͧi. Cuίc sΧng cνa mίt ch¼ng sanh trͩi d¨i tρ thͻt l©u 

xa trong qu§ khο v¹ c½ng cho ĽΔn m«i vΖ t̯̭ng lai thγi gian v¹ tͻn. Ch§u h«y 

t̯εng t̯ιng c· hai sιi chΞ thͻt d¨i, bέng nhi°n n· nhͻp lͧi mίt c§i g¼t, rΩi sau 

Ľ· lͧi tiΔp tλc Ľi tiΔp. Mέi sιi chΞ t̯ιng tr̯ng mίt mͧng sΧng, hai sιi chΞ g¼t 

lͧi l¨ c§i duy°n nι ©n o§n vαi nhau trong Ľγi n¨y. Thγi gian ch¼ng ta ε chung 
vαi nhau n· d¨i cȈng giΧng nh̯ c§i g¼t so vαi chiΖu d¨i sιi chΞ vͻy ch§u ͧ. 

 

 

  

  

 

 
 



 

  

  

  

 
 



Khi ch§u hiΘu Ľ̯ιc Phͻt ph§p rΩi ch§u 

sΒ thͫy r» r¨ng nhυng sιi chΞ Ľ· v¨ nhυng c§i g¼t Ľ·. C· sιi chΞ tho§t Ľ̯ιc c§i 

g¼t Ľi l°n, c· sιi chΞ qua khΥi c§i g¼t Ľ©m Ľͭu Ľi xuΧng. NΔu thοc tΞnh quay Ľͭu 

th³ v̯ιt l°n Ľ̯ιc, c¸n kh¹ng th³ Ľi thΆng v¨o ṋi hiΘm nͧn, khΫ Ľau v¹ tͻn. Th̯ 

cνa ch§u lγi lΒ rͫt tha thiΔt, c· hiΔu c· nghǫa. Cͻu NŁm khen lͽm, cͻu sΒ theo 
thο tχ gi¼p Ĩ kiΔn giͩi quyΔt nhυng kh· khŁn cho ch§u. 

  

 Tr̯αc hΔt, ñCh§u lo s֯ rԄng ng¨y m«n phӺn cֳa b¨ N֥i ch§u Ľ« gӺn kԚò. 

ĥΣc ĽΔn d¸ng chυ n¨y l¨m cͻu NŁm cȈng cͩm thͫy ngͻm ng½i, ngͻm ng½i cho 

Nίi ch§u, ngͻm ng½i cho sΧ kiΔp con ng̯γi. Bao nhi°u nŁm b¹n ba quͻt lίn vαi 

Ľγi, cuΧi c½ng chιt nghǫ lͧi th³ nhυng g³ xͩy ra trong qu§ khο tuΩng nh̯ mίt 

giͫc mίng lγ mγ l̯u lͧi trong tr² nhα; cͩnh hiΜn tͧi nh̯ tr¸ huyΚn h·a, c¸n Ľ©y 

mͫt Ľ· hΩi n¨o kh¹ng hay; nhυng ̯αc vΣng cho t̯̭ng lai t̯εng chρng l¨ v¨ng 



son gͫm v·c, nh̯ng Ľ· cȈng chΞ l¨ nhυng §ng m©y tr¹i, tan hιp hιp tan chͻp 

chγn kh¹ng thχc! ĥΧi diΜn vαi cͩnh sͽp chia ly, ai m¨ kh¹ng buΩn, ai m¨ kh¹ng 

Ľau x·t! NΔu l¨ ng̯γi kh¹ng hiΘu Ľͧo th³ cͩnh phȈ ph¨ng n¨y sΒ Ľem ĽΔn sχ 

Ľau khΫ v¹ c½ng, th̯̭ng t©m v¹ tͻn, sͭu n«o v¹ bi°n! Nh̯ng hiΘu cho thͫu kiΔp 

nh©n sinh th³ Ľ©y l¨ lΒ Ľ̯̭ng nhi°n th¹i! 

  

Tͫt cͩ mΣi ng̯γi ai cȈng Ľang Ľi vΖ chέ Ľ·, rΩi Ľ©y tαi ¹ng b¨ ngoͧi, tαi 

cͻu, tαi cha m§ ch§u, tαi ch§u, tαi con cνa ch§u... kh¹ng ai tr§nh khΥi. Con 

ng̯γi vρa mαi sinh ra l¨ Ľ« bͽt Ľͭu t³m Ľ̯γng Ľi v¨o phͭn mί, th³ cͭn g³ phͩi 

chγ ng¨y gi¨ rΩi mαi hiΘu phͩi kh¹ng ch§u? ThΔ nh̯ng ng̯γi kh¹ng biΔt tu, 

kh¹ng hiΘu Ľͧo hΣ sΒ rΧi bγi, t©m hΩn bͫn loͧn, m° m° mγ mγ ĽΘ Ľem huΜ 

mͧng cνa m³nh gεi cho v¨o ṋi hiΘm §c. C¸n ng̯γi biΔt tu th³ hΣ chγ Ľιi sχ ra 
Ľi nh̯ mίt c̭ hίi ĽΘ giͩi tho§t, v͵y tay vui vΐ ch¨o gi« biΜt cuίc Ľγi khΫ nͧn. 

  

Ch§u n°n biΔt r΄ng, mίt khi m³nh chΣn con Ľ̯γng giͩi tho§t th³ m³nh giͩi 

tho§t, an h̯εng tͫt cͩ nhυng sχ sung s̯αng an lͧc tr°n Ľγi; m³nh chΣn con 

Ľ̯γng Ľoͧ lͧc m³nh chΠu Ľau khΫ v¹ bi°n, tχ m³nh d³m Ľγi m³nh trong tŁm tΧi 

phiΖn n«o triΖ©n mi°n vͧn kiΔp. Cho n°n khΫ Ľau hay hͧnh ph¼c Ľang n΄m 

ngay trong t©m cνa mέi mίt ch¼ng ta. Giͩi tho§t hay ĽΣa lͧc Ľang ε ngay tr̯αc 

mͽt, n· chΞ l¨ sχ lχa chΣn t½y Ĩ cνa m³nh m¨ th¹i. Ng̯γi l©m chung m¨ Ľ̯ιc 

s§ng suΧt, t©m hΩn tΞnh t§o v¨ biΔt Ľ̯γng Ľi hΣ sΒ lχa chΣn con Ľ̯γng tΧt: 

ñĥ̯γng vΖ Cχc-lͧcò, ng̯γi m° muίi hoΊc kh¹ng biΔt Ľ̯γng Ľi, hΣ sΒ bΠ nghiΜp 

chα̯ng l¹i k®o v¨o ngͩ hiΘm nguy: ñĥ̯γng vΖ ĽΣa lͧcò. ñCχc-lͧcò hay ñĥΣa-

Lͧcò l¨ do sε nguyΜn cνa m³nh, ch²nh c§i nguyΜn n· c· nŁng lχc rͫt mͧnh, c· 

thΘ quyΔt ĽΠnh Ľ̯ιc t̯̭ng lai cho m³nh! NguyΜn v«ng sanh, m³nh v«ng sanh vΖ 

vαi Phͻt, kh¹ng c· lγi nguyΜn th³ m³nh tr¹i theo gi¸ng nghiΜp lχc ĽΘ thΣ nͧn. 

  

Ch²nh v³ ĽiΘm n¨y m¨ l¼c n¨o Cͻu cȈng nhͽc nhε phͩi nhα PHĆT 

NGUYΛN VëNG SANH. Ng̯γi h΄ng ng¨y ph§t nguyΜn v«ng sanh T©y-ph̯̭ng 

Cχc-lͧc vαi Phͻt, th³ hΣ Ľ« chuͯn bΠ Ľιi chγ ng¨y m«n b§o th©n ĽΘ Ľ̯ιc gΊp 

Phͻt, th³ l¨m sao hΣ sι sΜt hay hoͩng hΧt tr̯αc gi©y ph¼t l©m chung! Ch²nh v³ 

thΔ m¨ tͫt cͩ nhυng ng̯γi ch² th¨nh niΜm Phͻt ĽΖu c· t©m hΩn tΞnh t§o, vui vΐ, 

an nhi°n, tχ tͧi trong ph¼t gi©y ra Ľi. HΣ b³nh tǫnh Ľιi Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ ĽΔn 

tiΔp d͵n ĽΘ hΣ bΥ c§i x§c th©n trͭn tλc lͧi rΩi Ľi theo quang minh cνa Phͻt. ͪy 

gΣi l¨ V«ng-Sanh. Sχ th¨nh tχu n¨y, mίt l¨ do l¸ng tin ki°n c̯γng v¨ ch² th¨nh 

nguyΜn cͭu cνa m³nh; hai l¨ nhγ sχ gia tr³ cνa Phͻt A-di-Ľ¨. 

  



C· nhiΖu ng̯γi hΣ biΘu diΚn Ľοng v«ng sanh, ngΩi v«ng sanh, hΎn lͧi ng¨y 

v«ng sanh, l¨m tiΜc v«ng sanhé giΧng nh̯ tr¸ xiΜc vͻy. V² dλ nh̯ ph§p s̯ ĥΔ-

Nh¨n c· mίt ng̯γi ĽΜ tσ, ¹ng ta dΧt chυ, kh¹ng ĽΣc kinh Ľ̯ιc, kh¹ng th¹ng 

minh, kh¹ng l¨m g³ Ľ̯ιc cho ch½a. ThΔ nh̯ng ¹ng ta lͧi muΧn xuͫt gia, Ng¨i 

kh¹ng cho nh̯ng ¹ng ta cο n΄n n¯o xin ho¨i, Ng¨i ĥΔ-Nh¨n mαi chͫp nhͻn v¨ 

giao cho ¹ng ta tαi mίt c§i am vͽng ĽΘ niΜm Phͻt. Ng¨i dΊn chΞ niΜm Nam-mô 

A-di-Ľ¨ Phͻt th¹i, ngo¨i ra c· giγ rͩnh th³ phλ vαi b¨ cλ coi ch½a lo qu®t dΣn 

tr̯αc sau. Ba nŁm sau ¹ng ta Ľοng thΆng chͽp tay h̯αng vΖ h̯αng s̯ phλ m¨ 

v«ng sanh. Tr̯αc khi v«ng sanh, ¹ng b§o cho b¨ cλ biΔt ĽΘ khΥi nͫu c̭m v¨ 

h«y mau Ľi vΖ tχ viΜn b§o vαi s̯ phλ tαi mai t§ng. Ďng v«ng sanh Ľοng im nh̯ 

vͻy ba ng¨y chγ ĽΔn khi s̯ phλ tαi lo hͻu sχ. ĥ· l¨ sχ thͻt, mίt sχ thͻt rͫt khó 

m¨ giͩi th²ch! Ng̯γi tu h¨nh m¨ kh¹ng lͫy Ľ©y l¨m g̯̭ng, kh¹ng chΠu niΜm 

Phͻt, kh¹ng nguyΜn v«ng sanh, ĽΔn cuΧi c½ng hͭu hΔt ĽΖu chΠu chung sΧ phͭn 

may rνi nh̯ bao nhi°u nͧn nh©n kh§c! Thͻt l¨ tiΔc vͻy! H«y li°n lͧc vαi cͻu An 

ĽΘ xin cuίn phim b¨ cλ TriΜu-Vinh-Ph̯̭ng ĽΘ coi r» mίt tr̯γng hιp v«ng sanh 

vΖ vαi Phͻt. ĥ©y l¨ mίt chοng cα sΧng Ľίng, chοng minh nhυng ĽiΖu cͻu Ľ« 

n·i to¨n l¨ sχ thͻt. Kh· lͽm mαi c· cuίn video n¨y Ľ· ch§u, nhα t³m c§ch sang 

ra cho nhiΖu ng̯γi coi, Ľρng ĽΘ mͫt bΫn. 

  

ĥoͧn kh§c ch§u viΔt ñ...b¨ N֥i ch§u tַ nh֛ Ľ« theo ĽӴo PhԀt, nay gԊp cԀu 

ghi thҼ vԚ gi¼p Ľ֭, N֥i ch§u ng¨y Ľ°m Ľ« ni°µm PhԀtò. C©u n¨y cͻu NŁm th²ch 

nhͫt. Nίi ch§u ng¨y Ľ°m Ľ« niΜm Phͻt, chΞ cͭn nh̯ vͻy l¨ Nίi cνa ch§u Ľ« 

khεi sχ con Ľ̯γng vΖ vαi Phͻt rΩi Ľ·. Nίi ch§u Ľang yΔu nΊng, Ľang n΄m mίt 

chέ, ĽΘ chγ ng¨y m«n phͭn. Ngay thγi ĽiΘm cuΧi c½ng cνa cuίc Ľγi n¨y m¨ Nίi 

ch§u Ľ« gΊp Ľ̯ιc c̭ may, ph§t Ľ̯ιc t©m nguyΜn niΜm Phͻt cͭu sanh T©y-

ph̯̭ng Cχc-lͧc, th³ thχc sχ Nίi cνa ch§u Ľ« c· thiΜn cŁn ph¼c Ľοc rͫt lαn, lαn 

h̭n rͫt nhiΖu ng̯γi kh§c! Tr°n Ľγi n¨y kh¹ng dΚ c· ai Ľ̯ιc may mͽn nh̯ vͻy 

Ľ©u. ĥ©y l¨ lγi n·i th¨nh thχc. ĥ« c· rͫt nhiΖu ¹ng b¨ trong d¸ng hΣ m³nh 

cȈng suΧt Ľγi tu Phͻt, nh̯ng cuΧi c½ng Ľ©u Ľ̯ιc ai khuy°n nhͽc ĽΘ niΜm mίt 

tiΔng Phͻt hiΜu ε ph¼t l©m chung. H¨ng triΜu, h¨ng tΞ ng̯γi tr°n thΔ gian n¨y 

ĽΔm Ľ̯ιc mͫy ng̯γi niΜm Ľ̯ιc tiΔng A-di-Ľ¨ Phͻt khi l©m chung Ľ©u ch§u? 

Thͻt sχ Nίi ch§u c· nhiΖu thiΜn cŁn ph¼c Ľοc, ch²nh nhγ vͻy m¨ chΞ qua mίt 
lγi khuy°n trong th̯ m¨ Nίi ch§u Ľ« ñng¨y Ľ°m niΜm Phͻtò. 

  

Ng̯γi Ľ« c· thiΜn cŁn ph¼c Ľοc sΈn, khi nh©n duy°n ĽΔn hΣ ph§t t©m liΖn, 

hΣ sΒ c· c̭ hίi vΖ vαi Phͻt liΖn. Nίi ch§u Ľang nͽm trong tay c§i c̭ duy°n 

ng¨n Ľγi kh· gΊp, ng¨n v¨ng kh· mua, tΞ ng̯γi tr°n thΔ gian n¨y mong cͭu 

kh¹ng dΚ g³ c· Ľ̯ιc. Cͻu NŁm xin nhͽn lγi ch¼c mρng Nίi ch§u. Khi nhͻn 

Ľ̯ιc th̯ n¨y ch§u nhα ĽΣc cho Nίi ch§u nghe, nhα ĽΣc r» r¨ng, ĽΣc tρng chυ 



tρng c©u, kh¹ng n°n n·i Ľͧi kh§i, v³ n·i Ľͧi kh§i sΒ kh¹ng diΚn lͧi Ľ̯ιc Ľͭy Ľν 

Ĩ nghǫa cνa Cͻu n·i Ľ©u. D½ cͻu kh¹ng trχc tiΔp thͫy Nίi ch§u trong l¼c này 

nh̯ng cͻu chͽc chͽn r΄ng, d½ thΘ chͫt cνa Nίi ch§u yΔu ĽuΧi bͫt Ľίng, nh̯ng 

tinh thͭn cνa Nίi ch§u Ľang rͫt s§ng suΧt, minh m͵n. Ch§u ĽΣc th̯ , Nίi ch§u 

sΒ cͩm nhͻn Ľ̯ιc tρng lγi tρng Ĩ v¨ sΒ liΚu ngί s©u lγi th̯ cνa cͻu, nhiΖu khi 
c¸n h̭n ch§u nυa Ľ·. 

  

Trong kinh Phͻt ThuyΔt A-di-Ľ¨, Phͻt dͧy r΄ng, ng̯γi nhͫt t©m niΜm Phͻt 

cͭu sanh TΠnh-ĥί, l¼c l©m chung t©m hΩn tΞnh t§o, kh¹ng Ľi°n Ľͩo m° loͧn. 

Nίi ch§u Ľang n΄m im thi°m thiΔp nhiΖu th§ng ng¨y qua, Ľ· l¨ trͧng th§i h¹n 

m°, nh̯ng nay Nίi ch§u Ľ« niΜm Phͻt ng¨y Ľ°m th³ chͽc r΄ng sχ h¹n m° kh¹ng 

c¸n nυa. NΔu Nίi ch§u nhοt t©m h̯αng vΖ Phͻt A-di-Ľ¨, h¨ng ng¨y tha thiΔt 

cͭu nguyΜn v«ng sanh vΖ thΔ giαi Cχc-lͧc vαi Phͻt, h¨ng ng¨y th¨nh t©m 

nguyΜn xin Phͻt A-di-Ľ¨ ph·ng quang nhiΔp thΣ, rΩi quyΔt ch² niΜm A-di-Ľ¨ 

Phͻt, nhͫt ĽΠnh kh¹ng ĽΘ ph² mίt gi©y ph¼t n¨o, nhͫt ĽΠnh kh¹ng ĽΘ mίt Ĩ 

t̯εng n¨o kh§c chen v¨o, nhͫt ĽΠnh kh¹ng luyΔn tiΔc c§i g³ kh§c, nhͫt ĽΠnh 

kh¹ng th¯m cͭu sΧng th°m. ChΞ mίt l¸ng mίt dͧ, mίt Ľ̯γng m¨ Ľi, c̯̭ng quyΔt 
xin vΖ vαi Phͻt th³ c̭ duy°n th¨nh Phͻt cνa Nίi ch§u Ľ« th¨nh thλc rΩi vͻy. 

  

Ngay khi Nίi ch§u nghe ĽΣc th̯ n¨y, nΔu Nίi ch§u quyΔt thΖ niΜm Phͻt, 

nhοt ĽΠnh phͩi niΜm li°n tλc KHĎNG HOêI NGHI, KHĎNG GIĆN ĥOͦN, 

KHĎNG XEN TͦP, th³ 10 c©u Phͻt hiΜu tr̯αc khi chͫm dοt h̭i thε cuΧi c½ng 

chͽc chͽn phͩi Ľ̯ιc. ĥ̯ιc nh̯ vͻy th³ cͻu NŁm d§m bͩo Ľͩm r΄ng Nίi ch§u 

Ľ̯ιc v«ng sanh, chͽc chͽn Ľ̯ιc v«ng sanh. ĥ©y l¨ lγi kinh n·i, Ľ©y l¨ lγi Phͻt 
dͧy, Ľ©y l¨ lγi thΖ cνa Phͻt A-di-Ľ¨ chο kh¹ng phͩi Cͻu NŁm n·i bρa. 

  

MuΧn Ľ̯ιc m̯γi niΜm tr̯αc l¼c l©m chung th³ ngay b©y giγ phͩi thχc tͻp 

liΖn, th¨nh t©m khͯn thiΔt, t©m t©m nghǫ tαi Phͻt A-di-Ľ¨, niΜm niΜm h̯αng tαi 

Phͻt A-di-Ľ¨, khi Ľ· tχ nhi°n trong l¼c niΜm c©u Phͻt hiΜu, th³ lγi nguyΜn v«ng 

sanh Tây-ph̯̭ng n· tχ hiΜn ra, nghǫa l¨ chΞ cͭn niΜm Phͻt th¹i n· cȈng c· Ľͭy 

Ľν T²n-NguyΜn-Hͧnh trong Ľ· rΩi. Cho n°n, T²n-Hͧnh-NguyΜn tuy ba m¨ mίt, 

Ľ̯ιc mίt th³ Ľ̯ιc ba. ĥ« niΜm Phͻt rΩi th³ nhοt thiΔt Ľρng sι ma quϋ, kh¹ng sι 

§c mίng, kh¹ng sι mίc Ľ¯, kh¹ng sι oan gia tr§i chν, kh¹ng sι bͫt cο thο g³ 

kh§c nυa. H«y n·i thͻt r» vαi Nίi ch§u l¨ trong nhυng l¼c kiΜt sοc, ch·ng mΊt ½ 

tai, mΜt mΥi, m° thͫy Ľν thο, thͫy Phͻt, thͫy ma, thͫy quϋ, thͫy th¼ dυ, thͫy 

mίc Ľ¯, v.v... tuyΜt ĽΧi kh¹ng lo sι g³ cͩ, cο tiΔp tλc niΜm Phͻt, niΜm lαn c¨ng 

tΧt, niΜm lαn kh¹ng Ľ̯ιc th³ trong t©m tiΔp tλc niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻt, A-di-Ľ¨ 

phͻtéò, cο thΔ th³ tͫt cͩ ĽΖu Ľ̯ιc qua khΥi. Nίi Ľ« niΜm Phͻt th³ c· quang 



minh cνa Phͻt che chε cho Nίi rΩi, Ľρng lo ngͧi chuyΜn g³ cͩ. Nhα kh¹ng 
cháu? 

  

ĥΔn Ľ©y th³ cͻu NŁm nghǫ r΄ng con Ľ̯γng v«ng sanh cνa Nίi ch§u Ľ« ĽΊt 

sΈn tr̯αc b¨n ch©n cνa nίi ch§u rΩi Ľ·. Phͯm vΠ cao th³ kh¹ng d§m bͩo Ľͩm 

Ľ̯ιc nh̯ng Ľ̯ιc vΖ tαi cͩnh giαi Cχc-lͧc vαi Phͻt coi nh̯ Ľν ti°u chuͯn, Nίi 

ch§u sΒ nghiΚm nhi°n trε th¨nh vΠ BΩ-t§t bͫt thΧi tͧi c»i T©y-ph̯̭ng, tρ Ľ· vǫnh 

viΚn kh¹ng sι ĽΣa lͧc v¨o ĽΠa-ngλc, ngͧ-quϋ, s¼c-sanh nυa, kh¹ng sι chΔt , 

kh¹ng sι khΫ Ľau nυa, chΞ c¸n mίt Ľγi ch·t n¨y nυa th¹i thͭn th¹ng biΔn h·a, 

an nh¨n tχ tͧi, tu h¨nh chγ th¨nh Phͻt. ĥiΖu n¨y cͻu NŁm d§m khΆng ĽΠnh. 

NΔu Nίi ch§u vυng l¸ng tin t̯εng, Ĩ ch² c̯̭ng nghΠ vυng nh̯ t̯γng ĽΩng, sͽt 

son niΜm Phͻt, mίt h̯αng m¨ Ľi kh¹ng mίt ch¼t ph©n v©n, kh¹ng mίt ch¼t do 

dχ, kh¹ng mίt ch¼t hΩ nghi, th³ cͻu NŁm tin r΄ng chΞ mίt thγi gian ngͽn, Nίi 

ch§u c· thΘ cͩm οng r» Ľ̯ιc Phͻt lχc gia tr³, nghǫa l¨ Nίi ch§u sΒ biΔt Ľ̯ιc 

ng¨y ra Ľi. Khi Nίi l©m chung, ch§u c· thΘ thͫy Ľ̯ιc quang minh cνa Phͻt 

s§ng lo¨ cͩ nh¨, h̯̭ng th̭m bay ng§t cͩ trong ngo¨i. NΔu Ľ̯ιc nh̯ vͻy, phͯm 

vΠ cνa Nίi ch§u thͻt sχ kh¹ng phͩi tͭm th̯γng Ľ©u. C¸n nΔu kh¹ng thͫy quang 
minh, thì ít ra Nίi ch§u cȈng Ľ̯ιc tΞnh t§o niΜm Phͻt v«ng sanh. 

  

Ng̯ιc lͧi ĽΔn giγ ph¼t n¨y m¨ gia Ľ³nh c¸n l̯ηng lχ, c¸n hΥi tαi hΥi lui, 

c¸n nghi ngγ lγi Phͻt, c¸n chͧy cͭu kiΔn khͽp ṋi, nhͫt l¨ Nίi ch§u kh¹ng chΠu 

tranh tρng h̭i thε ĽΘ niΜm Phͻt th³ Ľ¨nh chΠu thua, kh¹ng c¸n c§ch gη nυa 

Ľ©u. Cͻu NŁm cͭu Phͻt lχc gia hί cho Nίi ch§u, cho ch§u v¨ to¨n gia Ľ³nh 
Ľ̯ιc sχ Ľͧi may mͽn, Ľͧi ph̯αc b§u. 

  

VΖ viΜc ñ...Ch§u s֯ trҼ֧c v¨ sau ph¼t l©m chung sԐ kh¹ng c· ngҼ֩i h֥ 

ni֓m, v³ gia Ľ³nh ch§u kh¹ng nhҼ gia Ľ³nh cֳa b¨ cֱ Tri֓u-Vinh-PhҼҺngò. ĥ©y 

l¨ mΧi lo rͫt Ľοng Ľͽn! Thͻt tίi nghiΜp cho ch§u vΖ sχ lo lͽng n¨y. ĥ¼ng ra 

mΧi lo n¨y phͩi d¨nh cho ba ch§u mαi Ľ¼ng! Ch²nh ba m§ ch§u mαi l¨ ng̯γi 

trχc tiΔp l¨m tr¸n Ľͧo hiΔu cνa con v¨ d©u, c¸n ch§u th³ nΊng vΖ nghǫa nhiΖu 
h̭n. 

  

Ng̯ γi hΣc Phͻt phͩi l̯ηng to¨n cͩ Ph¼c v¨ HuΜ. Tu Ph¼c c· 3 ph¼c 11 

ĽiΖu. Ba ph¼c l¨ ph¼c b§u Nh̭n-Thi°n, ph¼c b§u NhΠ-Thρa, ph¼c b§u ĥͧi-

Thρa, trong Ľ· ph¼c Nh̭n Thi°n l¨ nΖn tͩng cŁn bͩn nhοt c· 4 ĽiΖu: 1)HiΔu 

d̯ηng phλ m͵u; 2) Phλng sχ s̯ tr̯εng; 3)Tρ t©m bͫt s§t; 4)Tu thͻp thiΜn 



nghiΜp. Trong bΧn ĽiΖu tr°n th³ ñHiΔu d̯ηng phλ m͵uò l¨ tΧi quan trΣng, ĽΊt ε 

h¨ng Ľͭu. Mίt ng̯γi con m¨ Łn ε bͫt hiΔu vαi cha mΎ th³ kh· c· thΘ m̭ ng¨y 

tho§t ly khΫ hͩi, nΔu kh¹ng n·i l¨ phͩi bΠ ĽΣa v¨o cͩnh cχc kȢ hiΘm §c sau n¨y. 

Trong ph§p m¹n niΜm Phͻt, Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ c· khͩ nŁng cοu Ľί nhυng kΐ g©y 

tίi ngȈ nghΠch thͻp §c, nghǫa l¨ nhυng kΐ giΔt cha hͧi mΎ m¨ biΔt Łn nŁn hΧi 

lέi. Nh̯ng ch§u n°n nhα cho kύ r΄ng, c§i lέi lͭm n¨y l¨ ε qu§ khο, ε l¼c m³nh 

c¸n ngu si m° muίi, m³nh ch̯a hiΘu Phͻt ph§p, ch̯a r» luͻt nh©n quͩ b§o οng, 
chο kh¹ng phͩi l¨ lέi ε hiΜn tͧi v¨ t̯̭ng lai. 

  

Trong qu§ khο v³ v¹ minh bͫt gi§c, t©m t²nh bΠ ma ch̯αng §m hͧi l¨m cho 

m° muίi th¨nh ra m³nh l¨m n°n ĽiΖu §c Ľοc. Nay Ľ« hiΘu ra rΩi th³ phͩi Łn nŁn 

sám hΧi, tͻn lχc tu sσa th³ mαi Ľ̯ιc tha thο. Phͻt cοu Ľί l¨ cοu trong ĽiΖu kiΜn 

n¨y. Chο nh̯ mίt ng̯γi kh¹ng chΠu ph©n biΜt Ľ̯γng ch§nh nΐo t¨, t©m hΩn 

cΧng cao ng« mͧn, kh¹ng lo chu to¨n chυ hiΔu, tiΔp tλc l¨m §c... th³ Phͻt l¨m 

sao cοu Ľ̯ιc?!... 

  

Cλ TriΜu-Vinh-Ph̯̭ng biΔt Ľ̯ιc ng¨y giγ ra Ľi cho n°n hΣ hί niΜm tr̯αc 

3 ng¨y, c¸n Nίi ch§u Ľ©u biΔt ng¨y n¨o Ľi cho n°n phͩi hί niΜm li°n tλc, nghǫa 

l¨ h΄ng ng¨y ĽΖu tαi nhͽc nhε v¨ ngΩi niΜm Phͻt chung vαi Nίi. Thχc tΔ, nh̯ 

cλ Ph̯̭ng th³ kh¹ng cͭn hί niΜm cȈng Ľ̯ιc v«ng sanh, v³ cλ Ľ« Ľ̯ιc Phͻt A-

di-Ľ¨ thΣ kĨ, Ľ« Ľ̯ιc Phͻt x§c ĽΠnh ng¨y giγ Phͻt tαi tiΔp d͵n, cλ Ľ« th¨nh t©m 

niΜm Phͻt ĽΔn nhοt t©m bͫt loͧn th³ cͭn ai hί niΜm nυa. Nh̯ng ng̯γi nh¨ cͯn 

thͻn cȈng tΫ chοc thͻt Ľ¨ng ho¨ng Ľ· l¨ v³ l¸ng hiΔu k²nh cνa con ch§u. H̭n 

nυa hί niΜm n¨y trε th¨nh c¹ng Ľοc tu h¨nh cho ch²nh ng̯γi hί niΜm. C· lͭn 

c· ng̯γi hΥi thͭy Ngί-Th¹ng r΄ng, ñcλ Ph̯̭ng tu c§ch n¨o m¨ Χng x̯̭ng 

biΔn th¨nh t̯ιng Phͻt vͻy?ò. Thͭy trͩ lγi, Ľ· kh¹ng phͩi l¨ c¹ng phu cνa cλ 

m¨ l¨ c¹ng phu cνa ng̯γi hί niΜm. V³ cλ Ľ« v«ng sanh vΖ vαi Phͻt, cλ Ľ« trε 

th¨nh BΩ-t§t ε c»i Cχc-lͧc rΩi, cλ Ľ©u cͭn c§i cλc x̯̭ng Ľ· nυa. C§i t̯ιng 
Phͻt b΄ng x̯̭ng cλ ĽΘ lͧi l¨ ĽΘ Ľί cho nhυng ng̯γi hί niΜm, Ľί kΐ c¸n ε lͧi. 

  

C©u trͩ lγi n¨y rͫt hay, suy nghǫ kύ rͫt c· lĨ. V³ ngay khi Phͻt ph·ng 

quang tαi, tͫt cͩ nhυng ng̯γi Ľang hί niΜm Ľ« trͭm m³nh trong §nh quang 

minh, hΣ Ľ« x¼c chͧm quang minh cνa Phͻt th³ cȈng nh̯ Ľ̯ιc Phͻt thΣ kĨ rΩi. 

Phͻt Ľ« ĽΘ lͧi hiΜn t̯ιng: ñt̯ιng Phͻt b΄ng x̯̭ng x§ lιiò ĽΘ cho mΣi ng̯γi 

cνng cΧ niΖm tin, tinh tͫn tu h¨nh ĽΘ Ľ̯ιc v«ng sanh sau n¨y. Do Ľ·, Ľ©y c· thΘ 

l¨ do thͭn lχc cνa Phͻt A-di-Ľ¨ ĽΘ lͧi chο Ľ©u phͩi cνa cλ Ph̯̭ng. 

  



Nίi cνa ch§u hΩi giγ theo Ľͧo Phͻt, c· tu h¨nh nh̯ng, theo nh̯ cͻu thͫy, 

c¹ng phu tu h¨nh kh¹ng Ľͽc lχc cho n°n c¹ng Ľοc kh¹ng thΘ lαn Ľ̯ιc. VΖ ph¼c 

Ľοc thiΜn cŁn tρ nhiΖu Ľγi tr̯αc Ľ« c· mαi khiΔn Nίi ch§u niΜm Phͻt, nh̯ng 

con ch§u trong nh¨ cȈng cͭn ĽΖ cao cͩnh gi§c cao Ľί vΖ oan gia tr§i chν trong 

Ľγi, Ľ· l¨ nhυng oan nghiΜp d©y d̯a rͫt l©u rΩi kh· l̯γng sχ trͩ th½ cνa hΣ. 

NΔu tinh thͭn cνa Nίi ch§u, c̯̭ng nghΠ, lu¹n lu¹n s§ng suΧt giυ Ľ̯ιc c©u Phͻt 

hiΜu trong bͫt kȢ cͩnh ngί n¨o v¨ tr³ niΜm tαi c½ng th³ khΥi lo chi cͩ. (ĥ« n·i 

qua ε tr°n). Giͩ sσ nh̯ Nίi ch§u yΔu qu§, ch·ng mΊt, nhοc Ľͭu, ·i mσa, Ľau 

nhοc... m¨ qu°n mͫt c©u Phͻt hiΜu th³ sao? Oan gia tr§i chν lιi dλng c̭ hίi Ľ· 

nh¨o v¹ dλ dέ, ph§ hoͧi, trͩ th½é liΜu Nίi ch§u c· c¸n b³nh tǫnh Ľ̯ιc nυa 

kh¹ng? ĥ©y l¨ ĽiΖu rͫt nguy hiΘm cho Nίi m¨ con ch§u cͭn ĽΊc biΜt ch¼ t©m. 

Hί niΜm rͫt cͭn thiΔt ĽΘ οng ph· trong nhυng tr̯γng hιp n¨y. HiΔu thͩo hay 

kh¹ng l¨ sχ quyΔt t©m bͩo vΜ ng̯γi th©n cνa m³nh trong nhυng thγi ĽiΘm n¨y 

Ľ©y. Hί niΜm kh¹ng phͩi l¨ niΜm thay cho ng̯γi Ľi, m¨ hί niΜm l¨ gi¼p ng̯γi 

ra Ľi giυ Ľ̯ιc ch§nh niΜm, lu¹n lu¹n nhα Ľ̯ιc c©u Phͻt hiΜu ĽΘ Ľ̯ιc v«ng 
sanh v¨ cȈng gi¼p ngŁn cͩn nghiΜp ch̯αng ph§ hoͧi. 

  

Trong c§c th̯ tr̯αc cͻu Ľ« n·i rͫt r» nhυng g³ cͭn l¨m rΩi. Lγi cνa cͻu 

rͫt ch©n th¨nh, tha thiΔt, Ľͭy ͽp thiΜn Ĩ muΧn cοu Ľί Nίi ch§u. Nh̯ng d½ sao 

th³ cͻu NŁm cȈng chΞ gi¼p b΄ng lγi chο kh¹ng c· c§ch n¨o h̭n nυa. Tr̯αc Ľ©y 

v³ cͻu kh¹ng biΔt n°n cͻu Ľ« tǫnh b̭, an nhi°n chοng kiΔn nhiΖu ng̯γi th©n 

trong gi¸ng hΣ m³nh ra Ľi trong Ľau khΫ, trong Ľoͧ lͧc. Giγ Ľ©y cͻu Ľ« hiΘu 

Ľͧo, cͻu Ľ« thͫy Ľ̯ιc con Ľ̯γng giͩi tho§t, cͻu Ľ« giχt m³nh tΞnh ngί, cͻu cΧ 

gͽng tΧi Ľa giͩng giͩi rͫt kύ, qua nhiΖu th̯ tρ cͻu nŁn nΞ cͧn lγi, cͻu mͭn m¸ 

t³m cho Ľ̯ιc nhυng b΄ng chοng cλ thΘ ĽΘ x©y dχng l¸ng tin cho mΣi ng̯γi, 

cȈng chΞ v³ mίt t©m nguyΜn duy nhοt l¨ cοu Ľί Ľ̯ιc ng̯γi n¨o hay ng̯γi Ľ·. 

Giγ Ľ©y, cͻu m§ch n̯αc ĽΘ cοu Nίi ch§u, nh̯ng cοu Ľί Ľ̯ιc hay kh¹ng l¨ 

l̯̭ng t©m, l¨ tr§ch nhiΜm, l¨ hiΔu nghǫa cνa ba ch§u vαi phͻn l¨m con, cνa m§ 

ch§u vαi phͻn l¨m d©u, cνa c¹ ch§u v¨ con ch§u trong gia Ľ³nh. ĥ« ĽΔn n̯αc 

n¨y m¨ kh¹ng chΠu tin nυa th³ th¹i chο cͻu biΔt l¨m c§ch n¨o h̭n, phͩi không 
cháu? 

  

Cͻu nhͽc lͧi, Nίi ch§u c· cοu Ľ̯ιc hay kh¹ng ho¨n to¨n t½y thuίc v¨o: 

  

×     Mίt l¨ l¸ng quyΔt t©m niΜm Phͻt cͭu sanh cνa Nίi ch§u; 

×     Hai l¨ sχ hΫ trι t²ch cχc cνa nhυng ng̯γi trong gia Ľ³nh. 



  

NΔu mΣi ng̯γi cho r΄ng chΔt l¨ hΔt, phνi tay cuίc Ľγi l¨ xong nι, kh¹ng 

c¸n g³ nυa cͩ th³ cͻu Ľ¨nh chΠu thua, kh¹ng c· quyΖn g³ d§m xen v¨o nυa. Ďi! 

Cͻu chΞ Ľ¨nh cͭu Phͻt gia hί cho Nίi ch§u, sχ may mͽn chΞ c¸n nhγ ch²nh v¨o 

sοc lχc Ḽ̌n Ľίc cνa mίt cλ gi¨ yΔu ĽuΧi bΠ bΥ r̭i trong t³nh trͧng qu§ tίi 

nghiΜp, ĽΘ tχ chΧng chΣi vαi bao nhi°u thΔ lχc hung hiΘm, bao nhi°u cͧm bͯy 

§c nghiΜt nhͫt trong Ľγi, m¨ Ľ¼ng ra, nΔu con c§i c· l¸ng hiΔu nghǫa, biΔt 

th̯̭ng t̯εng ĽΔn, th³ chΞ cͭn bΥ ra mίt ch¼t c¹ng sοc rͫt nhΥ, th³ cȈng c· thΘ 

cοu Ľ̯ιc ng̯γi th©n y°u. ĥ· l¨ mίt ̭n nghǫa v¹ c½ng vǫ Ľͧi ĽΧi vαi Nίi ch§u, 

mu¹n ng¨n Ľγi Nίi ch§u kh¹ng d§m qu°n! 

  

Ri°ng vΖ phͭn ch§u, cͻu rͫt th¹ng cͩm sχ kh· khŁn cνa ch§u. ChΞ cͭn c· 

tͫm l¸ng thiΔt tha cνa ch§u cȈng Ľν l¨m cho Nίi ch§u Ľ̯ιc an νi rΩi. B©y giγ 

cháu hãy áp dλng ch©m ng¹n ñc¸n n̯αc c¸n t§tò, quyΔt ch² cοu Nίi th³ phͩi cΧ 

gͽng l¨m hΔt m³nh tαi Ľ©u hay tαi Ľ·. NΔu l¸ng ch§u ch©n th¨nh, t©m ch§u ch² 

thiΔt, Phͻt lχc sΒ gia tr³ cho ch§u, cͻu nghǫ sχ cΧ gͽng cνa ch§u kh¹ng uΫng 
c¹ng Ľ©u. Cοu b΄ng c§ch n¨o? Cͻu ĽΖ nghΠ mͫy ĽiΘm sau Ľ©y: 

  

1) H«y cΧ gͽng d¨nh th³ giγ thŁm Nίi th̯γng xuy°n ĽΘ chŁm s·c, gi¼p Ľη 

nhυng ĽiΖu cͭn thiΔt nh̯ viΜc Ľͧi tiΘu tiΜn, quͧt m§t s̯εi ͫm, gi¼p xoay trε nhΎ 

nh¨ngé n·i chung l¨m tͫt cͩ nhυng g³ Nίi y°u cͭu. NΔu c· th°m ng̯γi trong 

gia Ľ³nh th³ thay phi°n nhau mέi lͭn mίt ng̯γi mίt giγ th¹i. 

  

2) Cͭn cho Nίi ch§u uΧng n̯αc th̯γng xuy°n ĽΘ khΥi bΠ kiΜt sοc, cο cη 15 

ph¼t uΧng mίt ngλm n̯αc nhΥ, n°n pha vαi n̯αc cam thͻt lo«ng, c· thΘ uΧng 

thuΧc bΫ hoΊc ch²ch thuΧc bΫ v¨ Łn ch§o ĽΖu Ľί cho lͧi sοc. CȈng n°n hΥi b§c 

sǫ, nh̯ng phͩi nhα trong khi cho uΧng n̯αc ch§u v͵n tiΔp tλc niΜm Phͻt. C· 

sοc khΥe sΒ trι lχc ĽΘ niΜm Phͻt t²ch cχc h̭n. ViΜc ch²ch thuΧc bΫ hay chuyΖn 

n̯αc biΘn ĽΘ tŁng sοc rͫt tΧt, nh̯ng khi biΔt sͽp l©m chung rΩi th³ kh¹ng Ľ̯ιc 
ch²ch nυa ĽΘ khΥi g©y Ľau Ľαn. 

  

3) Mέi lͭn tαi thŁm, thay v³ n·i: ñch§u tαi thŁm Nίiò, h«y n·i l¨: ñCh§u 

tαi niΜm Phͻt vαi Nίi Ľ©yò. H«y chuyΘn chυ ñThŁmò th¨nh chυ ñNiΜm Phͻtò 

ĽΘ nhͽc nhε Nίi. ĥ· l¨ hί niΜm. V³ ng̯γi bΜnh bΠ mΜt mΥi th̯γng l̯γi biΔng dΚ 

ngν l³, dΚ bu¹ng xu¹i, th³ ng̯γi chŁm s·c cͭn nhͽc nhε, khuyΔn kh²ch niΜm 



Phͻt lu¹n lu¹n. ĥρng sι mͫt ngν, cΧ gͽng niΜm Phͻt cho tΞnh t§o th³ tΧt h̭n. 

KhuyΔn kh²ch Nίi nΔu nh®p m¹i niΜm theo Ľ̯ιc th³ tΧt, c¸n kh¹ng cο ni°µm 

thͭm trong t©m cȈng tΧt. Nh®p m¹i l¨ ĽΘ vͻn dλng sοc th³ sοc dΚ hΩi tΞnh, t©m 
dΚ tΞnh lͧi h̭n, thΔ th¹i. 

  

4) Ng̯γi bΜnh tinh thͭn mΜt mΥi rͫt dΚ h¹n m° r̭i v¨o §c mίng. Nhα theo 

d»i, nΔu thͫy Nίi Ľang mα, ¼-α l¨ phͩi Ľ§nh thοc dͻy v¨ ngay lͻp tοc niΜm 

Phͻt liΖn. Khuy°n Nίi cΧ gͽng niΜm Phͻt trong giͫc mίng, nghǫa l¨ khi mίng 

mΠ thͫy bͫt cο ĽiΖu g³ cȈng cο niΜm Phͻt. Thͫy Phͻt cȈng niΜm Phͻt, thͫy ma 

cȈng niΜm Phͻt, thͫy th¼ dυ hay bͫt cο thο g³ cȈng niΜm Phͻt. NiΜm Phͻt v¨ 

vυng t©m niΜm Phͻt, tuyΜt ĽΧi kh¹ng Ľi theo bͫt cο Thͭn, Th§nh, Ti°n, Phͻt 

n¨o hΔt. Kh¹ng Ľ̯ιc Ľi theo ¹ng, b¨, cha, mΎ, n¨o cͩ v³ Ľ· kh¹ng phͩi l¨ thχc 

Ľ©u. Phͩi nhα, ma c· thΘ giͩ dͧng ng̯γi th©n y°u, giͩ ĽΔn cͩ Phͻt ĽΘ dλ m³nh 

chο kh¹ng phͩi tͭm th̯γng. Cο viΜc niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò th³ giͩ thχc sΒ biΔt 

r». ChΞ chγ Phͻt A-di-Ľ¨, chΞ Ľ̯ιc Ľi theo Phͻt A-di-Ľ¨ v³ chͽc chͽn kh¹ng ai 

d§m giͩ Phͻt A-di-Ľ¨ cͩ. N·i r» cho Nίi biΔt r΄ng, khi c¸n niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt 

th³ liΖn Ľ̯ιc 25 vΠ Hί Ph§p bͩo vΜ, kh¹ng c· thΔ lχc n¨o d§m x©m nhͻp ĽΔn 

m³nh. M³nh bΠ ma cͩnh l¨ tͧi v³ l¼c Ľ· m³nh qu°n niΜm Phͻt Ľ· th¹i. Cho n°n 

trong giͫc mίng cΧ gͽng niΜm Phͻt, niΜm trong Ľ· kh¹ng Ľ̯ιc, th³ khi thοc 

giͫc ngay lͻp tοc niΜm liΖn. Chͽc chͽn kh¹ng thΘ lͧc Ľ̯γng Ľ©u. 

  

5) Nhͽc nhε Nίi nguyΜn v«ng sanh T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, Ľρng nguyΜn cͭu 

l¨nh bΜnh hay sΧng l©u th°m (v³ kh¹ng ²ch lιi g³ m¨ c¸n mang th°m nghiΜp b§o 

kh· gη, khi b§o th©n Ľ« m«n d½ c· cͭu trŁm miΚu ng¨n ch½a cȈng kh¹ng sΧng 

th°m Ľ̯ιc, ng̯ιc lͧi l¨m hͧi cho Ľ̯γng v«ng sanh). Cho n°n nhͽc Nίi nhα 

nguyΜn v«ng sanh mέi s§ng. Mέi lͭn tαi thŁm, tr̯αc khi hί niΜm ĽΖu mγi Nίi 

ph§t nguyΜn v«ng sanh th°m mίt v¨i lͭn cȈng tΧt, b΄ng c§ch ch§u th¨nh t©m 

k²nh cͯn, ngΩi tr°n ghΔ hoΊc quȢ gΧi, chͽp tay ĽΣc lγi ph§t nguyΜn r» r¨ng cho 

Nίi ĽΣc theo. Phͩi ch®p lγi nguyΜn ngͽn gΣn rΩi ĽΘ tr°n Ľͭu gi̯γng, ng¨y nào 

tαi cȈng ĽΣc Ľ¼ng nh̯ vͻy ĽΘ nhiΔp v¨o t©m. C· thΘ nguyΜn Ḽ̌n giͩn nh̯ vͭy: 

ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, con xin nguyΜn cͭu hΔt mίt b§o th©n n¨y Ľ̯ιc v«ng 

sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ-giαi. Ng̯ηng nguyΜn A-di-Ľ¨ Phͻt Ľͧi tρ Ľͧi 

bi ph·ng quang tiΔp d͵n. Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt.ò, rΩi tiΔp tλc c½ng niΜm Phͻt. 

  

N°n nhα phͩi ĽΣc r» r¨ng tρng chυ, ĽΣc tρng c©u vαi l¸ng th¨nh k²nh tin 

t̯εng. NiΜm Phͻt cȈng phͩi r» r¨ng tρng chυ, kh¹ng Ľ̯ιc k®o nhχa, kh¹ng 

Ľ̯ιc lγ mγ. NiΜm ĽΖu ĽΖu ĽΘ cho Nίi niΜm theo. N°n theo d»i thσ Nίi ch§u 

th²ch niΜm nhanh hay chͻm, th²ch niΜm bΧn tiΔng hay s§u tiΔng, n°n niΜm bΧn 



tiΔng dΚ h̭n v¨ mͧnh h̭n. NguyΜn nhiΖu lͭn ĽΘ nhͽc nhε t©m m³nh x§c ĽΠnh 
h̯αng Ľi r» rΜt. 

  

6) TuyΜt ĽΧi kh¹ng l¨m Ωn, kh¹ng kh·c l·c, kh¹ng kΘ lΘ chuyΜn th̯̭ng 

t©m. TuyΜt ĽΧi kh¹ng ĽΘ b¨ con lΧi x·m lui tαi th̯γng xuy°n n·i chuyΜn thŁm 

lom v¨ trχc tiΔp n·i chuyΜn vαi Nίi. MuΧn cho Nίi Ľ̯ιc an to¨n vΖ vαi Phͻt th³ 

d¨nh tͫt cͩ thγi giγ ĽΘ Nίi niΜm Phͻt, tr§nh tͫt cͩ nhυng th·i quen ph¨m tλc 

tͭm th̯γng. Ng̯γi b̯αc v¨o ph¸ng Nίi chΞ ĽΘ niΜm Phͻt hί niΜm, xin miΚn hΥi 

thŁm, xin miΚn ch¼c ph¼c ch¼c l¨nh, xin miΚn mΣi lγi Ľ̯a Ľͯy. NΔu gia Ľ³nh 
kh¹ng cοng rͽn chuyΜn n¨y Nίi ch§u sΒ mͫt phͭn v«ng sanh Ľ·. 

  

Ng̯γi muΧn vΖ vαi Phͻt tΧi kω nhͫt l¨ sχ ph©n t©m. V³ cͩm t³nh h¨ng x·m, 

vì vΠ nΘ coi chρng Nίi ch§u bΠ hͧi m¨ ng¨n Ľγi ©n hͻn. Con ch§u v³ qu§ th̯̭ng 

mΔn, m¨ thiΔu tr² huΜ, th̯γng trε th¨nh thν phͧm h«m hͧi huΜ mͧng cνa ng̯γi 
th©n trong ĽΠa ngλc Ľ·.  Phͩi nhα, nhοt ĽΠnh phͩi nhα kύ ĽiΖu n¨y. 

  

Cho n°n, ai tαi thŁm chΞ Ľ̯ιc tiΔp x¼c ε ph¸ng kh§c, Ľρng n·i lαn tiΔng Ωn 

Ľίng ĽΔn ng̯γi bΜnh, sau Ľ· dοt kho§t mγi hΣ ra vΖ, kh¹ng Ľ̯ιc vΠ nΘ m¨ hͧi 

ĽΔn ng̯γi th©n cνa m³nh. B¨ cλ TriΜu-Vinh-Ph̯̭ng khi v͵n c¸n khΥe nh̯ng Ľ« 

quyΔt ĽΠnh v«ng sanh, ai tαi thŁm cλ nhͫt ĽΠnh kh¹ng trͩ lγi, kh¹ng n·i chuyΜn, 

kh¹ng Ľ§p lΚ, ai n·i g³ n·i cλ cο A-di-Ľ¨ Phͻt, A-di-Ľ¨ Phͻt... QuyΔt chͽc nh̯ 

vͻy ai nghǫ g³ nghǫ, m³nh lo v«ng sanh tr̯αc Ľ«. Ch²nh nhγ vͻy mαi tho§t v¸ng 

kiΖm toͩ cνa thΔ tλc. CȈng n°n nhα oan gia tr§i chν c· thΘ x¼i dλc b¨ con tαi 

khóc l·c, than thε, an νi, thŁm lom, v¹ t³nh ph§ tan t©m nguyΜn niΜm Phͻt cͭu 
sanh m¨ cͩ hΣ l͵n m³nh kh¹ng hay biΔt. Phͩi nhα, phͩi nhα, phͩi nhα!  

  

7) H«y cΧ gͽng thuyΔt phλc trong gia Ľ³nh tin Phͻt, hiΘu Ľ̯ιc sχ vi diΜu 

tΧi thͽng cνa ph§p niΜm Phͻt ĽΘ mΣi ng̯γi c½ng chung ch² h̯αng niΜm Phͻt 

cͭu sanh TΠnh-ĥί. Tin nh©n quͩ lu©n hΩi. ChΔt l¨ thͭn thοc rγi bΥ nhλc thΘ ĽΘ 

t³m thΔ giαi kh§c sΧng chο kh¹ng phͩi l¨ Nίi ch§u chΔt. HiΘu Ľ̯ιc nh̯ vͻy th³ 

mΣi ng̯γi h«y chung lo phͭn v«ng sanh cho ng̯γi, Ľρng ĽΘ t©m Ĩ ph¨m tλc 

khεi loͧn m¨ kh·c l·c kΘ lΘ, g©y Ωn ¨o. ĥ©y l¨ ĽiΖu tΧi kω, tΧi nguy hiΘm cho 

Nίi ch§u. TuyΜt ĽΧi l¨m sao chΞ c· tiΔng niΜm Phͻt r·t v¨o tai ng̯γi Ľi, ngo¨i 

ra kh¹ng c¸n g³ nυa cͩ. Kh¹ng Ľ̯ιc d½ng b½a ngͩi, cͭu xin n̯αc Ti°n n̯αc 

Th§nh, v.v... ĽΘ uΧng. 



  

8) NΔu Ľ̯ιc ra Ľi trong kh¹ng kh² tr°n th³ chͽc chͽn Ľ̯ιc v«ng sanh. Khi 

vρa v«ng sanh rΩi v͵n tiΔp tλc niΜm Phͻt. TuyΜt ĽΧi kh¹ng Ľλng chͧm ĽΔn nhλc 

thΘ, cο ĽΘ im nh̯ vͻy kh¹ng cͭn thay ĽΫi t̯ thΔ n΄m, cο tiΔp tλc niΜm Phͻt c¨ng 

l©u c¨ng tΧt, ²t nhͫt l¨ t§m tiΔng ĽΩng hΩ mαi Ľ̯ιc ng̯ng. ĥρng ngͧi ĽΘ l©u th³ 

x§c cοng kh· sσa, chΞ cͭn lͫy khŁn nh¼ng n̯αc n·ng Ľͽp chέ khuϋu x̯̭ng mίt 

chΧc l¨ mΖm lͧi ngay. ĥρng b§o h¨ng x·m hay sαm, nΔu kh¹ng hΣ sΒ tαi Ľ§nh 

trΧng, thΫi k¯n, g©y Ωn ¨o sΒ l¨m mͫt phͭn v«ng sanh Ľ·. Tͫt cͩ nhυng thο Ľ· 

chΞ l¨ tͻp tλc sai lͭm cνa ng̯γi Ľγi. Phͩi niΜm Phͻt ĽΘ cοu Ľί ng̯γi th©n cνa 

m³nh, t§m giγ sau mαi t²nh ĽΔn chuyΜn t½y thuͻn tͻp qu§n x« hίi cȈng kh¹ng 
muίn. 

  

Th¹i ĽΣc lͧi th̯ cho Nίi nghe, ĽΣc tρng chυ chο Ľρng n·i t·m tͽt, vì nói 

t·m tͽt kh¹ng kh®o l¨m sai Ĩ cͻu m¨ c· hͧi cho ng̯γi nghe v¨ ch§u c· lέi Ľ·. 
Th¹i ch§u niΜm Phͻt Ľi.  

  

Th̯̭ng ch§u nhiΖu lͽm. 

Cͻu NŁm. 

(ViΔt xong, Đc ch©u 4/12/01) 

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

28 - L֩i khuy°n ngҼ֩i b§c 

  

  

  

 
 

Kính thŁm B§c, 

  

 

 

 



H¹m trҼ֧c ch§u c· nhԀn ĽҼ֯c thҼ ch§u TuyԒt cho biԒt b§c Ľang b֗ b֓nh. 

Tַ xa x¹i ch§u kh¹ng biԒt g³ hҺn th¨nh t©m cӺu PhԀt gia tr³ cho b§c. Nghe ch§u 

TuyԒt n·i rԄng b§c Ľ« ph§t t©m ni֓m PhԀt, ch§u mַng lԂm. NԒu vֻng l¸ng tin, 

ch² th¨nh ni֓m PhԀt, nguy֓n cӺu sanh vԚ T©y-phҼҺng th³ b§c d֑ ĽҼ֯c sֽ cӶm 

ֵng ĽӴo giao, hoԊc l¨ s֧m b³nh phֱc, hoԊc c· m«n b§o th©n n¨y th³ b§c ĽҼ֯c 

ho¨n th¨nh vi°n m«n giӶi tho§t. PhԀt ph§p lĨ ĽӴo cao si°u, thԀm th©m vi di֓u, 

kh¹ng thԜ n¨o ch֕ trong m֥t l§ thҼ tӺm thҼ֩ng m¨ ch§u c· thԜ giӶi th²ch cho 

tr֙n.  H«y lӸy niԚm tin ĽԜ Ľi vԚ ĽӸt PhԀt b§c Ӵ. 

  

Cu֥c Ľ֩i c· kh§c g³ m֥t giӸc m֥ng Ľ©u b§c! Ai hiԜu ĽӴo th³ t³m c§ch tho§t 

cӶnh m֥ng ĽԜ tr֫ vԚ v֧i cӶnh gi§c. NgҼ֩i m° mu֥i th³ vַa tho§t cҺn m֥ng n¨y 

th³ ch³m v¨o cҺn m֥ng kh§c, triԚn mi°n trong m֥ng kh· c· ng¨y tho§t th©n. 

ĥ°m Ľ°m ta nԄm trong tiԜu m֥ng, th³ cu֥c Ľ֩i n¨y tַ l¼c sinh ra ĽԒn l¼c bu¹ng 

tay cȈng ch֕ l¨ m֥t ĽӴi m֥ng! Khi m֥t ngҼ֩i vԚ ĽԒn T©y PhҼҺng Cֽc-lӴc r֟i, 

h֙ quay nh³n xu֝ng th³ bӶy t§m mҼҺi nŁm cֳa con ngҼ֩i tr°n thԒ gian n¨y cȈng 

ch֕ l¨ tiԜu m֥ng m¨ th¹i, v³ Ľ֝i v֧i th֩i gian v¹ c½ng v¹ tԀn ֫ c»i T©y-phҼҺng 

th³ Ľ©y ch֕ l¨ m֥t giӸc ngֳ trҼa cֳa h֙. Ch§u th¨nh t©m cӺu nguy֓n cho b§c 

ĽҼ֯c tho§t nӴn trong Ľ֩i. 

  

ThҼa b§c, v֧i ngҼ֩i tu֡i trԎ th³ kh· khuy°n giӶi h֙ tu h¨nh, nhҼng ֫ Ľ©y 

ch§u mӴnh dӴn khuy°n b§c h«y quyԒt t©m t³m ĽҼ֩ng giӶi tho§t, v³ kh¹ng giӶi 

tho§t th³ kh¹ng c¸n ĽҼ֩ng n¨o t֝t hҺn ĽԜ Ľi. GiӶi tho§t bԄng c§ch n¨o? BԄng 

ĽҼ֩ng ni֓m PhԀt. V֧i hi֓n t³nh cֳa b§c kh¹ng thԜ chҺi vҺi v¹ Ľ֗nh hҼ֧ng 

ĽҼ֯c, m¨ phӶi x§c Ľ֗nh r» hҼ֧ng Ľi m֧i hҼ֫ng phӺn l֯i ²ch thԀt sֽ. Sֽ l֯i ²ch 

thiԒt thֽc nhӸt Ľ֝i v֧i b§c kh¹ng phӶi l¨ cӺu mong s֝ng th°m v¨i nŁm nֻa ĽԜ 

ch֗u kh֡ s֫, m¨ l¨ t³m ĽҼ֩ng vԚ t֧i thԒ gi֧i Cֽc-lӴc, ĽҼ֯c vԀy b§c m֧i ĽҼ֯c 

vǫnh vi֑n xa l³a sanh tֹ kh֡ nӴn. H«y quyԒt t©m v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng b§c 

Ӵ, nԒu kh¹ng vԚ ĽҼ֯c Ľ· th³ m³nh phӶi lӴc v¨o nhֻng con ĽҼ֩ng kh§c, lu©n h֟i 

sanh tֹ kh֡ Ľau v¹ tԀn! 

  

VԚ ĽҼ֯c T©y-phҼҺng bԄng c§ch n¨o? BԄng c§ch ñĥαi nghiΜp v«ng sanhò. 

ThԒ n¨o l¨ Ľ֧i nghi֓p v«ng sanh? H¹m nay ch§u xin n·i r» sֽ vi֓c n¨y cho 

niԚm tin cֳa b§c vֻng chԂc, kh¹ng lay chuyԜn, ĽԜ chԂc chԂn hҼ֫ng ĽҼ֯c ĽӴi 

l֯i. NhiԚu ngҼ֩i cֵ tҼ֫ng rԄng, l¨m g³ c· chuy֓n ch֕ tu m֥t Ľ֩i m¨ vҼ֯t ĽҼ֯c 

lֱc ĽӴo lu©n h֟i, tho§t qua tam gi֧i, vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo? H֙ n·i nhiԚu v֗ tu 

h¨nh nhiԚu Ľ֩i, nhiԚu kiԒp m¨ chҼa chԂc Ľ« ĽԂc ĽӴo, l¨m sao m֥t ngҼ֩i b³nh 

thҼ֩ng nhҼ ta, c¸n ĽӺy nghi֓p chҼ֧ng m¨ h¸ng tho§t nӴn? Thֽc ra c©u n·i n¨y 

Ľ¼ng, nhҼng kh¹ng phӶi l¼c n¨o cȈng Ľ¼ng Ľ©u. ĥ¼ng khi ta tֽ ch֙n con ĽҼ֩ng 



tֽ lֽc, tֽ tu, tֽ chֵng, chֵ kh¹ng Ľ¼ng lԂm v֧i ngҼ֩i ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-

ĥ֥, v³ ni֓m PhԀt th³ ĽҼ֯c hҼ֫ng c§i ©n hu֓: ñĥαi nghiΜp v«ng sanhò. VӸn ĽԚ 

n¨y vҼ֯t ra ngo¨i sֽ lĨ luԀn b³nh thҼ֩ng. CȈng nhҼ n·i rԄng, c· l¨m m֧i c· 

tiԚn, kh¹ng l¨m l¨m sao c· tiԚn? N·i chung th³ Ľ¼ng, nhҼng c· nhֻng trҼ֩ng 

h֯p ĽԊc bi֓t kh¹ng theo l֓ Ľ·, v² dֱ nhҼ ngҼ֩i may mԂn tr¼ng s֝ Ľ֥c ĽԂc th³ 

sao? NgҼ֩i ni֓m PhԀt v«ng sanh T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc ĽԜ chֵng ĽҼ֯c bԀc bӸt 

th֝i B֟-t§t cȈng gi֝ng nhҼ ngҼ֩i b֣ng dҼng may mԂn tr֫ th¨nh t֕ ph¼ b֫i 

tr¼ng s֝ vԀy. ThԀt l¨ may mԂn! 

  

ĥ֧i nghi֓p v«ng sanh l¨ ngҼ֩i c¸n nghi֓p chҼ֧ng nhҼng vӾn ĽҼ֯c v«ng 

sanh ĽԜ m֥t Ľ֩i th¨nh PhԀt. (CȈng xin nhԂc lӴi, ñM֥t Ľ֩i th¨nh PhԀtò kh¹ng 

phӶi l¨ vַa m֧i ra Ľi l¨ th¨nh PhԀt liԚn, nhҼng vַa m֧i tho§t ly c»i trӺn n¨y l¨ 

vԚ ngay ĽҼ֯c ĽԒn cõi Tây-phҼҺng, nghǫa l¨ vҼ֯t qua ĽҼ֯c tam gi֧i lֱc ĽӴo. 

CӶnh gi֧i ֫ T©y-phҼҺng to¨n l¨ B֟-t§t, cao hay thӸp t½y theo c¹ng phu tu tԀp, 

nhҼng nhӸt Ľ֗nh kh¹ng c¸n l֙t lӴi v¨o ba ĽҼ֩ng §c, tӸt cӶ nhֻng thӺn th¹ng 

di֓u dֱng cֳa tֽ t§nh ĽԚu ĽҼ֯c h֟i phֱc. S֝ng trong cӶnh gi֧i an vui ñCֽc-lӴcò 

Ľ· v¨ tu h¨nh cho ĽԒn ng¨y th¨nh PhԀt. V³ ֫ Ľ· th֙ mӴng d¨i v¹ c½ng v¹ tԀn 

kh¹ng c¸n chԒt nֻa, cho n°n m֧i n·i ch֕ c· m֥t Ľ֩i th¨nh PhԀt l¨ vԀy). 

  

ĥ֧i nghi֓p v«ng sanh l¨ ph§p tu ch²nh yԒu cֳa ph§p m¹n T֗nh-ĥ֥. Trong 

84 ngàn ph§p tu cֳa PhԀt ĽԜ lӴi ch֕ c· ni֓m PhԀt m֧i ĽҼ֯c Ľ֧i nghi֓p v«ng 

sanh, c¸n tӸt cӶ ph§p m¹n kh§c ĽԚu thu֥c vԚ tֽ lֽc tu chֵng lӸy. ĥ©y l¨ sֽ vi֓c 

rӸt ĽԊc bi֓t trong PhԀt ĽӴo. NԒu tu h¨nh m¨ kh¹ng ch¼ Ĩ, kh¹ng nghi°n cֵu k׃ 

kinh PhԀt, cֵ lӸy Ĩ nghǫ thҼ֩ng t³nh cho rԄng ph§p n¨o cȈng tu, PhԀt n¨o cȈng 

ni֓m, Ľ©y kh¹ng phӶi l¨ ĽiԚu cӸm kֿ trong vi֓c tu h¨nh, nhҼng coi chַng b֗ 

mӸt phӺn v«ng sanh. Tu nhҼ vԀy g֙i l¨ tӴp tu, kh¹ng chuy°n hҼ֧ng, rӸt kh· 

nhֵt t©m, d֑ b֗ m¹ng lung, d֑ lӴc v¨o ĽҼ֩ng hiԜm. NԒu nghi°n cֵu kinh PhԀt 

thԀt k׃ th³ danh hi֓u A-di-Ľ¨ PhԀt Ľ« bao g֟m mҼ֩i phҼҺng chҼ PhԀt trong Ľ· 

r֟i. M֥t ĽiԜm nֻa, Xen tӴp: l¨ ĽiԚu t֝i kֿ nhӸt cֳa ph§p Ni֓m PhԀt cӺu sanh 

T֗nh-ĥ֥. Cho n°n, h֑ c¸n xen tӴp th³ kh· v«ng sanh. Mu֝n ĽҼ֯c v«ng sanh th³ 

kh¹ng ĽҼ֯c xen tӴp. Ch²nh v³ ĽiԜm n¨y, nhiԚu v֗ cao tŁng ĽԒn cu֝i Ľ֩i ng֥ 

ĽҼ֯c lĨ ĽӴo, thӸy ĽҼ֯c ñsanh-tֹò l¨ vi֓c l֧n, ĽԚu quay vԚ v֧i c©u PhԀt hi֓u. 

QuĨ Ng¨i quyԒt Ľ֗nh Ľ·ng cֹa bu¹ng xӶ tӸt cӶ, ch֕ c¸n nhӸt t©m ni֓m m֥t c©u 

ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò ĽԜ v«ng sanh. 

  

Cháu xin nhԂc lӴi, nԒu b§c mu֝n ch֕ trong th֩i gian ngԂn ngֳi c¸n lӴi n¨y 

ĽҼ֯c giӶi tho§t, th³ ch֕ ni֓m c©u A-di-Ľ¨ PhԀt. NԒu c¸n v֙ng cӺu nhiԚu nҺi th³ 

d½ tu h¨nh c· gi֛i cho mӸy, theo Ľ¼ng ch§nh ĽӴo Ľi nֻa, b§c cȈng sԐ rҺi v¨o 



trong thԒ tֽ lֽc tu chֵng, nghǫa l¨ tֽ m³nh Ľi lӸy, b֛ rҺi mӸt phӺn gia tr³ cֳa 

Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨ v¨ mӸt lu¹n phӺn h֥ ni֓m cֳa chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng. Trong 

kinh PhԀt n·i r» nhҼ vԀy chֵ kh¹ng phӶi l֩i cֳa ch§u Ľ©u. ĥiԚu n¨y tֽ B§c 

quyԒt Ľ֗nh lӸy, tֽ hiԜu lӸy vԚ c¹ng phu tu h¨nh cֳa ch²nh m³nh li֓u c· Ľֳ sֵc tֽ 

tho§t ly sanh tֹ lu©n h֟i ĽҼ֯c chŁng? ĥ· l¨ n·i sֽ may mԂn theo ch§nh ĽӴo cֳa 

PhԀt c¸n vԀy, nԒu l֭ rҺi v¨o ngoӴi ĽӴo th³ sԐ nhҼ thԒ n¨o nֻa?!... 

  

ĥ֧i nghi֓p v«ng sanh l¨ g·i nghi֓p lӴi ĽԜ v«ng sanh. Nghi֓p chҼ֧ng l¨ g³? 

Nghi֓p l¨ sֽ nghi֓p; chҼ֧ng l¨ chҼ֧ng ngӴi. Nghi֓p chҼ֧ng l¨ sֽ chҼ֧ng ngӴi 

cӶn tr֫ con ĽҼ֩ng giӶi tho§t g©y ra b֫i c§i sֽ nghi֓p m³nh Ľ« tӴo tַ v¹ th֕ ĽԒn 

nay. M³nh l¨m chuy֓n g³ g֙i l¨ sֽ. L¨m xong sԐ c· kԒt quӶ, Ľ· l¨ nghi֓p. V² dֱ 

gieo l¼a l¨ sֽ; c· l¼a ĽԜ Łn l¨ nghi֓p. M³nh chֹi ngҼ֩i l¨ sֽ; m³nh sԐ b֗ ngҼ֩i 

Ľ· gh®t, l¨ nghi֓p. Sֽ l¨ nh©n, nghi֓p l¨ quӶ. Nh©n t֝t quӶ t֝t, nh©n xӸu quӶ 

xӸu. Khi b֗ c· nghi֓p r֟i th³ nghi֓p lӴi tr֫ th¨nh c§i nh©n ĽԜ tӴo c§i quӶ kh§c. 

V² dֱ, ngҼ֩i ta gh®t m³nh l¨ Nh©n, r֟i ngҼ֩i ta Ľ§nh m³nh l¨ QuӶ. Nh©n-QuӶ, 

QuӶ-Nhân, Nhân-QuӶ... cֵ thԒ ch֟ng chӸt l°n nhau. ĥ· l¨ Ľ֗nh luԀt Nh©n-QuӶ 

vԀy. 

  

Nghi֓p b§o tr°n Ľ֩i c· thԜ l¨ nghi֓p hֻu lԀu nhҼ n֯ tiԚn bӴc, n֯ nhҺn 

nghǫa, n֯ danh v֙ng; cȈng c· thԜ l¨ nghi֓p v¹ lԀu nhҼ giԒt hӴi ch¼ng sanh, Ĩ 

nghi֓p vi tԒ, tham, s©n, si, v.v... trong Ľ· s§t sanh l¨ nghi֓p chҼ֧ng nԊng nhӸt, 

tӴo th¨nh m֝i o§n th½ truyԚn kiԒp g֙i l¨ oan gia tr§i chֳ, kh¹ng d֑ g³ n· tha thֵ 

cho m³nh Ľ©u. 

  

Tַ v¹ lҼ֯ng kiԒp ĽԒn nay m³nh Ľ« tӴo ra rӸt nhiԚu nghi֓p, thi֓n c·, §c c·, 

vô kĨ (kh¹ng thi֓n kh¹ng §c) c·. Trong Ľ· thi֓n th³ ²t m¨ §c th³ nhiԚu. Ch²nh v³ 

thԒ m¨ m³nh kh· tho§t kh֛i lֱc ĽӴo sinh tֹ kh֡ Ľau. 

  

C¸n nghi֓p phӶi trӶ nghi֓p! Tu h¨nh l¨ ĽoӴn nghi֓p. PhԀt dӴy, ñCh̯ §c 

mͧc t§c, ch¼ng thiΜn phλng h¨nhò, kh¹ng l¨m ĽiԚu §c, l¨m tӸt cӶ vi֓c l¨nh, ĽԜ 

c· nghi֓p t֝t v¨ c· c¹ng Ľֵc trӶ n֯ nghi֓p. ĥ©y l¨ ĽiԚu cŁn bӶn nhӸt m¨ m֙i 

nҺi ĽԚu phӶi tuy°n dҼҺng. ThԒ nhҼng ch֕ c· thԒ th¹i kh¹ng Ľֳ. V³ thֽc tԒ n·i 

thi֓n th³ d֑ m¨ l¨m thi֓n th³ kh·, b°n cӴnh l¨m §c th³ d֑ m¨ n·i §c cȈng d֑, cho 

n°n nghi֓p §c trong Ľ֩i nhiԚu hҺn nghi֓p thi֓n rӸt nhiԚu. Thi֓n §c ĽԊt tr°n ti°u 

chuӼn 10 ĽiԚu. M֥t ngҼ֩i phӶi l¨m ²t nhӸt ĽҼ֯c t֧i 70% thԀp-thi֓n-nghi֓p m֧i 

mong ĽҼ֯c t§i sanh l¨m ngҼ֩i tr֫ lӴi. Nh³n chung trong thԒ gian, ngҼ֩i l¨m 



ĽҼ֯c c֫ 30% ti°u chuӼn thԀp thi֓n th¹i Ľ« thӸy kh· r֟i Ľַng n·i chi t֧i 70%. 

Nh³n Ľ· m֧i thӸy §c nghi֓p c¨ng ng¨y c¨ng l֧n, §c chҼ֧ng Ľ֩i n¨y l֧n hҺn Ľ֩i 

trҼ֧c. TrӶ nghi֓p m֥t Ľ֩i chҼa xong l¨m sao mong trӶ cho hԒt nghi֓p cֳa v¹ 

lҼ֯ng kiԒp. Ch²nh v³ thԒ m¨ con ngҼ֩i cֵ m«i trӺm lu©n trong biԜn kh֡ kh¹ng 

thԜ tho§t nӴn v¨ c¨ng vԚ sau c¨ng kh֡ hҺn. Cho n°n, l¨m l¨nh l§nh dֻ ch֕ l¨ 

bҼ֧c cŁn bӶn ĽӺu ti°n phӶi l¨m, thu֥c vԚ phҼ֧c b§u hֻu lԀu thԒ gian, chֵ chҼa 

Ľֳ ĽԜ vҼ֯t tho§t sanh tֹ. ĥ©y l¨ m֥t vӸn ĽԚ l֧n kh§c kh§ quan tr֙ng c· d֗p 

ch§u sԐ tr֫ lӴi, h¹m nay xin b§c h«y ch¼ Ĩ thԆng ĽԒn ĽiԜm ch²nh ĽԜ hiԜu tӴi sao 

b§c c· thԜ ĽҼ֯c v«ng sanh trҼ֧c Ľ«. HiԜu ĽҼ֯c vӸn ĽԚ tr֙ng ĽӴi v«ng sanh, tֽ 

nhi°n sԐ r» ĽiԚu thi֓n ĽiԚu §c th¹i. 

  

C· ngҼ֩i h֛i, vԀy th³ nhֻng ngҼ֩i cӶ Ľ֩i l¨m §c r֟i ch֩ l¼c gӺn chԒt ni֓m 

PhԀt cӺu sanh T©y-phҼҺng l¨ ĽҼ֯c PhԀt cֵu liԚn, d֑ d¨ng nhҼ vԀy sao? C§ch 

Ľ©y mӸy th§ng ch֗ Hai cȈng c· h֛i ĽԒn chuy֓n n¨y, ch§u Ľ« trӶ l֩i sҺ qua r֟i. 

H¹m nay ch§u n·i r» th°m, mong PhԀt lֽc gia h֥ cho b§c h֟i phֱc tr² lֽc v¨ 

t֕nh t§o ĽԜ thԜ nhԀn lĨ ĽӴo cao si°u hӺu vֻng t©m lԀp ch² giӶi tho§t. PhԀt A-di-

Ľ¨ c· thԜ cֵu Ľ֥ tӸt cӶ ch¼ng sanh d½ Ľ« b֗ nhֻng t֥i §c l֧n. NhҼ trong kinh n·i 

tr°n tַ ĥԆng Gi§c B֟-t§t, dҼ֧i cho ĽԒn h¨ng t֥i §c trong Ľ֗a ngֱc, ngӴ quׁ, s¼c 

sanh ĽԚu ĽҼ֯c nhӸt th֩i b³nh ĽԆng th¨nh PhԀt. Ch¼ng sanh dҼ֧i Ľ֗a ngֱc, ngӴ 

quׁ, s¼c sanh ĽԚu l¨ nhֻng ngҼ֩i mang t֥i l֧n, vӾn ĽҼ֯c cֵu Ľ֥ nԒu h֙ h֟i t©m 

quay ĽӺu ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt. Nghe n·i ĽԒn chuy֓µn n¨y kh¹ng ai d§m tin, 

nhҼng xin b§c h«y tin tҼ֫ng vֻng chԂc nhҼ vԀy ĽԜ ĽҼ֯c cֵu, v³ Ľ· l¨ l֩i trong 

kinh cֳa PhԀt. Trong kinh V¹ LҼ֯ng Th֙ (VLT) PhԀt n·i, d½ ngҼ֩i Ľ« phӴm t֥i 

ngȈ ngh֗ch thԀp §c, nԒu biԒt h֟i ĽӺu, vӾn ĽҼ֯c cֵu Ľ֥ nhҼ thҼ֩ng. Trong kinh 

PhԀt, trong l֗ch sֹ PhԀt gi§o thֽc sֽ Ľ« c· trҼ֩ng h֯p nhҼ vԀy chֵ kh¹ng phӶi 

chҼa c·, Ľ· to¨n l¨ nhֻng ngҼ֩i kh¹ng tu h¨nh g³ cӶ, l¨m §c rӸt nhiԚu, cu֝i Ľ֩i 

Łn nŁn s§m h֝i, ni֓m PhԀt v«ng sanh. 

  

C· ĽiԚu n°n nh֧ cho r», t֥i §c n¨y l¨ t֥i cֳa qu§ khֵ, nghǫa l¨ tַ ng¨y h¹m 

qua tr֫ vԚ v¹ lҼ֯ng kiԒp vԚ trҼ֧c, nhֻng t֥i §c xӶy ra trong khoӶng th֩i gian 

m³nh c¸n m° mu֥i chҼa hiԜu r» PhԀt ph§p, chֵ kh¹ng phӶi l¨ t֥i c֝ t³nh l¨m ra 

sau khi Ľ« ĽҼ֯c ngҼ֩i ch֕ b¨y ĽҼ֩ng ch§nh nԎo t¨. Trong kinh VLT phӺn HӴ 

B֝i V«ng sanh, PhԀt dӴy: ñGiͩ sσ nh̯ nhυng ng̯γi ²t l¨m c¹ng Ľοc, nh̯ng nay 

ph§t T©m V¹ Th̯ιng BΩ-ĽΖ, mίt h̯αng chuy°n t©m niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt, vui vΐ 

tin t̯εng, kh¹ng c· nghi ngγ. Lͫy t©m ch² th¨nh Ľ· nguyΜn sanh vΖ thΔ giαi kia. 

Ng̯γi Ľ· khi l©m chung sΒ mίng thͫy Ľ̯ιc Phͻt v¨ cȈng Ľ̯ιc v«ng sanhò. 

ñPh§t t©m B֟-ĽԚò c· nhiԚu ti°u chuӼn, trong Ľ· chҼ T -֡sҼ dӴy rԄng, ñngҼ֩i n¨o 

ph§t nguy֓n v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc l¨ ngҼ֩i ph§t T©m V¹ ThҼ֯ng 

B -֟ĽԚò, nghǫa l¨ sֽ ph§t t©m cao thҼ֯ng nhֵt. V² dֱ, nhҼ b§c, giӶ nhҼ trҼ֧c kia 



(v² dֱ th¹i) c· l¨m §c nhiԚu, t֥i nԊng nhҼ giԒt cha hӴi mԌ Ľi nֻa, nhҼng nay 

th¨nh t©m h֝i l֣i, ni֓m PhԀt cӺu vԚ T֗nh-ĥ֥, b§c vӾn c· thԜ ĽҼ֯c Ľ֥ vԚ T©y-

phҼҺng. NgҼ֯c lӴi, khi Ľ« nghe xong thҼ n¨y m¨ nԒp §c xҼa kh¹ng Ľ֡i, t©m 

kh¹ng ho¨n thi֓n, kh¹ng biԒt Łn nŁn l֣i lӺm th³ chԂc chԂn n֯ cȈ phӶi ĽԚn, 

nghi֓p m֧i phӶi trӶ, kh¹ng thԜ tr֝n chӴy tho§t ĽҼ֯c. ĥ©y l¨ ch§u v² dֱ m֥t 

c§ch t֓ hӴi m¨ c¸n ĽҼ֯c nhҼ vԀy, hu֝ng chi tַ h֟i gi֩ b§c c· l¨m chuy֓n g³ sai 

tr§i l֧n Ľ©u m¨ lo s֯ kh¹ng ĽҼ֯c Ľֳ phӺn v«ng sanh. Cֵ tin tҼ֫ng vֻng mӴnh 

th³ b§c sԐ ĽҼ֯c giӶi tho§t. 

  

Mu֝n ĽҼ֯c nhҼ vԀy th³ cӺn phӶi tu tinh tӸn ĽԜ ñĥoӴn Nghi֓pò. Quan tr֙ng 

lԂm! NgҼ֩i nghi֓p chҼ֧ng nhԌ bao gi֩ cȈng tu h¨nh d֑ giӶi tho§t hҺn ngҼ֩i 

nghi֓p nԊng. NhҼng ĽoӴn nghi֓p c· hai dӴng, m֥t l¨ Di֓t ĥoӴn, hai l¨ Phֱc 

ĥoӴn. Di֓t ĽoӴn l¨ phӶi tԀn di֓t cho ĽԒn khi n¨o sӴch hԒt nghi֓p chҼ֧ng, gi֝ng 

nhҼ nh֡ c֛ phӶi nh֡ tԀn g֝c r֑. Phֱc ĽoӴn th³ ngŁn chԀn sֽ ph§t triԜn cֳa 

nghi֓p chҼ֧ng, phֳ phֱc n· lӴi, nhҼ lӸy Ľ§ Ľ¯ c֛ cho n· kh¹ng ng·c c֡ l°n, 

kh¹ng cӺn nh֡ tԀn g֝c r֑. Di֓t ĽoӴn cӺn thiԒt cho ngҼ֩i thֽc h¨nh theo nhֻng 

ph§p m¹n tֽ lֽc, v³ ch²nh h֙ phӶi tֽ thֽc hi֓n tӸt cӶ ĽԜ chֵng ĽԂc. C¸n nghi֓p 

chҼ֧ng th³ h֙ kh¹ng thԜ vҼ֯t tho§t kh֡ nӴn. C¸n ngҼ֩i ni֓m PhԀt cӺu sanh 

Tây-phҼҺng Cֽc-lӴc th³ kh§c, ch֕ cӺn phֳ phֱc phiԚn n«o, nghi֓p chҼ֧ng l¨ 

ĽҼ֯c. Phֳ phֱc bԄng c§ch n¨o? BԄng c§ch ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt. Nghǫa l¨ bӸt cֵ 

m֥t h³nh tҼ֧ng n¨o hi֓n ra ĽԚu lӸy c©u PhԀt hi֓u dԀp tԂt n·. TӸt cӶ nhֻng phiԚn 

n«o nhҼ lo lԂng, giԀn h֩n, bu֟n sӺu, oan ֵc, th֗ phi... ĽԚu trӶ l֩i bԄng c§ch ni֓m 

A-di-Ľ¨ PhԀt. 

  

NhҼ vԀy ni֓m PhԀt ch²nh l¨ chuyԜn tӸt cӶ nghi֓p chҼ֧ng th¨nh c¹ng Ľֵc, 

g֙i l¨ ñChuyԜn nghi֓pò. ChuyԜn xӸu th¨nh t֝t, chuyԜn kh֡ th¨nh vui, chuyԜn 

hҼ th¨nh thԀt, v.v... Cao hҺn nֻa ñchuyԜn phiԚn n«o th¨nh B֟-ĽԚò, chuyԜn tham 

s©n si th¨nh gi֧i Ľ֗nh hu֓. Ni֓m PhԀt l¨ chuyԜn Ľ֡i tӸt cӶ nghi֓p Ta-b¨ kh֡ hӶi 

th¨nh An DҼ֭ng Cֽc-lӴc, v¨ sau c½ng l¨ ñChuyԜn Ph¨m th¨nh Th§nhò. M֥t 

ph§p tu h¨nh ĽҺn giӶn m¨ si°u vi֓t. Ng¨i Ph֡ HiԚn B֟-t§t dӴy: ñDanh hiΜu Phͻt 

chοa Ľχng v¹ l̯ιng v¹ bi°n c¹ng Ľοc cνa hΔt thͩy Phͻt Ph§p, hiΘn thΠ v¹ l̯ιng 

v¹ bi°n uy lχc, giͩi ngί v¹ l̯ιng tri kiΔn giͩi tho§t, si°u viΜt mΣi t̯ duy ng¹n 

tø̯éò (Kinh Ni֓m PhԀt Ba-la-mԀt, phӼm 4). Nh֩ sֵc chuyԜn lֽc m¨ ĽoӴn 

nghi֓p nhanh, v¨ phӺn c¸n lӴi th³ ñĥ֧i Nghi֓p V«ng Sanhò. Cho n°n ngҼ֩i Ľ« 

c· cҺ duy°n ni֓m PhԀt th³ may mԂn gi֝ng nhҼ ngҼ֩i thԒ gian tr¼ng s֝ Ľ֥c ĽԂc 

vԀy. 

  



Ph§p m¹n T֗nh-ĥ֥ lӸy Ľ֧i nghi֓p v«ng sanh l¨m ch²nh, cho n°n d֑ d¨ng, 

th²ch h֯p v֧i m֙i cŁn cҺ, v¨ sֽ th¨nh tֽu thԂng vҼ֯t hҺn nhֻng ph§p tu tԀp 

kh§c. Ch²nh v³ thԒ m¨ ChҼ PhԀt, B֟-t§t, ĽԚu khuy°n ch¼ng ta n°n ni֓m PhԀt ĽԜ 

hҼ֫ng ĽҼ֯c lֽc gia tr³, ch·ng th¨nh ĽӴo quӶ, nhӸt l¨ th֩i mӴt ph§p n¨y. 

  

Tu h¨nh ĽԒn cu֝i c½ng l¨ ĽoӴn di֓t nghi֓p chҼ֧ng. B©y gi֩ n·i ĽԒn thֽc 

tԒ, nhҼ b§c Ľang b֓nh l¨m sao m¨ ĽoӴn nghi֓p? ThҼa b§c ĽҼ֯c chֵ, Ľ· l¨ S§m 

h֝i nghi֓p chҼ֧ng. B§c ĽҼ֯c cֵu c§nh giӶi tho§t l¨ nh֩ di֓n n¨y Ľ©y. Cu֥c Ľ֩i 

cֳa b§c chԂc chԂn c· nghi֓p chҼ֧ng, tӸt cӶ nghi֓p chҼ֧ng Ľang d֟n n֡ lֽc 

c¹ng ph§ b§c trong nhֻng ng¨y cu֝i cֳa b§o th©n n¨y. Trong nhֻng ng¨y n¨y 

b§c b֗ b֓nh nԄm li֓t tr°n giҼ֩ng, kh¹ng thԜ l¨m c¹ng Ľֵc g³ ĽԜ trӶ nghi֓p ĽҼ֯c, 

th³ ch²nh c§i t©m ch©n th¨nh Łn nŁn ĽiԚu sai, ch² thiԒt h֝i t֥i, th¨nh thԀt h֡ thԌn 

l֣i lӺm... sԐ l¨ ph§p giӶi nghi֓p cho b§c. NԒu nh֧ ĽҼ֯c cֱ thԜ th³ th¨nh t©m s§m 

h֝i l֣i Ľ·, nԒu kh¹ng nh֧ th³ cֵ s§m h֝i chung. Th¨nh t©m Ľ֙c c©u n¨y: 

  

Con x̯a Ľ« tͧo bao §c nghiΜp, 

ĥΖu do v¹ thνy tham s©n si, 

Bεi th©n miΜng Ĩ ph§t sinh ra, 

HΔt thͩy con nay nguyΜn s§m hΧi. 

  

B°n cӴnh Ľ· phӶi nhֵt t©m, m֥t l¸ng ni֓m PhԀt, 1) h֟i hҼ֧ng chung vԚ 

khԂp ph§p gi֧i v¨, 2) h֟i hҼ֧ng cho oan gia tr§i chֳ ĽԜ trӶ o§n n֯ tiԚn khi°n, 

giӶm sֽ tr֫ ngӴi v«ng sanh. N°n nh֧ khi th¨nh t©m s§m h֝i nghi֓p chҼ֧ng, ch² 

t©m ni֓m th³ m֥t c©u PhԀt hi֓u c· thԜ giӶi trַ ĽҼ֯c 80 ֵc kiԒp nghi֓p chҼ֧ng 

tr֙ng t֥i. ĥ©y l¨ l֩i Kinh luԀn n·i. B§c h«y vֻng l¸ng tin tҼ֫ng ĽiԚu n¨y Ľַng 

n°n nghi ng֩ m¨ ch֗u thi֓t th¸i oan u֡ng. Cֱ thԜ, m֣i bu֡i chiԚu sau khi ni֓m 

phԀt, hoԊc l¨m ĽiԚu l¨nh g³ b§c (hoԊc v֧i g/Ľ³nh) n°n h֟i hҼ֧ng nhҼ vӺyò: 

  

NguyΜn Ľem c¹ng Ľοc n¨y, 

Trang nghi°m Phͻt TΠnh-ĥί 

Tr°n ĽΖn bΧn ̭n nΊng, 



D̯αi cοu khΫ ba Ľ̯γng, 

NΔu c· kΐ thͫy nghe, 

ĥΖu ph§t l¸ng BΩ-ĽΖ 

HΔt mίt b§o th©n n¨y 

ĥΩng sanh Cχc-lͧc QuΧc. 

  

ĥ©y l¨ l֩i h֟i hҼ֧ng chung, n· bao g֟m ĽӺy Ľֳ ba loӴi h֟i hҼ֧ng l¨: h֟i 

hҼ֧ng B֟-ĽԚ, h֟i hҼ֧ng ch¼ng sanh v¨ h֟i hҼ֧ng thֽc tԒ ĽԜ cho ta ĽҼ֯c v«ng 

sanh tho§t ly tam gi֧i. Tuy nhi°n, ĽԜ cho phӺn h֟i hҼ֧ng mӴnh th°m, ta c· thԜ 

Ľ֙c lӴi l֩i nguy֓n y nhҼ vԀy nhҼng Ľ֡i c©u ñtrang nghi°m PhԀt T֗nh-ĥ֥ò bԄng 

c©u ñh֟i hҼ֧ng cho tӸt cӶ oan gia tr§i chֳò, ĽԜ ĽԊc bi֓t h֟i hҼ֧ng cho nhֻng 

ch¼ng sanh b֗ ta giԒt hӴi, n«o loӴn. C· thԜ Ľ֙c nhiԚu lӺn trong ng¨y sau khi 

ni֓m PhԀt. (B֝n Һn nԊng l¨: Һn cha mԌ; Һn ch¼ng sanh; Һn T֡ Qu֝c; Һn Tam 

BӶo. Ba ĽҼ֩ng kh֡ l¨: ĽiӴ ngֱc, ngӴ quׁ, s¼c sanh). Cֵ nhҼ vԀy b§c Ľi th³ b§c 

ĽҼ֯c PhԀt cֵu Ľ֥ theo di֓n: ñS§m h֝i nghi֓p chҼ֧ng, Ľ֧i nghi֓p v«ng sanhò. 

  

C§ch tu Ľ« c·, ĽҼ֩ng vԚ T©y-phҼҺng Ľ« r» r¨ng minh bӴch, nԒu B§c tin 

tҼ֫ng quyԒt l¸ng Ľi th³ ĽԂc. C¸n nԒu cֵ chӴy l¸ng v¸ng, cӺu v§i lung tung, th³ 

ch§u d§m xin n·i thԆng rԄng, kh¹ng c· ph®p mӺu n¨o kh§c c· thԜ cֵu B§c ĽҼ֯c 

si°u tho§t Ľ©u. 

M֥t ĽiԚu quan tr֙ng kh§c, trong nhֻng th֩i gian n¨y con c§i trong gia Ľ³nh 

n°n ni֓m PhԀt h֥ ni֓m, Łn chay l¨m l¨nh, nԒu ph·ng sanh ĽҼ֯c ĽԜ h֟i hҼ֧ng 

c¹ng Ľֵc cho B§c th³ t֝t lԂm, nhҼ ra ch֯ mua c§, ֝c, s¸é Ľem ra s¹ng h֟ thӶ. 

C¸n kh¹ng th³ cȈng phӶi tuy֓t Ľַng giԒt hӴi sanh vԀt nhҼ heo, g¨, v.v... ĽԜ Łn 

hay c¼ng tԒ. NԒu phӴm t֧i, nghi֓p s§t sanh tӴo th°m oan gia tr§i chֳ, Ľang s§m 

h֝i m¨ s§t sanh th³ Ľ· l¨ s§m h֝i giӶ mӴo, l¨m cho o§n trҼ֧c th½ sau tŁng phӺn 

hung h«n kh֝c li֓t. 

  

T·m lӴi Ľ©y l¨ ph§p m¹n tu tԀp t֝i thҼ֯ng ĽԜ ĽҼ֯c cֵu Ľ֥ vԚ T©y-phҼҺng 

Cֽc-lӴc, nhҼng nhiԚu ngҼ֩i chҼa hiԜu t֧i. ĥ©y l¨ m֥t ph§p m¹n rӸt vi di֓u 

nhҼng lĨ giӶi kh¹ng ĽҼ֯c, cho n°n b³nh thҼ֩ng con ngҼ֩i kh¹ng d֑ d¨ng chӸp 

nhԀn! Ch²nh c§i t©m nghi ng֩ l¨ mӸu ch֝t l¨m cho h֙ mӸt phӺn giӶi tho§t. 

NhҼng xin b§c nh֧ rԄng, Ľ©y l¨ sֽ thԀt, l¨ nguy֓n Ľ֥ sanh cֳa Ľֵc PhԀt A-di-



Ľ¨, Ng¨i thԚ rԄng ngҼ֩i ni֓m ĽҼ֯c nhҼ vԀy m¨ Ng¨i kh¹ng tiԒp dӾn vԚ t֧i T©y-

phҼҺng Ng¨i kh¹ng th¨nh PhԀt, (nguy֓n 18), Ľ« c· nhiԚu chֵng minh r» r¨ng. 

ӷy thԒ m¨ ĽԒn nay c¸n hԄng h¨ sa s֝ ngҼ֩i kh¹ng tin, ch° kh¹ng ch֗u tu theo, 

kh¹ng th¯m ni֓m PhԀt. Ph§p m¹n n¨y tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i phӶi d½ng l¸ng tin tҼ֫ng 

vֻng chԂc ĽԜ v¨o, ĽԜ th¨nh tֽu. Cho n°n kh¹ng c· TĉN TĄM nhӸt Ľ֗nh b֗ sa 

thӶi. C§i chֻ TĉN n¨y Ľ« tr֫ th¨nh chҼ֧ng ngӴi l֧n lao. VӸn ĽԚ n¨y ch֕ nh֩ v¨o 

thi֓n cŁn phҼ֧c Ľֵc c§ nh©n m¨ th¹i. NgҼ֩i thiԒu thi֓n cŁn phҼ֧c Ľֵc m¨ 

th¹ng minh biԒt quay ĽӺu tin tҼ֫ng ĽԜ ni֓m PhԀt th³ h֙ vӾn ĽҼ֯c giӶi tho§t nhҼ 

thҼ֩ng, v³ c¹ng Ľֵc cֳa c©u PhԀt l¨ bӸt khӶ tҼ ngh֗. Cho n°n kh¹ng ni֓m PhԀt 

kh¹ng thԜ giӶi tho§t ĽҼ֯c. 

  

Th¹i thҼ Ľ« d¨i, v֧i tӸt cӶ tӸm l¸ng ch©n th¨nh, ch§u cӺu cho b§c gi§c ng֥ 

ĽӴo ph§p, thֵc t֕nh ĽҼ֯c con ĽҼ֩ng th¨nh ĽӴo trong Ľ֩i. CӺu chҼ PhԀt gia tr³ 

cho b§c, cӺu PhԀt A-di-Ľ¨ ph·ng quang cֵu Ľ֥. ñLֱc tֽ Di ĥ¨ v¹ bi֓t ni֓m, bӸt 

lao Ľ¨n ch֕ Ľ§o T©y-phҼҺngò. H«y ñNhֵt t©m ni֓m s§u chֻ Nam-mô A-di-Ľ¨ 

PhԀt, kh¹ng cӺn kh֡ c¹ng cȈng Ľi t֧i T©y-phҼҺngò, mong b§c giֻ vֻng ĽҼ֩ng 

tu. 

  

Ch§u k²nh thҼ. 

(ViԒt xong, Đc ch©u ng¨y 22/1/2002) 

  

  

  

  

T֗nh-ĥ֥ l¨ yԒu ĽӴo h·a Ľ֥ ch¼ng sanh cֳa NhҼ-Lai, l¨ di֓u ph§p l¨m 

cho ch¼ng sanh hԒt kh֡ ĽҼ֯c vui ngay trong Ľ֩i n¨y. ĥ¼ng nhҼ c©u: ñB֛ 

ĽҼ֩ng tԂt T©y-phҼҺng, ch²n c»i ch¼ng sanh kh· ĽҼ֯c tr¸n c»i gi§c. R֩i 

cֹa mӺu T֗nh-ĥ֥, mҼ֩i phҼҺng chҼ PhԀt kh¹ng vԌn to¨n Ľ֥ khԂp quӺn 

m°ò. 

(ӷn-Quang ĥӴi SҼ). 

  



 

  

  

  

  

  

  

  

29 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

  

 
 

Em Vân, 

  

Anh NŁm vρa thχc hiΜn mίt chuyΔn ngao du xa h̭n mίt nσa quͩ ĽΠa cͭu 

mαi vΖ. Anh Ľi ngay trong thγi ĽiΘm m¨ tλi khνng bΧ c̯αp 4 chiΔc m§y bay tͫn 

c¹ng n̯αc Mύ. Ng¨y 11/9/01 hai chiΔc m§y bay t¹ng v¨o hai t¸a nh¨ cao nhͫt 

thΔ giαi (trung t©m mͻu dΠch thΔ giαi) ε New York th³ anh NŁm Ľang ε b°n Ľ·, 

 

 

 



chΞ mαi vρa rγi Mύ Ľi qua Toronto ε Canada, mίt n̯αc s§t cͧnh Mύ, c· thΘ l§i 

xe qua lͧi Ľ̯ιc. Khi vρa tαi nh¨ th³ anh NŁm nhͻn Ľ̯ιc th̯ em. ĥͭu th̯ cho 
anh gεi lγi thŁm Th¨nh, v¨ ch¼c to¨n gia Ľ³nh em an kh̯̭ng, hͧnh ph¼c. 

  

V©n, ĽΣc th̯ em m¨ anh NŁm vui buΩn l͵n lίn(!). Vui v³ nh³n lͧi Ľ̯ιc n®t 

b¼t cνa em v͵n nh̯ x̯a, v͵n nh̯ ng¨y m³nh c¸n trΐ, em l¨ Ľοa em dΚ th̯̭ng 

v¨ c· lΒ th̯̭ng anh NŁm nhiΖu nhͫt. BuΩn v³ nay lͧi hay tin c¹ BΧn bΠ bΜnh 

Ľang n΄m trong bΜnh viΜn. C¹ bΜnh m¨ c¸n nhα tαi anh NŁm v¨ nhͽn em nhγ 

anh NŁm ĽΣc kinh ñThνy S§mò cho c¹. Anh NŁm Ľ« ĽΘ t°n cͭu an cho c¹ trong 

NiΜm Phͻt ĥ̯γng rΩi, cͭu cho c¹ sαm giͩi nͧn. Ďi! ĥγi thͻt l¨ v¹ th̯γng, thͻt 
l¨ huyΚn h·a, phͩi kh¹ng em?!... 

  

V©n, anh c· xuͫt gia hΩi n¨o Ľ©u m¨ hΥi ε ch½a hay ε nh¨? Xuͫt gia th³ 

tΧt, nh̯ng ĽiΖu quan trΣng h̭n l¨ lͻp ch² tu h¨nh, x©y dχng Ľͧo hͧnh, tu bΩi 

c¹ng Ľοc mαi l¨ ch²nh. ĥγi mͧt ph§p n¨y phͩi cͯn thͻn, Ľρng thͫy c§i h³nh 

thοc b°n ngo¨i m¨ lͭm c§i thχc chͫt b°n trong. Anh b©y giγ an c̯, thanh Ľͧm, 

sΧng rͫt t½y duy°n, d¨nh nhiΖu th³ giγ ĽΘ niΜm Phͻt h̭n l¨ lo lͽng vΖ chuyΜn 

con c§i, nι nͭn, nghǫa nh̭n. Anh quyΔt t©m bu¹ng xͩ ĽΘ lo Ľ̯γng tho§t nͧn. 

  

Em V©n, anh biΔt em Ľang bͻn rίn nhiΖu lͽm, n¨o l¨ con c§i, nào là buôn 

b§n kiΔm tiΖn, cho n°n kh· c· th³ giγ lo nhυng chuyΜn kh§c?é Trong suΧt thγi 

gian qua anh kh¹ng viΔt th̯ vΖ thŁm c¹ v³ ch²nh anh ε Ľ©y cȈng bͻn lͽm, quanh 

nŁm quͭn quͻt vαi miΔng Łn to§t mΩ h¹i, th¨nh ra kh¹ng c¸n c· giγ viΔt th̯ 

nυa! ĥΔn sau n¨y, mαi Ľ©y th¹i, tχ nhi°n anh hiΘu Ľ̯ιc Phͻt ph§p, anh thͫy 

Ľ̯ιc con Ľ̯γng giͩi tho§t quĨ b§u. Tρ Ľ· anh ĽΫ hΔt t©m tr² v¨o viΜc tu h¨nh, 

anh tͻp bu¹ng xͩ nhiΖu h̭n nυa ĽΘ hΣc Phͻt. Anh muΧn trong d¸ng hΣ m³nh ai 

ai cȈng hΣc Phͻt cͩ, ch²nh v³ thΔ cho n°n hΚ cο viΔt th̯ cho ai l¨ anh ĽΖu xoay 

quanh vͫn ĽΖ n¨y, v¹ t³nh mέi l§ th̯ cνa anh bέng nhi°n ĽΖu trε th¨nh th̯ 

khuyΔn tu, m¨ khuyΔn tu th³ ĽΧi t̯ιng kh¹ng thΘ bρa b«i Ľ̯ιc. ͪy thΔ, nhiΖu l¼c 

anh muΧn viΔt th̯ cho em, cho c¹, cho ch¼ Ch²n, c¹ M̯γié cho tͫt cͩ anh chΠ 

em, b¨ con ch¼ b§c trong gia Ľ³nh m¨ kh¹ng viΔt Ľ̯ιc. V³ sao em biΔt kh¹ng? 

V³ kh¹ng kh®o anh sΒ trε th¨nh ng̯γi th¨y lay, ch̯a chi m¨ Ľi dͧy Ľγi, th³ bΠ 

chσi chΔt. Nh̯ng mίt khi t©m anh Ľ« h̯αng vΖ Phͻt rΩi th³ cο mε mίt lγi l¨ c§i 

l̯ηi n· h̯αng vΖ Phͻt. R§ng kiΖm chΔ lͽm th³ cȈng chΞ tr§nh Ľ̯ιc mίt c©u, ĽΔn 

c©u thο hai n· cȈng xen v¨o viΜc khuy°n tu h¨nh giͩi tho§t. MuΧn n® m¨ n® 

kh¹ng Ľ̯ιc! 

  



C§i miΜng l¨ ph̯̭ng tiΜn truyΖn thanh cνa c§i t©m. Trong Ľγi sΧng b³nh 

th̯γng, nghe ai n·i chuyΜn v¨i c©u ta c· thΘ biΔt Ľ̯ιc ng̯γi Ľ· thuίc hͧng n¨o 

trong x« hίi, hΚ ng̯γi th²ch Ľͫu tranh ch®m giΔt th³ hΣ chΞ th²ch n·i viΜc chiΔn 

tranh, dao b¼a; ng̯γi th²ch tiΖn bͧc th³ mε lγi l¨ hΣ b¨n chuyΜn bu¹n b§n, l¨m 

Łn; ng̯γi th²ch th̭ ph¼ th³ c· cͫm hΣ cȈng xΫ v¨ßi c©u m©y gi· trŁng sao. T©m 

anh Ľ« h̯αng Phͻt th³ cȈng vͻy, n·i mίt v¨i c©u l¨ anh lͧi muΧn ng̯γi ta niΜm 

Phͻt. Vͫn ĽΖ n¨y Ľ¹i l¼c kh§ rͽc rΧi, v³ lη n·i vαi ng̯γi theo t¹n gi§o kh§c th³ 

sao? Vαi ng̯γi kh¹ng tin Phͻt th³ sao? Kh¹ng kh®o hΣ b¹i b§c Phͻt gi§o th³ v¹ 

t³nh anh Ľem c§i hΣa ĽΔn cho hΣ! Th¨nh ra, anh Ľ¨nh ngͻm c©m cho chͽc Łn! 

Ch²nh v³ vͻy, hΚ ai viΔt th̯ hΥi th³ anh mαi d§m n·i, c¸n kh¹ng anh Ľ©u d§m tχ 

Ĩ viΔt th̯ khuy°n g³ Ľ̯ιc. 

  

Phͻt dͧy r΄ng: ñnhͫt thiΔt duy t©m tͧoò. C§i cͩnh giαi m³nh Ľang sΧng 

ho¨n to¨n do t©m m³nh hiΜn ra: tΧt xͫu, thiΜn §c, l¨nh dυ, phͩi tr§ié ĽΖu do 

ch²nh t©m m³nh tͧo n°n (gΣi l¨ nghiΜp nh©n), ĽΘ rΩi ch²nh m³nh thΣ h̯εng lͫy 

(gΣi l¨ quͩ b§o). Nh©n duy°n quͩ b§o ṱ h¨o kh¹ng sai. L¼c m³nh tͧo nh©n th³ 

tha hΩ thoͩi m§i, ĽΔn l¼c thΣ h̯εng quͩ b§o th³ tha hΩ kh·c than! Khεi t©m 

Ľίng niΜm ĽΖu c· thΘ tͧo nh©n, nͯy ra mίt Ĩ gh®t th̯̭ng cȈng Ľ« kΔt th¨nh 

nghiΜp ch̯αng. Trong bao nhi°u Ľγi kiΔp rΩi, thσ hΥi c§i khΧi nghiΜp ch̯αng 

n¨y tͩ sao cho nΫi! Khi hiΘu Ľ̯ιc Ľͧo Phͻt, anh mαi sι c§i nh©n. Thͫy con 

ng̯γi cο lŁn xͩ v¨o viΜc tͧo nghiΜp, anh thͫy thͻt tίi nghiΜp cho hΣ! ThΔ 

nh̯ng c· ĽΩng thanh mαi t̯̭ng οng, c· ĽΩng kh² mαi t̯̭ng cͭu. Kh¹ng ĽΩng 

nhΠp cͭu thanh kh² th³ kh· t̯̭ng th¹ng. Cho n°n nhiΖu l¼c muΧn gi¼p ng̯γi m¨ 

giúp kh¹ng Ľ̯ιc. ThiΔu thiΜn cŁn ph̯αc Ľοc rͫt kh· tu h¨nh. ThiΔu nh̯ng 

quyΔt t©m tu th³ bΩi bΫ ph̯αc Ľοc thiΜn cŁn kh¹ng kh·. C§i kh· l¨ tͧi kh¹ng tu 
thôi. 

  

Trong t©m, anh tha thiΔt Ľ̯ιc viΔt mίt bοc th̯ tαi em ĽΘ khuy°n mίt v¨i 

lγi cho em l¨m tr¸n Ľͧo hiΔu vαi c¹ v¨ cȈng ch²nh cho em nυa. Nh̯ng duy°n 

ch̯a tαi th³ anh chΞ Ľ¨nh chγ. C· lͭn Huy HΩng, con c¹ S§u, gh® nh¨ anh, t³nh 

cγ ĽΣc Ľ̯ιc mίt l§ th̯ anh viΔt cho cͻu mι, HΩng bέng nhi°n hiΘu Ľ̯ιc con 

Ľ̯γng giͩi tho§t. Em n· viΔt th̯ cho anh, lγi th̯ rͫt cͩm Ľίng v¨ tha thiΔt. Sau 

Ľ· cο mέi lͭn c· th̯ anh, HΩng sao ra nhiΖu bͩn gεi Ľi khͽp ṋi, nhiΖu lͭn n· 

ĽΣc th̯ anh qua ĽiΜn thoͧi cho c¹ S§u nghe. T©m cνa HΩng rͫt l¨ tΧt, em n· 

quyΔt t©m muΧn cοu Ľί ng̯γi mΎ m¨ kh¹ng biΔt l¨m sao. Khi gΊp th̯ cνa anh 

viΔt, n· chίp lͫy ngay c̭ hίi Ľ· l¨m lγi khuy°n tu. Anh th̯γng khuy°n HΩng 

ñcΧ gͽng gi¼p d³ BΧn, cͻu Ch²n, d³ M̯γi vαi nghenò, nghǫa l¨ anh ĽiΖm chΞ cho 

HΩng gεi Ľͧi nhυng l§ th̯ anh viΔt tαi ĽΘ l¨m c§i cͭu kΔt duy°n tu h¨nh. H«y 

th¨nh t©m cοu ng̯γi, cοu Ľ̯ιc ng̯γi n¨o hay ng̯γi Ľ·, c¸n Ľ̯ιc hay kh¹ng 



h«y t½y thuͻn theo cŁn l¨nh ph¼c Ľοc cνa hΣ. H¹m nay, em Ľ« viΔt th̯ cho anh 

th³ c§i duy°n Ľ« c·. Anh sΒ cΧ gͽng hΔt sοc gi¼p em trong tͫt cͩ khͩ nŁng. Cοu 

Ľ̯ιc c¹ nh̯ cοu ch²nh ng̯γi mΎ cνa anh vͻy. Trong thγi th̭ ͫu, ch²nh c¹ Ľ« 

th̯̭ng y°u, nu¹i dͧy anh tρng c§i khŁn ĽΔn chiΔc §o, tρ Χng kem Ľ§nh rŁng 

cho ĽΔn Ľ¹i gi¨yé l¨m sao anh qu°n cho Ľ̯ιc. 

  

Anh nghǫ cοu c¹ dΚ d¨ng chο kh¹ng kh· Ľ©u. C· ĽiΖu kh· l¨ em c· nghe 

theo kh¹ng? C¹ c· nghe theo kh¹ng? Chο cο viΜc chͧy c¨ r¹ng, Ľλng Ľ©u nghe 

Ľ· th³ Ľ¨nh chΠu thua. H«y nghe cho kύ nghen, Ľρng ĽΣc phαt qua m¨ hiΘu lͭm 

Ĩ anh th³ tiΔc lͽm Ľ·. Anh gi¼p mίt ng̯γi, d½ bͫt cο tr̯γng hιp n¨o, Ľang trΐ 

trung l¨nh mͧnh, Ľang yΔu ĽuΧi trong c̭n bΜnh hoͧn, khͯn cͫp nh̯ sͽp l©m 

chungé cȈng giΧng nhau th¹i, lu¹n lu¹n anh chΞ khuy°n v»n vΎn c· ba lγi. Sau 

ba lγi khuy°n nΔu Ľ̯ιc chͫp nhͻn th³ c¸n duy°n, nΔu kh¹ng chͫp nhͻn th³ coi 

nh̯ Ľ©y chΞ l¨ lͭn kΔt duy°n cho v¹ l̯ιng kiΔp sau n¨y cνa hΣ m¨ th¹i. Ba lγi 

khuy°n Ľ· l¨: 

  

-Mίt l¨ phͩi tin Phͻt, l¸ng tin vυng nh̯ t̯γng ĽΩng v§ch sͽt v¨o uy Ľοc 

cνa Phͻt, chΞ c· Phͻt mαi c· Ľν khͩ nŁng cοu Ľί m³nh. Kh¹ng nhυng chΞ cοu 

khΫ cοu nͧn m¨ c¸n c· khͩ nŁng cοu Ľί m³nh tho§t ra khΥi lλc Ľͧo lu©n hΩi, 

v̯ιt qua khΥi tam giαi, vǫnh biΜt sinh tσ, sanh vΖ vαi c»i Phͻt trong mίt Ľγi n¨y 

m¨ th¹i. N·i gΣn lͧi Ľ©y l¨ l¸ng Th¨nh T²n Phͻt, Ch̭n T²n Phͻt, Th©m T²n 

Phͻt... C§i ñT²n T©mò n¨y l¨ Ľͭu mΧi tΧi quan trΣng ĽΘ Ľ̯ιc cοu Ľί. Kh¹ng c· 
t²n t©m th³ Ľ¨nh chΠu thua, kh¹ng cοu Ľ̯ιc. 

  

-Hai l¨ phͩi biΔt bu¹ng xͩ. Bu¹ng bΥ c§i th©n t©m, nh©n t³nh, thΔ giαi, n¨y 

Ľi, Ľρng luyΔn tiΔc n· nυa. Tͫt cͩ chΞ l¨ mίng huyΚn chο kh¹ng c· g³ thχc Ľ©u, 

v¨ mίt l¸ng nhοt t©m khͯn thiΔt ñNguyΜnòsanh vΖ c»i T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc cνa 

Phͻt A-di-Ľ¨ khi m«n b§o th©n n¨y. T©y-ph̯̭ng Cχc-lcͧ ThΔ Giαi l¨ mίt thΔ 

giαi c· thχc, mίt cͩnh giαi v¹ c½ng th½ thͽng trang nghi°m, an vui Cχc-lͧc. 

Kinh V¹ L̯ιng ThΣ n·i rͫt r». Mίt ng̯γi muΧn Ľ̯ιc giͩi tho§t khΥi ĽΠa ngλc, 

ngͧ quϋ, s¼c sanh, muΧn tho§t khΥi Ľ̯ιc kiΔp ng̯γi Ľau khΫ, muΧn thͽng Ľ̯ιc 

nghiΜp ch̯αng, quͩ b§o, muΧn trͩ Ľ̯ιc nι oan gia tr§i chν nhiΖu Ľγi nhiΖu 
kiΔpé th³ phͩi ch² th¨nh ch² thiΔt ñNguyΜnò v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc. 

  

-Ba l¨ th¨nh t©m niΜm Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, Ľ· gΣi l¨ ñHͧnhò cνa sχ tu 

h¨nh. Tρ s§ng tαi chiΖu, tρ chiΖu tαi s§ng lu¹n lu¹n niΜm c©u Phͻt hiΜu. L¼c 



trang nghi°m niΜm ra th¨nh tiΔng, l¼c kh¹ng trang nghi°m th³ niΜm thͭm trong 

t©m. NiΜm Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt ε bͫt kȢ chέ n¨o, bͫt kȢ tr̯γng hιp n¨o. ĥi 

Ľοng, n΄m ngΩi, Łn uΧng, n·i n²n, th§i rau, bσa cνi, bu¹n b§n, t²nh to§né ĽΖu 

c· thΘ niΜm Ľ̯ιc Phͻt hiΜu. Thͻm ch² TΫ-s̯ ͪn Quang c¸n cho ph®p r΄ng, 

ngay l¼c Ľang Ľi cͭu v͵n thͭm niΜm Phͻt trong t©m ĽΘ tr§nh sχ gi§n Ľoͧn. Lη 

c· qu°n, hΚ nhα th³ ngay tοc khͽc niΜm liΖn. Cο thΔ m¨ tu th³ chͽc chͽn trong 

Ľγi n¨y Ľ̯ιc v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc vαi Phͻt A-di-Ľ¨, vǫnh viΚn 

tho§t ly khΫ nͧn, Ľoͧn tuyΜt tam giαi v¹ an, ra khΥi lλc Ľͧo lu©n hΩi tiΔn ĽΔn V¹ 
sanh Ph§p nh͵n. 

  

Ng̯γi n¨o ph§t t©m T²n-NguyΜn-Hͧnh dȈng m«nh, ki°n ĽΠnh lͻp tr̯γng 

bͫt thΧi, cο mίt Ľ̯γng nh̯ thΔ Ľi tαi th³ chͽc chͽn mίt Ľγi n¨y th¹i sΒ Ľ̯ιc 

m«n nguyΜn. ĥ©y l¨ lγi khai thΠ khΆng ĽΠnh cνa ch̯ vΠ TΫ-s̯ TΠnh-ĥί t¹ng. B©y 

giγ bͽt Ľͭu tu c¸n kΠp kh¹ng? D̯ sοc kΠp. Tu bao l©u mαi th¨nh? NΔu nhοt t©m 

niΜm Phͻt tρ mίt ng¨y ĽΔn bͩy ng¨y th³ th¨nh tχu, (xem kinh ñPhͻt thuyΔt A-di-

Ľ¨ò). Thͻm ch² niΜm Phͻt 10 c©u tr̯αc l¼c l©m chung cȈng Ľ̯ιc v«ng sanh 

(NguyΜn 18, kinh V¹ L̯ιng ThΣ). C· b΄ng chοng kh¹ng? C·, kh¹ng nhυng c· 

m¨ c¸n c· nhiΖu lͽm. V² dλ cλ thΘ nhοt mαi v¨i nŁm vΖ tr̯αc ¹ng Ch©u Quͩng 

ĥͧi tͧi Washington DC, mίt ng̯γi ch̯a tρng tu Phͻt nh̯ng c̭ may ĽΔn ¹ng 

niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt ba ng¨y th¹i Ľ̯ιc v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng, ¹ng Ľ« tr¼t 
Ľ̯ιc g§nh nΊng cνa bΜnh ung th̯ t¨n tΜ Ľang n΄m chγ chΔt. 

  

V©n, ĽΣc tαi d¸ng th̯ n¨y em Ľ« x§c ĽΠnh r» lγi khuy°n cνa anh ch̯a? Em 

c· c¸n mͻp mγ g³ nυa kh¹ng? VΖ qu° em Ľ« ĽΣc Ľ̯ιc mͫy l§ th̯ cνa anh? Em 

ĽΣc kύ kh¹ng? NΔu Ľ« ĽΣc kύ th³ l¨m g³ c· chuyΜn bͩo anh ĽΣc kinh ñThνy-

S§mò ĽΘ cοu c¹. Anh c· bao giγ nhͽc nhε ĽΔn kinh Ľ· Ľ©u? Mίt ng¨n lͭn, mίt 

vͧn lͭn anh NŁm lͧy lλc nŁn nΞ cͻu mι Hai l¨ ph§t t©m niΜm Nam-mô A-di-Ľ¨ 

Phͻt ĽΘ Ľ̯ιc cοu Ľί tho§t khΥi sinh tσ lu©n hΩi. ChΞ cͭn c· l¸ng TĉN t©m vυng 

mͧnh, ch² th¨nh NGUYΛN v«ng sanh T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc l¨ Ľ̯ιc v«ng sanh. 

ĥ©y l¨ lγi khΆng ĽΠnh cνa ĥͧi s̯ Ng͵u ĉch, cνa tͫt cͩ 13 VΠ TΫ-s̯ TΠnh-ĥί 

Trung-Hoa ĽΖu khuy°n nh̯ vͻy. VΠ Ľͧi s̯ S̭ TΫ TΠnh-ĥί t¹ng cνa ViΜt Nam, 

ng̯γi viΔt cuΧn NiΜm Phͻt Thͻp YΔ½u cȈng x§c ĽΠnh nh̯ vͻy. C· T²n c· 

NguyΜn v«ng sanh rΩi th³ ng¨y Ľ°m tr³ giυ c©u Phͻt hiΜu ĽΘ ti°u nghiΜp ch̯αng, 

ĽΘ biΔn t©m m³nh th¨nh t©m Phͻt, ĽΘ Ľͽc v«ng sanh vΖ phͯm vΠ cao ε thΔ giαi 

Cχc-lͧc. Mίt ph§p m¹n tΧi ̯ vi diΜu, tΧi thͽng ch² th̯ιng trong Ľͧo Phͻt, cχc 

kȢ linh nghiΜm m¨ anh Ľ« viΔt vΖ cͻu mι Hai n·i r» tρng ch¼t, giͩi th²ch cͧn 

lγi, tρng chυ tρng c©u, ̯αc chρng muΧn nhuίm cͩ m§u trong tim cνa anh, vαi 

mίt mλc Ľ²ch duy nhͫt l¨ ĽΘ cho cha m§ anh Ľ̯ιc tho§t nͧn trong Ľγi n¨y. ͪy 

thΔ, ĽΔn khi em ĽΣc lͧi hiΘu lͭm, mίt sχ lͭm l͵n kh§ xa!é 



  

Nhͽc lͧi, anh khuy°n niΜm Phͻt v¨ chΞ c· niΜm Phͻt mαi cοu Ľ̯ιc mίt 

ng̯γi trong thγi mͧt ph§p n¨y, em kh¹ng biΔt sχ tΧi thͽng cνa c©u Phͻt hiΜu 

lͧi c¸n bͩo anh tλng ñThνy-S§mò ĽΘ cοu c¹? Anh c· biΔt kinh Thνy-S§m Ľ©u 

m¨ tλng. Trong Ľγi nh¨ ĥ̯γng c· mίt vΠ ThiΖn s̯, tu h¨nh lu¹n m̯γi Ľγi, ĽΖu 

l¨m cao tŁng, ĽΔn Ľγi thο 10 th³ trε th¨nh quΧc s̯ Ngί ĥͧt. Nh¨ S̯ Ľ̯ιc vua 

tΊng mίt chiΔc ghΔ trͭm h̯̭ng rͫt quĨ v¨ nh¨ vua quȢ mΣp d̯αi ch©n Ľͩnh lΚ 

quΧc s̯. Ng¨i nΫi l¸ng ki°u ngͧo, d̯̭ng d̯̭ng tχ Ľͽc, tχ thͫy m³nh cao quĨ 

h̭n vua thͭn Hί Ph§p cνa Ng¨i bΥ Ľi, Ng¨i bΠ mίt oan gia Ľ« theo suΧt trong 

m̯γi Ľγi nhͻp v¨o th©n biΔn th¨nh c§i mλt c· h³nh mΊt ng̯γi ĽΘ hͧi Ng¨i. 

  

Tρ Bi Thνy-Sám Pháp l¨ ph̯̭ng ph§p giͩi nghiΜp cho Ng¨i Ngί ĥͧt quΧc 

s̯. Nh̯ vͻy, Thνy-S§m xuͫt hiΜn tρ thγi Nh¨ ĥ̯γng b°n Trung QuΧc, c· thΘ c· 

l̯u dλng trong c§c ch½a l¨m ph§p giͩi nͧn, chο Ľ· Ľ©u phͩi l¨ kinh cνa Phͻt. 

(Phͩi biΔt ph©n biΜt l¨ kinh cνa ch²nh Phͻt thuyΔt ĽΖu phͩi bͽt Ľͭu b΄ng bΧn 

chυ ñNh̯ ThΠ Ng« VŁnò, nhυng kinh kh¹ng c· bΧn chυ n¨y th³ kh¹ng phͩi cνa 

Phͻt). CȈng nh̯ ph§p L̯̭ng Ho¨ng S§m l¨ do vua L̯̭ng V» ĥΔ lͻp Ľ¨n giͩi 

nͧn cho vι ¹ng ta, rΩi sau n¨y ng̯γi ta §p dλng ph̯̭ng ph§p Ľ· ĽΘ cͭu giͩi 

nͧn vͻy. C¸n b©y giγ mίt m³nh anh NŁm, mίt c¹ Ba, mίt Ľοa con suΧt ng¨y 

bͻn bΠu nh̯ em, tλng kh̭i kh̭i, lͫy lΜ, th³ c¹ng Ľοc t³m Ľ©u ra m¨ h¸ng giͩi 

nghiΜp cho mΎ!? M¨ giͩ nh̯ giͩi Ľ̯ιc mίt nghiΜp n¨o Ľ· tr̯αc mͽt, th³ c¸n 

h¨ng vͧn nghiΜp kh§c ai giͩi cho Ľ©y? Nh̯ vͻy tλng ñTρ Bi Thνy S§mò th³ 

cȈng tΧt chο kh¹ng sao cͩ½, nh̯ng phͩi c· c¹ng Ľοc thͻt lαn th³ mαi giͩi Ľ̯ιc 

c§i nͧn trong nhοt thγi, chο l¨m sao giͩi Ľ̯ιc c§i nͧn kΔt tλ trong v¹ l̯ιng 
kiΔp, l¨m sao giͩi c§i nͧn sanh tσ Ľ©y? 

  

Em V©n, tu h¨nh Ľρng n°n mͻp mγ v¹ ĽΠnh h̯αng. Tu chΞ biΔt ñTuò chο 

kh¹ng biΔt t̯̭ng lai sΒ Ľi vΖ Ľ©u th³ uΫng c¹ng lͽm Ľ·. Thͫy kinh n¨o cȈng 

nh¨o v¹ tλng, thͫy ph§p n¨o cȈng muΧn nh¨o v¹ h¨nh m¨ qu°n r΄ng kinh Ľ·, 

ph§p Ľ· Ľang n·i g³, d͵n ta tαi Ľ©u, cοu Ľί cho ai... th¨nh thσ cο chͧy l¸ng 

v¸ng suΧt Ľγi, rΧt cuίc cȈng kh¹ng Ľi tαi Ľ©u hΔt. Ph§p m¹n cνa Phͻt c· v¹ 

l̯ιng v¹ bi°n, mέi ph§p l¨ m·n thͭn d̯ιc trΠ mίt t©m bΜnh. HΣc Phͻt m¨ 

kh¹ng hiΘu biΔt vΖ Ph§p m¹n c· kh§c g³ ng̯γi v¨o tiΜm thuΧc chίp Ľ©u uΧng 

Ľ·. NhiΖu l¼c kh¹ng ²ch lιi m¨ coi chρng c¸n bΥ mͧng, bΠ loͧn t©m. ͪy kh¹ng 

phͩi l¨ tͧi ph§p Phͻt sai m¨ tͧi m³nh Ľi trͻt Ľ̯γng. HT TΠnh-Kh¹ng th̯γng 

nhͽc ĽΔn Ng¨i Ngί ĥͧt ĽΘ thοc tΞnh tο ch¼ng ĽΜ tσ tr§nh con Ľ̯γng Ľ·, th³ sao 

c· ng̯γi lͧi nh¨o v¹ tu ĽΘ cͭu giͩi nghiΜp cho kiΔp hυu lͻu n¨y. NΔu nh̯ Ng¨i 

Ngί ĥͧt mίt l¸ng nghe theo lγi Phͻt dͧy, x§c ĽΠnh r» h̯αng Ľi, nhͫt h̯αng 

chuy°n niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt, nguyΜn v«ng sanh T©y-ph̯̭ng th³ ngay mίt Ľγi 



Ng¨i c· thΘ Ľ« vΖ T©y-ph̯̭ng vαi Phͻt th¨nh bͻc BΩ-t§t rΩi, c· Ľ©u phͩi lŁn 

lίn tαi m̯γi Ľγi, ĽΘ sau c½ng bΠ gΊp nͧn c̭ hΩ t§ng mͧng. NΔu muΧn Ľί sanh 

th³ vαi nŁng lχc cνa mίt vΠ BΩ-t§t bͫt thΧi ε c»i T©y-ph̯̭ng, thͭn th¹ng bao 

tr½m vȈ trλ ph§p giαi, hΣ qu§n x®t r» r¨ng nghiΜp b§o ch¼ng sanh, hΣ thρa 

nguyΜn t§i lai ĽΘ cοu Ľί th³ c¹ng Ľοc nhiΖu gͫp ng¨n vͧn lͭn h̭n mίt ph¨m 
tŁng d̯αi thΔ. 

  

Ch²nh v³ thΔ, ng̯γi muΧn th¨nh Ľͧi nguyΜn cοu Ľί ch¼ng sanh th³ phͩi 

niΜm Phͻt cͭu vΖ T©y-ph̯̭ng tr̯αc rΩi mΣi chuyΜn kh§c sΒ t²nh sau. Sanh tσ l¨ 

chuyΜn trΣng Ľͧi, lu©n hΩi l¨ ĽiΖu Ľ§ng sι. Qua mίt cuίc c§ch ͫm l¨ c¹ng phu 

bΠ xo§ sͧch, hiΘm nͧn tr½ng tr½ng, l¨m sao ta d§m bρa b«i? ĥί ng̯γi m¨ 

ñT§nhò m³nh ch̯a kiΔn, ñT©mò m³nh ch̯a ĽΠnh, ñTr²ò m³nh ch̯a th¹ng tuΜé 

th³ c· thΘ d͵n ch¼ng sanh Ľi sai Ľ̯γng v¨ l¨m khΫ ng̯γi kh§c phͩi ĽΔn cͭu 
Ľ§m cho m³nh chο Ľ̯ιc g³ Ľ©u! ĥ¼ng kh¹ng em? 

  

Tͫt cͩ kinh ĽiΘn Ľͧi thρa Phͻt ĽΖu dͧy ch¼ng sanh phͩi ph§t nguyΜn sanh 

vΖ T©y-ph̯̭ng th³ mαi tho§t nͧn. Phͻt kh¹ng dͧy nguyΜn trε lͧi l¨m ng̯γi, l¨m 

nhà s̯ , l¨m hiΖn nh©n qu©n tσ. V³ nguyΜn trε lͧi l¨ tχ m³nh tr·i m³nh trong 

lu©n hΩi sanh tσ, nhͫt l¨ Ľγi mͧt ph§p n¨y kh· bΖ tho§t khΥi ma ch̯αng. Trong 

kinh NiΜm Phͻt Ba-la-mͻt, ĥοc phͻt dͧy, ñNΔu c· ch¼ng sanh n¨o ch² th¨nh 

x̯ng niΜm Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, th³ uy lχc bͫt khͩ t̯ nghΠ cνa danh hiΜu 

khiΔn cho th©n t©m thanh tΠnh m¨ ch¼ng sanh ͫy kh¹ng hΖ hay biΔt, tχ nhi°n 

chοng nhͻp S̭ phͭn Ph§p Th©n, ©m thͭm οng hιp vαi BI TRĉ trang nghi°m 

cνa Phͻtéò (niΜm phͻt Ba-la-mͻt/phͯm 2). Ph§p th©n l¨ Phͻt, niΜm Phͻt th³ 

th©n t©m tχ thanh tΠnh, Phͻt t©m tχ khai mε, Ľ©y l¨ ph§p lͫy thΆng quͩ ĽΠa 

Phͻt ĽΘ tu th¨nh Phͻt. Trong chuyΔn Ľi ñngao duò c§c n̯αc vρa qua, thŁm anh 

em bͧn b¯ th³ ²t, m¨ hͭu hΔt anh NŁm ĽΔn c§c ch½a ε Mύ, Pháp, Canada ĽΘ 

thŁm quĨ TŁng-Ni. Anh Ľem theo mίt cuίn video quay lͧi sχ viΜc cλ TriΜu Vinh 

Ph̯̭ng, 94 tuΫi v«ng sanh nŁm 1999 tͧi Trung QuΧc. QuĨ S̯ Ni, Th̯ιng-tΣa, 

ĥͧi-Ľοc nh³n thͫy ĽΖu giχt m³nh kinh ngͧc. Ch²nh cͩ nhυng vΠ HT coi xong 
cȈng Ľ¨nh t§n th§n. 

  

NŁm 1994, cλ 89 tuΫi mαi bͽt Ľͭu quy y Łn chay niΜm Phͻt. NŁm 1998 hai 

lͭn thͫy Phͻt hiΜn ra tr°n kh¹ng trung giυa §nh quang minh rχc rη. NŁm 1999 

cλ tΞnh t§o niΜm Phͻt ĽΔn h̭i thε cuΧi c½ng rΩi v«ng sanh trong t̯ thΔ kiΔt 

t̯γng. Trong ng¨y v«ng sanh, bΧn lͭn Phͻt A-di-Ľ¨ xuͫt hiΜn, mέi lͭn Phͻt 

xuͫt hiΜn §nh quang minh s§ng rχc khͽp nh¨ giυa Ľ°m khuya, h̯̭ng th̭m 

x¹ng ra ng§t cͩ trong ngo¨i. Khi hΥa t§ng nhλc th©n, c· Ľͧo h¨o quang ngȈ sͽc 



bay l°n kh¹ng trung. Cλ ĽΘ lͧi nhiΖu x§ lιi, ĽΊc biΜt c· mίt Χng x̯̭ng biΔn 

th¨nh t̯ιng Phͻt, v¨ mίt ĽΧt x̯̭ng kh§c biΔn th¨nh Ľ¨i sen. Tͫt cͩ ĽΖu l¨ sχ 

thͻt. Cλ TriΜu Vinh Ph̯̭ng Ľ« th¨nh tχu Ľͧo quͩ ngay trong mίt Ľγi chΞ nhγ 
v¨o nŁm nŁm ch² th¨nh niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò. 

  

Thͫy vͻy anh mαi ̯αc ao sao, trong d¸ng tίc m³nh c· Ľ̯ιc nhυng ng̯γi 

v«ng sanh. Anh xin cͭu nguyΜn cho tͫt cͩ mΣi ng̯γi, cͩ th©n l͵n s̭, mau mau 

tΞnh ngί, suy x®t lͧi thΔ Ľγi, chΞnh ĽΧn ph§p tu, nhanh ch·ng ph§t t©m NiΜm 

Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί ĽΘ Ľ̯ιc vi°n m«n Phͻt ĥͧo nh̯ cλ TriΜu Vinh Ph̯̭ng. 

Cuίn video n¨y vρa Ľ̯ιc chuyΘn ©m tiΔng ViΜt, anh Ľang nhγ chuyΘn qua hΜ 

NTSC ĽΘ gεi vΖ VN v¨ c§c n̯αc kh§c ĽΘ gi¼p ng̯γi VN. NΔu muΧn coi chͽc 
chͽn em sΒ thͫy tͻn mͽt mίt tr̯γng hιp v«ng sanh quĨ b§u n¨y! 

  

Trong th̯ em n·i ñEm sι M§ em Ľi theo c§i cͩnh cνa mι Hai Thρa chͽc 

em chΔt mͫtò. ĥΣc h¨ng chυ n¨y anh NŁm nghΎn ng¨o v¨ thͫy th̯̭ng em nhiΖu 

h̭n. Trong Ľγi cνa d³ Hai cȈng kh¹ng c· l¨m ĽiΖu g³ sai tr§i cho lͽm. D³ c· 

t©m hΩn rίng l̯ιng, vui vΐ thoͩi m§i vαi mΣi ng̯γi. D³ chΞ c· mίt c§i tίi l¨ 

kh¹ng chΠu tin Phͻt th¨nh ra nhiΖu l¼c h̭i ngͧo mͧn ĽΧi vαi Phͻt ph§p. Sau 

c½ng d³ chΠu nͧn thͻt kh§ nΊng. NŁm 93 anh vΖ, cͭm tay ng̯γi d³ ruίt m¨ anh 

r̭i n̯αc mͽt. L¼c Ľ· anh ch̯a hiΘu Phͻt ph§p l¨ g³ cho n°n kh¹ng c· mίt lγi 

khuy°n. Thͻt l¨ tίi! B©y giγ anh thͫy con Ľ̯γng giͩi tho§t th³ d³ Ľ« Ľi rΩi, c¸n 
cách nào cοu Ľ̯ιc nυa. Ďi! ĥ¨nh chΠu theo sΧ mΜnh! 

  

Trong chuyΔn Ľi vρa rΩi, anh c· ĽΔn Buffalo (Mύ) ĽΘ thŁm anh nŁm Lang 

con cνa d³, anh khuy°n anh Ľ· phͩi lo b§o chυ hiΔu vαi ng̯γi cha. Anh Lang 

chΠu nghe theo v¨ hοa viΔt th̯ khuy°n b§c Hai niΜm Phͻt. ĥ©y cȈng l¨ chuyΜn 

lͧ tr°n Ľγi, v³ tρ hΩi giγ anh Lang kh¹ng tin Phͻt, ngay tr̯αc ng¨y anh Ľi, anh 

Lang c¸n ĽiΜn th̯ (email) cho anh v¨ gΣi anh l¨ ng̯γi ñngȈ thͻp nhi bͫt tri 

thi°n mΜnhò v³ anh ̯a n·i chuyΜn tu Phͻt. ͪy thΔ chΞ c· mίt ng¨y gΊp nhau n·i 

chuyΜn m¨ anh ta Ľ« tin t̯εng v¨ chͫp nhͻn viΔt th̯ khuy°n b§c Hai niΜm Phͻt 

cͭu sanh TΠnh-ĥί, Ľ· l¨ con Ľ̯γng b§o hiΔu trΣn vΎn nhͫt m¨ hΩi giγ ͩnh 

kh¹ng thͫy. Cho n°n nΔu tin Phͻt Ph§p, em n°n ch©n th¨nh khuy°n chΩng con, 

anh chΠ em, bͧn b¯é tu h¨nh. Ng̯γi n¨o tu may ng̯γi Ľ·. Tin hay kh¹ng t½y 

theo cŁn l¨nh ph̯αc Ľοc cνa hΣ, ri°ng em n°n bͽt Ľͭu niΜm Phͻt Ľi, ai n·i 

Ľ¼ng sai kΜ hΣ m³nh cο lΊng lΒ tu. GΊp ng̯γi chΧng ĽΧi h«y th̯̭ng hΣ nhiΖu 

h̭n chο Ľρng sanh t©m gh®t bΥ, v³ vαi c§i tίi phΞ b§ng ch§nh Ph§p, nΔu kh¹ng 

hΧi lέi thay t©m ĽΫi t§nh, hΣ kh· c· thΘ tr§nh Ľ̯ιc hiΘm nͧn vΖ sau. ChΞ v³ 
nghiΜp ch̯αng s©u d¨y hΣ Ľ¨nh Ľi theo con Ľ̯γng hiΘm nͧn. Th̯̭ng hͧi thay! 



  

Trong th̯, em n·i muΧn b§o ĽΖn hiΔu thͩo nh̯ng kh¹ng biΔt l¨m sao. 

Thχc ra kh¹ng ri°ng g³ em m¨ hͭu hΔt con ng̯γi tr°n thΔ gian n¨y kh¹ng biΔt 

c§ch n¨o ĽΘ b§o hiΔu. HΣ sΧng bρa b«i, nghǫ Ḽ̌n giͩn r΄ng l¨m mίt ²t viΜc l¨nh 

cho cha mΎ l¨ b§o hiΔu, chο thχc ra l¨m l¨nh m¨ kh¹ng c· tr² huΜ coi chρng 

viΜc l¨nh cνa m³nh lͧi th¨nh viΜc §c v¨ g©y th°m tίi ch̯αng nυa l¨ kh§c. V² dλ, 

nhiΖu ng̯γi tαi ng¨y giέ th³ giΔt heo g¨ ĽΘ c¼ng, ng¨y Ľ§m c̯αi th³ l¨m con heo 

quay ĽΘ l°n b¨n thγ, cha mΎ Ľau bΜnh th³ giΔt heo b¸ ĽΘ tΔ thͭn linh cͭu cho 

giͩi nͧn... nhυng h³nh thοc hiΔu thͩo Ľ· phͩi chŁng tͧo n°n nghiΜp §c chΩng 

chΩng, oan gia tr½ng tr½ng, quͩ b§o ĽiΜp ĽiΜp, biΔt ng¨y n¨o mαi gη nΫi! ĥΣc 

th̯ em, anh thͫy em c· tin Phͻt nh̯ng kh¹ng biΔt tin ε Ľ©u. Ch²nh ngay c¹ BΧn 

cȈng vͻy, v³ kh¹ng biΔt Ľ̯γng n¨o ĽΘ Ľi cho n°n t©m tr² cο rΧi bγi, ch̭i v̭i thͫt 

vΣng, phiΖn n«o tρ Ľ· hiΜn ra tͧo th°m sχ khνng hoͩng v¹ ²ch v¨ nhiΖu khi c¸n 

tai hͧi nυa. Anh NŁm n·i s̭ qua mίt v¨i cŁn bͩn ĽΘ cho em hiΘu vΖ phͻt Ph§p 
tr̯αc, sau Ľ· nΔu em tin t̯εng anh NŁm sΒ t³m c§ch gi¼p th°m sau. 

  

ĥͭu ti°n n°n hiΘu r΄ng ĥοc Phͻt Th²ch-ca Mâu-ni thΠ hiΜn th¨nh Phͻt ε 

cõi Ta-b¨ n¨y ĽΘ thuyΔt kinh giͩng Ľͧo cοu Ľί ch¼ng sanh. Ng¨i thuyΔt giͩng 

trong 49 nŁm tr̯γng Ľ« ĽΘ lͧi 84 ng¨n ph§p m¹n tu tͻp. 84 ng¨n ph§p m¹n tu 

tͻp ĽΘ ĽΧi trΠ vαi 84 ng¨n phiΖn n«o t©m bΜnh cνa ch¼ng sanh. Thχc ra, Phͻt 

thuyΔt kinh giͩng Ľͧo kh¹ng c· mίt ĽΠnh thuyΔt, m¨ chΞ t½y c̭ οng thuyΔt, t½y 

bΠnh cho thuΧc ĽΘ cοu trΠ m¨ th¹i. ĥiΘm ch²nh yΔu cνa Phͻt l¨ sau c½ng n·i l°n 

c§i nguyΜn hͩi Ľί sanh cνa Ľοc A-di-Ľ¨ Phͻt ĽΘ cοu Ľί tͫt cͩ ch¼ng sanh v«ng 

sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, mίt Ľγi vi°n m«n Phͻt quͩ. Danh hiΜu A Di D¨ 

Phͻt Ľ« trε th¨nh ph§p m¹n tΧi thͽng c· thΘ Ľί nhͫt thiΔt ch¼ng sanh b³nh 

ĽΆng th¨nh Phͻt. Ch²nh v³ ph̯̭ng tiΜn Ľί sanh tΧi vi diΜu, tΧi vi°n m«n m¨ ch̯ 

Phͻt m̯γi ph̯̭ng ĽΖu nhͫt t©m t§n th§n v¨ hί niΜm. Nh̯ vͻy mλc Ľ²ch ch²nh 

cνa Ľοc Th²ch-ca Mâu-ni Phͻt xuΧng ph¨m l¨ dͧy cho ch¼ng sanh c©u phͻt 

hiΜu ñA-di-Ľ¨ Phͻtò ĽΘ quy nͧp ch¼ng sanh vΖ c»i Cχc-lͧc, mίt Ľγi liΚu tho§t 

sanh tσ. Tu h¨nh ²t ng̯γi liΚu ngί ĽiΖu n¨y cho n°n th̯γng cο chͧy theo c§i thΠ 

hiΔu ngo¨i, ham nhiΖu ph§p m¹n, hiΘu nhiΖu thuͻt ngυ, hoΊc cͭu xin ph̯αc 

b§ué th³ l¨m sao tho§t nͧn cho Ľ̯ιc, nhͫt l¨ thγi mͧt ph§p n¨y ch̯αng nͧn 

tr½ng tr½ng, vͧn ng̯γi tu t³m kh¹ng ra mίt ng̯γi Ľͽc. NŁm 1999, ε Trung 

QuΧc c· cλ TriΜu Vinh Ph̯̭ng niΜm Phͻt v«ng sanh, Ľ« Ľ̯ιc th©u h³nh tͧi 

chέ. Trong lγi th̯ b§i tͧ cνa con trai cλ, khεi Ľͭu Ľ« n°u ra Ľoͧn kinh Phͻt 

r΄ng: ñDanh hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt c· Ľͭy Ľν v¹ l̯ιng v¹ bi°n bͫt khͩ t̯ nghΠ, 

thͻm th©m b² mͻt, tΧi thͽng vi diΜu, v¹ th̯ιng c¹ng Ľοcò. V³ sao? V³ ñdanh 

hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt Ľ« gΩm c· 10 ph̯̭ng tͫt cͩ ch̯ Phͻt, ch̯ BΩ-tát, Thanh 

VŁn, A La H§n, tͫt cͩ ch̯ ĥ¨ La Ni, thͭn ch¼ v¹ l̯ιng h¨nh ph§p. L¨ ph§p v¹ 

th̯ιng ch² cχc Ľͧi thρa, tΧi thͽng, thanh tΠnh, liΚu nghǫa diΜu hͧnhò. Nhγ sχ vi 



diΜu n¨y m¨ b¨ cλ TriΜu Vinh Ph̯̭ng chΞ th¨nh t©m NiΜm Phͻt 5 nŁm Ľ« tχ tͧi 
v«ng sanh trong §nh quang minh cνa Phͻt, vi°n th¨nh Phͻt ĥͧo. 

  

N·i t·m lͧi, muΧn cοu m§ em th³ em n°n mau mau khuy°n c¹ h«y l¨m Ľ¼ng 

theo nhυng g³ anh NŁm n·i trong th̯ n¨y, th³ anh tin chͽc c¹ Ľ̯ιc giͩi cοu. 

Phͻt A-di-Ľ¨ sΒ cοu Ľί c¹. N°n nhα nΔu tin t̯εng vυng chͽc th³ kΔt quͩ sΒ ĽΔn 

ngay. Anh NŁm t·m tͽt nhυng ĽiΘm ch²nh sau, sau n¨y nΔu c¸n thͫy chέ n¨o 
thiΔu anh bΫ t¼c th̯ sau: 

  

H«y hiΘu r» Ľγi n¨y v¹ th̯γng, c· sinh c· tσ l¨ chuyΜn Ľ̯̭ng nhi°n. Tσ 

sanh ĽΖu n΄m trong sΧ mͧng cͩ, l¼c ch̯a tαi sΧ chΔt c· nŁn nΞ cȈng kh¹ng chΔt, 

l¼c Ľ« tαi sΧ th³ c· c¼ng trŁm miΚu ng¨n ch½a cȈng kh¹ng l̯u lͧi Ľ̯ιc Ľ©u, 

(chΞ trρ nhυng vΠ Ľͧo ph§p cao d¨y mαi tχ tͧi tσ sanh). ThΔ th³ lo sι ²ch lιi g³. 

ChΔt l¨ c§i th©n bͫt tΠnh n¨y chΔt, chο ch²nh ta, c§i thͭn thοc cνa ta kh¹ng bao 

giγ chΔt. Nghǫa l¨ sau khi bΥ x§c th©n n¨y rΩi ta v͵n c¸n sΧng, chΞ s̯αng h̭n 

hay khΫ h̭n m¨ th¹i. NΔu biΔt s̯αng h̭n th³ lo cͭu Ľi sαm cho khΥe. NΔu biΔt 

sΒ khΫ h̭n th³ ngay b©y giγ ph§t t©m tu h¨nh ĽΘ chuyΘn nghiΜp v͵n c¸n kΠp. ĥ« 

ĽΔn giai Ľoͧn n¨y ngo¨i niΜm Phͻt ra kh¹ng c¸n c§ch n¨o cοu tho§t Ľ̯ιc Ľ©u. 
Chͽc chͽn nh̯ vͻy. 

  

BiΔt r» r΄ng thͭn thοc cνa ta kh¹ng bao giγ chΔt, th³ h«y mau mau chΣn 

cͩnh giαi tΧt l¨nh ĽΘ vΖ khi hΔt b§o th©n n¨y. Trong tͫt cͩ mΣi thΔ giαi chΞ c· 

thΔ giαi Cχc-lͧc l¨ tΧi thͽng nhοt. Cho n°n ng¨y Ľ°m nguyΜn cͭu sanh vΖ T©y-

ph̯̭ng Cχc-lͧc vαi Phͻt. Cο th¨nh t©m ph§t lγi nguyΜn, v² dλ: 

  

 ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, con xin ph§t nguyΜn khi hΔt b§o th©n n¨y v«ng 

sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc cνa Phͻt A-di-Ľ¨. C¼i xin Phͻt th̯̭ng con m¨ 

nhiΔp thΣ, tρ bi tiΔp d͵nò. 

  

N°n ph§t nguyΜn mέi ng¨y mαi giυ Ľ̯ιc ch² nguyΜn. N°n nhα lγi nguyΜn 

c· sοc mͧnh quyΔt ĽΠnh Ľ̯γng v«ng sanh. Cho n°n c· nguyΜn th³ c· Ľi, kh¹ng 
nguyΜn kh¹ng bao giγ Ľ̯ιc Ľi. 

  



ĥρng ĽΘ mͫt thγi gian nυa. Bͽt Ľͭu niΜm Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt ngay. NΔu 

khΥe th³ niΜm th¨nh tiΔng, kh¹ng khoΐ th³ niΜm thͭm trong t©m. N°n nh®p m¹i 

theo tiΔng ni°µm ĽΘ tχ thοc tΞnh, tr§nh h¹n trͭm, tr§nh m° man bͫt tΞnh hay 

ch³m trong §c mίng. Khi ngν h«y niΜm thͭm cho ĽΔn khi thiΔp lu¹n. Trong giͫc 

ngν nΔu c· mίng, d½ dυ hay l¨nh, nhͫt thiΔt Ľρng sι cȈng Ľρng mρng, cο viΜc 

th¨nh t©m niΜm Phͻt.  Chͽc chͽn mΣi sχ ĽΖu Ľ̯ιc qua khΥi. NΔu trong giͫc 

ngν niΜm kh¹ng Ľ̯ιc th³ vρa thοc giͫc h«y niΜm Phͻt liΖn. L¨m Ľ̯ιc nh̯ vͻy 

chͽc chͽn Ľ̯ιc ch̯ Phͻt hί niΜm, mΣi cͩnh ma ch̯αng ĽΖu phͩi l§nh xa v¨ c¹ 
Ľ̯ιc bͩo vΜ an to¨n. 

  

Dֵt kho§t b֛ tӸt cӶ m֙i Ĩ nghǫ sai lӺm, dԌp tӸt cӶ m֙i v֙ng ni֓m, b֛ tӸt cӶ 

nhֻng sֽ lo lԂng, s֯ s֓t. H«y nhiԒp t©m v¨o tiԒng ni֓m PhԀt, lӸy c©u A-di-Ľ¨ 

PhԀt dԀp tԂt tӸt cӶ v֙ng ni֓m, nghǫa l¨ h֑ c· Ĩ nghǫ g³ n֡i l°n th³ ni֓m A-di-Ľ¨ 

PhԀt liԚn ĽԜ dԀp tԂt n·. T©m t©m tҼ֫ng tҼ֫ng ĽԚu hҼ֧ng vԚ Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨. 

Nhֵt t©m, vֻng l¸ng tin v¨o sֽ cֵu Ľ֥ cֳa PhԀt A-di-Ľ¨, h«y ki֓t th¨nh tin 

tҼ֫ng nghǫ nh֧ t֧i PhԀt, ni֓m PhԀt tҼҺng tֱc trong ĽiԚu ki֓n Ľ· sԐ tҼҺng Ҽng 

v֧i quang minh cֳa PhԀt Di ĥ¨ liԚn, tӸt cӶ nghi֓p chҼ֧ng ĽҼ֯c ti°u trַ rӸt 

nhanh ch·ng. NԒu b§o th©n n¨y chҼa m«n th³ c¹ sԐ l¨nh b֓nh s֧m. NԒu b§o 

th©n Ľ« m«n sԐ thӸy PhԀt t֧i b§o (hoԊc nԄm m֥ng thӸy hoԊc ĽҼ֯c PhԀt th֙ kĨ 

ngay trong l¼c thֵc t֕nh). 

  

Ch²nh em phͩi th̯γng xuy°n b°n cͧnh c¹ ĽΘ niΜm Phͻt phλ gΣi l¨ hί niΜm. 

Cο viΜc th¨nh t©m niΜm Phͻt cho c¹ th³ tχ nhi°n nghiΜp ch̯αng sΒ ti°u trρ v¨ 

sau c½ng Ľ̯ιc v«ng sanh T©y-ph̯̭ng. Tλng kinh, cͭu s§m chΞ ti°u trρ nhυng 

hiΜn nghiΜp nhΎ m¨ th¹i, kh¹ng tho§t nͧn Ľ̯ιc. Trong l¼c Ľang l©m chung m¨ 

tλng kinh chΞ l¨m loͧn t©m, kh¹ng tΧt. NiΜm Phͻt hί niΜm l¨ tΧt nhοt. 

  

Th¹i anh NŁm ngρng. L¨m con h«y lͫy hiΔu d̯ηng phλ m͵u l¨m Ľͭu. Chυ 

hiΔu Ľͧo kh¹ng phͩi nhΥ Ľ©u. Em phͩi r§ng cΧ gͽng chŁm s·c cho c¹ ĽΘ trͩ 

cho tr¸n chυ hiΔu. ChŁm s·c viΜc Łn uΧng, thuΧc thang, nu¹i d̯ηng nhλc th©n 

l¨ trͩ TiΘu HiΔu. Lo cho cha mΎ v«ng sanh Cχc-lͧc, tho§t v¸ng sanh tσ l¨ trͩ 

ĥͧi HiΔu. Ng̯γi n¨o thχc h¨nh ph§p m¹n niΜm Phͻt, ng¨y Ľ°m li°n tλc niΜm 

ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻtò ĽΘ cͭu sanh TΠnh-ĥί, th³ chΞ mίt Ľγi n¨y th¹i sΒ v«ng 
sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi.  Nhα kύ nghen. 

  

Th̯̭ng em, 



Anh NŁm. 

(ViΔt xong, ng¨y 28/9/2001) 

  

  

  

  

Chuy°n niΜm A-di-Ľ¨. 

ChΆng cͭn trρ vΣng t̯εng. 

ChΞ cͭn tiΔng chΆng dοt. 

QuyΔt ĽΠnh sanh An-D̯ηng.      

(LuyΔn-T©y ĥͧi S̯). 

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

NhҼ-Lai s֫ dǫ hҼng xuӸt thԒ, 

Duy thuyԒt Di ĥ¨ b֡n nguy֓n hӶi. 

  

  



30 - L֩i khuy°n c¹ 

B֝n 

  

  

  

  

C¹ B֝n k²nh thҼҺng, 

  

Con nhԀn ĽҼ֯c thҼ cֳa V©n m֧i hay c¹ b֗ b֓nh Ľang nԄm trong b֓nh vi֓n. 

Nghe ĽҼ֯c tin n¨y con bu֟n v¹ c½ng. Trong cҺn b֓nh c¹ c¸n nh֧ t֧i con. Con 

Ľ« ĽԜ t°n cӺu an cho c¹ trong Ni֓m PhԀt ĥҼ֩ng nҺi con thҼ֩ng t֧i hԄng ng¨y 

ĽԜ ni֓m PhԀt. CӺu chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng gia h֥ cho c¹, ngҼ֩i c¹ con thҼҺng 

nhӸt trong Ľ֩i. 

  

ThҼa c¹, trong thҼ cֳa V©n c· nh֩ con tֱng kinh Thֳy-S§m ĽԜ cӺu giӶi 

nghi֓p cho c¹. Con biԒt chԂc c· lԐ c¹ Ba cȈng Ľ« Ľ֙c tֱng kinh Ľ· r֟i. CӺu xin 

cho c¹ ĽҼ֯c s֧m b³nh phֱc. Kinh Thֳy-S§m xuӸt hi֓n v¨o th֩i nh¨ ĥҼ֩ng b°n 

Trung Qu֝c, Ng¨i Ng֥ ĥӴt ThiԚn SҼ gԊp nӴn m֧i lԀp Ľ¨n Ľ· giӶi nӴn cho Ng¨i. 

V¨o th֩i Ľ· con ngҼ֩i c¸n tin PhԀt, t§nh t³nh c¸n hiԚn lҼҺng, t©m Ľ֗a c¸n thanh 

t֗nh. V֧i lӴi Ľ¨n ĽҼ֯c lԀp n°n b֫i m֥t v֗ qu֝c sҼ th³ phӶi c· cӶ h¨ng ng¨n TŁng 

Ni trong nҼ֧c th¨nh t©m tֱng cӺu, to¨n d©n h֥ ni֓m, m֧i giӶi ĽҼ֯c cho Ng¨i. 

B©y gi֩ Ľ« rҺi v¨o th֩i mӴt ph§p r֟i, l¸ng ngҼ֩i ly loӴn, tҼ tҼ֫ng Ľi°n ĽӶo, ch² 

hҼ֧ng chӴy theo vԀt dֱc, tinh thӺn xa l³a PhԀt ph§pé c§i nghi֓p chҼ֧ng cֳa 

con ngҼ֩i th֩i ĽӴi n¨y l֧n v¹ c½ng v¹ tԀn th³ tֱng kinh Thֳy-S§m cȈng t֝t, 

nhҼng th¨nh thֽc m¨ n·i th³ rӸt kh· giӶi nӴn ĽҼ֯c?! 

  

Khi chҼa hiԜu biԒt PhԀt ph§p th³ con kh¹ng d§m khuy°n g³ cӶ, nhҼng nh֩ 

duy°n l¨nh hiԜu ĽҼ֯c phӺn n¨o Ph§p mӺu nhi֓m cֳa PhԀt r֟i con cȈng xin 

mӴnh dӴn viԒt thҼ n¨y ĽԜ gi¼p c¹ hӺu may ra cֵu ĽҼ֯c c¹. C· lԐ Ľ©y cȈng l¨ sֽ 



cӶm ֵng bӸt khӶ tҼ ngh³ m֧i khiԒn V©n viԒt thҼ h֛i con v¨ con c· d֗p viԒt thҼ 

n¨y ĽԜ may ra trӶ ĽҼ֯c nhֻng ©n s©u nghǫa tr֙ng m¨ c¹ Ľ« d¨nh cho con trong 

th֩i thҺ Ӹu. Mong sao c¹ lԂng nghe con, cӺu cho thi֓n cŁn phҼ֧c Ľֵc trong Ľ֩i 

kԒt tֱ lӴi, ĽԜ ch֕ qua m֥t v¨i d¸ng chֻ n¨y c¹ hiԜu ĽҼ֯c ĽҼ֩ng Ľi. ĥ©y l¨ 

nhֻng l֩i ch©n th¨nh cֳa m֥t Ľֵa ch§u thҼҺng c¹ chԆng kh§c g³ nhҼ ngҼ֩i mԌ 

hiԚn. 

  

C¹ B֝n k²nh thҼҺng, c¹ Ľ« nh֩ ngҼ֩i tֱng kinh Thֳy-S§m th³ c· tin PhԀt 

Pháp, vӴ©y l¨ hӴt gi֝ng l¨nh cֳa PhԀt Ľ« gieo v¨o tӴng thֵc cֳa c¹ r֟i, b©y gi֩ 

ch֕ cӺn t³m duy°n cho hӴt gi֝ng l¨nh Ӹy tr֡ ra th³ c¹ Ľu֯c giӶi nӴn. D֑ nhҼ vԀy 

th¹i chֵ kh¹ng c· g³ kh· cӶ. Con tin chԂc c¹ ĽҼ֯c giӶi nӴn m֥t c§ch d֑ d¨ng, 

nԒu c¹ ch֕ cӺn l¨m Ľ¼ng c§ch, tu Ľ¼ng ph§p m¹n l¨ ĽҼ֯c. C¹ n°n bӶo em V©n 

c֝ gԂng Ľ֙c thҼ n¨y nhiԚu lӺn cho c¹ nghe nghen. C¹ Ӵ, tin PhԀt th³ phӶi hiԜu 

ch§nh ph§p cֳa PhԀt. Ch§nh ph§p cֳa PhԀt kh¹ng phӶi ch֕ l¨ nhֻng h¨nh Ľ֥ng 

c¼ng v§i, l֑ lӴy, cӺu xin phҼ֧c l¨nh thҼ֩ng t³nh Ľ©u! Trong th֩i mӴt ph§p n¨y 

ngҼ֩i c¸n giֻ ĽҼ֯c ch§nh ph§p cֳa PhԀt rӸt ²t, kԎ chӴy theo con ĽҼ֩ng cӺu 

hҼ֫ng vԀt chӸt rӸt nhiԚu. NhiԚu ngҼ֩i Ľang Ľi sai l֓ch th³ c¨ng tu c¨ng xa PhԀt, 

c¨ng tu c¨ng mӸt phӺn giӶi tho§t, kh¹ng nhֻng hҼ hӴi hay thua thi֓t cho ch²nh 

h֙ m¨ c¸n dӾn dԂt ngҼ֩i kh§c v¨o con ĽҼ֩ng kh֝n kh֡. ĥ©y l¨ nhֻng l֩i dӴy 

trong kinh PhԀt, l֩i khai th֗ thҼ֩ng xuy°n cֳa chҼ v֗ T֡-sҼ. GӺn nhֵt l¨ HT 

T֗nh-Kh¹ng, v֗ ThҼ֯ng Thֳ T֗nh-T¹ng H֙c-H֥i ThԒ-Gi֧i, ngҼ֩i Ľ« l¨m cho 

con t֕nh ng֥ PhԀt ph§p, lu¹n lu¹n nhԂc nh֫ chuy֓n n¨y. C¹ cֵ nh³n thֹ m֥t 

v¸ng l¨ thӸy ngay nhan nhӶn nhֻng hi֓n tҼ֯ng n¨y, rӸt nhiԚu nҺi l֯i dֱng t¹n 

gi§o ĽԜ kiԒm tiԚn, nhiԚu ch֣ l֯i dֱng l¸ng tin ĽԜ tӴo ra nhֻng h¨nh Ľ֥ng d֗ 

Ľoan m° t²n m¨ thֳ l֯i. ThԀm ch² nhiԚu ngҼ֩i l֯i dֱng t¹n gi§o ĽԜ giԒt ngҼ֩i 

h¨ng loӴt kh¹ng g֧m tay nֻa l¨ kh§c. Sֽ thԀt Ľ· kh¹ng phӶi t¹n gi§o sai lӺm, 

m¨ trong th֩i mӴt ph§p n¨y c· nhiԚu ngҼ֩i mӸt hԆn lҼҺng tri, l֯i dֱng t¹n gi§o 

giԒt ngҼ֩i v¹ t֥i ĽԜ khҺi ng¸i chiԒn tranh m¨ th¹i. 

  

Ch²nh m³nh cȈng vԀy, trҼ֧c nay m³nh kh¹ng hiԜu, ch֕ s֝ng theo th·i quen 

tԀp tֱc, ĽԒn khi trֽc t֕nh x®t lӴi th³ Ľ« l¼n qu§ s©u v¨o r֟i. Nghǫa l¨ ch²nh m³nh 

nhiԚu khi tiԒp tֱc l¨m sai m¨ kh¹ng hay! BiԒt nghǫ lӴi th³ c¸n Ľ֭, nhiԚu ngҼ֩i 

cֵ tҼ֫ng m³nh l¨m thi֓n nhҼng Ľ©u ng֩ hԀu quӶ lӴi l¨ nghi֓p §c. Con xin ĽҼa 

v² dֱ ĽҺn giӶn, nhҼ nhiԚu ngҼ֩i thҼ֩ng Ľ֝t giӸy v¨ng bӴc ĽԜ c¼ng. Vi֓c l¨m 

n¨y suy nghǫ cho c½ng th³ sai lӺm l֧n lԂm. PhԀt Ľ©u cho ph®p l¨m vԀy, nhҼng 

dֽa theo tԀp tֱc sai lӺm, con ngҼ֩i cֵ tiԒp tֱc l¨m. MӸy tӸm giӸy Ľen s³ t§i chԒ 

tַ r§c rҼ֫i dҺ bӼn Ľ« l¨ vԀt bӸt k²nh r֟i, n·i l¨ v¨ng bӴc chֵ c· v¨ng g³ Ľ©u, bӴc 

g³ Ľ©u! ĥem sҺn phԒt bԀy bӴ ĽԜ gӴt ngҼ֩i lӸy tiԚn, gӴt lu¹n cӶ ThӺn Th§nh, th³ 

sao kh¹ng t֥i l֣i ĽҼ֯c! ThԀm ch² c· ngҼ֩i c¸n tԀn dֱng nhֻng thֵ giӸy l֥n c¸n 



m֥t mԊt, in ĽӴi mӸy h³nh Ľ֟ng tiԚn, r֟i Ľem b§n cho ngҼ֩i mua vԚ c¼ng. NgҼ֩i 

b§n cȈng t֥i, ngҼ֩i mua cȈng t֥i! Vi֓c n¨y x®t vԚ h³nh thֵc Ľ« vԀy, c¸n chuy֓n 

t©m linh lӴi t֓ hҺn v³ Ľem v¨ng bӴc giӶ ĽԜ h֝i l֥ c»i ©m ty l¨ cӺu cho th©n nh©n 

m³nh m«i Ľ֙a lӴc dҼ֧i Ľ·. ThҼҺng ngҼ֩i th©n, kh¹ng cӺu cho h֙ si°u sanh, lӴi 

cӺu ֫ m«i dҼ֧i Ľ֗a ngֱc m¨ g֙i l¨ hiԒu thӶo sao? V² dֱ kh§c, mu֝n c· m֥t v¨i 

ph¼t giӶi tr² vui vԎ th³ t֝t ĽӸy, nhҼng lӴi t֡ chֵc sŁn bԂn, c©u c§é giԒt hӴi nhiԚu 

ch¼ng sanh cho vui Ľ©u phӶi l¨ thi֓n! M֧i nh³n th³ thӸy thi֓n, nhҼng x®t cho k׃ 

th³ h¨nh Ľ֥ng quӶ thԀt l¨ §c m¨ kh¹ng hay! 

  

C¹ Һi! Con n°u v² dֱ nh֛ tr°n Ľ©y l¨ ĽԜ dӾn chֵng rԄng ch¼ng ta sinh ra 

ĽԒn ng¨y h¹m nay Ľ« tӴo nghi֓p nhiԚu lԂm r֟i. Ch²nh ¹ng b¨, cha mԌ, ch²nh c¹, 

ch²nh con, tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i cȈng Ľ« lӺm lӴc m¨ tӴo n°n nghi֓p chҼ֧ng rӸt 

nhiԚu! Nghi֓p cֳa Ľ֩i n¨y v¨ nghi֓p cֳa ng¨n vӴn Ľ֩i trҼ֧c nֻa t²nh sao cho 

hԒt! V³ ta kh¹ng biԒt cho n°n cֵ tҼ֫ng l¨ m³nh Łn hiԚn ֫ l¨nh, nhiԚu ph¼c Ľֵc. 

L©u l©u l°n b¨n th֩ PhԀt Ľ֝t n®n nhang l¨ tҼ֫ng m³nh c· c¹ng Ľֵc, m֥t th§ng 

Łn chay v¨i ng¨y tҼ֫ng l¨ nhiԚu phҼ֧c thi֓n, m֥t nŁm t֧i ch½a lӴy pho tҼ֯ng 

PhԀt v¨i lӴy l¨ tҼ֫ng Ľ« tu h¨nh tinh tӸné chֵ thֽc ra nhֻng phҼ֧c Ľֵc nh֛ 

x²u Ľ· so v֧i nghi֓p chҼ֧ng m³nh tӴo hԄng ng¨y c· thӸm v¨o Ľ©u! V³ v¹ tri bӸt 

gi§c m¨ m³nh tӴo nghi֓p chҼ֧ng qu§ nhiԚu, tӸt cӶ ĽԚu bԂt ngu֟n tַ c§i tham s©n 

si mӴn m¨ sinh ra. Trong kinh PhԀt dӴy h֑ kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m ĽԚu c· thԜ tӴo ra 

nghi֓p r֟i chֵ Ľַng n·i chi ĽԒn l¨m, nhҼ vԀy th³ nghi֓p b§o cֳa ta tr½ng tr½ng 

Ľi֓p Ľi֓p! Thֹ h֛i n· Ľ« t֓ hӴi nhҼ vԀy th³ l¨m sao m¨ h¸ng giӶi cho hԒt nghi֓p 

Ľ©y? Cho n°n nԒu ai c¸n mҺ m֥ng l¨m cho ti°u hԒt nghi֓p chҼ֧ng ĽԜ ĽҼ֯c giӶi 

nӴn th³ c· lԐ h֙ phӶi tu h¨nh thԀt tinh tӸn, Łn chay, nԄm ĽӸt, ch֗u cֽc, ch֗u kh֡, 

trҼ֩ng kȢ hu©n tu v¨i ba A-tŁng-kȢ kiԒp nֻa m֧i may ra hԒt nghi֓p chҼ֧ng. 

(M֥t A-tŁng-kȢ th֩i gian d¨i bԄng 10 v֧i 47 con s֝ 0). NhҼ vԀy th³ c· kh§c g³ 

th¨ rԄng Ľַng tu c¸n sҼ֧ng hҺn hoԊc s֝ng xӶ l§ng ĽԜ sҼ֧ng ĽҼ֯c ng¨y n¨o hay 

ng¨y Ľ· kh¹ng t֝t hҺn l¨ ch֩ v¹ tԀn v¹ bi°n th֩i gian sao? Nghi֓p chҼ֧ng c¨ng 

ng̈ y c¨ng nhiԚu, m֥t Ľ֩i xӸu hҺn m֥t Ľ֩i, c¨ng ch֩ c¨ng gӺn v֧i Ľ֗a ngֱc. H֛i 

thֹ l¨m sao c· ng¨y tho§t nӴn Ľ©y? 

  

Ph§p PhԀt c· t֧i 84 ng¨n ph§p m¹n, v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n ph§p m¹n. C· ph§p 

Ng¨i dӴy cho bԀc B֟-t§t thҼ֯ng cŁn thҼ֯ng tr² tu, c· ph§p Ng¨i dӴy cho ngҼ֩i 

tham, c· ph§p Ng¨i dӴy cho ngҼ֩i s©n, v.v... v³ ch¼ng sanh cŁn t§nh bӸt Ľ֟ng, 

vŁn h·a bӸt Ľ֟ng, tԀp tֱc bӸt Ľ֟ng, tҼ tҼ֫ng, tinh thӺn, Ĩ ch², th·i quen, v.v... 

ĽԚu kh§c nhau. Mu֝n Ľ֥ ĽҼ֯c ch¼ng sanh, ĽӺu ti°n PhԀt Ľ¨nh phӶi t½y cҺ ֵng 

biԒn, tַng bҼ֧c dӾn dԂt h֙ l°n. 49 nŁm thuyԒt kinh giӶng ĽӴo, l֩i cֳa PhԀt sau 

n¨y ĽҼ֯c Ľ֓ tֹ kiԒt tԀp lӴi th¨nh tam tӴng kinh ĽiԜn. Gi§o ph§p cֳa PhԀt r֥ng 

m°nh m¹ng nhҼ rַng nhҼ biԜn, ph§p m¹n nhiԚu ĽԒn v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n. NhҼng 



ch¼ng ta tu h¨nh kh¹ng phӶi h֙c cho hԒt nhֻng ph§p m¹n Ľ· Ľ©u v¨ cȈng 

kh¹ng thԜ Ľֱng Ľ©u tu Ľ· ĽҼ֯c, m¨ phӶi t³m ph§p m¹n h֯p cŁn h֯p cҺ v֧i 

m³nh m֧i th¨nh tֽu ĽҼ֯c. Khi thӸy t©m cҺ cֳa ch¼ng sanh Ľ« ch²n, c· khӶ nŁng 

th¨nh PhԀt, Ľֵc Th²ch-ca Mâu-ni m֧i thuyԒt ph§p m¹n ni֓m PhԀt ĽԜ th¨nh 

PhԀt. Ph§p n¨y h֯p cҺ h֯p lĨ cho tӸt cӶ m֙i cŁn t§nh, d֑ nhӸt, mau ch·ng nhӸt, 

ai tu cȈng ĽԚu th¨nh c¹ng, chҼ v֗ T֡-sҼ g֙i l¨, ñVͧn ng̯γi tu vͧn ng̯γi Ľͽcò. 

ĥ©y l¨ ph§p t֝i thҼ֯ng ch² t¹n, c· thԜ cֵu Ľ֥ tӸt cӶ ch¼ng sanh, kh¹ng ph©n 

bi֓t cŁn t§nh cao hӴ, kh¹ng ph©n bi֓t nghi֓p chҼ֧ng cӴn s©u, ĽԚu m֥t Ľ֩i b³nh 

ĽԆng v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng ĽԜ th¨nh PhԀt. V³ l¨ ph§p m¹n t֝i vi di֓u, d֑ 

d¨ng, ti֓n l֯i m¨ th½ thԂng, cho n°n chҼ PhԀt trong mҼ֩i phҼҺng thԒ gi֧i Ľ« 

Ľ֟ng thanh t§n th§n v¨ Ľ֟ng h֥ ni֓m cho Ph§p m¹n n¨y. 

  

NhҼ vԀy, trong 84 ng¨n ph§p m¹n tu tԀp, ch֕ c· ph§p ni֓m PhԀt m֧i ĽҼ֯c 

sֽ gia tr³ h֥ ni֓m cֳa chҼ PhԀt g֙i l¨ ph§p Nh֗-Lֽc, nghǫa l¨ lֽc m³nh tu c֥ng 

v֧i lֽc gia tr³ cֳa PhԀt, c¸n tӸt cӶ nhֻng Ph§p kh§c ĽԚu thu֥c vԚ tֽ m³nh tu 

chֵng lӸy, g֙i l¨ ph§p Tֽ-Lֽc. TҼ- Lֽc th³ kh·, ch֕ d¨nh cho bԀc cŁn tr² 

thҼ֯ng thַa m֧i tu n֡i, c¸n hӴng b³nh thҼ֩ng nhҼ ch¼ng ta kh· thԜ n¨o vҼ֯t 

qua bԜ kh֡ nӴn. C¸n Ph§p Nh֗-Lֽc th³ d֑, d֑ v³ c¹ng Ľֵc gia tr³ cֳa PhԀt A-di-

Ľ¨ v¨ chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng l֧n v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n, kh¹ng thԜ tҼ֫ng tҼ֯ng 

ĽҼ֯c, nh֩ thԒ m¨ m³nh ĽҼ֯c cֵu tho§t d֑ d¨ng. 

  

Trong phӼm thֵ nhֵt cֳa Kinh Ni֓m PhԀt Ba-la-mԀt, PhԀt dӴy rԄng: ñTͫt 

cͩ ch¼ng sanh Ľγi mͧt ph§p n̯̭ng theo gi§o ph§p n¨y sΒ Ľ̯ιc giͩi tho§t rΧt 

r§o, m«i m«i xa l³a Ľ̯γng §c, hiΜn Ľγi an Ϋn, sau khi mͧng chung sΒ Ľ̯ιc sanh 

vΖ c»i Phͻt, chοng ng¹i vΠ Bͫt ThΧi, dͭn dͭn tu tͻp cho ĽΔn khi Ľͽc A Nͻu ĥa 

La Tam MiΜu Tam BΩ-ĽΖòé sau Ľ· Phͻt n·i tiΔp, ñN¨y DiΜu NguyΜt c̯ sǫ, nΔu 

c· thiΜn nam tσ, thiΜn nυ nh̭n n¨o, Ľν l¸ng tin th³ chΞ cͭn chuy°n nhͫt x̯ng 

niΜm danh hiΜu Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, suΧt cͩ s§u thγi trong ng¨y v¨ giυ trΣn 

Ľγi kh¹ng thay ĽΫi, th³ hi°µn tiΖn chi°u cͩm Ľ̯ιc y b§o v¨ ch§nh b§o cνa Phͻt 

A-di-Ľ¨ ε c»i Cχc-lͧc. L¼c l©m chung cΧ giυ sao cho Ľ̯ιc m̯γi niΜm nΧi tiΔp 

nhau th³ lͻp tοc Ľ̯ιc v¨o PhΫ ĥΆng Tam Muίi cνa ĥοc Phͻt A-di-Ľ¨ v¨ Ľ̯ιc 

tiΔp d͵n vΖ T©y-ph̯̭ng TΠnh-ĥίò. (A NԀu ĥa La Tam Mi֓u Tam B֟-ĽԚ l¨ V¹-

ThҼ֯ng Ch§nh-ĥԆng Ch§nh-Gi§c, tֵc l¨ ĽԂc quӶ v֗ PhԀt. Ng¹i v֗ BӸt Th֝i c· 

nŁng lֽc bԄng h¨ng Vi°n gi§o B֟-t§t thӸt Ľ֗a tr֫ l°n, vǫnh vi֑n kh¹ng còn thoái 

v֗, nh֩ thԒ m¨ quӶ v֗ cֵ tŁng trҼ֫ng cho t֧i ng¨y th¨nh PhԀt). ĥ©y l¨ sֽ thֽc, 

l֩i PhԀt n·i Ľ¼ng nhҼ vԀy, xin c¹ quyԒt l¸ng tin tҼ֫ng. 

  



ThҼa c¹, con ĽҼ֩ng tho§t nӴn cho c¹ ch²nh l¨ Ni֓m PhԀt. Ch֕ c· ni֓m 

Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt th³ m֧i mong c· ng¨y giӶi tho§t, c¸n Ľi theo con ĽҼ֩ng 

tu h¨nh kh§c sԐ kh· v¹ c½ng. Tu֡i Ľ« gi¨, sֵc Ľ« yԒu, c¹ng phu tu tԀp h֟i gi֩ ²t, 

Ľ©u c¸n th֩i gian n¨o nֻa cho c¹ lҼ֭ng lֽ hay thֹ th֩i vԀn. Ch֕ c· ni֓m PhԀt 

m֧i cֵu ĽҼ֯c c¹, kh¹ng ni֓m PhԀt m¨ lo chӴy theo nhֻng c§ch tu b³nh thҼ֩ng 

th³ v¹ phҼҺng giӶi cֵu. V³ ni°µm PhԀt l¨ ph§p m¹n t֝i hԀu, l¨ m¹n thu֝c mӴnh 

nhֵt ĽԜ tr֗ nghi֓p chҼ֧ng, l¨ m¹n thu֝c ĽӴi b֡, ch֕ c· b֡ kh¹ng bao gi֩ c· hӴi. 

  

N·i nhҼ vԀy kh¹ng phӶi l¨ ph©n bi֓t Ph§p m¹n cֳa PhԀt Ľ©u, nhҼng phӶi 

biԒt nh³n thԆng v¨o ho¨n cӶnh thֽc tԒ ĽԜ Ľi th³ m֧i ĽҼ֯c. Vi֓c tֱng kinh ni֓m 

ch¼ l¨ß nhֻng ph§p m¹n tu h¨nh cֳa nh¨ PhԀt. NhҼng c¹ng Ľֵc n¨y phӶi ch²nh 

m³nh tֱng, phӶi th¨nh t©m v¨ trҼ֩ng kȢ m֧i c· hi֓u quӶ. Hi֓n tӴi mԂt c¹ Ľ« m֩, 

sֵc Ľ« yԒu, t©m Ľ« m֓t th³ l¨m sao tֱng ĽҼ֯c. C¸n nh֩ ngҼ֩i kh§c tֱng th³ li֓u 

h֙ c· th¨nh t©m kh¹ng? H֙ c· chuy°n tr³ tֱng ni֓m cho m³nh kh¹ng? T©m 

kh¹ng th¨nh khӼn, l¸ng kh¹ng ch² thiԒt, tu kh¹ng chuy°n tr³é th³ kh¹ng c· 

c¹ng Ľֵc. Kh¹ng c· c¹ng Ľֵc l¨m sao giӶi nӴn? HҺn nֻa, nԒu c· ch¼t c¹ng Ľֵc 

n¨o th³ Ľ· l¨ c¹ng Ľֵc cֳa ch²nh ngҼ֩i tֱng, c¸n c¹ l¨ ngҼ֩i ĽҼ֯c tֱng gi½m 

th³ nhiԚu lԂm ch֕ hҼ֫ng 1/7 c¹ng Ľֵc m¨ th¹i. D½ cho tӸt cӶ c¹ng Ľֵc tӴo ĽҼ֯c 

c· d¨nh hԒt cho c¹ th³ cȈng kh¹ng thԜ cֵu v«ng ĽҼ֯c kh֡ nӴn, th³ l¨m sao ch֕ 

m֥t phӺn m¨ c· thԜ cֵu c¹ Ľ©y? NhҼ vԀy, phҼҺng ph§p tֱng kinh giӶi nӴn Ľ֝i 

v֧i c¹ b©y gi֩ kh· c· thԜ giӶi quyԒt ĽҼ֯c! Xin c¹ suy nghǫ cho k׃ nhֻng l֩i 

cֳa con. 

  

C¹ thҼҺng k²nh, tu֡i c¹ Ľ« xԒ chiԚu, b©y gi֩ nh³n lӴi cu֥c Ľ֩i c¹ m֧i thӸm 

th²a l֩i PhԀt dӴy: th©n n¨y v¹ thҼ֩ng, tӸt cӶ ch֕ l¨ tr¸ m֥ng huy֑n! C§i sֽ thֽc 

n¨y n·i v֧i nhֻng ngҼ֩i trԎ tu֡i h֙ kh¹ng tin, n·i v֧i nhֻng ngҼ֩i c¸n ch¼t 

sֵc khoԎ v֧i t©m t²nh bҼ֧ng b֕nh h֙ kh¹ng chӸp nhԀn, chֵ ch²nh c¹ chԂc chԂn 

c¹ phӶi thӸy r» v¨ r» hҺn bao gi֩ hԒt. Ch²nh gi֩ n¨y l¨ l¼c c¹ Ľ֝i di֓n v֧i sֽ 

thֽc cֳa cu֥c Ľ֩i v¨ cȈng ch²nh l¨ l¼c ĽԜ hiԜu ĽҼ֯c c§i thֽc chӸt cֳa kiԒp nh©n 

sinh, th³ Ľ©y l¨ l¼c c¹ d֑ Ľi vԚ con ĽҼ֩ng ĽӴo nhֵt. PhԀt dӴy bӸt cֵ l¼c n¨o, h֑ 

ta quay ĽӺu th³ thӸy bԒn, nghǫa l¨ ch֕ cӺn biԒt th¨nh t©m hӴ thֳ c¹ng phu tu 

hành th³ cҺ h֥i giӶi tho§t c· ngay trҼ֧c mԂt. 

  

NhiԚu ngҼ֩i tu nhiԚu nŁm nhҼng kh¹ng thӸy kԒt quӶ l¨ tӴi v³ h֙ thiԒu 

th¨nh t©m. C¸n c¹, nԒu ngay b©y gi֩ nghe theo l֩i con, tֵc khԂc th¨nh t©m quay 

vԚ v֧i PhԀt, ni֓m PhԀt th³ sֽ tho§t nӴn Ľang ֫ trong tӺm tay, trong m֥t Ľ֩i n¨y. 

NԒu tin tҼ֫ng th³ ĽҼ֯c, kh¹ng tin tҼ֫ng th³ tֽ c¹ Ľ§nh mӸt phӺn giӶi tho§t. ĥ©y 

l¨ l֩i cֳa chҼ v֗ T֡-sҼ dӴy, l֩i cֳa PhԀt dӴy trong kinh. 



  

Trong Kinh A-di-Ľ¨ PhԀt dӴy rԄng, nԒu c· ngҼ֩i n¨o nghe ta thuyԒt vԚ 

PhԀt A-di-Ľ¨ m¨ ph§t t©m tin tҼ֫ng, tr³ giֻ danh hi֓u n¨y m¨ nhֵt t©m xҼng 

ni֓m, tַ m֥t ng¨y ĽԒn bӶy ng¨y, th³ khi mӴng chung PhԀt A-di-Ľ¨ c½ng chҼ 

Th§nh Ch¼ng sԐ hi֓n ra trҼ֧c mԊt, ngҼ֩i Ľ· l¼c chung th֩i t©m h֟n sԐ t֕nh t§o 

v¨ chԂc chԂc sԐ ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ thԒ gi֧i Cֽc-lӴc. Ch֕ cӺn m֥t ĽoӴn kinh vŁn 

n¨y th¹i m¨ rӸt nhiԚu ngҼ֩i y theo Ľ· tu tԀp, h֙ quyԒt ch² thֽc hi֓n, h֙ ĽҼ֯c di 

cҼ vԚ thԒ gi֧i cֳa PhԀt d֑ d¨ng. C¸n ngҼ֩i kh¹ng ch֗u tin, cֵ chӴy lung tung 

r֝t cu֥c kh¹ng Ľi t֧i Ľ©u cӶ. H֙ tֽ Ľ§nh mӸt phӺn giӶi tho§t hu֓ mӴng m֥t c§ch 

thԀt l¨ oan u֡ng! 

  

C¹ Һi! Con thҼҺng c¹ gi֝ng nhҼ con thҼҺng m§ con vԀy. Con viԒt rӸt 

nhiԚu thҼ vԚ cha m§ khuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀt, th³ gi֩ con Ľang tha thiԒt mu֝n 

cֵu c¹ Ľ©y. M֥t l֩i n·i ra con ĽԚu k¯m theo cӶ t©m huyԒt, cӶ l¸ng hiԒu nghǫa 

chֵ kh¹ng phӶi n·i cho c·, n·i lӸy l֓ Ľ©u! Mong c¹ h«y nghe theo con, m֥t Ľֵa 

ch§u c· Łn h֙c, c· hiԜu biԒt, Ľ« Ľi khԂp nҺi m֧i ph§t hi֓n ra m֥t sֽ thԀt quĨ 

b§u v¨ b©y gi֩ Ľang ng֟i Ľ©y viԒt cho c¹. NԒu c¹ kh¹ng nghe theo con th³ con 

ch֕ Ľ¨nh Ľau l¸ng m¨ rҺi nҼ֧c mԂt th¹i chֵ kh¹ng biԒt l¨m sao hҺn ĽҼ֯c! ĥ֩i 

n¨y ngҼ֩i n¨o tu lӸy chֵng, thҼҺng nhau ch֕ c· l֩i khuy°n, ngo¨i ra kh¹ng ai 

cֵu ĽҼ֯c ai cӶ Ľ©u c¹ Ӵ. 

  

ĥӴi ThԒ Ch² B֟-t§t, V֗ Ľֵng b°n phӶi cֳa ĥֵc PhԀt A-di-Ľ¨ dӴy rԄng, 

ñTh©u nhiΔp lλc cŁn, tΠnh niΜm t̯̭ng kΔ, bͫt giͩ ph̯̭ng tiΜn, tχ Ľͽc t©m khaiò. 

Nghǫa l¨ h«y Ľ·ng hԒt lֱc cŁn lӴi, ni֓m PhԀt li°n tֱc Ľַng gi§n ĽoӴn, cֵ nhҼ 

vԀy kh¹ng cӺn g³ nֻa cӶ th³ t©m PhԀt cֳa ta tֽ hiԜn l֥. Lֱc cŁn l¨ mԂt, tai, mȈi, 

lҼ֭i, th©n, Ĩ, nhֻng thֵ n¨y Ľ·ng lӴi ĽԜ t©m kh֛i b֗ v֙ng Ľ֥ng, ni֓m PhԀt ĽҼ֯c 

trong ĽiԚu ki֓n Ľ· rӸt d֑ nhֵt t©m. Trong Ľ·, mԂt l¨ cֹa ng» cֳa t©m h֟n, d֑ 

l¨m t©m thӺn dao Ľ֥ng nhiԚu nhӸt. C¹ b©y gi֩ Ľ« yԒu, b֓nh tԀt, mԂt kh¹ng c¸n 

thӸy ĽҼ֯c nֻa, Ľֵng vԚ mԊt thԒ tֱc th³ n·i l¨ kh¹ng may! NhҼng Ľֵng vԚ vi֓c 

ĽӴo, nԒu hiԜu ĽӴo, th³ Ľ©y l¨ m֥t duy°n l¨nh hiԒm c· ĽԜ gi¼p c¹ tho§t nӴn. V³ 

sao? V³ ngҼ֩i m¨ s֝ng trong cӶnh thuԀn l֯i, kh֛e mӴnh, gi¨u sang, h֙ cֵ lo 

hҼ֫ng thֱ sֽ dֱc lӴc th³ thҼ֩ng qu°n mӸt ĽҼ֩ng ĽӴo, th¨nh ra kh· tu h¨nh, kh· 

c· thԜ tho§t ly hiԜm nguy kh֡ nӴn sau n¨y. C¸n ngҼ֩i gԊp cӶnh m½ l¸a, b֓nh 

tԀté th³ ch²nh Ľ· l¨ b¨i ph§p s֝ng thֽc, nhԂc nh֫ h¨ng ng¨y rԄng: Ľ֩i l¨ bԜ 

kh֡, vӴn vԀt l¨ huy֑n h·a, th©n mӴng n¨y thԀt v¹ thҼ֩ng! C¹ng danh, sֽ nghi֓p 

nh¨ cֹa ch֕ l¨ thֵ giӶ tӴm m¨ th¹i! S֝ng trong c§i hi֓n thֽc Ľ· h֙ rӸt d֑ ng֥ 

ĽӴo. Nh֩ vԀy m¨ con thӸy rԄng, ch²nh c¹ Ľang c· c§i may mԂn hҺn ngҼ֩i kh§c 

m¨ c¹ kh¹ng hay. C¹ Ľang nԂm trong tay c§i cҺ h֥i Ľ֩i n¨y vԚ ĽҼ֯c v֧i PhԀt 



m¨ nhiԚu ngҼ֩i kh§c kh¹ng c· ĽҼ֯c. NԒu li֑u ng֥ ĽҼ֯c ĽiԜm n¨y th³ c¹ n°n 

mַng m֧i Ľ¼ng, xin c¹ Ľַng bu֟n phiԚn lo ©u nֻa!é 

  

NgҼ֩i n¨o Ľ·ng ĽҼ֯c s§u cŁn, li°n tֱc ni֓m PhԀt th³ d֑ ĽҼ֯c nhӸt t©m bӸt 

loӴn. ĥҼ֯c nhӸt t©m bӸt loӴn th³ chԂc chԂn ĽҼ֯c vԚ v֧i PhԀt, vi°n m«n quӶ v֗ 

B -֟ĽԚ. NhҼng Ľ֩i n¨y mӸy ai ni֓m PhԀt ĽҼ֯c ĽԒn ch֣ nhӸt t©m bӸt loӴn. Vì 

sao? V³ s§u cŁn cֳa h֙ nhiԒp kh¹ng ĽҼ֯c. V³ c¹ng vi֓c l¨m Łn, v³ con ch§u, v³ 

tiԚn bӴcé h¨ng trŁm m֝i chi ph֝i t©m tr². C¸n c¹ß, mԂt b֗ yԒu kh¹ng thӸy 

ch²nh l¨ c§i l֯i ĽiԜm gi¼p cho c¹ kh֛i b֗ cӶnh vԀt chung quanh chi ph֝i. Nh«n 

cŁn Ľ« b֗ Ľ·ng th³ tӸt cӶ c§c thֵ kh§c Ľ·ng theo. Kh¹ng thӸy ĽҼ֩ng th³ kh¹ng Ľi 

Ľ©y Ľi Ľ· ĽҼ֯c, cӶ ng¨y ch֕ ng֟i trong ph¸ng t֝i, kh¹ng l¨m Łn g³ ĽҼ֯c, kh¹ng 

tiԒp x¼c v֧i ai... ĥ©y ch²nh l¨ ĽiԚu ki֓n rӸt t֝t cho c¹ thֽc hi֓n con ĽҼ֩ng giӶi 

tho§t vi°n m«n. NgҼ֩i kh§c nhiԒp s§u cŁn kh¹ng ĽҼ֯c c¸n c¹ Ľ« ĽҼ֯c r֟i. B©y 

gi֩ danh vŁn l֯i dҼ֭ng Ľ« mӸt hԒt r֟i th³ h«y bu¹ng lu¹n Ľi c¹. S֝ng th°m hay 

Ľi s֧m kh¹ng cӺn s֯ nֻa, con ch§u hiԒu thӶo hay ngh֗ch ng֯m, mԊc k֓ n·. TӸt 

cӶ h«y coi nhҼ giӸc m֥ng th³ b§m v¨o Ľ· l¨m chi! C¹ ch֕ cӺn ph§t t©m TIN 

PhԀt, m֥t l¸ng NGUY֒N v«ng sanh vԚ c»i T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc v֧i PhԀt, ng¨y 

Ľ°m NI֒M PHӿT th³ c¹ d֑ d¨ng tiԒn t֧i ch֣ nhӸt t©m, v¨ con ĽҼ֩ng v«ng sanh 

coi nhҼ c¹ nԂm chԂc trong tay. NԒu khi nhԀn ĽҼ֯c thҼ n¨y, c¹ ph§t t©m thֽc 

hi֓n liԚn, con tin tҼ֫ng chԂc chԂn c¹ ĽҼ֯c tho§t nӴn, nghǫa l¨ nԒu b§o th©n n¨y 

chҼa m«n, c¹ ĽҼ֯c l¨nh b֓nh nhanh ch·ng s֝ng an nh¨n, ĽҼ֯c PhԀt Di ĥ¨ hi֓n 

th©n th֙ kĨ v¨ c¹ ch֩ ng¨y vԚ v֧i PhԀt. C¸n nhҼ s֝ phӺn c¹ Ľ« m«n th³ c¹ an 

nhi°n Ľi theo PhԀt Ľ֗nh cҼ ֫ thԒ gi֧i Cֽc-lӴc, chӸm dֵt ĽҼ֯c nhֻng ng¨y th§ng 

u bu֟n, kh֡ Ľau tr°n giҼ֩ng b֓nh. 

  

Con n·i ĽiԚu ki֓n t֓ hҺn nֻa, nԒu ni֓m PhԀt kh¹ng ĽҼ֯c ĽԒn nhֵt t©m bӸt 

loӴn, th³ v֧i ĽiԚu ki֓n th²ch h֯p hi֓n tӴi cֳa c¹, c¹ cȈng d֑ ĽӴt ĽҼ֯c ĽԒn ch֣ 

c¹ng phu ni֓m PhԀt th¨nh thֱc, nghǫa l¨ l¼c n¨o cȈng giֻ cho ĽҼ֯c s§u chֻ 

ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò tr°n m¹i, (hoԊc g֙n hҺn, ni֓m b֝n chֻ ñA-di-Ľ¨ PhԀtò 

lӴi c¨ng t֝t), tַ s§ng t֧i chiԚu, tַ chiԚu t֧i s§ng. NԒu kh¹ng ngֳ ĽҼ֯c th³ c¨ng 

t֝t v³ ĽҼ֯c ni֓m th°m tiԒng PhԀt hi֓u, trong l¼c nԄm ch֩ ngֳ, cֵ ni֓m PhԀt 

thӺm trong t©m cho ĽԒn khi n¨o thiԒp ngֳ lu¹n. L¼c m֓t cȈng ni֓m, l¼c kh֛e 

cȈng ni֓m. L¼c bu֟n cȈng ni֓m, l¼c vui cȈng ni֓m. L֭ c· qu°n, th³ khi trֽc 

nh֧ h«y ni֓m liԚn. PhӶi l¨m sao cho c©u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò lu¹n lu¹n xuӸt hi֓n 

trong t©m. ĥҼ֯c nhҼ vԀy th³ m֥t th֩i gian, ngay trong giӸc ngֳ c¹ cȈng ni֓m 

PhԀt ĽҼ֯c nhҼ thҼ֩ng. NgҼ֩i b֓nh thҼ֩ng b֗ m° man, thҼ֩ng b֗ §c m֥ng, nhӸt 

Ľ֗nh Ľַng s֯ g³ cӶ, bӸt cֵ trӴng hu֝ng n¨o cȈng cӸt tiԒng ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt. 

Con xin d§m chԂc v֧i c¹ rԄng, c¹ sԐ tho§t kh֛i tӸt cӶ m֙i hiԜm nӴn. 

  



Kinh PhԀt n·i, ngҼ֩i ni֓m Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt sԐ ĽҼ֯c chҼ PhԀt mҼ֩i 

phҼҺng h֥ ni֓m, ĽҼ֯c 25 v֗ B֟-t§t bӶo h֥, ĽҼ֯c chҼ v֗ Long ThӺn H֥ Ph§p 

ng¨y Ľ°m bӶo v֓, ngҼ֩i Ľ· sԐ kh¹ng bao gi֩ rҺi v¨o t³nh trӴng hiԜm nguy tai 

nӴn. Cֵ m֥t l¸ng ni֓m PhԀt th³ th©n t©m c¹ sԐ an l¨nh, tֽ tӴi, ngֳ ngon. NԒu c· 

g³ lo lԂng th³ c¹ h«y nh֧ rԄng, ngҼ֩i ni֓m PhԀt l¼c n¨o cȈng c· c§c v֗ h֥ ph§p 

©m thӺm bӶo v°µ m³nh, tӸt cӶ ma chҼ֧ng ĽԚu phӶi n® xa, c¹ kh֛i b֗ s֯ s֓t g³ nֻa 

cӶ. Ch֕ ni֓m PhԀt th¹i khi b§o th©n m«n, ng¨y l©m chung c¹ ĽҼ֯c t֕nh t§o, ĽҼ֯c 

quang minh cֳa PhԀt chiԒu x¼c v¨ c¹ cȈng ĽҼ֯c vԚ v֧i PhԀt. 

  

TӴi sao lӴi th¨nh tֽu d֑ d¨ng nhҼ vԀy? C· nhiԚu ngҼ֩i tu h¨nh tr֙n cӶ Ľ֩i 

chҼa chԂc Ľ« ĽҼ֯c v«ng sanh, c¸n ֫ Ľ©y con n·i, nԒu c¹ nhֵt t©m nhֵt dӴ ni֓m 

PhԀt cӺu sanh vԚ Cֽc-lӴc l¨ ĽҼ֯c. 

  

ThҼa c¹, Ľ©y l¨ sֽ thֽc, m֥t sֽ thֽc Ľ« l¨m con giֽt m³nh t֕nh ng֥. NhӸt 

l¨ ch²nh con Ľ« chֵng kiԒn r» r¨ng nhֻng ngҼ֩i v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt y nhҼ 

trong kinh Ľ« n·i. Con Ľang Ľ·ng g·i g֫i Ľi c§c nҼ֧c m֥t cu֥n video h֙ quay 

lӴi b¨ cֱ t°n l¨ Tri֓u Vinh PhҼҺng v«ng sanh nŁm 1999, l¼c Ӹy b¨ 94 tu֡i. B¨ 

cֱ quy y PhԀt nŁm 1994, Łn chay ni֓m PhԀt 5 nŁm, b¨ thӸy PhԀt, biԒt trҼ֧c 

ng¨y Ľi. Trong ng¨y v«ng sanh b¨ ni֓m PhԀt cho ĽԒn gi֩ ph¼t ch·t. Trong ng¨y 

Ľ· b¨ thӸy b֝n lӺn PhԀt Di ĥ¨ xuӸt hi֓n, m֣i lӺn PhԀt t֧i h¨o quang s§ng rֽc cӶ 

nh¨ ĽԒn n֣i trong Ľ°m Ľen m¨ giҼ֩ng tֳ Ľ֟ ĽӴc ĽԚu s§ng r֭. Khi thi°u x§c m֥t 

֝ng xҼҺng cֳa b¨ biԒn th¨nh tҼ֯ng PhԀt. Cu֥n video n¨y vַa ĽҼ֯c chuyԜn ra 

tiԒng Vi֓t, con Ľang ch֩ c· ai vԚ con sԐ g֫i vԚ cho An hoԊc H֟ng r֟i nh֩ c§c 

em sang g֫i vԚ cho b¨ con m³nh coi. ĥ©y l¨ sֽ thԀt. Hi֓n tҼ֯ng n¨y nhiԚu lԂm 

chֵ kh¹ng phӶi ch֕ c· m֥t ngҼ֩i, nhҼng ²t khi ĽҼ֯c quay phim tӴi ch֣ ĽԜ lҼu 

lӴi, v³ hӺu hԒt th©n nh©n kh¹ng cho ph®p Ľi Ľֵng l֥n x֥n, ֟n ¨o, h֙ s֯ l¨m mӸt 

phӺn v«ng sanh cֳa ngҼ֩i th©n. 

  

Cho n°n ch֕ c· ni֓m PhԀt m֧i th¨nh PhԀt. Tu h¨nh trong th֩i mӴt ph§p 

n¨y m¨ kh¹ng ni֓m PhԀt th³ kh· c· con ĽҼ֩ng giӶi tho§t lԂm c¹ Ӵ! TӴi sao ni֓m 

PhԀt lӴi d֑ vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo vԀy? V³ Ľ©y l¨ ph§p m¹n ĽҼ֯c PhԀt A-di-Ľ¨ gia 

tr³, ĽҼ֯c chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng h֥ ni֓m. Trong kinh A-di-Ľ¨, PhԀt dӴy: ñNhυ 

ĽΆng ch¼ng sanh Ľ̯̭ng t²n thΠ x̯ng t§n bͫt khͩ t̯ ngh³ c¹ng Ľοc, nhοt thiΔt 

ch̯ Phͻt sε hί niΜm kinhò. (Nghǫa l¨ nhֻng ch¼ng sanh Ľ· tin tҼ֫ng xҼng t§n 

(danh hi֓u PhԀt) sԐ c· c¹ng Ľֵc kh¹ng thԜ nghǫ b¨n ĽҼ֯c v¨ kinh n¨y sԐ ĽҼ֯c 

tӸt cӶ chҼ PhԀt h֥ ni֓m). Kinh A-di-Ľ¨ dӴy g³? DӴy ni֓m PhԀt, ni֓m PhԀt th³ 

ĽҼ֯c chҼ PhԀt h֥ ni֓m. C§i uy lֽc c¹ng Ľֵc cֳa chҼ PhԀt mӴnh kh¹ng thԜ viԒt 

th¨nh l֩i Ľ©u, ch²nh v³ nh֩ c§i lֽc gia tr³ n¨y ta m֧i tho§t nӴn, chֵ ch֕ vin v¨o 



c§i lֽc nh֛ x²u cֳa ta l¨m sao tho§t kh֛i lu©n h֟i sanh tֹ cho ĽҼ֯c. Nh֩ lֽc h֥ 

ni֓m Ľ· m¨ ngҼ֩i ni֓m PhԀt ĽҼ֯c ĥ֧i Nghi֓p V«ng Sanh. Nghǫa l¨ nghi֓p 

chҼ֧ng cֳ¾a m³nh vӾn c¸n nguy°n chҼa ĽoӴn ĽҼ֯c, nhҼng c©u PhԀt hi֓u gi¼p 

ngҼ֩i ni֓m PhԀt ñĽ֧i nghi֓pò, l¨ g·i c§i kh֝i nghi֓p lӴi, v¨ m³nh mang n· vԚ 

c»i PhԀt ĽԜ nh֩ PhԀt giӶi cho m³nh. N·i Ľ¼ng ra l¨ d½ng c©u PhԀt hi֓u phֳ lӸp 

nghi֓p chҼ֧ng, cԂt Ľֵt m֙i duy°n nӼy n֫, tֽ n· sԐ ti°u di֓t ֫ cӶnh gi֧i T©y-

phҼҺng Cֽc-lӴc. C· nhiԚu ngҼ֩i kh¹ng tin vi֓c n¨y, ri°ng c¹ con tha thiԒt 

khuy°n c¹ cֵ m֥t l¸ng tin PhԀt, trong kinh PhԀt Ľ« dӴy nhҼ vԀy c¹ cֵ l¨m vԀy. 

M֥t l¸ng y theo kinh PhԀt ĽԜ ni֓m PhԀt, Ľַng n°n ph©n t©m chao ĽӶo m¨ b֗ 

thi֓t th¸i. 

  

Nghi֓p chҼ֧ng l¨ kh֝i Ľ§ Ľeo v¨o Ľ֩i m³nh, lu©n h֟i l¨ biԜn kh֡ m°nh 

m¹ng. NgҼ֩i c¸n nghi֓p Ԃt phӶi b֗ kh֝i Ľ§ nhԀn ch³m trong biԜn kh֡½! NhҼng 

n°n nh֧ k׃, tֽ m³nh bҺi m֧i b֗ kh֝i Ľ§ n· d³m, chֵ c¸n leo l°n thuyԚn r֟i th³ 

kh֝i Ľ§ d½ nԊng t֧i Ľ©u vӾn ĽҼ֯c nhԌ nh¨ng ch֫ qua b֩ Gi§c. NgҼ֩i ch² th¨nh 

ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥ l¨ ngҼ֩i biԒt leo l°n thuyԚn cֵu Ľ֥ cֳa PhԀt vԀy. 

Xin c¹ nh֧ k׃ l֩i n¨y. 

  

ThҼa c¹, c§i th©n n¨y kh¹ng trҼ֧c th³ sau c¹ cȈng phӶi b֛. NgҼ֩i kh¹ng 

hiԜu ĽӴo th³ h֙ lo b֓nh, h֙ s֯ chԒt, h֙ lo s֯ Ľֳ thֵ. NhҼng lo s֯ li֓u c· tr§nh 

kh֛i kh¹ng? Con thӸy ngҼ֩i n¨o c¨ng lo c¨ng mau gi¨, c¨ng lo c¨ng kh֡ Ľau, 

c¨ng lo c¨ng chԒt s֧m! H֙ tֽ chu֝c lӸy m֥t cu֥c s֝ng kh֡ s֫ Ľau bu֟n, c· ²ch 

g³ Ľ©u! C¸n ngҼ֩i hiԜu ĽӴo h֙ s֝ng an nhi°n tֽ tӴi. Ngh¯o cȈng vui, gi¨u cȈng 

vui, kh֛e mӴnh cȈng vui, tԀt b֓nh cȈng vui. TӸt cӶ nhֻng hi֓n tҼ֯ng Ľ· ch֕ l¨ 

nh©n quӶ cֳa ch²nh m³nh Ľ« tӴo ra. M³nh l¨m m³nh ch֗u, th³ b©y gi֩ h«y an 

nhi°n vui vԎ th֙ l«nh Ľi. C§i quan tr֙ng l¨ phӶi tֵc t֝c chԀn Ľֵng tӸt cӶ nhֻng 

t§c nh©n xӸu, ĽoӴn tuy֓t tӸt cӶ nhֻng vi֓c l¨m xӸu, tӴo nhiԚu th°m nhֻng vi°µc 

thi֓n, nhҼ: b֝ th² cho nhiԚu, gi¼p ngҼ֩i cho nhiԚu, ph·ng sanh cho nhiԚu, 

khuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀt cho nhiԚu, n°n Łn chay ĽԜ tӴo th°m t²nh tַ bi, v.v... 

N·i chung c֝ gԂng l¨m c¨ng nhiԚu ĽiԚu thi֓n c¨ng t֝t ĽԜ lӸy Ľ· l¨m tҼ lҼҺng 

g֫i (h֟i hҼ֧ng) vԚ miԚn Cֽc-lӴc. ĥ· l¨ c§ch kiԒn tӴo tҼҺng lai t֝t nhֵt. Nhֻng 

vi֓c Ľ· c֝ gԂng l¨m ĽҼ֯c t֧i Ľ©u hay t֧i Ľ· chֵ kh¹ng ai bԂt bu֥c, nhҼng phӶi 

nh֧, c§i t֝t nhֵt trong c§i t֝t nhֵt hi֓n gi֩ cֳa c¹ vӾn l¨ ng¨y Ľ°m ni֓m PhԀt. 

V³ ni֓m Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt Ľ« bao g֟m tӸt cӶ v¹ lҼ֯ng c¹ng Ľֵc trong Ľ· 

r֟i. 

  

NgҼ֩i hiԜu ĽӴo kh¹ng bao gi֩ s֯ chԒt, v³ thԀt ra, chԒt l¨ c§i th©n thԜ n· 

chԒt chֵ ch²nh m³nh kh¹ng chԒt. M³nh vӾn c¸n s֝ng trong m֥t cӶnh gi֧i n¨o 



Ľ·. NԒu sҼ֧ng th³ t֝t, nԒu kh֡ th³ ¹i th¹i ch֕ c· m֥t m³nh kh·c than ng¨y Ľ°m, 

kh¹ng c· con ch§u, bӴn b¯ n¨o ĽԒn chia xԎ v֧i m³nh ĽҼ֯c! 

  

Cho n°n ch֕ c· con ĽҼ֩ng duy nhӸt l¨ nguy֓n sinh vԚ T©y-phҼҺng T֗nh-

ĥ֥ l¨ t֝t nhֵt, l¨ tho§t tӸt cӶ m֙i nӴn. ĥ©y l¨ con ĽҼ֩ng di d©n vԚ Cֽc-lӴc an 

to¨n v¨ d֑ d¨ng, c¸n d֑ hҺn vҼ֯t bi°n ra nҼ֧c ngo¨i nֻa l¨ kh§c. V³ vҼ֯t bi°n 

c¸n b֗ tr֫ ngӴi Ľֳ thֵ, c¸n b֗ s·ng Ľ§nh ch³m thuyԚn, chԒt l°n chԒt xu֝ng, chֵ 

di d©n vԚ ĽӸt PhԀt ĽҼ֯c PhԀt cֵu Ľ֥, ĽҼ֯c chҼ v֗ B֟-t§t h֥ tr³, ĽҼ֯c Long ThӺn 

H֥ Ph§p bӶo v֓, tuy֓t Ľ֝i kh¹ng b֗ hiԜm nguy, th³ sao c¸n chӺn ch֩ chҼa ch֗u 

quyԒt Ľ֗nh? 

  

Mu֝n hԒt cu֥c Ľ֩i n¨y m³nh sԐ th¨nh PhԀt, th³ ch֕ cӺn c· ba ĽiԚu ki֓n rӸt 

ĽҺn giӶn: TIN PhԀt, NGUY֒N v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc, v¨ NI֒M 

PHӿT li°n tֱc l¨ ĽҼ֯c. 

  

C¹ Ӵ, giӶ nhҼ c§i th©n n· mu֝n b֛ m³nh th³ cֵ ĽԜ n· b֛ Ľi, Ľַng giֻ lӴi 

l¨m g³ cho cֽc, v³ d½ c· giֻ th³ giֻ cȈng kh¹ng ĽҼ֯c Ľ©u! M³nh phӶi lo cho c§i 

hu֓ mӴng bӸt sinh bӸt tֹ cֳa m³nh chֵ c¹. ĥ©y l¨ m֥t ĽiԚu rӸt nghi°m ch֕nh, rӸt 

thiԒt thֽc. ĥ֙a lӴc l¨ ĽiԚu rӸt Ľ§ng s֯! Xin c¹ Ľַng n°n sҺ Ĩ. PhӶi tin luԀt lu©n 

h֟i nh©n quӶ ĽԜ kh֛i mang h֙a vԚ sau. NԒu mu֝n quyԒt t©m giӶi nӴn th³ xin c¹ 

phӶi quyԒt t©m bu¹ng xӶ. C¨ng bu¹ng xӶ c¨ng t֝t. Bu¹ng xӶ th©n t©m thԒ gi֧i, 

nh©n nghǫa th֗ phi, tham s©n si mӴn. Bu¹ng b֛ m֙i sֽ lo lԂng, s֯ s֓t, bu֟n rӺu. 

Bu¹ng xӶ tӸt cӶ, Ľַng nghǫ g³ vԚ tiԚn bӴc, nh¨ cֹa, con ch§u, v.v... Ng¨y mai 

chԒt ng¨y nay vӾn cҼ֩i nhҼ thҼ֩ng. Bu¹ng xӶ nhҼ vԀy ĽԜ ni֓m PhԀt th³ c¹ sԐ 

thӸy kԒt quӶ t֝t l¨nh ĽԒn liԚn v֧i c¹ nhҼ m֥t ph®p lӴ, bӸt khӶ tҼ ngh³. 

  

Con xin kԜ c¹ nghe m֥t c©u chuy֓n c· thֽc. Ďng LĨ M֥c Nguy°n ֫ 

tӴi Singapore, 12 nŁm trҼ֧c, ¹ng b֗ ung thҼ, tԒ b¨o ung thҼ Ľ« lan khԂp th©n 

thԜ. B§c sǫ bӶo ¹ng ch֕ c¸n c· thԜ s֝ng t֝i Ľa ba th§ng nֻa th³ chԒt. ĥԒn nҼ֧c 

c½ng ¹ng quyԒt ch² bu¹ng xӶ, kh¹ng th¯m u֝ng thu֝c, m֥t l¸ng ni֓m PhԀt cӺu 

chԒt s֧m hҺn cho Ľ֭ kh֡. Ďng ĽԒn Ni֓m PhԀt ĥҼ֩ng tӴi Singapore làm công 

quӶ v¨ ni֓m PhԀt h¨ng ng¨y. (ĥӴo tr¨ng n¨y th§ng 9 vַa r֟i con c· gh® ĽԒn 

thŁm). KԒt quӶ th³ 3 th§ng kh¹ng chԒt, 3 nŁm cȈng kh¹ng chԒt, 12 nŁm nay vӾn 

chҼa chԒt, b©y gi֩ ¹ng c¸n trԂng trԎ ĽԌp trai v¨ kh֛e mӴnh hҺn ngҼ֩i thҼ֩ng. 

Ďng Ľang ng¨y Ľ°m lo x©y dֽng ĽӴo tr¨ng ni֓m PhԀt ĽԜ c¼ng dҼ֩ng cho h¨ng 

ng¨n ngҼ֩i t֧i ni֓m PhԀt h¨ng ng¨y ֫ Singapore. ĥ©y l¨ sֽ thֽc. 



  

NhҼ vԀy cӺu chԒt kh¹ng c· nghǫa l¨ chԒt. Tr§i lӴi cӺu sanh vԚ T©y-phҼҺng 

và bu¹ng xӶ, tԀn lֽc l¨m thi֓n cֵu gi¼p ngҼ֩i th³ c¸n c· thԜ cӶi Ľ֡i vԀn m֓nh, 

s֝ng th֙ hҺn, tԀt b֓nh tֽ nhi°n ti°u trַ. Xin c¹ nh֧ rԄng, m֥t c©u nhֵt t©m 

ni֓m PhԀt c· thԜ l¨m ti°u tan 80 ֵc kiԒp nghi֓p chҼ֧ng tr֙ng t֥iò. (M֥t ֵc 

bԄng 100 tri֓u, 80 ֵc kiԒp = 8,000 (8 ng¨n tri֓u) kiԒp). M֥t kiԒp tҼҺng ĽҼҺng 

cӶ tri֓u Ľ֩i. NhҼ vԀy m֥t tiԒng ni֓m Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt c· thԜ giӶi nӴn cho 

c¹ t֧i... v¹ lҼ֯ng nghi֓p chҼ֧ng tr֙ng t֥i.  ֪ Ľi֓n th֩ Ng¨i ĥӴi sҼ ӷn Quang, 

v֗ T֡-sҼ thֵ 13 cֳa T֗nh-ĥ֥ T¹ng Trung Hoa c· c©u: ñMͧc nhͧ nhͫt x̯ng si°u 

Thͻp ĥΠa, tχ tri Lλc Tχ qu§t tam thρaò, nghǫa l¨ ñkh¹ng ng֩ ch֕ ni֓m m֥t c©u 

PhԀt hi֓u m¨ si°u vҼ֯t qua kh֛i ThԀp ĥ֗a, m֧i hay s§u chֻ (Nam-mô A-di-Ľ¨ 

PhԀt) Ľ« bao phֳ cӶ tam thַaò. M֥t c©u ch² t©m ni֓m PhԀt kh֛i cӺn t֝n c¹ng tu 

hành qua ba ĽӴi A-tŁng-kȢ cȈng c· thԜ ĽҼa ta vҼ֯t mҼ֩i ph§p gi֧i ĽԜ th¨nh 

PhԀt. ThԀt l¨ m֥t uy lֽc v¹ c½ng vi di֓u, t֝i thҼ֯ng linh hiԜn. Ng¨i c¸n ĽԜ lӴi 

m֥t c©u trֵ danh nֻa l¨: ñNiΜm Phͻt ph̯̭ng nŁng ti°u t¼c nghiΜp. KiΜt th¨nh 

tχ khͩ chuyΘn ph¨m t©mò. Nghǫa l¨, ni֓m PhԀt l¨ phҼҺng ph§p c· thԜ l¨m ti°u 

tӸt cӶ nghi֓p chҼ֧ng tַ v¹ th֕ ĽԒn nay (t¼c nghi֓p). Ch² th¨nh ni֓m PhԀt th³ tֽ 

m³nh c· thԜ chuyԜn th©n ph¨m n¨y th¨nh PhԀt.  

  

Cho n°n, ngҼ֩i h֙c PhԀt Ľַng bao gi֩ coi nhԌ c©u A-di-Ľ¨ PhԀt. C¹ h«y 

nghǫ thֹ c· sֽ tֱng kinh n¨o giӶi ĽҼ֯c nghi֓p nӴn nhiԚu bԄng vԀy kh¹ng? C· 

ph§p m¹n n¨o vҼ֯t qua c©u Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt kh¹ng? Khi th¨nh t©m ni֓m 

PhԀt c· thԜ giӶi tuy֓t lu¹n nghi֓p chҼ֧ng. B֓nh tԀt l¨ do nghi֓p chҼ֧ng kԒt 

th¨nh. Nghi֓p chҼ֧ng ti°u hԒt th³ b֓nh tֽ nhi°n hԒt. Ďng LĨ M֥c Nguy°n l¨ 

bԄng chֵng s֝ng tӴi Singapore, ai t֧i Ľ· ĽԚu c· thԜ nghe t°n ¹ng ta cӶ. ĥ©y l¨ 

chuy֓n thֽc. H֛i rԄng khoa h֙c ng¨y nay l¨m sao hiԜu ĽҼ֯c lĨ ĽӴo n¨y! 

  

Th¹i thҼ cȈng Ľ« qu§ d¨i, cho con ĽҼ֯c ngַng. ĥ§ng ra con n°n viԒt ngԂn 

g֙n cho c¹, nhҼng nԒu viԒt ngԂn g֙n kh¹ng thԜ n¨o n·i cho hԒt Ĩ. GiӶng kh¹ng 

r» lĨ, th³ kh· l¨m cho c¹ hiԜu ĽҼ֯c sֽ vi di֓u t֝i thԂng cֳa ph§p m¹n ni֓m 

PhԀt. ThҼ n¨y con cȈng ch֕ c֝ gԂng t·m lҼ֯t m֥t phӺn chֳ yԒu v¨ gӺn gȈi cho 

c¹ thֽc h¨nh liԚn ĽԜ giӶi tho§t trҼ֧c c§i Ľ«, chֵ ph§p ni֓m PhԀt ch² cao v¹ 

thҼ֯ng, thԀm th©m vi di֓u kh¹ng thԜ n¨o n·i cho hԒt Ĩ ĽҼ֯c Ľ©u. C· nhֻng 

ĽiԜm rӸt cӺn cho c¹ biԒt m¨ gi֩ n¨y con kh¹ng Ľֳ gi֩ n·i. Em V©n c· thԜ vԚ 

qu° mҼ֯n ch֗ Hai c§i thҼ m֧i sau n¨y ĽԜ Ľ֙c v¨ biԒt nhֻng ĽiԚu cӺn l¨m. RӸt 

cӺn Ľ·! 

  



T·m lӴi, tӸt cӶ nhֻng trang chֻ d¨i gi¸ng b°n tr°n cȈng ch֕ xoay qua s§u 

chֻ vӴn Ľֵc h֟ng danh ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò ĽԜ cֵu c¹ tho§t nӴn trong Ľ֩i. 

Ch֕ c· thԒ th¹i! C¹ n°n nh֧ ĽiԜm n¨y, l¨ r» r¨ng con ch֕ tha thiԒt khuy°n c¹ 

ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt v¨ cӺu nguy֓n sanh vԚ T©y-phҼҺng T֗nh-ĥ֥, con kh¹ng 

khuy°n g³ th°m nֻa cӶ. ĥַng coi lҼ֧t qua r֟i hiԜu lӺm m¨ Ľi sai ĽҼ֩ng, (nhҼ 

V©n viԒt thҼ qua nh֩ con Ľ֙c kinh Thֳy S§m ĽԜ giӶi nӴn cho c¹, Ľ· l¨ hiԜu lӺm 

th¹i). B֟-t§t ĥӴi ThԒ Ch², v֗ Ľֵng b°n phӶi Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨ dӴy, Cֵ: ñT̯εng 

Phͻt, niΜm Phͻt th³ hiΜn tͧi hoΊc t̯̭ng lai chͽc chͽn thͫy Phͻtò, (Kinh ĥӴi 

PhԀt ĥӶnh Thֳ LŁng Nghi°m). ThӸy PhԀt A-di-Ľ¨ tֵc l¨ v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt. 

ĥֵc Qu§n ThԒ Ąm B֟-t§t, v֗ Ľֵng b°n tr§i cֳa PhԀt A-di-Ľ¨ dӴy: ñNiΜm Phͻt 

l¨ Ph§p m¹n ĽΜ nhοt, sσ dλng danh hiΜu Nh̯-Lai m¨ th©m nhͻp Nh̯-Lai Tͧng, 

m¨ chuyΘn biΔn huyΚn ho§ h̯ dΧi th¨nh Vi°n Gi§c t§nh. C§c hͧng ch¼ng sanh 
thγi Mͧt Ph§p phͩi si°ng nŁng thΣ tr³ò. (Kinh Ni֓m PhԀt Ba-la-mԀt). 

  

Th¹i xin c¹ nԄm ngh֕, v¨ bԂt ĽӺu ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt. NԒu kh֛e v¨ ֫ ch֣ 

trang nghi°m, th³ n°n ni֓m ra tiԒng cho t֕nh t§o. NԒu thӸy m֓t hoԊc ֫ ch֣ 

kh¹ng trang nghi°m, th³ h«y ni֓m thӺm trong t©m m֧i t֝t. C֝ gԂng ni֓m li°n 

tֱc Ľַng ĽԜ gi§n ĽoӴn. Ni֓m bӸt cֵ ֫ ch֣ n¨o, Ľang l¨m g³, chֵ kh¹ng phӶi Ľ֯i 

l°n trҼ֧c b¨n th֩ m֧i ni֓m. BӸt cֵ m֥t Ĩ nghǫ n¨o kh§c vַa hi֓n ra th³ lӸy c©u 

ñA-di-Ľ¨ PhԀtò phֳ lӸp n· liԚn. R§ng c֝ gԂng nh®p m¹i theo tiԒng ni֓m ĽԜ Ľ§nh 

thֵc tiԚm thֵc m³nh, kh¹i phֱc lӴi sֵc kh֛e, tr§nh ĽҼ֯c sֽ h¹n trӺm. Ban ĽӺu 

thӸy hҺi m֓t, nhҼng c֝ gԂng m֥t ch¼t th³ c¹ sԐ thӸy kh֛e l°n v¨ phֱc h֟i nŁng 

lֽc nhanh lԂm, v³ ni֓m PhԀt l¨ sֽ dҼ֭ng sֵc gi֝ng nhҼ u֝ng thu֝c b֡ vԀy, chֵ 

kh¹ng phӶi l¨m mӸt sֵc Ľ©u. M֓t ni֓m PhԀt sԐ kh֛e, khoԎ ni֓m PhԀt sԐ khoԎ 

hҺn. 

  

Ph§p tu n¨y l¨: Ni֓m PhԀt v¨ tiԒp tֱc ni֓m PhԀt, Ľַng ĽԜ bӸt cֵ m֥t tӴp 

ni֓m n¨o lҼu lӴi trong t©m. TiԒng A-di-Ľ¨ PhԀt l¨ tr֙n vԌn con ĽҼ֩ng th¨nh ĽӴo 

cho c¹ Ľ·. 

  

Con k²nh thҼ. 

(ViԒt xong ng¨y 9/10/ 2001) 

  

  



  

  

  

Ph§p m¹n ni֓m PhԀt bԂt ĽӺu tַ kԎ ph¨m phu cȈng c· thԜ ĽҼ֯c v¨o, 

m¨ r֝t cu֥c ĽԒn ĥԆng Gi§c B֟-t§t cȈng chԆng thԜ vҼ֯t ra ngo¨i. Thֽc l¨ 

m֥t ph§p m¹n t֡ng tr³ tַ ĽӺu ĽԒn cu֝i cֳa hԒt thӶy ba Ľ֩i mҼ֩i phҼҺng 

chҼ PhԀt, tr°n th¨nh PhԀt ĽӴo, dҼ֧i h·a ch¼ng sanh. Cho n°n ĽҼ֯c ch²n 

gi֧i c½ng qui y, mҼ֩i phҼҺng c½ng xҼng t§n, ng¨n cu֝n kinh ĽԚu b¨y t֛, 

mu¹n cu֝n luԀn ĽԚu tuy°n dҼҺng. 

(ӷn-Quang ĥӴi SҼ). 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

PhԀt ph§p th֗ nh©n sanh t֝i cao Ľ²ch hҼ֫ng thֱ. 

(PhҼҺng ĥ¹ng M׃) 

 

 

 



  

31 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

  

 
 

Em Thο, 

  

H¹m TԒt n·i chuy֓n ĽҼ֯c v֧i em anh NŁm mַng lԂm. NԒu nhֻng l§ thҼ 

anh g֫i vԚ khuy°n cha m§ tu h¨nh ĽҼ֯c anh ch֗ em, b¨ con xem qua v¨ tin 

tҼ֫ng thֽc hi֓n th³ kh¹ng c¸n g³ quĨ b§u hҺn. N· quĨ hҺn l¨ ĽҼ֯c tiԚn, v³ sao? 

M֥t tri֓u Ľ¹-la trҼ֧c sau g³ cȈng hԒt, v¨i chֱc nŁm r֟i m³nh cȈng b֛ m¨ Ľi, hҺn 

nֻa nhiԚu tiԚn chҼa chԂc Ľ« phҼ֧c, kh¹ng kh®o sinh ra tֽ cao tֽ ĽӴi, ׁ gi¨u c· 

m¨ g©y ra t֥i §c, ĽԜ sau c½ng ch֗u nӴn. Khi kh¹ng hiԜu th³ m³nh s֝ng bַa b«i, 

khi biԒt ĽҼ֯c r֟i nhiԚu l¼c nghǫ lӴi nhֻng sai lӺm cֳa m³nh l¨m anh NŁm s֯ 

to§t m֟ h¹i! 

  

Anh NŁm may mͽn Ľi khͽp ṋi, tρ Ąu sang Ć, anh mαi mε Ľ̯ιc con mͽt 

tuΜ ra, Ľ©y cȈng l¨ mίt c̭ duy°n hiΔm c·. Anh ph§t hiΜn Ľ̯ιc c§i thͻm th©m vi 

diΜu cνa Phͻt ph§p, c§i sχ thͻt cνa vȈ trλ nh©n sinh, cho n°n anh tha thiΔt 

khuy°n em, c½ng tͫt cͩ gi¸ng hΣ m³nh, b¨ con trong l¨ng x·m, tͫt cͩ mΣi ng̯γi, 

h«y mau mau tΞnh ngί, nhͫt l¨ nhυng ng̯γi lαn tuΫi vαi th§ng ng¨y mong manh 
c¸n s·t lͧi, h«y n°n niΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί, Ľ©y l¨ ph̯αc Ľοc lαn v¹ tͻn. 

  

Th̭ n¨y phͭn Ľͭu anh n·i cho em v¨i lĨ Ľͧo thͻt cŁn bͩn cνa Phͻt hΣc. Vì 

em hΩi giγ ch̯a biΔt Phͻt ph§p th³ anh chΞ n·i nhυng g³ cŁn bͩn nhοt, dΚ hiΘu 



nhοt. Bͽt Ľ̯ιc c§i Ľͭu mΧi rΩi, sau Ľ· tχ nhi°n em th©m nhͻp kinh tͧng cνa 

Phͻt. C¸n phͭn hai, anh sΒ n·i vΖ nhυng hiΜn t̯ιng em Ľ« thͫy. Sau n¨y nΔu c· 

g³ lͧ n°n cho anh NŁm biΔt liΖn. Khuy°n anh chΠ em, mΣi ng̯γi cΧ t©m niΜm 
Phͻt. 

  

1)      Phͭn mίt: 

  

 Trong ph§p tu NiΜm Phͻt chΞ c· ba ĽiΖu cͭn thiΔt rͫt Ḽ̌n giͩn, bͩo Ľͩm 

cho ng̯γi niΜm Phͻt th¨nh c¹ng, Ľ· l¨: TĉN, NGUYΛN, v¨ TRČ DANH NIΛM 

PHͺT. T²n l¨ tin Phͻt, Phͻt n·i sao m³nh tin vͻy. Tin chͽc chͽn chΞ trong mίt 

Ľγi n¨y Phͻt cοu Ľ̯ιc n³nh, lγi Phͻt n·i Ľ¼ng sχ thͻt, kh¹ng bao giγ sai Ľ̯ιc. 

Phͻt dͧy r΄ng, ng̯γi n¨o hΔt l¸ng niΜm Phͻt th³ c· thΘ chΞ cͭn tρ mίt ng¨y ĽΔn 

bͩy ng¨y Ľ°m l¨ Ľν khͩ nŁng Ľ̯ιc vΖ T©y-ph̯̭ng. ĥ« c· nhiΖu ng̯γi Ľͽc 

Ľ̯ιc rΩi chο kh¹ng l¨ chuyΜn ngoa. KhΫ nέi l¨ tͧi v³ kh¹ng chΠu tin, kh¹ng chΠu 

niΜm Phͻt, th¨nh ra mͫt phͭn giͩi tho§t. ChuyΜn tin t̯εng v¨ niΜm Phͻt em Ľ« 

bͽt Ľͭu l¨m rΩi, Ľ· l¨ ĽiΖu rͫt tΧt, r§ng cΧ gͽng l°n, anh sΒ lͭn lͭn giͩng th°m 

tρng b̯αc cho em hiΘu sau. Th̭ n¨y anh ch¼ trΣng n·i cho em hiΘu vΖ sχ ñPh§t 

NguyΜnò v«ng sanh, c· lΒ n· cͭn cho em tr̯αc ĽΘ hiΘu lΧi Ľi v¨o cͩnh Phͻt. 
C¸n ñT²nò v¨ ñTr³ Danh NiΜm Phͻtò sΒ n·i sau. 

  

NguyΜn: L¨ thΜ nguyΜn l¨m viΜc g³ Ľ·, m¨ m³nh muΧn thχc hiΜn cho Ľ̯ιc. 

ĥΧi vαi ph§p m¹n niΜm Phͻt, Ph§t nguyΜn l¨ l¸ng tha thiΔt cͭu nguyΜn Ľ̯ιc 

v«ng sanh vΖ thΔ giαi Cχc-lͧc cνa Phͻt A-di-Ľ¨ sau khi tuΫi thΣ cνa m³nh hΔt. 

ĥiΖu n¨y v¹ c½ng quan trΣng! Th̯γng khi con ng̯γi thΣ mͧng hΔt, hΣ sΒ theo 

nghiΜp b§o ĽΘ thΣ sanh. L¨m §c theo Ľ̯γng §c, l¨m l¨nh theo Ľ̯γng l¨nh, 

nghiΜp n¨o lαn nhͫt n· l¹i m³nh Ľi, c¸n c§c nghiΜp kh§c th³ th¨nh nι sΒ trͩ sau. 

Trong sχ chi°u cͩm cνa nghiΜp, th³ lγi nguyΜn cνa m³nh n· c· sοc mͧnh rͫt 

lαn. NΔu thΜ nguyΜn vυng chͽc, th³ nghiΜp b§o sΒ n® mίt b°n, nh̯γng lΧi cho 
lγi thΜ nguyΜn th¨nh tχu tr̯αc. 

  

Lγi thΜ nguyΜn c· mίt sοc mͧnh rͫt lαn nh̯ vͻy, cho n°n sΧng ε Ľγi ta 

Ľρng n°n vung lγi thΖ bρa b«i m¨ c· thΘ bΠ mang hΣa vΖ sau. V² dλ, khi th½ gh®t 

ng̯γi n¨o, nΔu ta lͻp thΖ m̯u hͧi hΣ, th³ ngay l¼c ͫy trong tiΖm thοc (A-lͧi-da 

thοc) cνa ta Ľ« cͫy v¨o nghiΜp s§t sanh, hay gΣi l¨ chνng tσ s§t sanh rΩi. NΔu 

ng¨y ng¨y ta ĽΖu thΖ nh̯ vͻy, th³ thΜ lχc n¨y sΒ trε th¨nh mίt lχc l̯ιng rͫt 

mͧnh, kh· c· lχc l̯ιng n¨o kh§c qua mΊt n· Ľ̯ιc. NΔu nh̯ Ľ̯̭ng thγi ta 



ch̯a thΘ hͧi hΣ Ľ̯ιc, m¨ v¹ ph̯αc ta bΠ chΔt tr̯αc, th³ nghiΜp cͩm cνa l¸ng 

cŁm th½ xui khiΔn cho ta Ľi vΖ nhυng Ľ̯γng §c hiΘm, trong Ľ· c· thΘ l¨ lo¨i §c 

quΞ, ĽΠa ngλc hay th¼ vͻt. DΚ d¨ng v¨ nhΎ nhͫt th³ Ľͭu thai v¨o lo¨i §c th¼, v² 
dλ rͽn Ľίc chΆng hͧn, ĽΘ t³m c§ch cͽn chΔt ng̯γi kia. 

  

Em thͫy Ľ·, chΞ v³ ĽΧ kω, ganh gh®t, th½ h΄n, m¨ v¹ t³nh ch²nh m³nh trε 

th¨nh lo¨i s¼c sanh, ngu si, m° muίi! Th¨nh con rͽn ĽΘ cͽn Ľ̯ιc ng̯γi ta th³ 

m³nh cȈng bΠ ng̯γi ta Ľͻp Ľͭu chΔt chο c· h̭n g³ Ľ©u! Th½ hͻn th³ ch̯a chͽc 

g³ sΒ trͩ Ľ̯ιc, nh̯ng ch²nh m³nh Ľ« trε th¨nh lo¨i th¼ vͻt Ľίc §c rΩi, Ľγi n¨y 
sang Ľγi kh§c, Ľγi Ľγi tiΔp tλc sΧng vαi kiΔp ngu si, tŁm tΧi! 

  

Cho n°n, sΧng tr°n Ľγi ta n°n Łn ε hiΖn h¸a, th©n thiΜn, gi¼p Ľη l͵n nhau 

l¨ tΧt nhοt. NhiΖu ng̯γi kh¹ng biΔt sι ĽΔn lu©n hΩi quͩ b§o, th̯γng Ľem t©m 

o§n giͻn, th½ h΄n, ganh tω m¨ ĽΧi Ľ«i vαi nhau, quyΔt hͧi nhau, th³ thͻt l¨ Ľ§ng 

tίi nghiΜp cho ch²nh hΣ! V² dλ, chΞ v³ mίt ch¼t bͫt ĽΩng Ĩ kiΔn hay va chͧm 

quyΖn lιi m¨ c· ng̯γi Ľ« thΖ: ñS֝ng kh¹ng hӴi ĽҼ֯c, th³ chԒt cȈng phӶi l¨m 

ma ĽԜ hӴi!ò. Nhυng lγi thΖ Ľίc ĽΠa n¨y sΒ hͧi cho ch²nh ng̯γi ph§t thΜ mίt 

c§ch th° l̯̭ng trong tam ĽΩ §c Ľͧo. 

  

NΔu ai Ľ« lη dͧi bu¹ng lγi thΖ xͫu §c nh̯ vͻy, th³ h«y nhanh ch·ng mau 

mau s§m hΧi, quyΔt l¸ng x·a bΥ lγi thΖ. Kh¹ng nhυng thΔ, c¸n phͩi lo tu t©m 

d̯ηng t§nh, tu bΩi Ľοc hͧnh, th̯̭ng ng̯γi, gi¼p Ľγi, th¨nh t©m niΜm Phͻt cho 

nhiΖu ĽΘ ti°u giͩm nghiΜp s§t. N°n nhα, mίt lͭn muΧn hͧi ng̯γi l¨ mίt lͭn tͧo 

s§t nghiΜp, d½ r΄ng m³nh ch̯a giΔt ng̯γi. Ngay l¼c vρa khεi t©m niΜm hͧi 

ng̯γi th³ chνng tσ s§t sanh Ľ« th¨nh h³nh trong t¨ng thοc. S§t nghiΜp l¨ chνng 

tσ cνa lo¨i quΞ ĽΠa ngλc, hay n·i r» h̭n l¨ mͭm mΧng cνa ĽΠa ngλc. NΔu ng̯γi 

Ľ« phͧm lγi thΖ Ľίc ĽΠa m¨ kh¹ng th¨nh t©m x·a bΥ lγi nguyΖn hung hiΘm Ľ·, 

th³ mίt ng¨y n¨o Ľ·, khi chΔt, hΣ c· c§i c̭ hίi rͫt cao ĽΘ th¨nh ma quϋ m¨ hͧi 
Ľγi. 

  

Th¨nh quΞ s̯αng hay khΫ? Cͩnh giαi cνa ĽΠa ngλc, h¨ng ng¨y chΠu cχc 

h³nh, l¨m sao s̯αng Ľ̯ιc? C¸n lͧc v¨o Ľ̯γng ma rΩi th³ Ľ·i kh§t th° l̯̭ng, 

kh¹ng nh¨ kh¹ng cσa, ε bγ ε bλi, lang thang lͧnh lΒo, ng¨n vͧn kiΔp kh· Ľ̯ιc 
thoát thân! 

  



δ hiΖn gΊp l¨nh, ε §c gΊp dυ. Tͫt cͩ ĽΖu do Ĩ niΜm trong t©m n· ĽΠnh lͫy 

cͩnh giαi t̯̭ng lai. Khi kh¹ng biΔt m³nh tranh chͫp, c©u m©u, ganh tΠ, h̭n 

thua, th©n miΜng Ĩ bu¹ng lung kh¹ng chΠu c©u th¼c, th³ khΫ nͧn Ľang chγ cho 

m³nh h̯εng! Khi Ľ« biΔt nh©n quͩ b§o οng trong tρng ṱ tρng h¨o rΩi, th³ ta 

n°n phͩi cͯn thͻn, phͩi giυ lͫy t©m ĽΠa hiΖn l¨nh, vΠ tha, th̯̭ng ng̯γi, th̯̭ng 

vͻt, biΔt bu¹ng xͩ, Ľρng qu§ cΧ chͫp m¨ mang hͧi vΖ sau. Nhͫt l¨, tuyΜt ĽΧi 
Ľρng bu¹ng lγi thΖ bͻy bͧ. 

  

SΧng giυa thΔ giαi ¹ tr̯ιc §c thΔ n¨y, t©m ĽΠa con ng̯γi ²t l̯̭ng thiΜn, 

ng̯γi th½ hͻn ng̯γi nhiΖu kh¹ng kΘ hΔt, Ľ· l¨ c§i nͧn cνa thΔ gian! Ng̯γi n¨o 

l¨m sai th³ tχ ng̯γi Ľ· thΣ quͩ b§o, chο kh¹ng ai c· thΘ cοu hΣ Ľ̯ιc, chΞ trρ 

khi nào ch²nh hΣ biΔt quay Ľͭu s§m hΧi, l¨m l¨nh l¨m thiΜn. SΧng vαi nhau tr°n 

Ľγi n¨y, khuy°n Ľ̯ιc ai l¨m l¨nh l§nh §c th³ r§ng khuy°n, kh¹ng khuy°n Ľ̯ιc 

th³ tχ m³nh phͩi tu h¨nh ĽΘ t³m ph̯̭ng tho§t nͧn. ĥρng n°n qu§ h̭n thua m¨ 

Łn miΔng trͩ miΔng, th³ nghiΜp ch̯αng cνa ta sΒ chͫt chΩng, oan oan t̯̭ng 
b§o, kh¹ng biΔt ng¨y n¨o mαi tho§t khΫ Ľau. 

  

N°n nhα, ng̯γi hͧi m³nh, nΔu m³nh hͧi lͧi hΣ, l¨ m³nh Ľ« l¨m cho hΣ trͩ 

Ľ̯ιc c§i nghiΜp b§o cνa hΣ rΩi, t̯̭ng lai hΣ sΒ t§i sanh v¨o cͩnh giαi tΧt m¨ 

h̯εng thλ an l¨nh. Ng̯ιc lͧi, ch²nh m³nh v³ nu¹i c§i t©m dυ th¨nh ra phͩi ĽΣa 

v¨o §c Ľͧo, hΔt ĽΠa ngλc ĽΔn ngͧ quϋ, hΔt ngͧ quϋ rΩi v¨o h¨ng s¼c sanh ĽΘ trͩ 

nghiΜp, khΫ kh¹ng thΘ tͩ Ľ̯ιc! ThΔ th³, dͧi g³ lͧi chΣn con Ľ̯γng Ľ·, h̭n thua 

mίt ch¼t c· Ľ̯ιc g³ Ľ©u m¨ Ľ¨nh phͩi chΠu nͧn lαn nh̯ vͻy?! Trong ĽΠa ngλc 

c· rͫt nhiΖu tͭng cͫp, tͭng cͫp gͭn lo¨i ng̯γi nhͫt th³ mίt ng¨y ε Ľ· cȈng d¨i 

tαi hai ng¨n bͩy trŁm (2700) nŁm tr°n thΔ gian. Cho n°n kh¹ng kh®o tu h¨nh, 

ĽΘ lη r̭i v¨o Ľ· rΩi, th³ nh̯ Phͻt n·i, ñlλy kiΔp nan xuͫt, nan Ľͽc giͩi tho§t, 
thΧng bͫt khͩ ng¹n!ò. 

  

Trε lͧi vͫn ĽΖ ph§t nguyΜn, nΔu nguyΜn §c n· c· nŁng lχc qu§ lαn, th³ 

nguyΜn thiΜn cȈng c· nŁng lχc vǫ Ľͧi kh¹ng k®m. NΔu mίt l¸ng mίt dͧ nguyΜn 

sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi, ng¨y n¨o cȈng nguyΜn nh̯ vͻy th³ c§i 

nguyΜn Ľ· n· trε th¨nh mίt ñkhΧi kim c̯̭ngò lαn tr½m cͩ th§i kh¹ng. Ch²nh 
c§i lχc thΜ nguyΜn n· chi°u cͩm, h̯αng d͵n ta vΖ tαi Ľͫt Phͻt. 

  

Ch²nh v³ lγi ph§t nguyΜn n· c· sοc mͧnh quyΔt ĽΠnh cͩnh giαi cνa t̯̭ng 

lai, cho n°n trong kinh Phͻt ThuyΔt A-di-Ľ¨, Phͻt nhͽc Ľi nhͽc lͧi ²t ra cȈng 



bΧn lͭn, dΊn d¸ ch¼ng sanh phͩi nhα ph§t nguyΜn cͭu sanh vΖ T©y-ph̯̭ng 

Cχc-lͧc QuΧc. Mίt ng̯γi tu h¨nh muΧn mίt Ľγi n¨y Ľ̯ιc v«ng sanh trε th¨nh 

bͻc Bͫt ThΧi ĽΘ th¨nh Phͻt, th³ chͽc chͽn kh¹ng thΘ n¨o qu°n lγi ph§t nguyΜn 
cͭu sanh Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc Ľ̯ιc. 

  

B©y giγ ta thσ ĽΣc qua nhυng Ľoͧn kinh vŁn n·i vΖ ph§t nguyΜn trong kinh 
A-di-Ľ¨ Phͻt. Phͻt dͧy: 

  

- ñ... N¨y ¹ng X§ Lιi Phͫt! Ch¼ng sanh khi nghe Ľ̯ιc nhυng lγi ta thuyΔt, 

h«y n°n ph§t nguyΜn cͭu sanh vΖ n̯αc Ľ·. V³ sao vͻy? V³ sΒ Ľ̯ιc c½ng vαi c§c 
bͻc Th̯ιng ThiΜn Nh©n hίi tλ mίt chέò... 

- ñ... X§ Lιi Phͫt! NΔu c· thiΜn nam tσ, thiΜn nυ nh©n n¨o nghe Ta n·i vΖ 

Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨, rΩi niΜm danh hiΜu cνa Ľοc Phͻt Ľ· tρ mίt ng¨y, hai ng¨y, 

ba ng¨y... cho ĽΔn bͩy ng¨y, mίt l¸ng kh¹ng loͧn, th³ ng̯γi Ľ· l¼c l©m chung 

c· Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ c½ng vαi h¨ng Th§nh Ch¼ng hiΜn th©n tr̯αc mΊt. Ng̯γi 

Ľ· l¼c ra Ľi t©m thͭn sΒ kh¹ng Ľi°n Ľͩo, liΖn Ľ̯ιc v«ng sanh vΖ n̯αc Cχc-lͧc 

cνa Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨. N¨y ¹ng X§ Lιi Phͫt! Ta thͫy c· sχ ²ch lιi ͫy, nên nói 

nhυng lγi n¨y. NΔu ch¼ng sanh n¨o nghe Ľ̯ιc lγi n·i n¨y, n°n phͩi ph§t 
nguyΜn sanh vΖ c»i n̯αc Cχc-lͧc...ò. 

  

- ñ... N¨y ¹ng X§ Lιi Phͫt! Cho n°n c§c thiΜn nam tσ, thiΜn nυ nh©n, nΔu 
ng̯γi n¨o c· l¸ng tin th³ phͩi n°n ph§t nguyΜn sanh vΖ c»i n̯αc kia...ò 

  

BΧn lͭn Phͻt dͧy ch¼ng ta lͻp lγi ph§t nguyΜn cͭu sanh, Ľν chοng tΥ r΄ng 

lγi ph§t nguyΜn v¹ c½ng quan trΣng. Mίt ng̯γi muΧn sanh vΖ c»i Ľ· ĽΘ tho§t 

khΥi sanh tσ lu©n hΩi, ĽΘ vi°n m«n Phͻt Ľͧo th³ kh¹ng thΘ qu°n c§i t©m nguyΜn 
n¨y Ľ̯ιc. 

  

Rõ ràng h̭n nυa, trong kinh V¹ L̯ιng ThΣ, qua suΧt bί kinh, Phͻt lu¹n 

lu¹n dͧy r΄ng, phͩi ñmίt Ľ̯γng chuy°n niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt, NguyΜn sanh vΖ 

Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc quΧcò. Mίt Ľ̯γng chuy°n niΜm Phͻt, mίt h̯αng nguyΜn 

cͭu v«ng sanh T©y-ph̯̭ng, Ľ« Ľ̯ιc Phͻt nhͽc Ľi nhͽc lͧi rͫt nhiΖu lͭn trong 

suΧt bί kinh, Ľ« x§c ĽΠnh cho ta c§i ĽiΘm tΧi ch²nh yΔu cνa ph§p tu. C· nguyΜn 



th³ c· Ľi. VΖ Ľ̯ιc T©y-ph̯̭ng th³ trong khoͩnh khͽc m³nh trε th¨nh bͻc bͫt 

thΧi chuyΘn BΩ-t§t. C§i nŁng lχc cνa ch̯ vΠ Bͫt ThΧi BΩ-t§t t̯̭ng Ľ̯̭ng vαi 

nŁng lχc cνa h¨ng Thͫt ĥΠa BΩ-t§t, chο kh¹ng phͩi l¨ tͭm th̯γng! Vαi c§i 

nŁng lχc Ľ·, ta c· thΘ biΔn du khͽp m̯γi ph̯̭ng thΔ giαi ĽΘ Ľί sanh, ĽΘ c¼ng 

d̯γng ch̯ Phͻt. Ch²nh v³ thΔ m¨ Ng¨i Ng͵u ĉch ĥͧi s̯ n·i r΄ng: ñCh² th¨nh 

ph§t nguyΜn cͭu sanh Cχc-lͧc QuΧc l¨ ph§t t©m V¹ Th̯ιng BΩ-ĽΖò, Ľ· l¨ c§i 
t©m cao cͩ nhοt, c§i t©m th¨nh Phͻt. 

  

Lγi ph§t nguyΜn c· khͩ nŁng quyΔt ĽΠnh t̯̭ng lai, cho n°n ng̯γi tu h¨nh 

muΧn liΚu sanh tho§t tσ trong Ľγi n¨y, th³ ngo¨i lγi thΖ v«ng sanh TΠnh-ĥί ra, 

kh¹ng Ľ̯ιc ph§t t©m l¨m HiΖn-nhân Quân-tσ, l¨m Ti°n, l¨m Thͭn, kh¹ng Ľ̯ιc 

ph§t nguyΜn sanh trε lͧi l¨m ng̯γi, l¨m S̯, mong cho Ľγi sau gΊp Ľ̯ιc minh 

s̯ ĽΘ tu h¨nh chοng quͩ. V³ ph§t nguyΜn nh̯ vͻy, nΔu tu h¨nh d½ c· tΧt th³ 

nhiΖu lͽm cȈng chΞ sanh Ľ̯ιc vΖ c§c c»i Ľ·, d½ c· Ľ̯ιc h̯εng ph̯αc tαi Ľ©u, 

d½ c· tu h¨nh hiΖn l¨nh Ľi nυa cȈng v͵n c¸n trong v¸ng sanh tσ, v͵n ch̯a chͽc 

sΒ Ľ̯ιc tho§t nͧn. TΧi kω h̭n nυa, tuyΜt ĽΧi kh¹ng Ľ̯ιc vung lγi thΖ xͫu §c, 

kh¹ng Ľ̯ιc ph§t thΜ trͩ th½ hay h«m hͧi ng̯γi, d½ cho ng̯γi Ľ· c· hͧi m³nh Ľi 

nυa. V³ sao? V³ lͻp lγi thΖ trͩ th½, th³ th½ c· trͩ Ľ̯ιc hay kh¹ng, kh¹ng cͭn 

biΔt ĽΔn, m¨ coi chρng ch²nh ta Ľ« bΠ nͧn trong tam ĽΩ rΩi. NΔu hiΘu s©u v¨o 

ĽΠnh luͻt nh©n quͩ, th³ Ľγi n¨y c· ng̯γi muΧn hͧi ta l¨ do c§i nh©n ta muΧn 

hͧi ng̯γi trong qu§ khο. Vͻy th³, h¹m nay hΣ muΧn hͧi ta th³ nghiΜp ch̯αng 

cνa ta coi nh̯ Ľ̯ιc giͩi. H«y tin t̯εng nh̯ vͻy th³ nghiΜp ch̯αng sΒ ti°u giͩm, 
giͩi Ľ̯ιc nhiΖu o§n nͧn tiΖn khi°n. 

  

C· mίt ĽiΖu kh§c cȈng cͭn minh x§c, l¨ nhiΖu ng̯γi nghǫ r΄ng, nguyΜn 

v«ng sanh l¨ cͭu cho chΔt. ĥ©y l¨ Ĩ nghǫ rͫt sai lͭm, sai lĨ Ľͧo, sai luͻt nh©n 

quͩ, sai lγi Phͻt dͧy. ChΔt th³ kh¹ng cͭu cȈng c·, kh¹ng chγ cȈng ĽΔn. HΣc 

Phͻt l¨ con Ľ̯γng tho§t ly sanh tσ, tοc l¨ kh¹ng c¸n chΔt nυa, th³ c· c§i Ľͧo lĨ 
n¨o Phͻt lͧi dͧy ch¼ng sanh Ľi cͭu chΔt? 

  

Em ͧ, cuίc Ľγi mέi ng̯γi thΣ mͧng Ľ« c· sΈn, kh¹ng phͩi cͭu xin vΖ T©y-

ph̯̭ng l¨ m³nh cͭu cho chΔt sαm Ľ©u. ĥρng c· Ĩ nghǫ sai lͭm nh̯ vͻy. L¼c 

ch̯a tαi sΧ chΔt th³ Ľͧn bͽn tr¼ng cȈng kh¹ng chΔt. Ng̯ιc lͧi, l¼c tαi sΧ chΔt 

rΩi, d½ c· trΧn trong buΩng, bΠ kiΔn cͽn, bΠ gai Ľ©m cȈng phͩi chΔt. Ngay sχ 

bͧo tσ cȈng n΄m trong ĽΠnh mΜnh m¨ th¹i. V³ kh¹ng biΔt tu h¨nh, cho n°n con 

ng̯γi Ľ« thΣ nghiΜp qu§ khο, nay c¸n tͧo th°m nghiΜp mαi, nghiΜp tr̯αc 

nghiΜp sau dΩn dͻp, d³m m³nh ĽΔn cͩnh ngί phͩi chΔt ĽΘ trͩ nghiΜp báo. Còn 



vãng sanh Tây-ph̯̭ng thΔ giαi l¨ sΧng m¨ v«ng sanh, trε th¨nh v¹ l̯ιng thΣ, 
v³ thΔ giαi T©y-ph̯̭ng cνa Phͻt kh¹ng c· sχ chΔt. 

  

NiΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί c· ba ĽiΖu quan trΣng l¨: T²n-NguyΜn-Hͧnh. 

T²n l¨ tin lγi Phͻt dͧy l¨ Ľ¼ng; NguyΜn l¨ ph§t nguyΜn v«ng sanh; Hͧnh l¨ tr³ 

danh niΜm Phͻt. Phͩi c· niΖm tin vυng chͽc v¨o lγi Phͻt: tin ta, tin Phͻt, tin 

nh©n, tin quͩ, tin lĨ, tin sχ, chͽc chͽn ta Ľ̯ιc Ľͭy Ľν tͫt cͩ ĽΘ trong Ľγi n¨y ta 

Ľ̯ιc v«ng sanh th¨nh Phͻt. Lγi Phͻt dͧy nhͫt ĽΠnh Ľ¼ng, nhͫt ĽΠnh kh¹ng thΘ 

nghi ngγ Ľ̯ιc. L¸ng tin n¨y kh¹ng Ľ̯ιc lung lay. NΔu l¸ng tin lung lay th³ ch² 

kh¹ng bΖn, nguyΜn kh¹ng vυng, mίt khi Ĩ ch² chao Ľͩo th³ Ľi kh¹ng tαi Ľ²ch. Tu 

m¨ kh¹ng c· l¸ng tin, kh¹ng c· h̯αng Ľi r» rΜt, th³ chΞ chͧy l¸ng v¸ng kh¹ng 
th¨nh Ľ̯ιc g³ Ľ©u, uΫng c¹ng nh̯ d« tr¨ng xe c§t m¨ th¹i! 

  

Cho n°n, mίt ng̯γi tu h¨nh kh¹ng c· niΖm tin vυng, kh¹ng c· h̯αng Ľi cλ 

thΘ, th³ d½ c· cΧ gͽng cho kiΜt sοc Ľi nυa chΆng qua cȈng t³m Ľ̯ιc mίt ch¼t 

th¨nh tχu giͩ tͧm cνa thΔ Ľγi v¹ th̯γng, chο ch̯a chͽc hΣ s§nh b΄ng mίt 

ng̯γi b³nh th̯γng nh̯ng mίt l¸ng tin Phͻt, mίt h̯αng ph§t nguyΜn v«ng sanh 

Tây-ph̯̭ng v¨ ng¨y Ľ°m niΜm Phͻt. Rͫt nhiΖu ng̯γi b³nh th̯γng sau mίt v¨i 

nŁm th¨nh t©m niΜm Phͻt, mίt v¨i nŁm th¹i, m¨ hΣ biΔt tr̯αc ng¨y ra Ľi, hΣ 

tͽm rσa sͧch sΒ, k°u con ch§u ĽΔn dΊn d¸ tr̯αc sau, rΩi bͩo c½ng nhau niΜm 

Phͻt trι niΜm v¨ hΣ mΞm c̯γi v͵y tay ch¨o tρ biΜt. ĥ· l¨ nhυng ng̯γi v«ng 

sanh vΖ vαi Phͻt chο kh¹ng phͩi hΣ chΔt. HΣ thχc sχ Ľang c¸n sΧng nh̯ng 

kh¹ng th¯m d½ng ĽΔn c§i x§c th©n n¨y nυa, hΣ bΥ ra Ľi. ĥ©y l¨ sχ thχc, r» 
r¨ng, dοt kho§t. VΖ chuyΜn Phͻt ph§p, anh kh¹ng bao giγ d§m n·i Ľ½a Ľ©u. 

  

Em n°n hiΘu r΄ng kh¹ng phͩi con ng̯γi chΞ sΧng bͩy t§m chλc nŁm tr°n 

thΔ giαi n¨y Ľ©u em ͧ, m¨ m³nh c¸n sΧng rͫt l©u, l©u v¹ c½ng, v¹ tͻn. ChΞ v³ 

kh¹ng biΔt Ľ̯γng Ľi, cho n°n ch¼ng sanh th̯γng chΠu nͧn, bΠ ĽΣa v¨o ṋi hiΘm 

§c ĽΘ chΠu khΫ vͧn kiΔp trong Ľ·, th¨nh ra kh¹ng c¸n c§ch n¨o trε vΖ gΊp lͧi 

ng̯γi th©n ĽΘ t©m sχ, h¨n huy°n, chΞ Ľ̯γng, d͵n lΧi, hͭu cοu Ľί cho nhau 
tho§t nͧn Ľ· th¹i!... 

  

Anh sΒ gεi vΖ cho cha m§ v¨ gia Ľ³nh nhυng cuίn bŁng n·i r» nhυng 

ng̯γi mαi vρa v«ng sanh trong khoͩng v¨i nŁm trε lͧi Ľ©y. Nhα nghe bŁng cho 

kύ, sao lͧi cho ng̯γi kh§c, truyΖn cho ng̯γi kh§c nghe ĽΘ gi¼p hΣ tu h¨nh. Tͧi 

NiΜm Phͻt ĥ̯γng anh Ľang tu, ng̯γi ta chλp h³nh nhυng ng̯γi vρa mαi v«ng 



sanh nŁm ngo§i, ghi r» lΠch sσ, sχ viΜc ra Ľi l¨m sao, h³nh chλp x§ lιi l̯u lͧi, 

d§n tr°n bͩng... Thͻm ch², v¨o th§ng t̯ nŁm ngo§i, c· mίt b¨ c¸n hΎn Ľ̯ιc 

ng¨y Ľi, b¨ muΧn Ľi trΚ lͧi hai ng¨y ĽΘ chγ Ľν ng̯γi tαi hί niΜm b¨ mαi chΠu Ľi. 

C· ng̯γi tr̯αc khi Ľi hΥi ng̯γi chung quanh muΧn ¹ng ta Ľi nh̯ thΔ n¨o, 

muΧn ngΩi th³ ngΩi, muΧn Ľοng th³ Ľοng, hΣ biΘu diΚn sχ ra Ľi nh̯ tr¸ h§t xiΜc. 

An l¨nh, tχ tͧi, t̯̭i c̯γi, b³nh tǫnh! ĥΧi vαi nhυng chuyΜn n¨y, ng̯γi biΔt niΜm 

Phͻt hΣ Ľ©u c¸n lͧ g³ nυa. C¸n nhυng ng̯γi kh¹ng hiΘu Ľͧo, kh¹ng biΔt Ľ̯γng 

tu, th³ nghe ĽΔn tiΔng ñchΔtò l¨ sι h«i ĽΔn mͫt Łn mͫt ngν, ki°ng cυ kh¹ng bao 

giγ d§m nhͽc ĽΔn. Thͻt l¨ tίi nghiΜp cho hΣ! Kh¹ng d§m nhͽc ĽΔn chο c· tr§nh 
Ľ̯ιc Ľ©u! 

  

Con ng̯γi, ai cȈng hy vΣng m³nh sΧng thΣ trŁm tuΫi, nh̯ng l¨m sao m¨ hy 

vΣng Ľ̯ιc. L¨m sao m¨ cͩi sΧ mΜnh Ľ̯ιc, khi tαi sΧ th³ c§i chΔt n· tαi nh̯ ñs®t 

Ľ§nh kh¹ng kΠp bΠt taiò. ThΔ th³, viΜc tu h¨nh l¨m sao lͧi hΎn nay hΎn mai Ľ̯ιc 

Ľ©y em? ĥ« biΔt cuίc Ľγi mong manh nh̯ giΣt s̯̭ng mai, th³ tiΖn t¨i, miΔng 

Łn, tiΔng tŁm, danh vΣng, nh̭n nghǫa... cνa thΔ sχ nh©n t³nh cȈng Ľρng n°n 

tham Ľͽm qu§, vρa Ľν l¨ Ľ̯ιc rΩi, h«y mau mau hΩi Ľͭu ng¨y Ľ°m niΜm Phͻt 

cͭu vΖ n̯αc Phͻt ĽΘ tͻn h̯εng c§i ph̯αc b§u v¹ c½ng v¹ tͻn, an vui Cχc-lͧc. 

VΖ tαi T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc rΩi th³ m³nh Ľ̯ιc kh¹i phλc nŁng lχc cνa tχ t§nh, 

kh¹ng c¸n c· chΔt nυa, tuΫi thΣ v¹ l̯ιng kiΔp, du hĨ thͭn th¹ng, an nh¨n sung 
s̯αng. C· phͩi l¨ hay h̭n kh¹ng? ĥ©y l¨ sχ thͻt. 

  

Phͻt Ľ« n·i r» r¨ng, Phͻt Ľ« chΞ con Ľ̯γng dΚ d¨ng thΆng tͽp, hΚ b̯αc 

ch©n Ľi l¨ tαi liΖn, sao con ng̯γi kh¹ng chΠu nghe theo, kh¹ng chΠu tin theo? 

Kinh Phͻt xuͫt ph§t tρ kim khͯu cνa Ľοc Th²ch-ca Mâu-ni Phͻt, chΆng lΒ Ng¨i 

n·i giηn vαi ch¼ng ta sao? Kh¹ng bao giγ mίt vΠ Phͻt lͧi n·i lγi vΣng ngυ. 

Chͽc chͽn quĨ Ng¨i n·i to¨n l¨ sχ thͻt, trong kinh gΣi l¨: ch©n ngυ, thχc ngυ, 

nh̯ ngυ, v.v... Ng̯γi n¨o vυng tin, ng̯γi Ľ· th¨nh c¹ng. Rͫt nhiΖu ng̯γi th¨nh 

c¹ng rΩi, Ľ· l¨ sχ chοng minh rͫt cλ thΘ. NΔ½u c· tαi ch½a th³ thΞnh bί kinh A-

di-Ľ¨ vΖ tλng. Anh c· gεi vΖ cha m§ quyΘn s§ch ñNiΜm Phͻt Thͻp YΔuò, h«y 

ĽΣc cho thͻt kύ. Hay lͽm Ľ·! NΔu cͭn anh gεi vΖ kinh V¹ L̯ιng ThΣ cho ĽΣc 
tλng. Tͫt cͩ ĽΖu tρ kim khͯu cνa Phͻt n·i ra chο kh¹ng phͩi ng̯γi th̯γng Ľ©u. 

  

T·m lͧi, tu h¨nh kh¹ng phͩi l¨ viΜc chΞ d¨nh ri°ng cho c§c vΠ tŁng, ni, s̯, 

m¨ ai ai cȈng tu h¨nh Ľ̯ιc cͩ. Tu h¨nh l¨ Łn ε hiΖn l¨nh, th̯̭ng ng̯γi, gi¼p 

Ľγi, nhͫt ĽΠnh l¨m viΜc thiΜn, kh¹ng l¨m viΜc §c. Phͩi tin s©u nh©n quͩ b§o 

οng, phͩi biΔt Ľγi n¨y ngͽn ngνi, th©n mͧng v¹ th̯γng. SΧng chΔt l¨ chuyΜn 

qu§ th̯γng t³nh kh¹ng cͭn sι, kh¹ng th¯m trΧn tr§nh, nh̯ng phͩi biΔt sι r΄ng 



chΔt rΩi m³nh c· bΠ ĽΣa lͧc kh¹ng! Sχ sΧng trong nhυng cͩnh giαi ĽΣa lͧc khΫ 

Ľau v¹ c½ng, kh¹ng thΘ kΘ Ľ̯ιc! Cho n°n phͩi tu ĽΘ giͩi tho§t. L¨m sao giͩi 

tho§t? Nhͫt ĽΠnh ng¨y ng¨y phͩi th¨nh t©m niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt, nguyΜn cͭu hΔt 
báo thân này vãng sanh Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc. 

  

C· ph§t l¸ng cͭu nguyΜn v«ng sanh, nghǫa l¨ ta Ľ« khΆng ĽΠnh r΄ng chΔt 

rΩi kh¹ng phͩi l¨ hΔt, m¨ chΔt rΩi ta v͵n l¨ ta, v͵n c¸n sΧng trong mίt cͩnh giαi 

kh§c n°n mαi gΣi l¨ ñV«ng Sanhò. Cho n°n, ñChΔtò l¨ danh tρ chΞ cho c§i th©n 

x§c Ľ« hΔt hͧn, Ľ¨nh phͩi bΥ, thΔ th¹i. Sau khi chΔt ta c¸n phͩi sΧng qua cͩnh 

giαi trung ͫm, sau Ľ· Ľi Ľͭu thai trε lͧi. ViΜc Ľͭu thai ĽΘ sΧng trε lͧi phͩi cͭn 

biΔt chΣn Ľ¼ng Ľ̯γng, phͩi vͧch Ľ¼ng lΧi r» r¨ng, phͩi c· sχ h̯αng d͵n cλ thΘ, 

nΔu kh¹ng th³ rͫt dΚ lͧc Ľ̯γng m¨ thΣ thͩm nͧn. MuΧn Ľ̯ιc vǫnh viΚn tho§t 

khΥi sanh tσ lu©n hΩi, ta phͩi ph§t lγi nguyΜn v«ng sanh T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, 

Ľ©y l¨ cͩnh giαi tΧi thͽng, tΧi vi°n m«n, l¨ quΧc Ľί cνa ch̯ Phͻt, ch̯ BΩ-tát. 

Lγi nguyΜn n¨y phͩi th¨nh t©m cͭu xin h¨ng ng¨y ĽΘ sχ ̯αc nguyΜn th©m nhͻp 

v¨o t©m, cho ta x§c ĽΠnh r» r¨ng Ľ̯γng Ľi trong mai hͻu. Cλ thΘ, n°n ĽΣc lγi 
ph§t nguyΜn sau: 

  

ñNguyΜn sanh Cχc-lͧc cͩnh T©y-ph̯̭ng, 

Ch²n phͯm Hoa Sen l¨ cha mΎ, 

Hoa khai thͫy Phͻt chοng V¹ Sanh, 

BΩ-t§t Bͫt ThΧi l¨ bͧn lυò. 

  

hoΊc Ḽ̌n giͩn h̭n, th¨nh t©m nguyΜn Ľͧi Ĩ nh̯ vͭy: 

  

ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, con xin nguyΜn cͭu, hΔt b§o th©n n¨y Ľ̯ιc 

v«ng sanh vΖ T©y Ph̯ιng Cχc-lͧc ThΔ Giαi. Ng̯ηng nguyΜn A-di-Ľ¨ Phͻt 

Ľͧi tρ Ľͧi bi ph·ng quang tiΔp Ľoªò. NiΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί cho ĽΔn 

nhͫt t©m bͫt loͧn th³ chͽc chͽn v«ng sanh, chͽc chͽn mίt Ľγi thͫy Phͻt, kh¹ng 

thΘ n¨o bΠ lͧc Ľ̯γng nυa. Ng̯γi niΜm Phͻt kh¹ng Ľͧt ĽΔn cͩnh nhͫt t©m bͫt 

loͧn, nh̯ng t©m tr² c̯̭ng quyΔt, lͻp tr̯γng ki°n ĽΠnh cͭu v«ng sanh, th³ ĽΔn 

l¼c l©m chung nhͫt ĽΠnh ngo¨i viΜc theo A-di-Ľ¨ Phͻt vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, 

ta kh¹ng theo mίt ng̯γi n¨o kh§c cͩ. NΔu kh¹ng c· t̯ t̯εng r» r¨ng v¨ lͻp 



tr̯γng vυng chͽc nh̯ vͻy, ta rͫt dΚ bΠ nhυng c§i bͯy dλ ta v¨o nhυng Ľ̯γng 

nguy hiΘm. V² dλ, khi l©m chung nhiΖu khi ta thͫy ¹ng b¨, cha mΎ, ng̯γi th©n, 

hoΊc c· khi thͫy BΩ-t§t hiΜn ra d͵n dλ. Nh̯ng phͩi hiΘu r΄ng, thχc tΔ Ľ· ĽΖu l¨ 
ma ch̯αng giͩ h³nh, nhͫt thiΔt kh¹ng Ľ̯ιc theo. 

  

NguyΜn cͭu v«ng sanh h¨ng ng¨y th³ lγi ̯αc nguyΜn sΒ biΔn th¨nh chνng 

tσ trong t¨ng thοc, gi¼p cho ta x§c ĽΠnh Ľ̯ιc Ľ̯γng Ľi cho huΜ mͧng, gi¼p ta 

hiΘu r» c§i giͩ tͧm cνa cuίc Ľγi. Nhγ thΔ, dͭn dͭn ta sΒ biΔt bu¹ng xͩ, kh¹ng 

c¸n c©u m©u, cΧ chͫp, kh¹ng tham chuyΜn thΠ phi cνa thΔ gian nυa. H«y nghǫ 

r΄ng, v¨i chλc nŁm nυa ta vΖ vαi Phͻt, ta th¨nh Phͻt, th¨nh BΩ-t§t rΩi, th³ cͭn 

chi c§c thο vλn vΊt cνa thΔ gian n¨y nυa. Ch²nh nhγ Ľ· m¨ Ľͭu ·c thoͩi m§i, 

t©m hΩn tχ tͧi. T©m thanh tΠnh th³ nghiΜp ch̯αng ti°u dͭn, bΠnh hoͧn tχ nhi°n 

ti°u tan. BΠnh l¨ do nghiΜp ch̯̭ng kΔt tͻp, niΜm Phͻt lͧy Phͻt gi¼p ta ti°u 
nghiΜp ch̯αng vͻy. 

  

CȈng cͭn n·i th°m ĽiΖu n¨y, ng̯γi mαi khεi Ľͭu tu tͻp th̯γng c· nhυng 

c§i ñs̭ ph§t t©mò rͫt mͧnh, Ĩ thοc tρ bi, hΞ xͩ rͫt cao. NΔu giυ Ľ̯ιc m«i sχ 

ph§t t©m Ľ· v¨ thχc hiΜn Ľ̯ιc th³ rͫt tΧt. Tuy nhi°n, t©m hΩn thiΜn l̯̭ng, ch² 

kh² cao cͩ nh̯ng nŁng lχc kh¹ng Ľν th³ sχ ph§t nguyΜn dΚ trε th¨nh nguyΜn 

su¹ng, kh¹ng mͫy ²ch lιi cho Ľ̯γng tu tͻp m¨ Ľ¹i khi l¨m cho t©m bΠ thΧi 

chuyΘn, hoΊc tͧo th¨nh phiΖn n«o kh¹ng tΧt vΖ sau. NΔu ng̯γi khͩ nŁng thχc sχ 

kh¹ng Ľν thχc hiΜn sχ ph§t nguyΜn, nh̯ng v͵n cΧ chͫp v¨o sχ ph§t t©m, c· thΘ 

sοc nguyΜn l¹i k®o hΣ trε lͧi trong lλc Ľͧo ĽΘ ho¨n th¨nh Ĩ nguyΜn, nghǫa l¨ 

mͫt phͭn v«ng sanh. Cho n°n ph§t nguyΜn n°n biΔt t½y cŁn, t½y c̭, phͩi thχc tΔ 

v¨ hιp vαi khͩ nŁng cνa ch²nh m³nh th³ sχ tiΔn tu sΒ Ľ̯ιc su¹n sΐ, ph§p hΞ sung 

m«n h̭n. 

  

Ng̯γi tu TΠnh-ĥί th³ ch² nguyΜn cao cͩ l¨ v«ng sanh TΠnh-ĥί. H«y dΩn 

hΔt sχ tha thiΔt nhοt v¨o lγi nguyΜn v«ng sanh n¨y, Ľi b΄ng mȈi nhΣn, th³ 

nguyΜn lχc cνa ta sΒ mͧnh, c· vͻy v¨o giγ ph¼t cuΧi cνa cuίc Ľγi sοc nguyΜn 

cνa ta sΒ vυng nh̯ t̯γng ĽΩng v§ch sͽt, kh¹ng c¸n chi c· thΘ lay chuyΘn Ĩ 

nguyΜn cνa ta. C· Ľ̯ιc nh̯ vͻy th³ sχ v«ng sanh c¨ng th°m chͽc chͽn. NhiΖu 

ng̯γi v³ t©m tρ bi cao, v³ hͧnh nguyΜn muΧn phλc vλ ch¼ng sanh mͧnh, v³ tâm 

ĽΠa qu§ tΧt, th̯γng lͻp lγi ph§t nguyΜn rίng r«i nh̯: gi¼p ng̯γi, bΧ th², xͩ bΥ 

th©n t©m, Ľί sanh cοu khΫ, v.v... NguyΜn nh̯ vͻy nΔu n·i tΧt th³ c· tΧt, c¸n n·i 

mͧnh th³ kh¹ng mͧnh. NΔu thχc sχ Ľ« l¨ BΩ-t§t t§i lai th³ c§ch nguyΜn n¨y 

kh¹ng c· vͫn ĽΖ g³ cͩ. C¸n nΔu l¨ ph¨m phu, tίi ch̯αng c¸n th©m trΣng m¨ 

kh¹ng ch¼ t©m v¨o nguyΜn v«ng sanh, lͧi chͧy lo cοu Ľί th³ c· thΘ bΠ r̭i v¨o 



c§ch tu tχ lχc, nghǫa l¨ phͩi trͩi qua nhiΖu kiΔp lu©n hΩi ĽΘ thχc hiΜn Ĩ nguyΜn 
l¨m thiΜn gi¼p Ľγi, lͫy Ľ· l¨m c¹ng phu tu tiΔn. 

  

N°n nhα, muΧn ho¨n th¨nh t©m Ľͧi BΩ-ĽΖ, Ng¨i Ng͵u ĉch ĥͧi s̯ dͧy 

r΄ng, th¨nh t©m nguyΜn v«ng sanh T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi l¨ ph§t ĥͧi 

BΩ-ĽΖ T©m mίt c§ch vi°n m«n. ĥ©y l¨ ĽiΖu ch²nh x§c v³ v«ng sanh T©y-ph̯̭ng 

th³ th¨nh Phͻt, th¨nh Phͻt rΩi th³ mαi cοu Ľί nhͫt thiΔt ch¼ng sanh. Ng̯γi c¸n 

Ľͭy Ľν t²nh chͫt cνa ph¨m phu, t©m ch̯a c· ĽΠnh lχc m¨ ph§t nguyΜn Ľί sanh 

th³ coi chρng: mίt l¨ d͵n ng̯γi sai Ľ̯γng, hai l¨ bΠ ch¼ng sanh ñĽίò lͧi, ba l¨ 
ch²nh m³nh kh· tho§t khΥi sanh tσ lu©n hΩi, v³ sχ d͵n dͽt cνa sοc nguyΜn lχc. 

  

Ch²nh v³ thΔ, ĽΧi vαi ng̯γi tu TΠnh-ĥί, th³ ĽiΖu quan trΣng nhͫt v͵n l¨ 

Tín-Hͧnh-NguyΜn Ľͭy Ľν. Tin Phͻt, NguyΜn v«ng sanh tha thiΔt th³ Ľ̯ιc v«ng 

sanh. NiΜm Phͻt ĽΘ cͩnh giαi Phͻt th©m nhͻp v¨o t©m ta, quang minh cνa Phͻt 

chiΔu x¼c hί tr³ cho ta, tαi l¼c Ľ· kh¹ng c· lχc l̯ιng n¨o c· thΘ ph§ rΧi ta 

Ľ̯ιc. Cho n°n, phͩi niΜm Phͻt cho nhiΖu, niΜm li°n tλc ĽΘ cho chνng tσ Phͻt 

tr¨n ngͻp trong A-lͧi-da thοc. ĥ̯ιc nh̯ vͻy, th³ khi l©m chung, ta niΜm Phͻt 

Ľ̯ιc, chνng tσ Phͻt sΒ xuͫt hiΜn, sΒ t̯̭ng οng vαi Phͻt quang, chͽc chͽn ta 
Ľ̯ιc v«ng sanh, mίt Ľγi th¨nh Phͻt. 

  

NΔu em qu§ bͻn bΠu th³ HT TΠnh-Kh¹ng c· dͧy cho ph§p ñCσu Thͻp 
NiΜmò nh̯ sau: niΜm 9 lͭn mέi lͭn 10 tiΔng ñA-di-Ľ-̈ Phͻtò v¨o nhυng l¼c:  

  

1)      S§ng thοc dͻy, 

2)      Tr̯αc khi Łn s§ng, 

3)      Sau khi Łn s§ng, 

4)      Tr̯αc khi bͽt Ľͭu Ľi l¨m hoΊc giγ n¨o thuͻn tiΜn, 

5)      Tr̯αc khi Łn tr̯a, 

6)      Sau khi Łn tr̯a, 

7)      Tr̯αc khi Łn chiΖu, 



8)      Sau khi Łn chiΖu, 

9)      Tr̯αc l¼c Ľi ngν. 

  

ĥ©y ph§p Cσu-Thͻp NiΜm Phͻt §p dλng cho Hίi TΠnh T¹ng. Ch²n lͭn 

niΜm n¨y phͩi rͫt th¨nh t©m ch² k²nh. MiΜng niΜm, t©m nghǫ tαi Phͻt A-di-Ľ¨, 

tai lͽng nghe r» tρng tiΔng niΜm mίt, kh¹ng Ľ̯ιc bΥ mίt bυa n¨o cͩ. ĥ̭n giͩn 

nh̯ng rͫt linh diΜu! C¸n nhυng khi kh§c tranh thν niΜm c¨ng nhiΖu c¨ng tΧt. 

Nhα Ľ©u niΜm Ľ·: Ľi, Ľοng, n΄m, ngΩi, bσa cνi, h§i rau, rσa ch®n, v.v... l¼c n¨o 

cȈng niΜm Phͻt. NiΜm ra tiΔng hoΊc niΜm thͭm trong t©m ĽΖu Ľ̯ιc cͩ. 

  

Cο tu nh̯ vͻy mίt thγi gian tχ nhi°n m³nh thͫy c· kΔt quͩ. Khi Ľi ngν, 

n΄m tr°n gi̯γng cο thͭm niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò cho ĽΔn khi ngν thiΔp lu¹n, rͫt 

tΧt. Nσa Ľ°m lη thοc giͫc th³ n°n niΜm Phͻt liΖn. Tͻp Ľ̯ιc nh̯ vͻy em dΚ ĽΠnh 

t©m ngay trong giͫc ngν. Lη chi°m bao hay §c mίng, em dΚ niΜm c©u A-di-Ľ¨ 

Phͻt ĽΘ ph§ tan ͩo mίng v¨ tͧo giͫc ngν an l¨nh. Th¹i Ľͧi kh§i nh̯ vͻy. ĥΘ 
anh NŁm n·i vΖ nhυng ĽiΖm l¨nh cνa em khi niΜm Phͻt. 

  

2)      Phͭn hai: 

  

Nhυng ĽiΖm em thͫy tΫng qu§t ĽΖu tΧt cͩ. Anh mρng cho em c· ph§t triΘn 

nh̯ thΔ. Th̯γng th̯γng ng̯γi niΜm Phͻt nΔu ch² th¨nh c· cͩm οng nhanh lͽm. 

C· nhiΖu ng̯γi th¨nh tχu nhanh kh¹ng thΘ t̯εng t̯εng Ľ̯ιc, v² dλ c§ch Ľ©y 

cη hai nŁm c· ng̯γi niΜm Phͻt 3 ng¨y Ľ̯ιc v«ng sanh. Trong Kinh A-di-Ľ¨, 

Phͻt dͧy, nΔu th¨nh t©m th³ tρ mίt ng¨y ĽΔn bͩy ng¨y l¨ c· kΔt quͩ, thͻm ch² 

trong kinh V¹ L̯ιng ThΣ, Phͻt n·i, chΞ cͭn tin t̯εng, ch² t©m niΜm m̯γi c©u 

phͻt hiΜu ngay l¼c l©m chung, cȈng Ľ̯ιc v«ng sanh. Nh̯ng phͩi nhͫt t©m ch² 
th¨nh mαi Ľ̯ιc. 

  

ĥiΖu thο nhοt, em thͫy bay nhΎ nh¨ng. Chοng tΥ r΄ng Ľγi tr̯αc c· tu 

h¨nh, hiΖn l¨nh n°n thͭn thοc nhΎ nh¨ng, nghiΜp em nhΎ. NΔu nh̯ l¼c Ľ· tu tinh 

tͫn ch¼t nυa c· thΘ em Ľ« sanh vΖ c§c c»i trγi h̯εng ph̯αc rΩi chο kh¹ng phͩi 

tͭm th̯γng Ľ©u. Anh nhα, trong quyΘn NiΜm-Phͻt-Thͻp-YΔu (anh gεi vΖ cho 

cha), HT Th²ch ThiΖn T©m c· kΘ mίt c©u chuyΜn, c· ng̯γi l¼c trΐ thͫy bay li°n 



tλc, cͩm gi§c rͫt thoͩi m§i sau khi bay. C¨ng lαn c¨ng ²t dͭn v¨ bay cȈng c¨ng 

thͫp, ĽΔn cη 40-50 tuΫi th³ mͫt hΆn. Sε dǫ nh̯ vͻy tͧi v³ nhυng Ľγi kiΔp tr̯αc 

c· tu, l¼c nhΥ nghiΜp b§o c¸n nhΎ n°n nŁng lχc tr̯αc v͵n c¸n. C¨ng sΧng l©u 

c¨ng c· nhiΖu phiΖn n«o, vΣng t̯εng, nghiΜp ch̯αng c¨ng nhiΖu cho n°n thͭn 

thοc bΠ n΄ng nΖ l¨m cho c¹ng nŁng bΠ giͩm dͭn ĽΔn mͫt ti°u lu¹n. Ch²nh anh 

NŁm cȈng c· nh̯ vͻy, hΩi nhΥ anh th̯γng thͫy bay l̯ιn vui lͽm, nh̯ng khi lαn 
th³ kh¹ng c¸n nυa. 

  

Sau khi anh niΜm Phͻt th³ c§ch Ľ©y cη hai ba th§ng anh lͧi thͫy bay trε 

lͧi, bay l©u ñcͩ tiΔng ĽΩng hΩò, bay rͫt cao. Khi thοc giͫc v͵n c¸n cͩm thͫy 

thoͩi m§i, nhΎ nh¨ng, khΥe ra. NhiΖu l¼c muΧn bay nυa cho vui, nh̯ng nghǫ kύ 

lͧi, m³nh kh¹ng ham l¨m chi mͫy thο Ľ·, lη m³nh Ľͽm say v¨o Ľ· th³ uΫng Ľγi 

lͽm! ĥ· c· lΒ l¨ do c¹ng Ľοc cνa c©u Phͻt hiΜu gi¼p m³nh kh¹i phλc nŁng lχc 
cȈ nhanh ch·ng vͻy em ͧ. 

  

Nhυng cͩnh giαi n¨y tuy tΧt nh̯ng Ľρng n°n tham v¨o m¨ uΫng Ľγi tu 

h¨nh. ĥ̯γng ch¼ng ta Ľi l¨ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi, chο kh¹ng phͩi 

nhυng cͩnh giαi bay l̯ιn thͭn th¹ng, d½ c· cͩm thͫy nhΎ nh¨ng, an lͧc, th³ 

cȈng chΞ l¨ nhυng c»i thͫp trong tam giαi, giͩ tͧm, v¹ th̯γng, h«o huyΖn. Nhͫt 

thiΔt kh¹ng th¯m ĽΘ t©m mong cͭu. 

  

ĥiΖu thο hai, em thͫy Phͻt B¨ Qu§n ThΔ Ąm gΣi em. NΔu thχc sχ l¨ ñPhͻt 

B¨òQu§n ThΔ Ąm th³ Ľ©y l¨ mίt Ľͧi ph̯αc b§u kh· c· ai s§nh Ľ̯ιc. Kh¹ng dΚ 

g³ Ľ̯ιc BΩ-t§t Qu§n ThΔ Ąm οng mίng cho Ľ©u. BΩ-t§t Qu§n ThΔ Ąm l¨ vΠ 

ĥΆng Gi§c BΩ-t§t Ľοng b°n tr§i cνa Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨, lu¹n lu¹n tͭm thanh cοu 

khΫ cοu nͧn cho ch¼ng sanh. Thͫy Ľ̯ιc Ng¨i chοng tΥ mαi niΜm Phͻt mίt v¨i 
th§ng m¨ em Ľ« cͩm οng ĽΔn Phͻt. Thͻt l¨ kȢ diΜu! KȢ diΜu! 

  

Tuy nhi°n c· ĽiΖu anh nhͽc nhε em, khi m³nh mαi bͽt Ľͭu tu h¨nh, th̯γng 

bΠ nhυng ͩo t̯εng chi phΧi l¨m cho m³nh ph©n t©m, hoΊc c· thΘ bΠ nhυng vΣng 
t©m hoΊc t©m ma n· dλ m³nh. ChuyΜn n¨y cȈng dΚ xͩy ra lͽm. 

  

MuΧn ph©n biΜt trͽng Ľen cȈng dΚ th¹i. Em nhα l¨ ng̯γi n¨o ph§t t©m 

niΜm Phͻt th³ Ľ̯ιc ch̯ Phͻt m̯γi ph̯̭ng hί niΜm, Ľ̯ιc 25 vΠ BΩ-t§t gia hί 



cho m³nh, Ľ̯ιc Long Thͭn Hί Ph§p bͩo vΜ, v³ thΔ tiΔng niΜm Phͻt cνa m³nh c· 

uy lχc rͫt h½ng mͧnh. NiΜm Phͻt th³ t©m m³nh tͧo n°n nh©n Phͻt, kΔt quͩ sΒ l¨ 

quͩ Phͻt, tiΔng niΜm Phͻt ph§t ra quang minh, l¨m cho tͫt cͩ ma lχc kh¹ng 

d§m ĽΔn gͭn. Khi n¨o c· gΊp nh̯ vͻy em cο tχ nhi°n Ľρng vίi vui mρng cȈng 

kh¹ng sι sΜt, cο viΜc tiΔp tλc niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻt, A-di-Ľ¨ Phͻtò. NΔu thχc sχ 

l¨ Phͻt th³ em cͩm thͫy an l¨nh, t̯̭i s§ng, thanh tΠnh, em Ľ« Ľ̯ιc Phͻt ͫn 

chοng. Em sΒ cͩm thͫy v¨ biΔt liΖn. C¸n nΔu l¨ ma giͩ dͧng ĽΘ ph§ Ľ§m th³ 

m³nh kh¹ng cͩm thͫy thoͩi m§i. Khi em niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò th³ ch¼ng n· mͫt 
b³nh tǫnh v¨ biΔn mͫt ngay. 

  

Nhͫt ĽΠnh vυng l¸ng niΜm Phͻt th³ ε Ľ©u em cȈng Ľ̯ιc an to¨n, kh¹ng sι 

g³ cͩ. Chͽc chͽn nh̯ vͻy. HΚ niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò th³ oai thͭn v¨ quang minh 
cνa Phͻt sΒ chiΔu x¼c ĽΔn em, bͩo vΜ em b³nh an trong bͫt cο ṋi chΧn n¨o. ... 

  

Ch§nh Ľͧo quang minh, t¨ ma phͩi sι. Ma sι ng̯γi niΜm Phͻt v«ng sanh, 

cho n°n khi mαi bͽt Ľͭu niΜm Phͻt, ch¼ng th̯γng muΧn dΣa cho m³nh sι. NΔu 

sι th³ m³nh thua cuίc v¨ mͫt phͭn giͩi tho§t ĽΘ sau c½ng chung b¯ vαi ch¼ng 

theo Ľ̯γng ĽΣa lͧc, c¸n m³nh c̯̭ng quyΔt Ľi th³ ch¼ng kh¹ng d§m l®o h§nh tαi 
nυa Ľ©u. 

  

CȈng n°n nhα r΄ng, ch¼ng ta n°n c· l¸ng th̯̭ng x·t lo¨i ma, Ľρng n°n 

gh®t bΥ, v³ thχc tΔ ch¼ng ĽΖu l¨ nhυng ng̯γi Ľ« lη lͧc Ľ̯γng m¨ Ľang phͩi bΠ 

khΫ sε b̭ v̭, chο kh¹ng xͫu lͽm Ľ©u. Cho n°n h¨ng ng¨y niΜm Phͻt ta n°n 

th¨nh t©m hΩi h̯αng cho tͫt cͩ ch¼ng sanh, nguyΜn cͭu cho ch¼ng sanh biΔt 

quay Ľͭu quy y Phͻt Ph§p TŁng, v¨ niΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί ĽΘ mau giͩi 

tho§t. Ta l¨m nh̯ vͻy ch¼ng sΒ cͩm ̭n m³nh rͫt nhiΖu. 

  

ĥiΖu thο ba, em nh³n h³nh Phͻt A-di-Ľ¨ m¨ nhα th̯̭ng nh̯ cha m³nh vͻy. 

ĥ©y l¨ ĽiΖu rͫt quĨ cνa em. Ng¨n ng̯γi mαi c· mίt, chο kh¹ng dΚ c· Ľ©u, rͫt 

tΧt kh¹ng cͭn e ngͧi. ĥ©y l¨ sχ Ľ̯ιc kh¹i phλc nhυng t©m lχc tρ bi Ľ« tu h¨nh 

Ľ̯ιc trong nhυng Ľγi tr̯αc cνa em. C· hiΜn t̯ιng n¨y chοng tΥ trong nhiΖu 

Ľγi tr̯αc em Ľ« niΜm Phͻt, nh̯ng tu ch̯a ĽΔn ṋi ĽΔn chΧn. V² dλ nh̯ c· niΜm 

nh̯ng qu°n nguyΜn v«ng sanh, hoΊc giͩ khi l©m chung bΠ ng̯γi th©n kh·c than 

nhiΖu qu§ n°n qu°n niΜm Phͻt, hoΊc do mίt ch̯αng duy°n n¨o Ľ· nh̯ niΜm 

kh¹ng li°n tλc, bΠ cͩn ngŁn, v.v... ch²nh v³ thΔ, khi vρa gΊp ͩnh t̯ιng Ľοc Phͻt 

A-di-Ľ¨ em liΖn thͫy th©n th̯̭ng nh̯ cha m³nh, v¨ muΧn niΜm Phͻt liΖn. Em c· 



nhiΖu ĽiΘm giΧng anh NŁm. Trͩi qua gͭn 50 m̯̭i tuΫi, Ľi khͽp ṋi, anh ch̯a 

bao giγ nghǫ ĽΔn chuyΜn quy y, tu h¨nh, Łn chay, niΜm Phͻt. Nh̯ng khi Ľi v¨o 

mίt Ľͧo tr¨ng xa lͧ, vρa thͫy t̯ιng Tam Th§nh (Di ĥ¨, Qu§n Ąm, ThΔ Ch²), 

vρa nghe tiΔng niΜm Phͻt (giΧng nh̯ tiΔng m§y anh gεi vΖ) th³ anh giχt m³nh 

tΞnh ngί liΖn, anh quyΔt ĽΠnh quy y liΖn tͧi chέ, tr̯αc sχ ngη ng¨ng cνa rͫt 

nhiΖu ng̯γi c½ng Ľi. Khoͩng chρng mίt v¨i tuͭn sau anh ph§t nguyΜn tr̯γng 

trai, tαi Ľͧo tr¨ng niΜm Phͻt h¨ng Ľ°m tαi 10 giγ mαi vΖ, d½ phͩi Ľi xa tαi gͭn 

30 c©y sΧ. Tͫt cͩ ĽΖu do duy°n m¨ th¹i. ChΞ cͭn niΜm Phͻt l¨ Ľν cho anh quyΔt 

ĽΠnh rΩi. ĥ©y ch²nh l¨ do thiΜn cŁn nhiΖu Ľγi kiΔp tr̯αc sΧng lͧi. Cho n°n c· 
thiΜn cŁn th³ tu rͫt dΚ, kh¹ng c· thiΜn cŁn th³ kh¹ng dΚ tu lͽm Ľ©u. 

  

Anh cȈng cͭn ch¼ Ĩ em ĽiΖu n¨y, c· t²nh tρ bi th³ tΧt, nh̯ng cȈng Ľρng ĽΘ 

n· ph§t triΘn mͧnh qu§. Bi cͩm l¨ hiΜn t̯ιng t©m tρ bi cνa em sΧng dͻy mͧnh, 

nΔu n· ph§t ra mͧnh qu§ th³ rͫt dΚ bΠ th̯̭ng t©m hay kh·c. Lo¨i ma bi-th̯̭ng 

lιi dλng c̭ hίi tαi gͭn ph§ Ľ§m kh¹ng tΧt. Lo¨i ma bi th̯̭ng chuy°n m¹n tͧo 

n°n Ĩ nghǫ th̯̭ng t©m cho em mνi l¸ng. Ch²nh v³ vͻy m¨ m³nh k®m vui t̯̭i, 

hay buΩn tνi, thͫy th̯̭ng ng̯γi m¨ kh·c, l¨m ng̯γi kh§c mͫt vui. TΧt nhͫt 

phͩi giυ t©m thanh thͩn, coi sχ Ľγi nh̯ n̯αc chͩy hoa tr¹i, thanh tΠnh tχ nhi°n 
mαi Ľ̯ιc. HiΖn tρ nh̯ng vui t̯̭i mαi l¨ tΧt. 

  

ĥiΘm quan trΣng nhͫt l¨ n·i vαi mͫy anh chΠ em cΧ gͽng khuy°n cha m§ 

niΜm Phͻt. Con c§i ch¼ng m³nh cΧ gͽng gi¼p Ľη ch¼t ²t tiΖn cho cha m§ y°n t©m 

niΜm Phͻt, Ľ· l¨ sχ b§o hiΔu chu to¨n. ĥρng n°n cο chͧy theo vͻt chͫt m¨ lη bΠ 

sa ĽΣa v¨o §c Ľͧo th³ Ľau khΫ kh¹ng thΘ tͩ Ľ̯ιc Ľ©u. Tαi cͩnh Ľ· rΩi thì dù có 

tλng kinh cͭu si°u mΥi cΫ bΘ hΣng cȈng Ľ« qu§ trΚ, nhiΖu lͽm cȈng chΞ tͧo th°m 

ch¼t duy°n, v³ nghiΜp b§o Ľ« ĽΠnh rΩi kh· m¨ xoay chuyΘn. Anh NŁm rͫt lo ©u 

vΖ cha m§, v³ ng̯γi gi¨ tuΫi d̯̭ng c¸n qu§ ngͽn ngνi, c¨ng lαn tuΫi nghiΜp 

ch̯αng c¨ng nΊng, viΜc tu h¨nh kh¹ng chΣn Ľ¼ng ph§p m¹n th³ rͫt kh· cοu nΫi. 

NΔu lη trΚ tr¨ng tαi l¼c qu§ muίn Ľ¨nh phͩi chΠu thua. Khi anh NŁm hiΘu Ľ̯ιc 

Ľͧo, ĽΣc Ľ̯ιc kinh Phͻt dͧy, anh Ľ« thͫy r» r¨ng ¹ng b¨ m³nh hͭu hΔt Ľ« Ľi 

lͧc Ľ̯γng. Nh³n nhυng cͩnh t̯ιng l¼c l©m chung o΄n oͧi, Ľau khΫ, tr΄n trΣc 

d¨i l©u,é cίng vαi c§ch tu h¨nh khi c¸n sanh tiΖn, anh biΔt r» sΒ theo cͩnh giαi 

n¨o. Thͻt l¨ Ľau l¸ng! 

  

NԒu cha m§ hӴ quyԒt t©m ni֓m PhԀt liԚn, th³ cha m§ c· thԜ tho§t kh֛i lֱc 

ĽӴo. Anh c· thԜ gi¼p cha m§ ĽҼ֯c vi֓c n¨y, hoԊc ²t ra th³ anh cȈng c· thԜ gi¼p 

cha m§ tho§t kh֛i tam Ľ֟ Ľ֙a lӴc ֫ Ľ֩i sau. C¸n nԒu cha m§ m³nh kh¹ng tin, 

anh NŁm ch֕ Ľ¨nh rҺi nҼ֧c mԂt m¨ th¹i! 



  

Th¹i th̯ cȈng Ľ« d¨i rΩi, anh NŁm ngρng. N°n khuy°n chΩng con, anh chΠ 

em, b¨ con l¨ng x·m c½ng tu ĽΘ hΣ cȈng Ľ̯ιc lιi ²ch nh̯ m³nh. Khuy°n nhΎ 

nh¨ng, ai tin hoΊc kh¹ng ĽΖu t½y theo cŁn duy°n cνa hΣ, m³nh kh¹ng n°n ®p. HΣ 

kh¹ng nghe theo th³ biΔt thiΜn cŁn cνa hΣ c¸n k®m, m³nh cͭu mong hΣ tΞnh ngί, 

c¸n phͭn m³nh cο lo tinh tͫn niΜm Phͻt. H«y giυ th̯ n¨y ĽΘ ĽΣc. NΔu kh¹ng Ľν 

hiΘu biΔt ĽΘ khuy°n b¨ con, em cο viΜc lͫy th̭ cνa anh NŁm cho hΣ coi, nhiΖu 
khi ĽΣc hΣ cȈng hiΘu Ľ̯ιc Ľ·. 

  

Th¹i c̯γi Ľi v¨ niΜm Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, 

 

Anh NŁm. 

(ViΔt xong, Đc ĥͧi Lιi ng¨y 28/1/01) 

  

PhԀt dӴy ch¼ng sanh ni֓m PhԀt cӺu vԚ T©y-phҼҺng l¨ mu֝n giӶi 

quyԒt vӸn ĽԚ sanh tֹ cֳa ch²nh m³nh ngay trong Ľ֩i n¨y. NԒu ni֓m PhԀt ĽԜ 

cӺu Ľ֩i sau hҼ֫ng phҼ֧c b§u cֳa c»i ngҼ֩i hoԊc tr֩i, th³ chԆng kh§c g³ 

ngҼ֩i lӸy vi°n ng֙c v¹ gi§ Ľ֡i t§n kԌo.     (ӷn-Quang ĥӴi S̯). 

 

  



  

  

  

  

  

  

  

  Tam tâm bӸt khӶ ĽԂc, 

VӴn ph§p nh©n duy°n sanh. 

  

  

  

32 - L֩i khuy°n em 

gái 

  

  

  

  

Em Thֵ, 

  

Anh Ľang bԀn lԂm nhҼng cȈng c֝ gԂng viԒt thҼ cho em v³ anh nghǫ trong 

gia Ľ³nh m³nh nԒu c· ĽҼ֯c ngҼ֩i n¨o ph§t t©m ni֓m PhԀt th³ cȈng l¨ m֥t ĽӴi 



phҼ֧c cho ch²nh ngҼ֩i Ľ· v¨ cȈng l¨ ĽӴi phҼ֧c chung, v³ nhֻng ngҼ֩i kh§c 

cȈng ²t nhiԚu hҼ֫ng theo. 

  

M֧i vַa r֟i anh nhԀn ĽҼ֯c thҼ cֳa em H֟ng con c¹ S§u, v³ m֥t thi֓n 

duy°n, H֟ng vԚ qu° Ľ֙c ĽҼ֯c thҼ cֳa anh g֫i cho cha, nh֩ thҼ Ľ· m¨ H֟ng Ľ« 

ng֥ ĽҼ֯c ĽӴo. Theo nhҼ thҼ H֟ng n·i Ľ« thҼ֩ng t֧i ch½a tu h¨nh trong bӶy 

nŁm qua, nhҼng vӾn mҺ mҺ h֟ h֟ kh¹ng biԒt ĽҼ֩ng n¨o Ľi r» r֓t, n°n cֵ th֩ 

thӾn ch֩ m֥t cҺ may n¨o Ľ· ĽԜ gԊp thi֓n tri thֵc hay minh sҼ d³u dԂt. ĥԒn khi 

Ľ֙c ĽҼ֯c thҼ cֳa anh g֫i vԚ cha m§, ch֯t ng֥ ra ĽҼ֯c, H֟ng rӸt l¨ vui mַng! 

ĥ֙c thҼ cֳa H֟ng, anh NŁm vַa cӶm Ľ֥ng vַa sung sҼ֧ng. CӶm Ľ֥ng v³ l֩i 

thҼ tha thiԒt mu֝n tu h֙c, mַng v³ d½ sao anh cȈng gi¼p ĽҼ֯c th°m ngҼ֩i nֻa 

trong ĽӴi gia Ľ³nh cֳa m³nh. Anh sԐ viԒt thҼ v¨ trֽc tiԒp hҼ֧ng dӾn cho em 

H֟ng tu h֙c. NgҼ֩i ngo¨i m¨ anh c¸n gi¼p thay hu֝ng chi l¨ anh ch֗ em trong 

gia Ľ³nh. 

  

Sֽ Ľ֩i c· nhiԚu chuy֓n lӴ, c· ngҼ֩i m³nh mu֝n gi¼p h֙ cȈng kh· m¨ 

gi¼p, c· ngҼ֩i th³ lӴi t³m m³nh xin ĽҼ֯c gi¼p. R» r¨ng tӸt cӶ ĽԚu do c§i duy°n, 

ai c· thi֓n cŁn phҼ֧c Ľֵc th³ kh¹ng t³m cȈng tֽ nhi°n ĽԒn. 

  

Ng¨y 26/2/2001, Ni֓m PhԀt ĥҼ֩ng ֫ Ľ©y m֫ m֥t kh·a kiԒt thӸt thֵ hai 

trong nŁm 2001. Kh·a tu ch֕ c· bӶy ng¨y ĽԜ kׁ ni֓m b¨ H§n quӶn tr¨ng 

 ֫Singapore Ľ« v«ng sanh c§ch Ľ©y b֝n nŁm. B¨ H§n khi ng֥ ĽӴo Ľ« b֛ hԒt 

c¹ng sֵc v¨ gia t¨i ra lԀp ĽӴo tr¨ng khԂp nҺi cho ngҼ֩i ta tu h֙c. Khi v«ng sanh 

b¨ Ľ« thӸy PhԀt t֧i hai lӺn, m֥t lӺn t֧i b§o tin, m֥t lӺn trҼ֧c l¼c v«ng sanh. Nh֧ 

c¹ng Ľֵc cֳa b¨, l¼c v«ng sanh tӸt cӶ TŁng Ni, cҼ sǫ ĽԚu h֥ ni֓m su֝t 49 ng¨y 

Ľ°m. NŁm nay l¨ kׁ ni֓m nŁm thֵ tҼ, ĽҼ֯c t֡ chֵc tӴi Đc, ĽӴo tr¨ng ch֣ anh ֫. 

TӸt cӶ c§c ĽӴo tr¨ng tr°n khԂp thԒ gi֧i vԚ Ľ©y dֽ, m֣i ĽӴo tr¨ng ch֕ ĽҼ֯c g֫i ba 

ngҼ֩i, m¨ s֝ ngҼ֩i vԚ tham dֽ kh·a tu Ľ« Ľ¹ng nghԌt, kh¹ng c¸n ch֣ chֵa nֻa. 

Sֽ th¨nh k²nh tu h¨nh cֳa h֙ ch֕ nh³n r֟i cӶm nhԀn, chֵ kh¹ng thԜ di֑n tӶ bԄng 

l֩i n·i ĽҼ֯c Ľ©u! 

  

Anh thӸy em c· ph§t l¸ng tin PhԀt, h¹m nay anh giӶng th°m cho em hiԜu 

tӴi sao ni֓m PhԀt ĽҼ֯c th¨nh PhԀt? NԒu em th¨nh t©m tin tҼ֫ng vֻng chԂc, th³ 

ch²nh em cȈng ĽҼ֯c nhҼ bao nhi°u ngҼ֩i kh§c, sԐ hiԜu ĽӴo rӸt nhanh, ĽҼ֩ng Ľi 

bӸy gi֩ tr֫ n°n r» r» r¨ng r¨ng nhҼ ban ng¨y vԀy. L¼c Ӹy em cȈng n°n Ľi 

khuy°n nhiԚu ngҼ֩i ni֓m PhԀt, khuy°n ch֟ng con, khuy°n anh ch֗ em, khuy°n 



cha m§, tӸt cӶ c֝ gԂng tu h¨nh. Ai tinh tӸn ni֓m PhԀt ĽԚu ĽҼ֯c giӶi tho§t cӶ. 

ChԂc nhҼ vԀy chֵ anh NŁm kh¹ng n·i ngoa. 

  

Tín-Nguy֓n-HӴnh l¨ t¹ng ch֕ cֳa ph§p m¹n T֗nh-ĥ֥. T²n l¨ tin PhԀt; 

Nguy֓n l¨ nguy֓n vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc sau khi m«n b§o th©n (anh Ľ« n·i 

trong thҼ trҼ֧c). H¹m nay anh n·i vԚ chֻ HӳNH. HӴnh l¨ ni֓m PhԀt. VԀy 

Ni֓m PhԀt l¨ sao? TӴi sao ni֓m PhԀt c· nhiԚu sֽ vi di֓u th½ thԂng kh¹ng thԜ 

nghǫ b¨n? Sao c· ngҼ֩i ni֓m PhԀt cȈng l©u r֟i m¨ kh¹ng thӸy g³ cӶ, c· ngҼ֩i 

ch֕ ni֓m m֥t v¨i nŁm th³ th¨nh tֽu? v.v... Nhֻng c©u h֛i n¨y h¹m nay anh sԐ 

c֝ gԂng giӶi th²ch cho em. HԆn nhi°n, ch֕ c· thԜ hiԜu t֡ng qu§t, r֟i sau Ľ· t½y 

theo thi֓n cŁn v¨ duy°n l¨nh, em sԐ hiԜu s©u dӺn. V³ thԀt sֽ ch֕ c· mӸy chֻ 

ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò th¹i m¨ Ng¨i T֗nh-Kh¹ng Ľ« giӶng li°n tֱc hҺn 40 

nŁm trҼ֩ng qua, m֣i ng¨y giӶng hai tiԒng, m֥t nŁm 365 ng¨y kh¹ng s·t ng¨y 

n¨o. Hai nŁm nay Ng¨i tŁng l°n hai tiԒng rҼ֭i m֥t ng¨y m¨ vӾn c¸n tiԒp tֱc 

giӶng, th³ l¨m sao trong m֥t l§ thҼ ngԂn anh c· thԜ n·i cho hԒt ĽҼ֯c. Ch²nh anh 

cȈng hiԜu ĽҼ֯c ĽӴo PhԀt nh֩ c©u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò v¨ nghe theo l֩i giӶng cֳa 

Ng¨i ĽԜ tu tԀp. C¨ng nghe c¨ng ng֥, c¨ng ng֥ c¨ng nghe nhiԚu, c¨ng nghe 

nhiԚu c¨ng ph§t hi֓n sֽ thԀm th©m vi di֓u ngo¨i sֵc tҼ֫ng tҼ֯ng cֳa anh! 

  

 PhԀt ĽӴo m°nh m¹ng nhҼ biԜn, vi tԒ kh¹ng lҼ֩ng, lĨ ĽӴo th³ cao si°u v¹ 

c½ng v¹ tԀn, kh· c· thԜ giӶng r֝t r§o trong m֥t v¨i h¨ng ĽҼ֯c. C· ngҼ֩i tu 

nhҼng v³ ²t nghe ph§p thҼ֩ng hay b֗ r֝i, hoԊc giӶ tr֫ th¨nh d֗ Ľoan m° t²n, hoԊc 

tu sai ĽҼ֩ng. Cho n°n tu kh¹ng phӶi d֑! Kh· th³ c· kh·, nhҼng ch֕ cӺn ta nԂm 

bԂt ĽҼ֯c c§i ĽӺu m֝i cֳa vӸn ĽԚ, th³ tֽ nhi°n ta phŁng ra c§i lĨ ĽӴo kh¹ng kh·. 

H¹m nay anh sԐ c֝ gԂng ch֕ cho em c§i ĽӺu m֝i Ľ·. NԒu tin tҼ֫ng v¨o anh, 

xem k׃ thҼ anh, chԂc chԂn m֥t ng¨y rӸt gӺn em sԐ hiԜu ĽӴo. 

  

Ni֓m PhԀt th¨nh PhԀt. Kh¹ng ni֓m PhԀt kh¹ng bao gi֩ th¨nh PhԀt. NgҼ֩i 

n¨o ch² t©m ni֓m PhԀt th³ m֥t Ľ֩i n¨y sԐ v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng, bӸt th֝i 

thành PhԀt, nghǫa l¨ trong m֥t Ľ֩i n¨y th¹i sԐ vҼ֯t qua kh֛i tam gi֧i, sanh vԚ 

c»i Cֽc-lӴc cֳa PhԀt A-di-Ľ¨, tr֫ th¨nh ng¹i bӸt th֝i chuyԜn ch֩ ng¨y th¨nh 

PhԀt tӴi thԒ gi֧i T©y-phҼҺng. NgҼ֩i ni֓m PhԀt kh¹ng chҺn th¨nh, kh¹ng ch² 

t©m th³ d½ ni֓m PhԀt ĽԒn long hӺu bԜ h֙ng cȈng kh¹ng th¨nh g³ cӶ. NgҼ֯c lӴi 

v³ t©m kh¹ng th¨nh n°n hӴnh kh¹ng ch§nh, h֙ l¨m mӸt l¸ng tin cֳa ngҼ֩i kh§c, 

tַ Ľ· PhԀt ĽӴo b֗ Ӷnh hҼ֫ng rӸt l֧n, l¨m cho con ngҼ֩i xa l³a ĽӴo ph§p, chӴy 

theo tham s©n si, g©y ra kh֡ Ľau v¹ c½ng v¹ tԀn! 

  



Em phӶi nh֧, nhҺn duy°n quӶ b§o, vay trӶ, trӶ vay tҺ h¨o kh¹ng s·t. Ch²nh 

m³nh tӴo ra nghi֓p §c, th³ ch²nh m³nh phӶi th֙ l«nh quӶ §c. N·i Ľ¼ng hҺn, ch²nh 

c§i t©m m³nh tӴo ra kh֡ hӶi cho m³nh. H¹m trҼ֧c cha c· n·i v֧i anh ñT©m 

ch§nh l¨ PhԀt, t©m t¨ l¨ ma. Ma hay PhԀt ĽԚu ֫ tӴi t©m m³nh m¨ th¹iò. C©u n¨y 

rӸt Ľ¼ng. TӸt cӶ m֙i cӶnh gi֧i ĽԚu do t©m m³nh tӴo ra cӶ. M³nh tӴo t©m PhԀt, 

m³nh th¨nh PhԀt. M³nh tӴo t©m ma, m³nh th¨nh ma. Ch²nh m³nh dֽng l°n r֟i tֽ 

m³nh l«nh lӸy, kh¹ng tr֝n ĽҼ֩ng n¨o ĽҼ֯c cӶ. TrҼ֧c Ľ©y anh thҼ֩ng lӸy 

chuy֓n nԄm §c m֥ng ĽԜ l¨m v² dֱ, §c m֥ng do ch²nh m³nh tӴo n°n chֵ kh¹ng 

ai hӴi m³nh cӶ. N· ch֕ l¨ sֽ chi°u cӶm m¨ th¹i, nhҼng Ӷnh hҼ֫ng cֳa §c m֥ng 

thԀt sֽ rӸt d֑ s֯, nhiԚu khi g©y ra hԀu quӶ thԀt khֳng khiԒp, kh¹ng lҼ֩ng ĽҼ֯c! 

  

Tַ c§i giӶ m¨ th¨nh ra hԀu quӶ thԀt. CӶnh gi֧i §c m֥ng Ľ· ch֕ ri°ng ngҼ֩i 

nԄm m֥ng m֧i thӸy, ngҼ֩i nԄm b°n cӴnh kh¹ng hay biԒt, mu֝n thӸy cȈng 

kh¹ng c§ch n¨o thӸy ĽҼ֯c. NhҼ vԀy cӶnh gi֧i m³nh s֝ng l¨ do ch²nh m³nh tӴo 

chֵ kh¹ng ai kh§c cӶ. 

  

TӴi sao lӴi §c m֥ng? V³ v֙ng tҼ֫ng, v³ t©m m³nh nghǫ §c. TӴi sao ngҼ֩i 

kh§c ngֳ an l¨nh? TӴi v³ t©m h֙ hiԚn lҼҺng. Thi֓n §c, phӶi tr§i, tӸt cӶ m֙i Ľ֥ng 

ni֓m cֳa m³nh ĽԚu lҼu lӴi trong tiԚm thֵc, kh¹ng bao gi֩ mӸt. N·i r֥ng ra, Ľ֗a 

ngֱc, ngӴ quׁ¾, s¼c sanh, v.v... ĽԚu do tֽ t©m m³nh tӴo ra ĽԜ tֽ m³nh nhԀn lӸy 

quӶ b§o. M³nh s©n giԀn, th½ gh®t ngҼ֩i, mu֝n h«m hӴi ai, Ľ· cȈng l¨ c§i nh©n 

Ľ֗a ngֱc, nghǫa l¨ ch²nh m³nh tӴo ra cӶnh gi֧i Ľ֗a ngֱc trong t©m, khu¹n mԊt tֽ 

nhi°n tr֫ n°n dֻ dԄn, hung t֯n, ai nh³n cȈng ph§t s֯, giӸc ngֳ kh¹ng sao tránh 

kh֛i nhֻng §c m֥ng khֳng b֝. 

  

TӸt cӶ nhֻng l֩i thԚ Ľ֥c hiԜm, nhֻng mҼu toan xӸu xa t֟n trֻ trong tiԚm 

thֵc ĽԜ r֟i tַng ng¨y v¨ tַng ng¨y n· t¨n ph§ m³nh bԄng nhֻng cҺn §c m֥ng, 

bԄng nhֻng cӶm gi§c kinh ho¨ng, v² dֱ nhҼ: b֗ §c th¼ rҼ֯t cԂn, lֹa ch§y, tai 

nӴn, b֗ ch®m, v.v... L¸ng tham lam th³ tӴo ra cӶnh gi֧i ngӴ quׁ, sֽ keo ki֓t r²t 

rԂm l¨m mԊt m¨y nhŁn t¼m, con mԂt l§o li°ng, c¼ v֙, trong giӸc ngֳ l¨m sao 

tr§nh kh֛i kh¹ng b֗ gԊp ma? L¨m sao kh֛i Ľi°n loӴn? L¨m sao tr§nh kh֛i tan 

gia bӴi sӶn! L¸ng tham v¹ b֩ v¹ bԒn c· l¼c th¹ thiԜn nhҼ tr֥m cҼ֧p, gi¨nh giֽt, 

cȈng c· l¼c tԒ vi nhҼ t֧i ch½a lӴy PhԀt ĽԜ cӺu cho ph§t t¨i, cӺu tr¼ng s֝, cӺu 

bu¹n mau b§n ĽԂc, v.v... TӸt cӶ nhֻng l¸ng tham Ľ· n· dӾn dԂt con ngҼ֩i v¨o 

trong nhֻng cӶnh gi֧i ngӴ quׁ kh֝n kh֡ trong tҼҺng lai. 

  



V² dֱ d֑ hiԜu hҺn, nhҼ ֫ VN c· nhֻng ngҼ֩i th²ch Ľ§nh s֝ ĽԚ. V³ l¸ng 

tham tiԚn cho n°n Ľ°m n¨o h֙ cȈng nԄm m֥ng thӸy thӺn minh vԚ m§ch bӶo, 

ĽiԚm n¨y, cҺ n֙ ֵng ch֕ lung tung. H֙ chӴy t֧i c§c ĽԚn, mi֑u, Ľ֟ng b·ng, lӴy 

xin m§ch ch֕ ĽԜ ĽҼ֯c tr¼ng. Xin lӺn n¨o cȈng c· ñthai ĽԚò cӶ. NhҼng kԒt quӶ 

th³ tan gia bӴi sӶn, n֯ nӺn ch֟ng chӸt. Em nghǫ thֹ, nԒu linh hiԜn th³ Ľ©u b֗ n֯ 

nӺn, Ľ©u b֗ sӴt nghi֓p? Nhֻng quׁ thӺn, (nԒu c· ֫ Ľ·), th³ h֙ thҼ֩ng biԒt r» 

ĽҼ֯c vi֓c trong qu§ khֵ, chֵ ²t c· nŁng lֽc biԒt ĽҼ֯c chuy֓n sԂp xӶy ra, nhҼng 

v³ l¸ng tham cֳa con ngҼ֩i qu§ l֧n, cֵ nԄng nԊc Ľ¸i h֙ phӶi ra thai ĽԚ, cho n°n 

Ľ¹i khi h֙ cȈng n·i ĽӴi, mԊc sֵc cho ngҼ֩i vԚ nh¨ tֽ Ľo§n lӸy, c֥ng trַ, nh©n 

chia, Ľֳ m֙i c§ch! C· m֥t ĽiԚu, cֵ x֡ xong th³ t²nh c§ch n¨o cȈng trúng! Linh 

qu§! ThԀt l¨ bu֟n cҼ֩i!... 

  

BiԒt bao nhi°u v² dֱ kh§c ĽԜ chֵng t֛ rԄng ch²nh c§i t©m cֳa m³nh tӴo 

cӶnh gi֧i cho m³nh. Em cֵ tҼ֫ng tҼ֯ng nhҼ vӺy, c§i tiԚm thֵc cֳa m³nh gi֝ng 

nhҼ c§i th½ng x֡ s֝ ñl¹-t¹ò thԀt l֧n, tӸt cӶ nhֻng vi֓c m³nh l¨m, t֝t hay xӸu, 

ĽԚu t֟n trֻ v¨o Ľ· nhҼ nhֻng con s֝ l¹-t¹. Ch¼ng l¨ c§i nghi֓p cֳa ch²nh m³nh, 

l©u l©u n· x֡© cho m³nh hҼ֫ng. X֡ c§i n¨o m³nh ñm֥ngò c§i Ľ·. ֪ hiԚn th³ 

nghi֓p l¨nh, x֡ ra vi֓c l¨nh, m³nh thӸy cӶnh ĽԌp. ֪ §c th³ nghi֓p dֻ, n· x֡ ra 

vi֓c dֻ, m³nh thӸy §c m֥ng, Ľau kh֡, h«i h½ng. N· x֡ ra nhҼ vԀy r֟i cӸt lӴi chֵ 

kh¹ng phӶi hԒt Ľ©u, nghǫa l¨ c§i nghi֓p cֳa m³nh vӾn c¸n Ľ· ch֩ cho m³nh trӶ 

n֯ m֧i th¹i, m֥t tҺ h¨o cȈng kh¹ng sai s·t. NhҼ vԀy, tַ h֟i gi֩ t²nh thֹ m³nh 

tӴo bao nhi°u ñcon s֝ l¹-t¹ò t֥i l֣i r֟i? ĥ֩i n¨y, kiԒp trҼ֧c, ng¨n kiԒp trҼ֧c? 

ChӸt Ľ©u cho Ľֳ Ľ©y? 

  

T©m m³nh nghǫ c§i g³ th³ n· hi֓n ra c§i Ľ·. ĥӴo PhԀt g֙i l¨ ñnhӸt thiԒt 

duy t©m tӴoò, tӸt cӶ ĽԚu do t©m tӴo ra cӶ. NhҼ vԀy khi t©m m³nh nghǫ PhԀt th³ 

m³nh sԐ tr֫ vԚ v֧i PhԀt l¨ sֽ ĽҼҺng nhi°n. TiԒng H§n chֻ ñNI֒Mò c· chֻ 

ñKimò (   ) v¨ chֻ ñT©mò (   ). Nghǫa l¨, trong t©m ta Ľang nghǫ tҼ֫ng c§i g³ tֵc 

l¨ ta Ľang c· c§i Ľ·. Nghǫ tiԚn th³ t©m c· tham, cho n°n ni֓m tham th³ th²ch tiԚn; 

ni֓m s©n th³ ganh gh®t, th½ hԄn; ni֓m ma c· ma, ni֓m quׁ c· quׁ, v.v... M³nh 

nghǫ ĽԒn c§i g³ th³ tֽ nhi°n cӶnh gi֧i Ľ· hi֓n tiԚn. Ch²nh m³nh tֽ b¨y vԐ cho 

m³nh cӶnh gi֧i hung dֻ th³ tֽ m³nh phӶi ch֗u lӸy. Mu֝n tho§t kh֛i, tֽ m³nh 

phӶi g֭ ra chֵ kh¹ng ai c· thԜ gi¼p m³nh ĽҼ֯c. ĥ· l¨ Ľ֗nh luԀt nh©n-quӶ, tֽ 

l¨m tֽ ch֗u, kh¹ng ai ch֗u thԒ cho m³nh ĽҼ֯c. V² dֱ cֱ thԜ, ngҼ֩i n¨o giԒt 

ngҼ֩i th³ chԂc chԂn trҼ֧c sau g³ h֙ cȈng tֽ ra ĽӺu th¼, tֽ khai t֥i, phӶi ch֗u t½ 

Ľ¨y hoԊc b֗ tֹ h³nh ĽԜ trӶ quӶ. NԒu kh¹ng b֗ luԀt ph§p trַng phӴt, th³ ch²nh h֙ 

cȈng sԐ b֗ lҼҺng t©m cԂn rֵt, kh֡ Ľau tַng ng¨y trong cӶnh gi֧i h«i h½ng, ch²nh 

h֙ ch֗u kh¹ng n֡i nhiԚu khi phӶi b֗ Ľi°n loӴn. NԒu qu§ bӴo t֯n, h֙ kh¹ng s֯ g³ 



cӶ, th³ sau c½ng h֙ phӶi l«nh c§i nghi֓p quӶ m֥t c§ch gh° r֯n, kh¹ng t¨i n¨o 

tr֝n tho§t! CӶnh gi֧i cֳa nghi֓p b§o l¨ vԀy Ľ·. 

  

ĥԒn Ľ©y c· lԐ em Ľ« hiԜu ĽҼ֯c phӺn n¨o tӴi sao ñNi֓m PhԀt th¨nh PhԀtò 

r֟i chֵ. NԒu tַng ph¼t, tַng gi©y, l¼c n¨o m³nh cȈng nh֧ PhԀt, tҼ֫ng PhԀt th³ 

m³nh biԒn c§i t©m m³nh th¨nh t©m PhԀt. BӸt cֵ th֩i th֩i khԂc khԂc ĽԚu ni֓m 

PhԀt th³ trong t©m Ľ« c· PhԀt, §c ni֓m kh¹ng sinh ra, tham s©n si kh¹ng ph§t 

triԜn ĽҼ֯c. Ch²nh Ľ©y l¨ c§i ĽӴo lĨ t֝i cao, vi di֓u. Nghi֓p b§o nh©n quӶ trӶ 

vay, nh©n n¨o quӶ Ľ·. M³nh g©y nh©n PhԀt th³ chԂc chԂn gԊt quӶ PhԀt l¨ lԐ tӸt 

nhi°n vԀy. 

  

Ni֓m PhԀt l¨ m³nh Ľang g©y c§i nh©n PhԀt trong t©m m³nh ĽԜ ch֩ ng¨y 

th¨nh ĽӴt quӶ PhԀt, Ľ©y l¨ m֥t ph§p m¹n ĽԊc bi֓t, g֙i l¨ ñM¹n dҼ ĽӴi ĽӴoò, m֥t 

phҼҺng ti֓n r֝t r§o ĽԜ vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo. Trong 49 nŁm thuyԒt kinh giӶng 

ĽӴo, PhԀt ĽԜ lӴi v¹ lҼ֯ng ph§p m¹n, tӸt cӶ ĽԚu l¨ phҼҺng ti֓n tֽ tu chֵng tַng 

phӼm v֗ m֥t ĽԜ ĽԒn quӶ v֗ PhԀt. V³ thԒ th֩i gian tu h¨nh phӶi trӶi qua h¨ng A 

TŁng KȢ kiԒp, v¹ lҼ֯ng kiԒp, m֧i mong th¨nh ĽӴo quӶ. C¸n ni֓m PhԀt th³: 

ñNi֓m PhԀt l¨ Nh©n, th¨nh PhԀt l¨ quӶò, lӸy thԆng nh©n Ľ֗a PhԀt ĽԜ tu th¨nh quӶ 

v֗ PhԀt. M֥t ph§p m¹n vi di֓u, th½ thԂng, d֑ tu tr³. V³ n· qu§ d֑ d¨ng cho n°n ²t 

ngҼ֩i ch֗u tin. NhҼng Ľ©y l¨ l֩i PhԀt dӴy, Ľ« l¨ ngҼ֩i con PhԀt kh¹ng thԜ 

kh¹ng tin. M֥t ngҼ֩i ch©n th¨nh, ch² thiԒt tin PhԀt, ni֓m PhԀt, nguy֓n sanh 

Tây-phҼҺng, h֙ vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo ngay trong m֥t Ľ֩i n¨y. D֑ d¨ng, dֵt 

kho§t, chԂc chԂn. Ch²nh anh Ľ« c· Ľֳ bԄng chֵng, Ľֳ kinh n·i vԚ ĽiԚu n¨y v¨ Ľ« 

nԂm r» ĽҼ֯c c§i lĨ ĽӴo th©m s©u r֟i. 

  

Ch²nh v³ thԒ, khi ch֯t thӸy con ĽҼ֩ng th¨nh PhԀt r֝t r§o, anh kh¹ng chӺn 

ch֩, anh quyԒt Ľ֗nh Ľi v¨ hֵa chԂc rԄng, hԒt m֥t Ľ֩i n¨y anh NŁm nhӸt Ľ֗nh vԚ 

t֧i T©y-phҼҺng, kh¹ng th¯m tr֫ lӴi c§i xֵ Ta-b¨ kh֡ hӶi n¨y nֻa, ngoӴi trַ l¨ 

ĽԜ Ľ֥ ngҼ֩i. Anh NŁm Ľ« thӸy ĽҼ֯c b² quyԒt th¨nh PhԀt, anh Ľ« Ľ֙c hԄng ng¨y 

quyԜn kinh V¹ LҼ֯ng Th֙, Kinh A-di-Ľ¨. Anh Ľ֙c tַng chֻ, tַng c©u cֳa l֩i 

PhԀt dӴy l¨ r» r¨ng, tҼ֩ng tԀn, cԊn kԐ, cֱ thԜ. Anh NŁm Ľang Ľ֙c giӶng kĨ cֳa 

HT T֗nh-Kh¹ng hԄng ng¨y, anh Ľ« thӸy ĽҼ֯c kh¹ng nhֻng m֥t v¨i b֥ kinh, m¨ 

theo nhҼ Ng¨i dӾn chֵng, to¨n b֥ tam tӴng kinh ĽiԜn cֳa PhԀt cȈng ch֕ ĽԜ dӴy 

cho chúng sanh NI֒M PHӿT m¨ th¹i. HҺn nֻa, kh¹ng nhֻng ch֕ c· ch¼ng 

sanh m֧i ni֓m PhԀt, m¨ chҼ PhԀt cȈng phӶi ni֓m PhԀt m֧i th¨nh PhԀt. ThԀt l¨ 

m֥t chuy֓n kh¹ng ng֩ ĽҼ֯c! ĥӺu ti°n, ch²nh anh cȈng kh¹ng tin, nhҼng khi 

thӸy qu§ r» r¨ng, anh kh¹ng c¸n h֟ nghi nֻa. ĥ©y l¨ sֽ thԀt, ch֕ tӴi con ngҼ֩i 



v¹ duy°n, chҼa Ľֳ thi֓n cŁn phҼ֧c b§u ĽԜ ni֓m c©u PhԀt hi֓u, th¨nh ra cֵ b֗ l¹i 

theo nhֻng con ĽҼ֩ng h·c hiԜm ĽԜ m«i m«i trӺm lu©n trong lu©n h֟i sanh tֹ. 

  

Trong thԒ gi֧i g֙i l¨ ñTֽ-Doò, con ngҼ֩i ĽҼ֯c quyԚn tֽ xҼ֧ng l°n nhֻng 

h֙c thuyԒt r֟i ph֡ biԒn cho ĽӴi ch¼ng. NhiԚu h֙c thuyԒt m֧i nghe rӸt hay, 

nhҼng coi chַng hԀu quӶ l¨ m֥t trҼ֩ng thӶm hӴi hay Ľau thҼҺng! V² dֱ, nhҼ 

c§ch Ľ©y khoӶng 30 nŁm vԚ trҼ֧c, ֫ ĽӴi h֙c vŁn khoa S¨i g¸n, c· m֥t m¹n triԒt 

h֙c chֳ trҼҺng rԄng con ngҼ֩i s§nh ngang h¨ng v֧i tr֩i ĽӸt, g֙i l¨ ñTam-T¨iò: 

Thiên-Tài, Nhân-T¨i, ĥ֗a-T¨i, trong Ľ· con ngҼ֩i l¨ Ľ֥c t¹n, vinh hӴnh nhֵt. 

C©u vŁn th²ch Ĩ nhӸt cֳa h֙ l¨: ñNh©n giӶ kȢ Thi°n ĥ֗a chi Ľֵc, Ąm DҼҺng chi 

giao, Quׁ ThӺn chi h֥i, NgȈ H¨nh chi t¼ kh²ò, nghǫa l¨ con ngҼ֩i l¨ c§i Ľֵc cֳa 

tr֩i ĽӸt, l¨ ch֣ dֽa cֳa ©m dҼҺng, l¨ c§i tֱ ĽiԜm cֳa quׁ thӺn, l¨ c§i linh kh² 

cֳa vӴn vԀt. M¹n triԒt h֙c lӴ l½ng n¨y l¨ m֥t trong nhֻng m¹n tҼ tҼ֫ng triԒt lĨ 

cֳa ban triԒt h֙c ֫ ĽӴi h֙c vŁn khoa, Ľ« ĽҼa con ngҼ֩i l°n tԀn m©y xanh. H֟i 

Ľ·, h֙c ĽҼ֯c ĽiԚu n¨y, anh cȈng v֣ ngֽc tֽ xҼng m³nh l¨ cao hҺn tr֩i, linh hҺn 

ĽӸt, cho n°n kh¹ng th¯m tu h¨nh, kh¹ng th¯m lӴy PhԀt, kh¹ng th¯m t֧i ch½a, 

kh¹ng coi ai ra c§i g³ cӶ. B©y gi֩ nghǫ lӴi m֧i thӸy m³nh thԀt l¨ m° mu֥i, l֥ng 

ng¹n, v֙ng ngֻ! M¹n triԒt h֙c Ľ· cho rԄng, VN l¨ nҼ֧c s֝ m֥t tr°n thԒ gi֧i, v³ 

Ľa phӺn ngҼ֩i Vi֓t Nam ch֕ th֩ Ďng-B¨, T֡-Ti°n, kh¹ng th¯m th֩ ai kh§c. Con 

ngҼ֩i l¨ ñvӴn vԀt chi linhò, l¨ Ľֵc cֳa Tr֩i ĥӸt th³ th֩ ngҼ֩i l¨ t֝t nhֵt chֵ c¸n 

th֩ ai nֻa?! ....  

  

Th֩ c¼ng T֡-Tiên, Ông-B¨, l¨ phong tֱc cֳa ngҼ֩i Vi֓t Nam, ĽԜ nhԂc 

nh֫ con ngҼ֩i vԚ phӺn hiԒu Ľֵc, kׁ ni֓m vԚ t֥c phӶ, u֝ng nҼ֧c nh֧ ngu֟n, th֙ 

Һn trӶ Һn. Th֩ c¼ng th³ vԚ h³nh thֵc l¨ h¨nh ñL֑ò, vԚ n֥i dung th³ trҼ֫ng dҼ֭ng 

c§i t©m ñK²nhò, g֙i l¨ l֑ k²nh T֡-Tiên. Ðó là lu©n thҼ֩ng ĽӴo Ľֵc cֳa ngҼ֩i 

ĥ¹ng phҼҺng, chֵ l֑ k²nh Ďng-B¨ T֡-Ti°n Ľ©u phӶi xa l³a PhԀt, xa l³a Ch¼a! 

  

NԒu thӸu hiԜu ĽӴo lĨ xuӸt thԒ gian, th³ l֑ k²nh T֡-Ti°n kh¹ng phӶi ch֕ c· 

th֩ lӴy hay gi֣ kֿ ¹ng b¨. ĥ©y ch֕ l¨ h³nh thֵc thԒ gian. NgҼ֩i thֽc sֽ c· lòng 

thҼҺng tҼ֫ng ĽԒn ngҼ֩i th©n Ľ« khuӸt b·ng th³ phӶi l¨m sao t³m c§ch cֵu v«ng 

cho ĽҼ֯c kh֡ nӴn cֳa h֙. ĥ· m֧i l¨ ch² hiԒu, ch² k²nh. 

  

Ch֕ chֳ trҼҺng th֩ lӴy m¨ kh¹ng t³m c§ch cֵu ¹ng b¨, cha mԌ tho§t nӴn, 

kh¹ng m¨ng ĽԒn chuy֓n nh©n quӶ, xa l³a PhԀt, xa l³a Ch¼a, lӴi v֣ ngֽc tֽ cho 



m³nh l¨ ngang bԄng tr֩i ĽӸt ĽԜ tҼҺng lai rҼ֧c lӸy tai h֙a v¨o th©n, th³ thֽc l¨ 

bӸt th¹ng! 

  

Trong kinh Thֳ LŁng Nghi°m PhԀt dӴy, th֩i mӴt ph§p t¨ sҼ xuӸt hi֓n n·i 

ph§p nhiԚu nhҼ c§t s¹ng HԄng. NhiԚu lĨ thuyԒt nghe qua rӸt hay, h֙ biԒt §p 

dֱng khoa h֙c k׃ thuԀt t©n tiԒn ĽԜ h֣ tr֯ v¨o triԒt lĨ nh©n sinh, h֙ biԒt tԀn d½ng 

vԚ t©m lĨ v¨ triԒt h֙c ĽԜ hӸp dӾn ĽӴi ch¼ng. TӸt cӶ nhֻng hi֓n tҼ֯ng lӴ n¨y 

ch¼ng ta n°n s§ng su֝t nhԀn x®t v¨ cӼn thԀn ĽԚ ph¸ng. N°n nh֧, triԒt lĨ hay 

không có nghǫa l¨ Ľ¼ng! NgҼ֩i con PhԀt phӶi lӸy kinh PhԀt l¨m Ľu֝c soi ĽҼ֩ng, 

bӸt cֵ nhֻng g³ ֫ ngo¨i kinh PhԀt kh¹ng ĽҼ֯c hiԒu kȢ, nԒu sҺ Ĩ c· ng¨y mang 

h֙a!... 

  

ThԒ tӴi sao nhiԚu ngҼ֩i t֧i ch½a ni֓m PhԀt ho¨i m¨ kh¹ng ĽҼ֯c g³ hԒt? 

Em Ӵ, tu h¨nh chֳ yԒu ֫ c§i t©m th¨nh k²nh, chֵ kh¹ng phӶi ֫ h³nh thֵc b°n 

ngo¨i. NhiԚu ngҼ֩i thҼ֩ng t֧i ch½a, mi֓ng ni֓m PhԀt m¨ t©m th³ cӺu danh, cӺu 

l֯i, cӺu tr¼ng s֝, v.v... Ľ· l¨ h֙ Ľang ph§t triԜn l¸ng tham, l¨m sai l֩i PhԀt dӴy 

m¨ h֙ kh¹ng hay. ĥ§ng tiԒc! 

  

Ni֓m PhԀt ĽԜ th¨nh PhԀt, Ľ©y l¨ ĽӴo lĨ ñnhӸt thiԒt duy t©m tӴoò. T©m nh֧ 

PhԀt, mi֓ng ni֓m PhԀt, th©n lӴy PhԀt. Th©n khӼu Ĩ hҼ֧ng tr֙n vԚ PhԀt th³ ta sԐ 

c· ng¨y th¨nh PhԀt. Ni֓m PhԀt c· 3 ĽiԚu cӺn phӶi nh֧ r» l¨: kh¹ng ho¨i nghi, 

kh¹ng xen tӴp, kh¹ng gi§n ĽoӴn. 

  

 1) Không hoài nghi: nghǫa l¨ d½ hiԜu ĽҼ֯c lĨ ĽӴo hay kh¹ng cȈng phӶi 

nhֵt t©m tin tҼ֫ng v¨o PhԀt sԐ cֵu Ľ֥ ĽҼ֯c m³nh, vֻng l¸ng tin sԂt son nhҼ 

vԀy, kh¹ng lay chuyԜn. ĥַng ni֓m PhԀt theo kiԜu hiԒu kȢ, ni֓m thֹ, ni֓m ĽԜ 

vui chҺi, ni֓m m¨ c¸n mԂc c֭, ni֓m ĽԜ cӺu xin tiԚn t¨i, phҼ֧c l֥c, v³ ni֓m nhҼ 

vԀy ch֕ th°m t֥i m¨ th¹i. Ni֓m PhԀt ch֕ m֥t l¸ng mu֝n vԚ v֧i PhԀt, ĽԜ th¨nh 

PhԀt, ĽԜ c· c¹ng Ľֵc ĽӺy Ľֳ sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc khi m«n b§o th©n 

n¨y. Ni֓m PhԀt ĽԜ t©m m³nh h¸a v֧i t©m PhԀt, nh֧ PhԀt, tҼ֫ng PhԀt, th֩i th֩i 

khԂc khԂc kh¹ng qu°n PhԀt. ĥԜ l¼c sԂp sֹa l©m chung m֫ l֩i ni֓m ĽҼ֯c 10 

tiԒng th³ chԂc chԂn ĽҼ֯c PhԀt A-di-Ľ¨ ĽԒn tiԒp dӾn vԚ T©y-phҼҺng v֧i PhԀt. 

Trong kinh V¹ LҼ֯ng Th֙, l֩i nguy֓n thֵ 18 cֳa PhԀt A-di-Ľ¨ l¨: ñKhi Ta 

th¨nh Phͻt, ch¼ng sanh n¨o trong m̯γi ph̯̭ng nghe danh hiΜu Ta, ch² t©m 

tin k²nh, ai c· thiΜn cŁn, t©m t©m hΩi h̯αng nguyΜn sanh vΖ n̯αc Ta, cho 



ĽΔn 10 niΜm, nΔu kh¹ng Ľ̯ιc v«ng sanh, Ta thΖ kh¹ng th¨nh bͻc Ch§nh 

Gi§c. Duy trρ tίi ngȈ nghΠch v¨ phΞ b§ng ch§nh ph§pò. 

  

ĥ©y l¨ l֩i thԚ cֳa ĥֵc PhԀt A-di-Ľ¨. Ng¨i giֻ Ľ¼ng nhҼ vԀy, cho n°n 

kh¹ng biԒt bao nhi°u ngҼ֩i tin tҼ֫ng ni֓m PhԀt, h֙ Ľ« Ľi vԚ v֧i PhԀt tֽ nhi°n 

nhҼ m³nh Ľi h§i hoa sen trong ĽӺm. TrҼ֧c khi l©m chung ai th¨nh t©m ni֓m 10 

c©u ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò (hoԊc ñA-di-Ľ¨ PhԀtò) th³ tֵc khԂc PhԀt A-di-Ľ¨ 

ĽԒn tiԒp dӾn vԚ T©y-phҼҺng, vǫnh vi֑n ĽҼ֯c hҼ֫ng an lӴc, kh¹ng c¸n th֝i 

chuyԜn, d½ cho ngҼ֩i Ӹy trong Ľ֩i l¨m nhֻng chuy֓n t֥i ngȈ ngh֗ch nhҼ: 1)giԒt 

cha; 2)hӴi mԌ; 3)giԒt A-la-h§n; 4)ph§ ho¨ h֯p TŁng; 5)l¨m th©n PhԀt ra m§u, 

m¨ biԒt Łn nŁn s§m h֝i nghi֓p chҼ֧ng, biԒt quay ĽӺu t֕nh ng֥, ni֓m PhԀt vӾn 

ĽҼ֯c cֵu nhҼ thҼ֩ng, v֧i ĽiԚu ki֓n kh¹ng ĽҼ֯c ph֕ b§ng ch§nh Ph§p cֳa PhԀt. 

  

M֥t ngҼ֩i c· t֥i ngȈ ngh֗ch hay hֳy b§ng ch§nh ph§p cֳa PhԀt ĽԚu b֗ Ľ֙a 

Ľ֗a ngֱc A-tȢ. ĥ©y l¨ Ľ֗a ngֱc ñv¹ gi§nò, nghǫa l¨ vǫnh vi֑n kh¹ng tho§t ĽҼ֯c. 

Kh¹ng c· B֟-t§t hay PhԀt n¨o cֵu ĽҼ֯c. ThԒ nhҼng, PhԀt A-di-Ľ¨ cֵu ĽҼ֯c, 

Ng¨i thԚ rԄng ai Ľ« l֭ phӴm v¨o ĽӴi §c nhҼ tr°n, nԒu chҼa ph֕ b§ng ph§p PhԀt 

th³ Ng¨i cֵu ĽҼ֯c. NԒu Ng¨i cֵu kh¹ng ĽҼ֯c Ng¨i thԚ kh¹ng th¨nh PhԀt. Ch²nh 

v³ ĽiԜm n¨y m¨ l©u nay anh NŁm viԒt thҼ khuy°n cha m§ rӸt nhiԚu m¨ anh 

kh¹ng d§m tr²ch kinh PhԀt ĽԜ giӶng. Anh phӶi ch֩ cho cha m§ m֫ l֩i tin tҼ֫ng, 

r֟i l¼c Ľ· anh m֧i d§m n·i s©u v¨o kinh, c¸n kh¹ng anh ch֕ n·i khҺi khҺi b°n 

ngo¨i m¨ th¹i. ĥ· l¨ v³ s֯ cho cha m§ chֵ kh¹ng phӶi cho anh.  

  

MҼ֩i ni֓m v«ng sanh. ĥ©y l¨ l֩i thԚ cֳa PhԀt A-di-Ľ¨. ĥiԚu n¨y rӸt lӴ 

l½ng, kh· c· thԜ nghǫ b¨n ĽҼ֯c! HT T֗nh-Kh¹ng giӶng ri°ng l֩i nguy֓n ngԂn 

ngֳi n¨y li°n tֱc trong 14 ng¨y, v¨ giӶng qua nhiԚu h֥i nhҼ vԀy. Ng¨i giӶi thích 

cԊn kԐ tӴi sao. ĥ©y thu֥c vԚ lĨ ñS§m h֝i v«ng sanhò, cao lԂm. ThԒ th³, ngҼ֩i d½ 

c· t֥i tr֙ng, nhҼng ch֕ cӺn biԒt th¨nh t©m quay ĽӺu s§m h֝i, th¨nh t©m cӶi Ľ֡i, 

ch©n th¨nh ch² thiԒt ni֓m PhԀt, ch² nguy֓n cӺu sanh vԚ T֗nh-ĥ֥, cȈng ĽҼ֯c Ľֵc 

PhԀt A-di-Ľ̈  cֵu Ľ֥ v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc. 

  

NhҼ vԀy, x®t lӴi ch²nh ch¼ng ta, d½ c· t֥i l֣i ĽԒn Ľ©u Ľi nֻa, nhҼng chԂc 

chԂn cȈng chҼa l¨m t֥i ĽԒn nhҼ thԒ, th³ l¨m sao m¨ m³nh kh¹ng ĽҼ֯c v«ng sanh 

chֵ! C§i lĨ n¨y cao v֩i v֯i, kh¹ng thԜ giӶi th²ch thӸu Ľ§o trong m֥t v¨i c©u 

Ľ©u. ֪ Ľ©y ch֕ nhԂc ĽiԚu cŁn bӶn l¨ t֥i l֣i n¨y l¨ t֥i l֣i cֳa qu§ khֵ chֵ kh¹ng 

phӶi t֥i l֣i tҼҺng lai. Nghǫa l¨ nŁm ngo§i, nŁm kia, h¹m qua, th§ng trҼ֧c, v.v... 



v³ m³nh kh¹ng hiԜu ĽӴo, kh¹ng biԒt n°n m֧i l¨m bԀy. B©y gi֩ biԒt l֣i r֟i, thӸy 

t֥i §c cֳa m³nh qu§ l֧n r֟i, s֯ qu§ r֟i, th³ phӶi mau mau th¨nh t©m s§m h֝i ĽԜ 

nh֩ PhԀt cֵu Ľ֥. NԒu thԆng thԂn nhԀn t֥i, ch² th¨nh s§m h֝i, ch©n thԀt h֡ thԌn, 

quyԒt Ľ֗nh nghe l֩i PhԀt dӴy m¨ cӶi §c l¨m l¨nh, m֥t l¸ng m֥t dӴ ni֓m PhԀt 

cӺu xin vԚ T©y-phҼҺng, kh¹ng d§m lҼu lӴi thԒ gi֧i n¨y nֻa, th³ chԂc chԂn m³nh 

sԐ ĽҼ֯c cֵu theo di֓n ñS§m H֝i V«ng Sanhò. C¸n ngҼ֩i kh¹ng mang t֥i tr֙ng 

th³ ñtu h¨nh v«ng sanhò, lӸy c¹ng Ľֵc ĽԜ cӺu v«ng sanh th³ y°n ֡n hҺn nhiԚu. 

  

2) Kh¹ng xen tӴp: Xen tӴp l¨ vַa ni֓m PhԀt m¨ c¸n ni֓m nhiԚu thֵ kh§c, 

Ľֱng Ľ©u tu Ľ·, cӺu mi֑u, cӺu thӺn, cӺu quׁ, c¼ng sao, c¼ng hӴn, chҺi b½a, chҺi 

ngӶi, v.v... L¨m nhҼ vԀy t©m m³nh sԐ loӴn l°n, r֝i beng nhҼ Ľ֝ng tҺ v¸. TӴo n֯ 

nӺn nghi֓p chҼ֧ng tr¨n trԚ, th³ l¼c l©m chung nhiԚu cӶnh gi֧i h«i h½ng ¨o ¨o Ԁp 

t֧i, t©m h֝t hoӶng, m° mu֥i, th©n thԜ Ľau nhֵc, ho¨n cӶnh h֣n loӴn nhҼ vԀy 

l¨m sao m֫ l֩i ni֓m c©u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò. 

  

Cho n°n ni֓m PhԀt ch֕ m֥t l¸ng m֥t dӴ ni֓m h֟ng danh: ñA-di-Ľ¨ PhԀt 

hoԊc Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò m¨ th¹i, kh¹ng ni֓m nhiԚu danh hi֓u PhԀt kh§c. 

ĥ©y l¨ ph§p tu ñnhӸt t©m bӸt loӴnò. LoӴn l¨ ñTӴpò, bӸt loӴn l¨ ñChuy°nò, trong 

kinh PhԀt g֙i l¨ nhӸt hҼ֧ng chuy°n ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt, nguy֓n sanh b֕ qu֝c. 

Ch֕ c· m֥t l¸ng, m֥t hҼ֧ng, m֥t nguy֓n cӺu sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc, 

ngo¨i ra kh¹ng ni֓m kh¹ng cӺu g³ kh§c cӶ. 

  

3) Kh¹ng gi§n ĽoӴn: l¨ li°n tֱc ni֓m PhԀt, ni֓m ng¨y ni֓m Ľ°m, Ľi, Ľֵng, 

nԄm, ng֟i, l¨m bӸt cֵ chuy֓n g³ cȈng ĽԚu ni֓m PhԀt ĽҼ֯c cӶ. Ch֣ trang nghi°m 

th³ ni֓m l֧n tiԒng, ch֣ kh¹ng trang nghi°m th³ ni֓m thӺm. ĥҼa con ru ch§u 

bԄng tiԒng PhԀt hi֓u rӸt t֝t, n·i chung lu¹n lu¹n phӶi giֻ trong t©m c©u ñA-di-

Ľ¨ PhԀtò. ĥ©y l¨ ph®p tԀp cho nhӸt t©m bӸt loӴn. Nh֩ vԀy, khi l©m chung ta 

ni֓m c©u PhԀt hi֓u ĽҼ֯c d֑ d¨ng, nghǫa l¨ chԂc chԂn ta ĽҼ֯c v«ng sanh. 

  

Em Thֵ, ngҼ֩i c¸n trԎ nhҼ em m¨ mu֝n t³m hiԜu ĽӴo thԀt l¨ ²t c·. ThҼ֩ng 

nhֻng ngҼ֩i gi¨, sau khi trӶi qua sֽ kh֡ nӴn cu֥c Ľ֩i kԒt cu֥c h֙ trֽc gi§c thӸy 

cu֥c Ľ֩i nhҼ giӸc chi°m bao n°n m֧i lo tu h¨nh. NhҼng tu֡i trԎ m¨ c· t©m 

thi֓n lҼҺng hҼ֧ng vԚ PhԀt th³ thԀt sֽ l¨ em c· cŁn l¨nh. V³ ֫ v½ng qu°, nhӸt l¨ 

VN, cҺ duy°n h֙c PhԀt kh· khŁn, b°n cӴnh d֗ Ľoan m° t²n, bu¹n thӺn b§n th§nh 

nhiԚu lԂm. V³ vԀy, h«y ghi nh֧ l֩i anh, cֵ m֥t l¸ng ni֓m PhԀt th³ em chԂc chԂn 

an to¨n trong m֙i ho¨n cӶnh, kh¹ng c· m֥t lֽc lҼ֯ng n¨o d§m t֧i gӺn em Ľ©u. 



GԊp bӸt cֵ cӶnh d֙a nӴt n¨o em cֵ vֻng t©m ni֓m li°n tֱc ñNam-mô A-di-Ľ¨ 

PhԀtò, chԂc chԂn em ĽҼ֯c bӶo v֓ an to¨n. 

  

Ni֓m PhԀt, v¨ ch֕ n°n ni֓m PhԀt, Ľ©y l¨ ch§nh ph§p t֝i thҼ֯ng cֳa Ľֵc 

Thích-ca Mâu-ni PhԀt. ChҼ T֡-sҼ, ĥӴi-Ľֵc dӴy rԄng, 49 nŁm thuyԒt kinh giӶng 

ĽӴo cֳa ThԒ T¹n, r֝t c½ng ch֕ d֟n v¨o c©u PhԀt hi֓u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò ĽԜ quy 

hҼ֧ng ch¼ng sanh vԚ T©y-phҼҺng cֳa PhԀt A-di-Ľ¨. ĥֵc PhԀt Th²ch-ca Ľ« t¹n 

xҼng Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨ l¨ ñQuang trung cֽc t¹n, PhԀt trung chi vҼҺngò, nghǫa l¨ 

quang minh vǫ ĽӴi nhֵt trong tӸt cӶ quang minh, l¨ vua cֳa tӸt cӶ chҼ PhԀt. 

MҼ֩i phҼҺng tӸt cӶ chҼ PhԀt ĽԚu Ľ֟ng thanh gia tr³ v¨o c©u PhԀt hi֓u n¨y ĽԜ 

l¨m phҼҺng ti֓n t֝i thԂng, vi di֓u nhӸt, nhanh ch·ng nhӸt ĽԜ cֵu Ľ֥ ch¼ng 

sanh. Cho n°n c§i uy lֽc cֳa c©u PhԀt hi֓u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò c· nŁng lֽc l֧n v¹ 

c½ng v¹ tԀn, kh¹ng thԜ nghǫ b¨n ĽҼ֯c Ľ©u!... 

  

V³ thҼ cȈng Ľ« bԂt ĽӺu d¨i r֟i, anh c¸n nhiԚu ĽiԚu mu֝n n·i nֻa lԂm 

nhҼng kh¹ng c§ch n¨o n·i hԒt. TӸt cӶ nhֻng thҼ n¨y em n°n giֻ g³n ĽԜ Ľ֙c, 

hҺn nֻa cȈng n°n nhi֓t t©m khuy°n anh ch֗ em trong gia Ľ³nh, l¨ng x·m, tu 

hành. 

C§i ĽiԚu m¨ anh NŁm tha thiԒt nhӸt l¨ anh ch֗ em c½ng nhau lo b§o ĽԚn 

chֻ hiԒu v֧i cha m§. H«y m֩i anh ch֗ em lӴi m֥t l¸ng m֥t dӴ khuy°n cha m§ 

ni֓m PhԀt cӺu sanh vԚ Cֽc-lӴc ThԒ Gi֧i ĽԜ khi tr֙n tu֡i dҼҺng ra Ľi an l¨nh v֧i 

PhԀt. ĥ· l¨ c§i ĽӴi phҼ֧c b§u cֳa cha m§ v¨ cȈng cֳa gia Ľ³nh m³nh. Tu֡i gi¨ 

nhҼ tr§i ch²n c©y, nԒu sҺ Ĩ m֥t ch¼t th³ ng¨n Ľ֩i ©n hԀn. B§o hiԒu kh¹ng phӶi 

mua th֗t c§ cho Łn thԀt nhiԚu l¨ hiԒu Ľ©u. PhӶi cֵu cho ĽҼ֯c c§i hu֓ mӴng cֳa 

cha m§ m֧i thԀt sֽ chu tr¸n hiԒu ĽӴo. (Cha mԌ cֳa hai b°n ch֟ng v¨ v֯ nֻa 

nh®). H«y Ľi gԊp tӸt cӶ anh ch֗ em Ľi, ĽԚ ngh֗ m֣i ngҼ֩i h¨ng th§ng tֽ nguy֓n 

d¨nh dֱm nhiԚu ²t t½y theo khӶ nŁng ĽԜ phֱng dҼ֭ng cha mԌ, tӴo ĽiԚu ki֓n cho 

ngҼ֩i y°n t©m ni֓m PhԀt. Khi anh ch֗ em c½ng nhau quyԒt Ľ֗nh r֟i, viԒt thҼ cho 

anh NŁm hay, thiԒu Ľֳ bao nhi°u ĽԜ anh NŁm lo li֓u. 

  

NԒu anh ch֗ em Ľ֟ng t©m l¨m vi֓c n¨y th³ cha m§ sԐ cӶm Ľ֥ng v¨ c· thԜ 

an t©m tu tԀp. C¸n anh em m³nh ĽԚu tr¸n ĽҼ֯c chֻ hiԒu l¨m con. Anh bӶo ĽӶm 

chԂc chԂn rԄng nԒu anh ch֗ em gia Ľ³nh m³nh ph§t t©m l¨m vԀy th³ tֽ nhi°n c· 

sֽ cӶm ֵng liԚn, tӸt cӶ m֙i sֽ ĽԚu ĽҼ֯c giӶi quyԒt th֛a Ľ§ng, nhӸt thiԒt kh¹ng 

ngӴi. 

  



ĥ©y l¨ l֩i tha thiԒt cֳa anh NŁm. 

Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt. 

Anh NŁm. 

(ViԒt xong ng¨y 26/02/2001) 

  

  

 

  

  

Trong th֩i mӴt ph§p, ֵc ֵc ngҼ֩i tu h¨nh, ²t c· kԎ n¨o ĽԂc ĽӴo, ch֕ 

nҼҺng theo ph§p m¹n Ni֓m PhԀt m¨ tho§t lu©n h֟i. 

(L֩i PhԀt dӴy - Kinh ĥӴi TԀp). 

  

  

  

  

 

  



  

  

  

  

33 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

 
 

Em Thο, 

  

ĥ¼ng nh̯ theo th̯ h¹m tr̯α½c anh hοa, l¨ sΒ giͩi th²ch th°m cho em ba 

m·n t̯ l̯̭ng quan trΣng trong viΜc niΜm Phͻt, Ľ· l¨ TĉN-NGUYΛN-HͦNH. 

Anh Ľ« n·i qua NguyΜn v¨ Hͧnh rΩi h¹m nay anh n·i vΖ chυ TĉN mίt ch¼t cho 

em nͽm cŁn bͩn cνa ph§p tu, ĽΘ cho em y°n t©m, rΩi sau Ľ· dͭn dͭn anh bΫ t¼c 

th°m. N°n nhα Ľρng n¹n n·ng, Ľρng vίi v«, cο tχ nhi°n b³nh thͩn trong tͫt cͩ 

mΣi tr̯γng hιp cho t©m thanh tΠnh. Em n·i anh NŁm viΔt th̯ hay th³ coi phͩi 

vui vΐ l¨m theo, chο n·i hay m¨ coi th³ kh·c l¨ sao? ĥρng ĽΘ t©m tρ bi ph§t 

triΘn nhiΖu qu§ kh¹ng tΧt. Mͫy c©u hΥi cνa em hay lͽm, anh sΒ giͩi th²ch liΖn ε 

cuΧi th̯. Nhυng th̯ n¨y kh̭i cho em v¨i cŁn bͩn tr̯αc, sau khi cŁn bͩn c· rΩi 

anh t³m c§ch gεi video, cassette thuy°½t ph§p vΖ cho em. Anh ε Ľ©y rͫt nhiΖu 

bŁng ph§p Phͻt, nΔu c· duy°n chͽc chͽn em sΒ c·. N°n nhα bŁng giͩng th³ phͩi 
c· t°n, chο em n·i cuίn sΧ 2, th³ anh biΔt cuίn n¨o, thuίc bί n¨o? 

  

TĉN: Chυ TĉN kh· lͽm Ľ·, kh¹ng dΚ d¨ng Ľ©u, sau n¨y rΩi em sΒ thͫy, Ľem 

chuyΜn niΜm Phͻt th¨nh Phͻt n·i vαi ng̯γi Ľγi, 100 ng̯γi ch̯a chͽc t³m Ľ̯ιc 

mίt ng̯γi tin Ľ©u. V³ sao? V³ con ng̯γi Ľγi nay ²t l¨m thiΜn t²ch ph̯αc, lͧi ̯a 

th²ch l¨m viΜc §c, tͧo ra nhiΖu nghiΜp ch̯αng. Ch²nh c§i nghiΜp ch̯αng n¨y Ľ« 

l¨m trε ngͧi con Ľ̯γng giͩi tho§t cνa hΣ. Ng̯γi thiΔu thiΜn cŁn v¨ ph¼c Ľοc th³ 

kh· Ľίt ph§ Ľ̯ιc c§i m¨ng v¹ minh d¨y ĽΊc Ľang che phν, cho n°n hΣ kh· ph§t 

khεi l¸ng tin v¨o Phͻt ph§p. Trong kinh A-di-Ľ¨, Phͻt dͧy ñBͫt khͩ dǫ thiΘu 

 

 

 



thiΜn cŁn ph¼c Ľοc nh©n duy°n Ľͽc sanh bΞ quΧcò. Ng̯γi c· ²t thiΜn cŁn, 

ph¼c Ľοc v¨ nh©n duy°n th³ kh¹ng thΘ n¨o sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ 

Giαi Ľ̯ιc. Nghǫa l¨, con ng̯γi m«i m«i trͭm lu©n trong biΘn khΫ, Ľγi n¨y qua 

Ľγi kh§c, kiΔp n¨y qua kiΔp nΣ th³ rͫt dΚ d¨ng, c¸n v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng 

n̯αc Phͻt Ľ©u phͩi l¨ chuyΜn dΚ! ͪy thΔ, m¨ anh NŁm v͵n cο n·i, nΔu ai niΜm 

Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί th³ Ľ̯ιc vΖ. Nghe n·i qu§ dΚ d¨ng, l¨m sao tin t̯εng 

Ľ̯ιc? Ch²nh v³ kh¹ng thΘ tin Ľ̯ιc v¨o chuyΜn n¨y, cho n°n kh¹ng ai chΠu Ľi. 

Kh¹ng chΠu Ľi th³ bao giγ tαi Ľ̯ιc? Cho n°n, Ľͭu mΧi cνa sχ tu h¨nh l¨ niΖm 

tin. Tͫt cͩ ĽΖu ε chυ TĉN. Nhγ l¸ng tin mαi tr̯εng d̯ηng thiΜn cŁn. C· thiΜn 

cŁn mαi tͧo ra ph¼c Ľοc. Nhγ ph¼c Ľοc lαn mαi gΊp Ľ̯ιc nh©n duy°n tu hΣc 

Phͻt ph§p, mαi c· Ľ̯ιc c̭ hίi giͩi tho§t trong Ľγi. Cho n°n chυ TĉN quan 
trΣng h¨ng Ľͭu. 

  

L¨m sao biΔt m³nh c· Ľν ph¼c Ľοc, thiΜn cŁn, nh©n duy°n? Ch̯ CΫ Ľοc 

dͧy r΄ng, ng̯γi n¨o tin t̯εng vυng chͽc ph§p m¹n niΜm Phͻt th³ biΔt ng̯γi Ľ· 

Ľ« c· Ľͭy Ľν thiΜn cŁn, ph¼c Ľοc v¨ nh©n duy°n. V³ sao? V³ chΞ c· ng̯γi Ľ« 

tρng l¨m thiΜn l¨nh, ph̯αc Ľοc trong nhiΖu Ľγi nhiΖu kiΔp, nhγ c§i gΧc l¨m 

l¨nh l¨m ph̯αc lαn Ľ· m¨ Ľγi n¨y hΣ mαi c· duy°n gΊp Phͻt ph§p v¨ ph§t l¸ng 

tin t̯εng. C¸n nhυng ng̯γi m¨ nhiΖu Ľγi nhiΖu kiΔp qu§ khο kh¹ng tu h¨nh, 

kh¹ng tu ph¼c, th³ may mͽn Ľγi n¨y Ľ̯ιc th©n ng̯γi, d½ c· duy°n gΊp Ľ̯ιc 

c©u Phͻt hiΜu, nh̯ng hΣ cȈng kh¹ng tin theo. Nh̯ vͻy, tin Phͻt hay kh¹ng ĽΖu 

do cŁn l¨nh v¨ ph¼c Ľοc cνa hΣ xui khiΔn hΣ quyΔt ĽΠnh, chο kh¹ng phͩi do sχ 

thuyΔt phλc cνa m³nh. Em n·i, em c· th̯γng khuy°n ng̯γi ta niΜm Phͻt, th³ sΒ 

c· ng̯γi nghe theo niΜm Phͻt liΖn, kh¹ng cͭn hΥi tͧi sao; nh̯ng chͽc chͽn, 

cȈng c· rͫt nhiΖu ng̯γi chΧng ĽΧi, hoΊc ch° c̯γi v¨ l§nh xa. ĥ©y l¨ chuyΜn rͫt 

b³nh th̯γng, rͫt dΚ hiΘu, Ľρng bao giγ ĽΘ t©m phiΖn muίn. Tͫt cͩ h«y ĽΘ t½y 

duy°n, mέi ng̯γi c· mίt nghiΜp ri°ng, hΣ phͩi trͩ cho trΣn c§i nghiΜp b§o cνa 

hΣ. N·i r» h̭n, nΔu thiΜn cŁn ch̯a bΩi, ph̯αc Ľοc ch̯a Ľν, th³ hΣ ch̯a dΚ 

Ľ̯ιc phͭn giͩi tho§t trong Ľγi n¨y. MuΧn cοu gi¼p hΣ ta chΞ c¸n c§ch niΜm cho 

hΣ nghe mίt v¨i c©u Phͻt hiΜu, khuy°n mίt v¨i c©u tu h¨nh, ĽΘ cͫy c§i chνng tσ 

Phͻt v¨o t©m hΣ. ThΔ th¹i. Nhυng ng̯γi th©n trong gia Ľ³nh m¨ khuy°n hΣ 

kh¹ng Ľ̯ιc, th³ ch²nh ta cο giυ vυng t©m hͧnh, chuy°n ch² niΜm Phͻt, nhͫt 

h̯αng Ľi thΆng mίt Ľ̯γng cͭu v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng vαi Phͻt. Nhγ c§i 

c¹ng Ľοc tu h¨nh cνa m³nh m¨ dͭn dͭn cͩm h·a Ľ̯ιc hΣ. ĥ©y l¨ mίt c§ch cοu 

Ľί vͻy. 

  

Anh kΘ s̭ c§i duy°n niΜm Phͻt cνa anh cho em nghe l¨m v² dλ. Em biΔt 

r΄ng, anh NŁm theo cha tλng kinh Ľͧo Cao ĥ¨i ĽΔn thuίc l¸ng. Qua Đc anh 

cȈng v¨o mͫy thͫt Cao ĥ¨i tλng kinh h¨ng tuͭn. Ch½a Phͻt n¨o anh cȈng tα½i 



lͧy Phͻt. Nh̯ng quy y th³ kh¹ng chΠu. Th¨nh thͻt m¨ n·i, ch²nh anh l¼c ͫy cȈng 

ch̯a biΔt tλng kinh nh̯ vͻy l¨ ĽΘ l¨m chi? Nghe quĨ thͭy giͩng Ph§p giΧng 

nh̯ n̯αc ĽΫ l§ m¹n! NhiΖu khi cȈng muΧn t³m chέ tu h¨nh niΜm Phͻt, nh̯ng 

t³m kh¹ng ra! T©m anh thͻt sχ ch̭i v̭i, kh¹ng c· niΖm tin. C· mίt Ľ°m, ph§i 

Ľo¨n cνa ch½a ng̯γi VN, ṋi chΠ NŁm th̯γng trχc ε Ľ· trong Ban TrΠ Sχ, gΣi 

anh th§p t½ng ĽΔn thŁm mίt Ľͧo tr¨ng niΜm Phͻt cνa mίt vΠ Ho¨ Th̯ιng ng̯γi 

Hoa, Ng¨i TΠnh-Kh¹ng, ṋi thͭy Th²ch Ngί Th¹ng (VN) xuͫt gia. ĥ°m Ľ·, Ľͭu 

ti°n th³ Ng¨i TΠnh-Kh¹ng cȈng giͩng b¨i Ph§p ngͽn, c· ng̯γi dΠch lͧi chυ 

Ľ̯ιc chυ mͫt, cȈng kh¹ng c· g³ ĽΊc biΜt, (v³ l¨m sao ĽΊc biΜt vαi v¨i m̯̭i ph¼t 

vρa giͩng vρa dΠch!). ĥΔn giγ giͩi lao, anh Ľi dͧo ra ph²a tr̯αc ch§nh ĽiΜn, khi 

b̯αc ch©n v¨o NiΜm Phͻt ĥ̯γng, vρa tho§ng nghe ©m thanh ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, 

ngay tοc khͽc anh tΞnh ngί liΖn, ngay tοc khͽc anh thͫy con Ľ̯γng m³nh muΧn 

Ľi. Anh thͫy ngay c§i g³ muΧn t³m Ľ« t³m ra rΩi! Anh quay trε v¨o th̯ viΜn xin 

ghi t°n quy y tr̯αc sχ ngη ng¨ng cνa h¨ng mͫy chλc ng̯γi VN trong ph§i Ľo¨n 

anh Ľ« th§p t½ng theo. ChΠ NŁm em thͫy anh quyΔt ĽΠnh qu§ nhanh, chΠ cȈng 

vίi v« l¨m theo. C· nhiΖu ng̯γi chͻn lͧi hΥi, ñsao Phͻt tσ ch½a VN n¨y lͧi quy 

y ch½a kh§c?ò. Anh chΞ mΞm c̯γi, kh¹ng trͩ lγi. Anh Ľ« quy y Tam Bͩo, v¨ 

ng̯γi chοng minh l¨ mίt s̯ phλ xa lͧ, bͫt ĽΩng ng¹n ngυ. 

  

Tͧi sao vͻy? Anh kh¹ng biΔt! Anh chΞ biΔt r΄ng, vρa nghe tiΔng ni°µm c©u 

Phͻt hiΜu ñA-di-Ľ¨ Phͻtò th³ tχ nhi°n anh tΞnh ngί Ľ̯γng Ľi. Kh¹ng ai x¼i dλc, 

kh¹ng ai khuy°n bͩo, ch²nh anh tχ thͫy. Thχc ra tr̯αc Ľ· anh c· nghe qua 

cuίn bŁng thuyΔt giͩng cνa HT HuyΖn Vi vΖ ph§p m¹n niΜm Phͻt, nh̯ng Ng¨i 

HuyΖn Vi ε tͻn b°n Ph§p, c§ch mίt nσa quͩ ĽΠa cͭu, n°n kh¹ng gΊp Ľ̯ιc. Sau 

n¨y, c· ng̯γi Ľo§n r΄ng, trong nhiΖu Ľγi kiΔp tr̯αc anh NŁm chͽc Ľ« tρng 

niΜm Phͻt, Ľ« c· thiΜn cŁn ph¼c Ľοc sΈn, chΞ chγ nh©n duy°n ĽΔn th³ tin theo. 
NiΖm TĉN t©m ph§t khεi, kh¹ng cͭn sχ khuyΔn kh²ch hay h̯αng d͵n g³ cͩ. 

  

Nh̯ vͻy niΖm t²n t©m th̯γng khi Ľ« c· sΈn trong tiΖm thοc, trong thiΜn 

cŁn, chΞ gΊp Ľ̯ιc c̭ hίi th³ n· tχ ph§t lί ra, kh¹ng phͩi hΣc hΥi hay t³m hiΘu. 

C· nhiΖu ng̯γi cho r΄ng muΧn hΣc Phͻt th³ phͩi c· nhυng lγi hay Ĩ ĽΎp, nhυng 

ĽiΖu οng vαi khoa hΣc, hιp vαi luͻn lĨ, phͩi c· triΔt lĨ cao si°u... th³ mαi tin 

Ľ̯ιc. B©y giγ, th³ anh mαi hiΘu ra, Ľ· chΞ l¨ c§i kiΔn thοc thΔ gian, ch²nh n· 

th̯γng l¨m ch̯αng ngͧi rͫt nhiΖu con Ľ̯γng tu tͻp cνa ch¼ng ta m¨ kh¹ng 

hay. Ch©n lĨ cνa Phͻt Ľang n΄m ngay tͧi trong t©m cνa ng̯γi ch©n th¨nh, 

thanh tΠnh, b³nh ĽΆng, ch§nh gi§c, tρ bi. δ ngay ṋi ng̯γi c· l¸ng th¨nh TIN 

Phͻt, c· c§i gΧc thiΜn l¨nh, c· ph¼c b§u biΔt niΜm Phͻt cͭu v«ng sanh vΖ thΔ 

giαi Tây-ph̯̭ng vαi Phͻt, chο kh¹ng phͩi ε tρ nhυng h³nh t̯αng hoa mύ b°n 

ngoài. 



  

Lγi dͧy cνa Phͻt trong tͫt cͩ kinh ĽiΘn, ĽΖu quy h̯αng vΖ T©y-ph̯̭ng 

Cχc-lͧc, v³ con ng̯γi trong thγi mͧt ph§p n¨y nghiΜp ch̯αng s©u nΊng, kh¹ng 

Ľν thiΜn cŁn ph̯αc Ľοc, cho n°n kh¹ng Ľν c̭ duy°n ĽΘ tin Phͻt m¨ h¨nh theo 

ph§p Phͻt ĽΘ Ľ̯ιc liΚu sanh tho§t tσ. Nhu cͭu giͩi tho§t t©m linh cνa ch¼ng 

sanh rͫt cao, nh̯ng v³ kh¹ng biΔt h̯αng Ľi ch©n ch²nh, cho n°n sinh ra nhυng 

c§ch tu h¨nh cͭu lιi, nh̯ cͭu ph̯αc b§u, t¨i lίc, cͭu mua mau b§n Ľͽc, v.v... 

m¨ qu°n lo cho huΜ mͧng cνa m³nh. NhiΖu ng̯γi hiΔu kȢ, th²ch thͭn th¹ng, 

tham chοng Ľͽc, cο chͧy theo nhυng hiΜn t̯ιng lͧ, dΚ trε th¨nh miΔng mΩi 

ngon cho nhυng ph§p thuͻt ph½ phiΔm, v¹ t³nh Ľem cͩ huΜ mͧng cνa m³nh giao 

trΣn cho hΣ kiΖm chΔ. Ch¼ng ta l¨ ng̯γi hΣc Phͻt, h«y theo ch§nh ph§p cνa 

Phͻt, niΜm Phͻt ĽΘ v«ng sanh vΖ vαi Phͻt l¨ ĽiΖu tΧt nhοt. Trong kinh V¹ 

L̯ιng ThΣ, Phͻt n·i, khi vΖ Ľ̯ιc T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc th³ ta c· Ľͭy Ľν: kh¹ng 

c¸n bΠ ĽΣa ba Ľ̯γng §c; c· Ľν t¼c mͧng th¹ng (biΔt v¹ l̯ιng kiΔp), thi°n nh«n 

th¹ng, thi°n nhǫ th¹ng, tha t©m th¹ng (biΔt Ľ̯ιc ng̯γi kh§c nghǫ g³), thͭn t¼c 

th¹ng (ph®p ph©n th©n), quang minh v¹ l̯ιng, thΣ mͧng v¹ l̯ιng, th¨nh kim 

cang bͫt hoͧi th©n, th¨nh BΩ-t§t bͫt thΧi chuyΘn, v.v... δ Ľ· ta c· Ľͭy Ľν tͫt cͩ, 
th³ cͭn g³ phͩi lo chͧy t³m nhυng chοng Ľͽc giͩ tͧm ε c»i n¨y! 

  

Em ͧ, thͻt ra nΔu ta tu ngay c§i gΧc Phͻt th³ ai cȈng th¨nh Phͻt trong mίt 

Ľγi, chο kh¹ng cͭn phͩi trͩi qua nhiΖu Ľγi nhiΖu kiΔp nh̯ m³nh cο t̯εng, v³ 

v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng th³ thΣ mͧng v¹ l̯ιng, nghǫa l¨ kh¹ng c¸n chΔt sΧng 

nυa, th³ l©u mau g³ cȈng l¨ mίt Ľγi ĽΘ th¨nh Phͻt. V² dλ nh̯ anh Ľ©y, nΔu Ľ¼ng 

nh̯ lγi cνa quĨ thͭy n·i l¨ trong tiΖn kiΔp anh c· niΜm Phͻt. NΔu nh̯ l¼c Ľ· 

anh chΞ cͭn TIN t̯εng vυng chͽc, mίt l¸ng niΜm Phͻt, quyΔt ch² cͭu sanh TΠnh-

ĥί, th³ anh kh¹ng c¸n ε Ľ©y nυa Ľ©u. Anh Ľ« v«ng sanh l©u rΩi, Ľ« ε cͩnh giαi 

Tây-ph̯̭ng, thͭn th¹ng tχ tͧi, Ľi khͽp m̯γi ph̯̭ng, h̯εng trΣn Cχc-lͧc, 

nhiΖu khi c¸n xuΧng trͭn n¨y thΠ hiΜn Ľί ch¼ng sanh nυa l¨ kh§c. Phͻt dͧy: 

ñT²n vi Ľͧo nguy°n c¹ng Ľοc m͵uò, niΖm tin l¨ mΎ khεi nguy°n sinh ra tͫt cͩ 

c¹ng Ľοc. C· niΖm tin th³ mαi c· nghΠ lχc tu h¨nh, mαi sanh ra c¹ng Ľοc; thiΔu 

niΖm tin, thiΔu nghΠ lχc, kh¹ng tu h¨nh tΧt, th³ c¹ng Ľοc tρ Ľ©u m¨ c·? Cho n°n, 

anh ĽΔn nay v͵n c¸n lang thang trong lu©n hΩi s§u nΐo c· lΒ l¨ thuίc diΜn n¨y, 

l¨ kiΔp tr̯αc c· tu, c· niΜm, nh̯ng l¸ng TIN kh¹ng vυng cho n°n ch² nguyΜn 

kh¹ng mͧnh, sοc niΜm kh¹ng bΖn. NiΜm Phͻt th³ ñniΜm thσ!ò, nguyΜn th³ kh¹ng 

tha thiΔt, khi sͽp l©m chung th³ nghiΜp b§o tαi, oan gia phá, con cháu khóc 

than, luyΔn tiΔc c§i nh¨, v.v... t©m trͧng rΧi bγi Ľ· l¨m sao Ľ̯ιc v«ng sanh 

Cχc-lͧc thΔ giαi? Ch²nh v³ mίt ch¼t s̭ s·t Ľ· th¹i m¨ phͩi chΠu cͩ mίt qu§ 

tr³nh chΔt Ľi sΧng lͧi, s³nh l°n sλp xuΧng, ĽΣa lͧc triΖn mi°n trong v¹ l̯ιng 

kiΔp cho tαi Ľγi n¨y. B©y giγ, nΔu Ľγi n¨y m¨ anh c¸n thλt thλt th¸ th¸ nυa, th³ 



lͻp lͧi c§i tr¸ cȈ. Nay Ľ« r̭i v¨o thγi mͧt ph§p rΩi, t̯̭ng lai c¸n Ľ©u c· c̭ 
may tho§t nͧn nυa Ľ©y?! 

  

Khi trχc thͫy Ľ̯ιc sχ thͻt Ľ·, anh quyΔt ĽΠnh c̯̭ng quyΔt mίt l¸ng cͭu 

nguyΜn v«ng sanh TΠnh-ĥί, nhͫt ĽΠnh kh¹ng th¯m l̯u luyΔn c»i n¨y nυa. ChΠ 

NŁm em cȈng xin thΖ nhͫt ĽΠnh mίt Ľ̯γng Ľi thΆng vΖ T©y-ph̯̭ng. HΎn nhau 

c½ng gΊp ε T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, kh¹ng hΎn h¸ gΊp lͧi ε kiΔp t§i lai t§i khο g³ 

cͩ. L¸ng tin n¨y ki°n ĽΠnh kh¹ng lay chuyΘn! Nhͫt l¨ khi anh thͫy r» r¨ng c· 

ng̯γi v«ng sanh, hΣ Ľi vΖ T©y-ph̯̭ng vαi Phͻt thχc sχ, hΣ Ľi dΚ d¨ng, hiΜn 

t̯ιng v«ng sanh Ľ¼ng nh̯ trong kinh Phͻt n·i. ĥ©y l¨ sχ chοng minh h½ng 
hΩn, th³ ta c¸n ngΩi Ľ©y chγ Ľιi c§i g³, Ľ¸i hΥi g³ nυa, phͩi kh¹ng em? 

  

Tin Phͻt tuyΜt ĽΧi Ľρng nghi. C· ng̯γi lĨ luͻn r΄ng, ñnghi nhiΖu hiΘu 

nhiΖu, nghi ²t hiΘu ²tò, cho n°n hΣ chν tr̯̭ng c§i g³ cȈng phͩi nghi ngγ ĽΘ t³m 

hiΘu cho r» ch©n t̯αng. ĥiΖu n¨y kh¹ng sai, nh̯ng Ľ¼ng vαi kΐ v¹ minh chο 

kh¹ng hιp vαi ng̯γi gi§c ngί, Ľ¼ng vαi viΜc thΔ gian ph¨m tλc, chο kh¹ng 

Ľ¼ng vαi viΜc t©m linh giͩi tho§t. V³ sao vͻy? V³ mίt l¨: c¸n m° muίi mαi nghi 

ngγ lγi Phͻt chο Ľ« gi§c ngί rΩi l¨m g³ c· chuyΜn kh¹ng tin. Hai l¨: c̭ giͩi 

tho§t li°n quan ĽΔn thiΜn cŁn ph¼c Ľοc, lĨ Ľͧo thuίc vΖ ch©n t§nh tχ t©m, chο 

Ľ©u phͩi kiΔn thοc cνa thΔ gian. Trong nh¨ Phͻt cȈng th̯γng n·i c©u: ñĽa nghi 

Ľa ngίò, kh¹ng phͩi l¨ khuy°n nhυng ng̯γi con Phͻt phͩi nghi ngγ ph§p Phͻt, 

m¨ Ľ©y l¨ c§ch kΔt duy°n ĽΘ t³m ph̯̭ng cοu Ľί nhυng ai c¸n thiΔu thiΜn cŁn 

phúc Ľοc. MuΧn Ľί hΣ m¨ hΣ kh¹ng chΠu tin, th¨nh ra cͭn khuyΔn dλ cho hΣ 

hΥi, ĽΘ hΣ gi«i b¨y nhυng mΧi nghi ngγ trong l¸ng ra, hͭu c· dΠp Ľ̯ιc giͩi 

th²ch, chΞ ĽiΘm, giͩi tΥa vͫn nͧn, may ra cοu gi¼p Ľ̯ιc hΣ, thΔ th¹i. Phͻt thΠ 

hiΜn ε thΔ gian, ĽΘ lͧi mίt rρng kinh ph§p, tͫt cͩ ĽΖu l¨ ph̯̭ng tiΜn cοu Ľί 

ch¼ng sanh ph§ m° khai ngί, tho§t v¸ng sanh tσ, chο l¨m g³ c· chuyΜn khiΔn 

ch¼ng sanh mͫt niΖm tin, tŁng tr̯εng l¸ng nghi?  

  

NiΖm tin l¨ khεi sχ con Ľ̯γng giͩi tho§t. Tr² thοc th¹ng minh hay u tΧi 

ngu Ľίn, gi¨u sang ph̯αc b§u hay ngh¯o Ľ·i bͭn c½ng, thΔ lχc uy quyΖn hay 

c½ng Ľinh n¹ lΜ, v.v... ĽΖu c· thΘ trε th¨nh ch̯αng ngͧi cho niΖm tin. Ng̯γi bͭn 

c½ng, ngh¯o Ľ·i, th³ cuίc sΧng qu§ khΫ, kiΔm Łn tρng ng¨y c¸n Ľ©u tinh thͭn ĽΘ 

tu h¨nh, v³ thiΔu ph̯αc n°n l¸ng tin cȈng kh· khεi ph§t! Ng̯ιc lͧi, ng̯γi th¹ng 

minh, ph̯αc b§u, quyΖn uy, gi¨u c·, th³ lo h̯εng thλ. Ph̯̭ng tiΜn c¨ng c· sΈn 

trong tay th³ c¨ng tͧo nhiΖu nghiΜp ch̯αng. Ng¨y ng¨y tͧo nghiΜp, th³ nghiΜp 

ch̯αng cνa hΣ ͽt phͩi lαn h̭n ng̯γi hͧ ngu. ĥγi n¨y h̯εng ph̯αc Ľγi sau thΣ 

nͧn. H̯εng nhiΖu th³ nghiΜp nhiΖu, nghiΜp nhiΖu th³ nͧn nhiΖu! Thͫy vͻy mαi 



Ľ§ng th̯̭ng cho ng̯γi h̯εng ph̯αc m¨ v¹ minh! HiΘu Ľ̯ιc ñnh©n quͩ b§o 

οng ṱ h¨o kh¹ng sai, th³ ch¼ng ta n°n biΔt an vui niΜm Phͻt, lo chuy°n tu h¨nh, 

làm lành l§nh dυ, gi¨u cȈng tu, ngh¯o cȈng tu, s̯αng khΫ t½y duy°n, Ľρng n°n 
vΣng cͭu nhυng thο h«o huyΖn nh©n thΔ m¨ phͩi chΠu khΫ nͧn. 

  

Tr°n Ľ̯γng Ľγi, ch¼ng ta th̯γng gΊp nhυng ng̯γi hΣ Ľ¸i hΥi phͩi chοng 

minh hΣ thͫy nhυng lγi Phͻt n·i l¨ Ľ¼ng vαi ñkhoa hΣcò th³ hΣ mαi tin. Thͻt 

Ľ§ng th̯̭ng cho hΣ! Phͻt dͧy, ñPh¨m sε hυu t̯αng giai thΠ h̯ vΣngò, nhυng 

ph§p cνa thΔ gian mαi thͫy Ľ· Ľ« liΖn mͫt Ľ·, n· h̯ huyΚn v¹ th̯γng nh̯ bΣt 

n̯αc d̯αi c̭n m̯a chο c· g³ Ľ©u m¨ tin t̯εng. Ng¨y nay t³m Ľ©u ra nhυng nΖn 

vŁn minh vǫ Ľͧi cνa nh©n loͧi ε v¨i ng¨n nŁm vΖ tr̯αc, th³ v¨i ng¨n nŁm nυa ai 

d§m tin r΄ng c§i gΣi l¨ ñvŁn minh khoa hΣcò ng¨y nay sΒ tr§nh khΥi bΠ ch¹n v½i 

trong l¸ng Ľͫt n·ng? Vͻy th³, chΔt sΧng l¨ chuyΜn cνa m³nh, khΫ s̯αng l¨ 

chuyΜn cνa m³nh, lιi ²ch cνa m³nh, giͩi tho§t cho m³nh, chο cho ai Ľ©u m¨ Ľ¸i 

hΥi. Cο chͧy t³m lĨ lΒ ĽΘ biΜn minh th³ c· n̯αc chγ ng¨y r̭i v¨o Ľ̯γng hiΘm 

nͧn, chΆng lΒ phͩi quyΔt t©m chΠu khΫ Ľau tr̯αc, kh·c than ng¨n Ľγi ng¨n kiΔp 
rΩi mαi biΔt tin hay sao? 

  

Cho n°n tu h¨nh phͩi ñCh©n Th¨nhò, phͩi ñThanh TΠnhò, phͩi ch² t©m tin 

k²nh ch̯ Phͻt mαi Ľͽc Ľ̯ιc thiΜn lιi. Mίt ng̯γi hiΖn l¨nh, ch̭n thχc TIN 

Phͻt, chΞ cͭn nguyΜn mίt l¸ng nghe lγi Phͻt dͧy, khΥi cͭn biΜn giͩi, hΣ bͫt cͭn 

sχ khen ch° cνa thΔ Ľγi, ch² t©m niΜm Phͻt, chΆng mͫy chΧc hΣ trε th¨nh vΠ BΩ-

t§t vǫ Ľͧi ε c»i T©y-ph̯̭ng. Trong khi Ľ·, nhυng ng̯γi gΣi l¨ ñt¨i cao tr² 

th̯ιngòc¸n ngΩi nhͻu nhΎt, t§n g͵u, t̯εng l¨ hay lͽm, chο c· ngγ Ľ©u hΣ Ľang 
chγ ng¨y ĽΘ xuΧng c»i ©m ty. Ai kh¹n ai dͧi Ľ©y?!!! 

  

Ng̯γi niΜm Phͻt ĽΔn chέ nhͫt t©m bͫt loͧn th³ Ľ̯ιc tχ tͧi, tχ tͧi sΧng, tχ 

tͧi v«ng sanh. Khi muΧn Ľi, ta liΜng c§i x§c thΠt lͧi rΩi v͵y tay ch¨o rΩi n̯̭ng 

theo quang minh cνa Phͻt ĽΘ vΖ c»i Cχc-lͧc An D̯ηng, thͭn th¹ng biΔn h·a 

bao tr½m vȈ trλ, thͩnh th̭i tu h¨nh chγ ng¨y th¨nh Phͻt. C¸n ng̯γi kh¹ng biΔt 

Ľͧo th³ sι chΔt ĽΔn t©m thͭn khνng bΧ, nghe tiΔng ñchΔtò th³ Ľ°m Ľ°m Ľ« bΠ §c 

mίng h¨nh hͧ ĽΔn nέi Łn ngν kh¹ng an! Thͻt tίi nghiΜp cho ch¼ng sanh, mίt 

sχ thͻt kh¹ng thΘ tr§nh m¨ cο t³m c§ch tr§nh, th¨nh ra phͩi sΧng trong sχ sι 

h«i triΖn mi°n, t©m hΩn muΧn Ľi°n loͧn! Trong khi mίt sχ thͻt c· thΘ tho§t ly 

sanh tσ, tχ tͧi an nhi°n, lͧi kh¹ng chΠu tho§t. Nghǫ vͻy m¨ l¨m sao kh¹ng 

th̯̭ng! 

  



ChΔt l¨ mίt sχ vΣng t̯εng! Con ng̯γi cο cho ñTaò l¨ c§i th©n n¨y, cho 

n°n mαi thͫy c· chΔt, chο c¸n ng̯γi ngί Ľͧo rΩi th³ Ľ©u c¸n chΔt nυa! Chυ 

ñchΔtò trε th¨nh mίt Ĩ nghǫa trρu t̯ιng, mίt l¨ ĽΘ khνng bΧ hay h½ dΣa ng̯γi 

ph¨m tλc, hai l¨ chΞ cho c§i x§c thΠt Ľ« m«n hͧn, kh¹ng c¸n Ľ̯ιc sσ dλng nυa! 

ThΔ th¹i! Phͩi thͫy r΄ng, con ng̯γi thͻt sχ cνa ch¼ng ta kh¹ng phͩi l¨ c§i x§c 

thΠt, m¨ c§i th©n x§c n¨y chΞ l¨ mίt c§i vͻt cνa ta sσ dλng m¨ th¹i. Linh hΩn 

c¸n x§c thΠt cσ Ľίng, linh hΩn Ľi x§c thΠt thΧi rυa. Nghǫa l¨, sau khi c§i th©n n¨y 

chΔt, ta v͵n c¸n sΧng. ĥ©y l¨ sχ thͻt. Nh̯ng khΫ nέi, l¨ ta kh¹ng biΔt sΒ sΧng ε 

Ľ©u, khΫ hay s̯αng, buΩn hay vui, thΔ th¹i. Nhυng ng̯γi Ľ« Ľͽc Ľͧo hΣ c· thΘ 

tχ chΣn thγi gian ĽΘ Ľi v¨ ṋi chΧn cho t̯̭ng lai. C¸n duy°n th³ ε lͧi ĽΘ cοu Ľί 

ch¼ng sanh, hΔt duy°n th³ kh¹ng th¯m l̯u lͧi, th¹ng b§o buΫi s§ng, buΫi chiΖu 

hΣ thŁng. Thͻt sχ, kh¹ng thΘ d½ng c§i tri thοc b³nh th̯γng hiΘu tαi cͩnh giαi 
cνa hΣ Ľ̯ιc!... 

  

Trε lͧi vͫn ĽΖ TIN, c· hai vͫn ĽΖ Ch§nh T²n v¨ T¨ T²n. ĥΖ t¨i n¨y lαn lͽm, 

anh n·i gΣn vαi em cho dΚ hiΘu l¨, lγi n·i cνa Ľοc Phͻt l¨ ch©n ngυ, th©µt ngυ, 

ch§nh ngυ, nh̯ ngυ, kh¹ng bao giγ vΣng ngυ. Cho n°n, cο Phͻt n·i sao m³nh 

tin vͻy th³ chͽc chͽn l¨ ñCh§nhò, c¸n Ľi tin nhυng g³ Phͻt kh¹ng n·i, c§c thο 

kh§c n·i, th³ coi chρng bΠ ñT¨ò. HiΜn nay tr°n thΔ giαi Ľ« c· qu§ nhiΖu t¨ 

thuyΔt Ľang lίng h¨nh trong nh̭n gian, rͫt kh· ph©n biΜt. Ng̯γi n¨o trung 

th¨nh tin lγi Phͻt dͧy, l¨ ng̯γi Ľ« thuͭn thλc thiΜn cŁn nhiΖu Ľγi nhiΖu kiΔp 

rΩi, sΒ rͫt dΚ th¨nh Ľͧo quͩ. Ch²nh v³ c· l¸ng tin sͽt son, m¨ nhiΖu b¨ cλ kh¹ng 

biΔt mίt chυ, kh¹ng hiΘu mίt c©u, kh¹ng r¨nh gi§o lĨ, hΣ chΞ mίt l¸ng niΜm 

Phͻt cͭu vΖ T©y-ph̯̭ng, hΣ Ľ« v«ng sanh vΖ vαi Phͻt dΚ d¨ng tr̯αc bao nhi°u 

sχ ngͧc nhi°n, lη l¨ng cνa hͧng ng̯γi tr² thοc, hΣc cao, hiΘu rίng. ĥ· gΣi l¨ 

Ch§nh T²n. Ch§nh t²n l¨ lͫy t©m ch² th¨nh ĽΘ tin. HΥi hΣ c§i g³ hΣ cȈng kh¹ng 

biΔt. HΥi kh¹n hay ngu? Kh¹ng biΔt. ĥ¼ng hay sai? Kh¹ng biΔt. C§i g³ hΣ cȈng 

chΆng cͭn biΔt, chΞ biΔt Phͻt dͧy vͻy hΣ Ľi vͻy. Ch©n th¨nh tin t̯εng l¨m theo 

lγi Phͻt, tͫt cͩ mΣi thο bΥ hΔt, v¹ t³nh t©m cνa hΣ t̯̭ng οng trΣn vΎn vαi Phͻt. 

Ng¨i TΠnh-Kh¹ng n·i, Ľ©y l¨ nhυng ng̯γi Ľ« t²ch lȈy thiΜn cŁn ph̯αc Ľοc lαn 

v¹ c½ng v¹ tͻn rΩi, ta kh¹ng thΘ s§nh b³ vαi hΣ Ľ̯ιc. δ hΣ tχ nhi°n Ľ« ph§t 

Ľ̯ιc c§i T©m V¹-Th̯ιng BΩ-ĽΖ, t̯̭ng ̯ng vαi Phͻt. Phͻt dͧy, h«y xa l§nh 

phiΖn n«o, Ľρng d²nh mͽc ĽΔn thΔ tλc th̯γng t³nh, cο mίt l¸ng niΜm Phͻt th³ vΖ 

vαi Phͻt. V«ng sanh T©y-ph̯̭ng ĽΘ th¨nh Phͻt Ľ©u cͭn b΄ng cͫp, tiΖn bͧc, thΠ 

phi, kiΔn thοc, khoa hΣc thΔ gian! 

  

Khi m³nh niΜm Phͻt mίt c§ch ch̭n th¨nh th³ t©m sΒ thanh tΠnh, tχ nhi°n tr² 

huΜ khai mε, l¼c Ľ· tχ nhi°n m³nh hiΘu lĨ Ľͧo. C§i lĨ Ľͧo n¨y tχ t©m m³nh ph§t 

ra chο kh¹ng phͩi tρ mͫy quyΘn s§ch b§n Ľͭy chι Ľ̯a v¨o. Phͻt dͧy, ñNhͫt 



thiΔt ch¼ng sanh giai hυu Phͻt t§nhò, nghǫa l¨ ai ai cȈng c· Phͻt t§nh cͩ. Phͻt 

t§nh l¨ ñT§nh Gi§c Ngίò tuyΜt ĽΧi. KiΔn thοc thΔ gian kh¹ng thΘ n¨o so s§nh 

Ľ̯ιc vαi Phͻt t§nh. Ng̯ιc lͧi, ng̯γi cο chͧy ra b°n ngo¨i th³ c¨ng bΠ v¹ minh 

che lͫp c§i Phͻt t§nh. C¨ng chͧy theo kiΔn thοc thΔ gian c¨ng xa l³a ch̭n ng«. 

C¨ng chͧy theo th·i Ľγi th³ c¨ng bΠ ho¨n cͩnh chi phΧi, n· quay cuΩng t©m hΩn 

tαi Ľi°n Ľͩo. Cho n°n, ng̯γi hΣc cao m¨ thiΔu Ľͧo Ľοc, th̯γng g©y tίi lαn. 

Ng̯γi l«nh chοc vλ cao m¨ thiΔu Ľͧo Ľοc th³ hΣ g©y tίi §c c¨ng nhiΖu, hͻu quͩ 

cuίc Ľγi cνa hΣ chͽc chͽn th° thͩm kh¹ng thΘ t̯εng t̯ιng Ľ̯ιc. HiΘu Ľ̯ιc 
ĽiΖu n¨y, em nghǫ thσ Ľ©u l¨ ph̯αc Ľ©u l¨ hΣa? 

  

C§i tr² huΜ vǫ Ľͧi nhͫt n΄m ngay trong t©m m³nh chο kh¹ng phͩi ε ngo¨i. 

ñPhͻt l¨ Gi§cò, niΜm Phͻt l¨ niΜm Gi§c. Gi§c l¨ hiΘu th¹ng suΧt, tχ m³nh hiΘu 

lͫy khΥi cͭn ai h̯αng d͵n cͩ. Cho n°n cο ch̭n th¨nh niΜm Phͻt th³ mίt ng¨y 

rͫt gͭn em sΒ hiΘu tͫt cͩ. C§i thͫy, c§i hiΘu l¼c Ľ· kh¹ng ai c· thΘ b΄ng em 

Ľ̯ιc Ľ©u. C§i cͩnh giαi Ľ· gΣi l¨ Th©m T²n. Th©m t²n rΩi th³ nhͻn r» t¨, ch§nh, 

Ľ¼ng, sai v¨ con Ľ̯γng m³nh Ľi sΒ kh¹ng c¸n ngͧi ng½ng, sai vͧy nυa. L¼c Ľ· 

Lý-Sχ Nh̭n-Quͩ ph©n minh, m³nh nh³n nh©n sinh vȈ trλ thͫy r» r¨ng minh 

bͧch. ĥ©y gΣi l¨ Ch̭n T²n. Tͫt cͩ l¸ng tin Ľ· n· x©y dχng l¸ng Th¨nh T²n 

Phͻt. Ch²nh sχ th¨nh t©m tin t̯εng n¨y nu¹i d̯ηng ch² nguyΜn vυng chͽc cͭu 

sanh Cχc-lͧc. Em ch̭n th¨nh tin Phͻt, niΜm Phͻt, quyΔt l¸ng cͭu nguyΜn v«ng 

sanh vΖ T©y-ph̯̭ng th³ chͽc chͽn em sΒ Ľ̯ιc v«ng sanh vΖ vαi Phͻt, kh¹ng c· 

con Ľ̯γng thο hai ĽΘ Ľi. 

  

Nh̯ vͻy tͫt cͩ ĽΖu bͽt nguΩn tρ c§i t©m ch̭n th¨nh cνa m³nh m¨ ra cͩ. 

Tͫt cͩ nhυng sai tr§i ĽΖu do c§i t©m l¨m ra, th³ cο lͫy c§i t©m Ľ· m¨ chΞnh l¨ 

Ľ̯ιc. ChΞnh Ľ̯ιc t©m th³ cŁn l¨nh ph§t triΘn, c· cŁn l¨nh th³ l¸ng tin tŁng 

th°m. Cο thΔ n· Ľ¹n l°n m«i. Khi Ľ· cͭm quyΘn kinh l°n m³nh thͫy lγi Phͻt dͧy 

r» r¨ng, thΆng thͽn kh¹ng c¸n nghi ngγ nυa. M³nh sΒ thͫy r» r¨ng c· cͩnh giαi 

Tây-ph̯̭ng, c· Phͻt A-di-Ľ¨ tiΔp d͵n Ľ¼ng nh̯ 48 lγi Ľͧi nguyΜn cνa Ng¨i. 

Trong kinh V¹ L̯ιng ThΣ, Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ n·i: ñKhi Ta Th¨nh Phͻt, ch¼ng 

sanh ε m̯γi ph̯̭ng, nghe danh hiΜu Ta, ch² t©m tin t̯εng, c· sΈn thiΜn 

cŁn, t©m t©m hΩi h̯αng, nguyΜn sanh vΖ n̯αc Ta, niΜm ĽΔn 10 niΜm, nΔu 

kh¹ng Ľ̯ιc sanh, ta thΖ kh¹ng th¨nh bͻc Ch§nh Gi§c. Duy trρ tίi ngȈ 

nghΠch v¨ phΞ b§ng ch§nh Ph§pò (Kinh VLT, phͯm 6, nguyΜn 18). Trong kinh 

rͫt nhiΖu lͭn Ľοc Phͻt dΊn d¸ ch¼ng sanh niΜm Phͻt ĽΘ th¨nh Phͻt chο kh¹ng 

phͩi chΞ c· mίt nguyΜn thο 18 kh¹ng th¹i, nh̯ng hΩi giγ anh th̯γng nhͽc lγi 

nguyΜn n¨y v³ n· quan trΣng, gΣn g¨ng v¨ l¨ ch²nh yΔu cνa ph§p tu cho tͫt cͩ 

mΣi ng̯γi trong thγi mͧt ph§p nhiΖu nghiΜp ch̯αng n¨y. 

  



NiΜm Phͻt l¨ ph§p m¹n tΧi ̯ vi diΜu. Mίt ng̯γi c¸n Ľͭy nghiΜp ch̯αng, 

chΞ nhγ m̯γi c©u ñA-di-Ľ¨ Phͻtò tr̯αc khi l©m chung, tοc khͽc v̯ιt qua khΥi 

tam giαi, tho§t khΥi lλc Ľͧo lu©n hΩi, vǫnh viΚn kh¹ng c¸n sanh tσ, trε th¨nh 

bͻc BΩ-t§t bͫt thΧi. Ng̯γi b³nh th̯γng, thiΔu thiΜn cŁn chͽc chͽn kh¹ng bao 

giγ tin Ľ̯ιc, cho n°n Phͻt gΣi Ľ©y l¨ ñNan t²n chi ph§pò, (ph§p rͫt kh· tin 

Ľ̯ιc), v³ n· ñBͫt khͩ t̯ nghΠò, (kh¹ng thΘ nghǫ b¨n Ľ̯ιc). Phͻt dͧy, d½ cho 

h¨ng BΩ-t§t v͵n kh¹ng hiΘu nΫi, chΞ c· Phͻt vαi Phͻt mαi biΔt m¨ th¹i. Cho n°n 

c§c h¨ng BΩ-t§t cȈng phͩi d½ng T²n NguyΜn Hͧnh ĽΘ cͭu sinh vΖ T©y-ph̯̭ng. 

Cho n°n, niΜm Phͻt th¨nh Phͻt l¨ cͩnh giαi cνa Phͻt, d½ c§c vΠ Ľ« tu h¨nh 

th¨nh BΩ-t§t ε c§c quΧc Ľί kh§c rΩi, nh̯ng cȈng phͩi ph§t l¸ng tin t̯εng m¨ 

niΜm Phͻt, c¸n ch¼ng ta l¨ ph¨m phu tίi lέi th³ sao kh¹ng sαm ph§t khεi l¸ng 
tin vυng chͽc m¨ niΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί?... 

  

ĥΔn Ľ©y anh cȈng n°n nhͽc em mίt ĽiΖu quan trΣng, Phͻt ĽΘ lͧi 84 ng¨n 

ph§p m¹n tu tͻp, nh̯ng kh¹ng phͩi ph§p m¹n n¨o cȈng dΚ th¨nh tχu cͩ Ľ©u. 

Ph§p m¹n tu h¨nh chΞ l¨ ph̯̭ng tiΜn ĽΘ cοu Ľί. Ph̯̭ng tiΜn l¨ tr°n Ľ̯γng Ľi, 

Ľ̯γng Ľi n¨o c¨ng d¨i th³ c¨ng nhiΖu trε ngͧi, c¨ng nhiΖu nguy hiΘm, c¨ng dΚ 

sa lͭy. Nhυng ph§p m¹n tχ tu tχ chοng, nghǫa l¨ tχ lχc c§nh sinh, kh¹ng cͭn 

ĽΔn Phͻt gia tr³, Ľ· l¨ nhυng ph̯̭ng tiΜn rͫt kh· th¨nh Ľͧt. Ch̯ CΫ Ľοc n·i, 

vͧn οc ng̯γi tu kh¹ng t³m ra mίt ng̯γi tho§t nͧn. V³ sao vͻy? V³ thγi n¨y Ľ« 

mͧt ph§p rΩi, cŁn c̭ cνa ch¼ng sanh hͭu hΔt ĽΖu thͫp, ch̯αng ngͧi th³ tr½ng 

tr½ng, ngoͧi Ľͧo lίng h¨nh, cho n°n tχ tu chοng kh· tr§nh khΥi hiΘm nͧn. 

Ch²nh v³ thΔ m¨ trong rͫt nhiΖu kinh luͻn, Phͻt nhͽc nhε th̯γng xuy°n cho ĽΜ 

tσ r΄ng, thγi kȢ mͧt ph§p (nghǫa l¨ sau khi Phͻt nhͻp diΜt 2000 nŁm) phͩi tu 

TΠnh-ĥί. Ph§p m¹n niΜm Phͻt chΞ cͭn T²n-NguyΜn-Tr³ Danh niΜm Phͻt, m¨ 

mίt Ľγi n¨y c· thΘ tiΔn tαi bͻc bͫt thΧi chuyΘn BΩ-t§t. Nghǫa l¨ chΞ c¸n mίt Ľγi 

th¨nh Phͻt, d½ nghiΜp ch̯αng ch̯a Ľoͧn hΔt. Sχ vi diΜu tΧi thͽng n¨y ch²nh l¨ 

nhγ oai lχc cνa Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ v¨ ch̯ Phͻt m̯γi ph̯̭ng ĽΩng hί niΜm, 

ĽΩng l¸ng Ľͭu t̯ v¨o Ľ· ĽΘ gia tr³, cοu Ľί tͫt cͩ ch¼ng sanh trong thγi mͧt 

ph§p. NΔu kh¹ng nhγ v¨o lχc gia tr³ cνa ch̯ Phͻt, tχ lͫy t¨i sοc cνa m³nh Ľi 

lͫy, kh· c· thΘ v̯ιt qua biΘn nghiΜp m°nh m¹ng, t̯̭ng lai kh· tr§nh khΥi cͧm 
b͵y t¨ Ľͧo. UΫng Ľγi tu h¨nh! H«y nhα lγi n¨y cho kύ. 

  

N·i t·m lͧi, anh NŁm khuy°n em h«y mίt l¸ng mίt dͧ tin t̯εng lγi Phͻt, 

ng¨y Ľ°m niΜm Phͻt, cͭu nguyΜn v«ng sanh TΠnh-ĥί. ĥρng hiΔu kȢ chͧy c¨ 

r¹ng, thͫy ai n·i c§i g³ hay cȈng chͧy theo tu thσ, th³ ph² c¹ng, uΫng Ľγi lͽm 
Ľ·. 

  



Phͭn giͩi Ľ§p thͽc mͽc: 

  

1)VΣng t̯εng l¨ g³? Trong th̯ anh th̯γng d½ng nhυng chυ THANH 

TΟNH l¨ ĽΘ ĽΧi chiΔu vαi vΣng t̯εng. VΣng t̯εng l¨ m̭ t̯εng lung tung, nghǫ 

c§i n¨y, t̯εng c§i nΣ, cͭu c§i kia, v.v... C§i t©m c¸n lao chao, nghǫ ngιi Ľν thο, 

hay Ḽ̌n giͩn h̭n gΣi l¨ loͧn Ľίng, kh¹ng y°n tΠnh, Ľ· gΣi l¨ vΣng t̯εng. Ngay 

cͩ viΜc m̭ thͫy Phͻt, m̭ thͫy BΩ-t§t... nhiΖu khi cȈng l¨ vΣng t̯εng lu¹n, vì 

m³nh m̭ th¨nh thͫy chο ch̯a hΆn l¨ BΩ-t§t thχc Ľ©u. Mίt khi Phͻt BΩ-t§t xuͫt 

hiΜn th³ th̯γng hiΜn r» r¨ng trong quang minh v¨ rͫt hiΔm c·, chο kh¹ng phͩi 

hiΜn th̯γng xuy°n Ľ̯ιc. NiΜm Phͻt phͩi cΧ gͽng giυ t©m thͻt thoͩi m§i, thanh 

tΠnh, an lͧc, chΞ ng¨y Ľ°m niΜm Phͻt, mίt l¸ng nguyΜn vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc. 

Th©n lͧy Phͻt, t©m t̯εng Phͻt, miΜng niΜm Phͻt. T©m khͯu Ĩ h̯αng trΣn vΖ 

Phͻt. ŀn hiΖn ε l¨nh, vui vΐ, h¸a nh« trong nh¨, gi¼p Ľη khuy°n ng̯γi tu h¨nh, 

bu¹ng bΥ nhυng sχ thΠ phi ganh tΠ... th³ tχ nhi°n sΒ t̯̭ng ̯ng vαi Phͻt.  Không 

Ľ̯ιc m̭ m¨ng vαi mίng mΠ g³ hΔt. ĥ· gΣi l¨ kh¹ng vΣng t̯εng. 

  

2)Ďng Bͩy cνa m³nh c· Ľ̯ιc v«ng sanh hay kh¹ng? C©u trͩ lγi n¨y rͫt 

tΔ nhΠ, v³ em hΥi anh mαi n·i m¨ th¹i. ĥiΖu kiΜn Phͻt Ľ̯a ra ĽΘ Ľ̯ιc v«ng sanh 

l¨ TĉN+NGUYΛN+HͦNH. ThiΔu mίt kh¹ng Ľ̯ιc. Ďng Bͩy m³nh c· tu Phͻt, 

nh̯ng ba ĽiΖu kiΜn tr°n hͭu hΔt bΠ thiΔu. V³ tin Phͻt th³ chΞ c· thγ Phͻt, ε Ľ©y 

¹ng c· thγ Thͭn t̯αng, ¹ng Bͩy th̯γng li°n lͧc vαi ¹ng thͭy BΧn ε Ch§nh 

Thͧnh thγ QuΞ Thͭn, Ľ· l¨ thuίc vΖ QuΞ Thͭn Ľͧo; Ng̯γi c· nguyΜn sanh vΖ 

Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc mαi Ľ̯ιc v«ng sanh, h³nh nh̯ ¹ng kh¹ng nguyΜn; NiΜm 

Phͻt mαi c· c¹ng Ľοc, th³ ¹ng rͫt ²t niΜm. C§ch tu cνa ¹ng thi°n vΖ tu Ti°n, c· 

d½ng b½a b§t qu§i, ̯a th²ch Ľ§nh cγ t̯αng, th²ch h̯εng nh¨n. T̯αng cνa ¹ng 

th³ rͫt tΧt, tr̯γng thΣ h̭n ng̯γi, nh̯ng rΧt cuίc cȈng phͩi kΔt th¼c cuίc Ľγi. 

ĥΧi chiΔu mͫy ĽiΖu Ľ·, anh nghǫ ¹ng rͫt kh· Ľ̯ιc may mͽn, (chΞ trρ khi l¼c 

cuΧi cuίc Ľγi gΊp thiΜn tri thοc khuy°n, bέng nhi°n thay ĽΫi. ĥiΖu n¨y anh 

kh¹ng biΔt). MuΧn v«ng sanh nhͫt ĽΠnh phͩi t²n-hͧnh-nguyΜn Ľͭy Ľν, v² dλ cha 

m§ m³nh hΩi giγ kh¹ng tu Phͻt, nh̯ng may mͽn nhγ ph¼c Ľοc v¨ thiΜn cŁn 

nhiΖu kiΔp tr̯αc, cuΧi cuίc Ľγi gΊp anh khuy°n niΜm Phͻt. NΔu cha m§ chΞ cͭn 

dοt kho§t thay ĽΫi c§ch tu, thγ Phͻt, TIN Phͻt, NGUYΛN v«ng sanh Tây-

ph̯̭ng, Nhͫt T©m ng¨y Ľ°m niΜm ñNam-mô A-di-Ľ¨ PHͺTò, cο theo y lγi anh 

h̯αng d͵n m¨ tu, th³ chͽc chͽn cha m§ Ľ̯ιc v«ng sanh. Ph̯αc b§u n¨y d½ c· 

ng̯γi cho mίt ng¨n triΜu Ľ¹ la cȈng kh¹ng ĽΫi. NΔu kh¹ng l¨m theo th³ Ľ¨nh 
chΠu thua. 

  



3)Tu h¨nh Ľρng cŁng thΆng qua½, cͭn phͩi ph§p hΞ sung m«n, nghǫa l¨ 

c¨ng tu c¨ng vui. ĥΣc th̯ anh NŁm hiΘu Ľͧo th³ vui tͧi sao lͧi kh·c? ĥγi n¨y ai 

m¨ tr§nh Ľ̯ιc lέi lͭm? C· lέi m¨ biΔt m³nh lέi th³ c¸n g³ tΧt h̭n nυa. Phͩi vui 

s̯αng v³ c§i gi§c ngί cνa m³nh mαi Ľ̯ιc chο. ChΩng con m³nh kh¹ng tin theo 

l¨ chuyΜn th̯γng, v³ nghiΜp mέi ng̯γi kh§c nhau. N°n nhΎ nh¨ng khuyΔn kh²ch, 

th¹ng cͩm, th̯̭ng hΣ, v³ nghiΜp ch̯αng kΔt tͻp trong nhiΖu Ľγi kiΔp Ľang ngŁn 

cͩn cho n°n hΣ kh· tho§t th©n. M³nh cΧ gͽng khuy°n Ľ̯ιc th³ tΧt, kh¹ng Ľ̯ιc 

th³ m³nh cο tχ lo tu h¨nh, dͭn dͭn cͩm h·a hΣ. Nhα th¨nh t©m cοu Ľί, chο 

kh¹ng Ľ̯ιc gh®t bΥ, Ľ« gΊp nhau Ľγi n¨y ĽΖu l¨ do duy°n nι, h«y t½y theo 

duy°n. N°n nhα, sΧng tͧo nghiΜp kh§c nhau, th³ khi m«n b§o th©n n¨y nghiΜp ai 

nͫy Ľi, d½ muΧn gΊp lͧi cȈng kh¹ng dΚ g³ gΊp lͧi Ľ©u. VΖ T©y-ph̯̭ng l¨ vi°n 
m«n Ľͧo quͩ, muΧn trε vΖ cοu hΣ cȈng kh¹ng kh·. 

  

Th¹i anh ngρng ĽΘ cho em niΜm Phͻt. 

Anh NŁm. 

(ViΔt xong, Brisbane ngày 2/4/2001) 

  

  

  

  

L¸ng tin tҼ֫ng v¨ mong m֛i cӺu sanh T©y-phҼҺng hԒt sֵc ki°n c֝, 

dӺu chҼ PhԀt hi֓n th©n bӶo tu c§c ph§p m¹n kh§c cȈng kh¹ng d§m v©ng 

l֩i, hu֝ng chi l¨ ngҼ֩i sao! 

(ӷn-Quang ĽӴi sҼ). 

  

  

  

  

  



  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

34 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

  

 
 

 

 



Em HӶi-Thֵ thҼҺng, 

  

Anh NŁm nhԀn ĽҼ֯c thҼ em viԒt gi½m cho cha, trong Ľ· c· ĽoӴn thҼ cֳa 

em. ĥ֙c thҼ vַa thҼҺng cha m§ vַa thҼҺng em. Cֵ m֣i lӺn nhԀn thҼ nhҼ vԀy 

anh NŁm mu֝n viԒt nhiԚu thԀt nhiԚu cho cha m§, thԀt nhiԚu cho em v¨ cho 

nhֻng anh ch֗ em kh§c. NhҼng c§i g³ cȈng t½y theo c§i duy°n, kh¹ng thԜ phan 

duy°n l¨m thӺy dӴy Ľ֩i bַa b«i ĽҼ֯c. Anh NŁm c¸n rӸt nhiԚu l֩i ĽԜ viԒt cho 

cha m§, nhҼng tӴm th֩i anh viԒt cho em trҼ֧c, r֟i sau Ľ· t½y duy°n anh sԐ l¨m 

tiԒp. Vַa r֟i anh c֝ gԂng nh֩ ngҼ֩i chuyԜn bŁng giӶng ph§p vԚ cho cha m§ 

nhҼng kh¹ng ĽҼ֯c. TiԒc qu§, v³ Ľ· l¨ nhֻng l֩i Ph§p cֳa Ng¨i T֗nh-Không mà 

gi֧i PhԀt gi§o khԂp nҺi tr°n thԒ gi֧i ng¨y nay h֙ coi l¨ bӶo vԀt v¹ gi§. VN m³nh 

chҼa Ľֳ phҼ֧c Ľֵc ĽԜ nghe v³ phӶi ch֩ d֗ch lӺn qua tiԒng Vi֓t. Mu֝n d֗ch cho 

hԒt l֩i ph§p n¨y, nԒu chuy°n t©m, phӶi mӸt ²t nhӸt nֹa thԒ kׁ nֻa may ra m֧i 

d֗ch hԒt m֥t phӺn. Tuy nhi°n chuyԜn ©m ĽҼ֯c phӺn n¨o anh c֝ gԂng g֫i vԚ 

phӺn Ľ·. N°n nh֧ v³ phҼҺng ti֓n g֫i qu§ kh· khŁn, n°n phӶi cӼn thԀn sao ra giֻ 

bӶn g֝c trҼ֧c khi d½ng... 

  

Em, anh NŁm hҺi bu֟n khi nhԀn ĽҼ֯c thҼ! Bao nhi°u t©m huyԒt cֳa anh 

g֫i vԚ cho gia Ľ³nh l¨ khuyԒn tӸn tu h¨nh chֵ kh¹ng phӶi v³ c§i t֡ ĽҼ֩ng, v³ 

mӸy Ľ֟ng Ľ¹ la. HҺn chֱc l§ thҼ anh viԒt vԚ, ĽԒn nay anh vӾn chҼa nhԀn ĽҼ֯c 

m֥t l֩i hֵa tu h¨nh n¨o tַ cha v֧i m§ cӶ! C§i tr֙ng t©m cֳa cha m§ vӾn xoay 

quanh c§i nh¨, v¨i Ľֵa ch§u... nhֻng thֵ m¨ chԂc chԂn r֟i Ľ©y cha m§ kh¹ng 

thԜ n¨o mang theo ĽҼ֯c. NԒu c¸n lҼu luyԒn con ch§u, c¸n tham ĽԂm vԀt chӸt, 

c¸n lo chuy֓n nh©n nghǫa thҼ֩ng t³nh cֳa thԒ tֱc th³ c¸n Ľeo n֯, c¸n mang 

nghi֓p chҼ֧ng, c¸n mu֝n tr¹i theo d¸ng sinh tֹ lu©n h֟i, c¸n b֗ Ľ֙a lӴc triԚn 

mi°n. ThԀt l¨ bu֟n! Nhֻng l§ thҼ t©m huyԒt cֳa anh NŁm, l֩i thҼ tha thiԒt 

gi֝ng nhҼ mu֝n tr²ch tַng gi֙t m§u tַ trong tim ra ĽԜ viԒt, nhҼng vӾn kh¹ng 

ĽҼ֯c cha m§ ĽԜ Ĩ t֧i. TӸt cӶ nhֻng thҼ anh Ľ« nhԀn ĽҼ֯c hӺu hԒt ch֕ nhԂc t֧i 

to¨n l¨ nhֻng chuy֓n vԊt vǫnh, tӴp nhӴp, nhֻng chuy֓n m¨ anh kh¹ng hԚ mu֝n 

nhԂc ĽԒn. C¸n chuy֓n hu֓ mӴng th³ cha m§ xem qu§ nhԌ! 

  

Anh s֯ cho cha m§ nhiԚu nhֵt, anh lo cho cha m§ v¹ c½ng, nhҼng ĽԒn gi֩ 

n¨y anh cȈng Ľ¨nh c¼i ĽӺu nh֛ l֓ m¨ than rԄng: mu֝n cֵu ngҼ֩i kh¹ng phӶi 

d֑! Anh NŁm bu֟n, Ľau thӸu con tim! 

  



Em h«y Ľ֙c cho k׃ l֩i n¨y v¨ thҼa lӴi v֧i cha m§ rԄng, quang minh cֳa 

Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨ ph֡ chiԒu khԂp mҼ֩i phҼҺng, li°n tֱc kh¹ng bao gi֩ ngַng 

ĽԜ cֵu Ľ֥ tӸt cӶ ch¼ng sanh, tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥, (hԆn 

rԄng c· anh, c· em, c· cha m§ trong Ľ·). NgҼ֩i n¨o trung th¨nh ni֓m PhԀt cӺu 

sanh Cֽc-lӴc th³ tֽ nhi°n tӸt cӶ m֙i chuy֓n ĽԚu ĽҼ֯c giӶi quyԒt ֡n th֛a. ThԀt 

vԀy Ľ·! ñPhԀt tӴi m¹n trung hֻu cӺu tӸt ֵngò. PhԀt ֫ ngay trҼ֧c cֹa nh¨ m³nh, 

c· cӺu Ľ¼ng c§ch tֽ nhi°n c· cӶm ֵng, c¸n cӺu sai c§ch th³ b§ thi°n vӴn kiԒp 

vӾn xa v֩i v֯i. 

  

CӺu Ľ¼ng l¨ sao? L¨ ñPh§t B֟-ĽԚ T©m, nhӸt hҼ֧ng chuy°n ni֓m, A-di-Ľ¨ 

PhԀt, tu chҼ c¹ng Ľֵc, nguy֓µn sanh b֕ qu֝c. Thֹ ĽԆng ch¼ng sanh, l©m th֙ 

chung th֩i, A Di D¨ PhԀt, dֻ chҼ Th§nh ch¼ng hi֓n tӴi kȢ tiԚn, kinh tu du gian, 

tֵc t½y b֕ PhԀt v«ng sanh kȢ qu֝cò, (PhӼm 24, V¹ LҼ֯ng Th֙), (Nghǫa l¨, Ph§t 

t©m B֟-ĽԚ, m֥t hҼ֧ng chuy°n ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt, tu c§c c¹ng Ľֵc, nguy֓n 

v«ng sanh vԚ nҼ֧c kia, th³ nhֻng ngҼ֩i Ľ· khi l©m chung, PhԀt A-di-Ľ¨ v¨ chҼ 

Th§nh hi֓n ra trҼ֧c mԊt. Trong m֥t ph¼t ch֝c sԐ theo PhԀt m¨ ĽҼ֯c v«ng sanh 

vԚ nҼ֧c cֳa Ng¨i). Ph§t B֟-ĽԚ t©m l¨ g³? L¨ ph§t nguy֓n cӺu sanh vԚ T©y-

phҼҺng. Tu c§c c¹ng Ľֵc l¨ g³? L¨ ng¨y Ľ°m ni֓m c©u A-di-Ľ¨ PhԀt. NhҼ vԀy 

ph§p m¹n quay Ľi quay lӴi cȈng ch֕ xoay quanh ba m·n tҼ lҼҺng TĉN-

NGUY֒N-HӳNH l¨ ĽҼ֯c vҼ֯t kh֛i lu©n h֟i lֱc ĽӴo, m֥t Ľ֩i th¨nh PhԀt. 

  

C¸n cӺu sai l¨ sao? CӺu tiԚn bӴc, cӺu bu¹n b§n ĽԂc, cӺu s֝ng sung sҼ֧ng, 

cӺu nh¨ cao cֹa r֥ng, cӺu tiԒng tŁm danh v֙ng, v.v... cӺu nhҼ vԀy th³ m«i m«i 

kh¹ng bao gi֩ tiԒp x¼c ĽҼ֯c PhԀt Ľ©u! V³ sao vԀy? V³ mu֝n ĽҼ֯c tho§t nӴn 

phӶi biԒt bu¹ng xӶ trӺn lao thԒ tֱc. CӺu xin PhԀt Tr֩i ĽԜ th֛a m«n l֯i ²ch ri°ng 

thu֥c vԚ chֻ ñ thamò l¨ Ľi ngҼ֯c hҼ֧ng PhԀt dӴy, kh¹ng bao gi֩ ĽҼ֯c Ľ©u. 

  

NhҼ vԀy mu֝n ĽҼ֯c vi֓c th³ l¨m sao? PhԀt dӴy, ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-

ĥ֥ th³ ĽҼ֯c PhԀt cֵu. CӺu sanh T֗nh-ĥ֥ l¨ cӺu l¨m PhԀt cֵu Ľ֥ ch¼ng sanh, 

h֯p v֧i s֫ nguy֓n cֳa PhԀt. PhԀt lֽc gia tr³ th³ hu֓ mӴng cֳa m³nh c¸n cֵu 

ĽҼ֯c thay, hu֝ng chi l¨ mӸy thֵ lԊt vԊt. V² dֱ cֱ thԜ, nh¨ tַ ĽҼ֩ng mu֝n sԀp, 

xin Ľַng ĽԜ Ĩ t֧i, cha m§ cֵ vi֓c ni֓m PhԀt Ľi, tֽ nhi°n sԐ c· ngҼ֩i t֧i lo sֹa 

chֻa. Kh¹ng c· tiԚn s֝ng? Y°n t©m, cֵ ni°µm PhԀt Ľi, tֽ nhi°n c· ngҼ֩i ĽԒn 

c¼ng dҼ֩ng. Trong m֥t l§ thҼ n¨o Ľ· l©u r֟i anh NŁm c· n·i ĽԒn chuy֓n n¨y, 

kh¹ng biԒt c· ai ĽԜ Ĩ ĽԒn kh¹ng? N·i th³ gi֝ng nhҼ chuy֓n d֗ Ľoan m° t²n, thֽc 

tԒ ai c· l¸ng tin th³ tֽ nhi°n thӸy r», kh¹ng cӺn chֵng minh. 

  



  M§ nhԂc mӸy ch§u, anh c· bӶo tֱi n· viԒt thҼ. MӸy ch§u ĽԚu h֙c rӸt 

gi֛i... kh¹ng Ľֵa n¨o b֗ hҼ h֛ng cӶ, xin ¹ng b¨ n֥i an t©m, tӸt cӶ ĽԚu n°n ĽԜ t½y 

duy°n, cha m§ lo lԂng nhiԚu ch֕ th°m bԀn t©m chֵ c· gi¼p ²ch ĽҼ֯c g³ Ľ©u. 

Ri°ng anh th³ Ľ« c· hҼ֧ng Ľi vֻng chԂc r֟i, Ľ· l¨: bu¹ng xӶ, quyԒt t©m d¨nh 

nhiԚu th֩i gi֩ tu tԀp ĽԜ vԚ T©y-phҼҺng v֧i PhԀt. Cho n°n, tӸt cӶ m֙i sֽ quyԒn 

luyԒn, r¨ng bu֥c anh kh¹ng th¯m ĽԜ Ĩ t֧i, ngay cӶ Ľ֝i v֧i cha m§ cȈng vԀy, 

nԒu sau m֥t v¨i thҼ nֻa m¨ cha m§ c¸n l¸ng v¸ng trong ba thֵ vԀt chӸt thҼ֩ng 

t³nh, kh¹ng quyԒt t©m ni֓m PhԀt cӺu giӶi tho§t, th³ Ľ· l¨ cŁn phӺn cֳa cha m§ tֽ 

ch֙n, anh NŁm sԐ kh¹ng c¸n thҼ tַ khuy°n lҺn n¨i n֕ nֻa, ĽԜ lo c¹ng phu tu 

h¨nh cho bӶn th©n. L¼c Ľ· cha m§ kh¹ng tr§ch anh NŁm ĽҼ֯c, v³ anh Ľ« d½ng 

ĽԒn cӴn m§u tim ĽԜ khuy°n giӶi r֟i. Em nghǫ thֹ coi, cu֥c Ľ֩i qu§ v¹ thҼ֩ng, 

th֫ ra m¨ kh¹ng h²t v¨o l¨ xong. Cha m§ tu֡i Ľ« xԒ chiԚu, hu֓ mӴng l©u d¨i l¨ 

ĽiԚu t֝i quan tr֙ng nhҼng kh¹ng th¯m nghǫ t֧i, m¨ cֵ hԌn nay hԌn mai, c¸n cֵ 

lo lԂng ba c§i thֵ lֳng cֳng kh¹ng ra chi, th³ anh biԒt l¨m sao b©y gi֩? ChҼ 

PhԀt ch֕ Ľ֥ ĽҼ֯c ngҼ֩i c· duy°n, ngҼ֩i kh¹ng c· duy°n PhԀt cȈng Ľ¨nh ch֗u 

thua, th³ anh NŁm d½ c· ch² th¨nh cho mӸy cȈng Ľ¨nh phӶi chӸp nhԀn sֽ thԀt, 

t½y theo duy°n phӺn, phҼ֧c Ľֵc cֳa m֣i ngҼ֩i m¨ th¹i. 

  

B©y gi֩ t֧i phӺn em, anh NŁm gֹi trӶ lӴi l§ thҼ em viԒt, ĽԜ em coi cho k׃ 

nhֻng l֩i anh ph° trong Ľ·. NhiԚu lӺn anh NŁm n·i ĽԒn chuy֓n n¨y nhҼng em 

vӾn c¸n sҺ Ĩ, c· lԐ phӶi nh֩ ĽԒn c§ch n¨y m¨ em nh֧ s©u, nh֧ r» hҺn chŁng? 

NԒu chҼa hiԜu th³ h«y thֽc hi֓n trҼ֧c Ľ« r֟i viԒt thҼ h֛i r» sau. ĥ֙c thҼ em, 

anh NŁm c¨ng thҼҺng em nhiԚu hҺn. Em c· nhiԚu thi֓n cŁn, gi§c ng֥ s֧m hҺn 

tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i trong gia Ľ³nh, chuy֓n n¨y anh mַng lԂm. ThԒ nhҼng, Ľ֙c thҼ 

anh phӶi Ľ֙c cho k׃, Ľַng sҺ Ĩ hiԜu lӺm. ĥ« mӸy lӺn anh giӶng cho em vԚ chֻ 

Ni֓m, chֻ Nguy֓n, vԚ chֻ V֙ng t©m. Anh thҼ֩ng n·i rԄng, t©m cֳa m³nh tham 

ĽԂm ֫ Ľ©u n· sԐ tӴo ra cӶnh gi֧i ֫ Ľ·. Ni֓m PhԀt l¨ ĽԜ cho t©m thanh t֗nh, nhӸt 

hҼ֧ng chuy°n ni֓m A-di-Ľ¨ PhԀt, nguy֓n vԚ T©y-phҼҺng v֧i PhԀt, tuy֓t Ľ֝i 

kh¹ng ĽҼ֯c tham ĽԂm bӸt cֵ m֥t cӶnh gi֧i n¨o kh§c, d½ l¨ Th§nh, ThӺn, Ti°n, 

PhԀt MӾu, PhԀt B¨, v.v... NԒu kh¹ng giֻ t©m b³nh lԊng, m³nh chҼa Ľi t֧i T©y-

phҼҺng m¨ Ľ« b֗ lӴc ĽҼ֩ng m֥t c§ch oan u֡ng! Anh c¸n nh֧ c· lӺn anh dԊn r» 

r¨ng rԄng, kh¹ng ĽҼ֯c tham ĽԂm nhֻng cӶnh gi֧i ĽԌp trong m֥ng, d½ l¨ PhԀt 

hi֓n ra. Khi gԊp nhֻng vi֓c Ӹy kh¹ng ĽҼ֯c vui mַng chӴy theo, m¨ cֵ b³nh 

lԊng, thanh t֗nh nhֵt t©m ni֓m ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò, th³ sԐ biԒt tӸt cӶ, ĽӴi 

kh§i nhҼ vԀy.  ĥ֙c qua l§ thҼ cֳa em, anh biԒt chԂc chԂn rԄng, trong chi°m bao 

em Ľ« say m° nhֻng cӶnh hi֓n ra trong giӸc m֥ng m¨ qu°n ni֓m PhԀt. ĥ¼ng 

không? 

  



Tu h¨nh, thҼ֩ng khi bԂt ĽӺu c· ch¼t c¹ng phu, ngҼ֩i ta d֑ th©m nhԀp v¨o 

v¨i cӶnh gi֧i lӴ. ĥ֝i v֧i nhֻng ph§p m¹n kh§c ĽԚu lӸy Tֽ Lֽc ĽԜ Ľi, v³ lֽc 

chҼa Ľ֗nh, h֙ thҼ֩ng kh¹ng Ľֳ sֵc chԒ ngֽ, kh¹ng Ľֳ sֵc ph©n bi֓t trԂng Ľen, 

cho n°n d֑ d¨ng lӴc v¨o m° h֟n trԀn. N·i r» hҺn, l¨ b֗ tӼu h֛a nhԀp ma, nghǫa 

l¨ kh¹ng th¨nh PhԀt m¨ b֗ th¨nh Ma. C¸n tu ph§p m¹n ni֓m PhԀt th³ nh֩ b֡n 

nguy֓n lֽc cֳa PhԀt A-di-Ľ¨ gia tr³, chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng h֥ ni֓m, 25 v֗ B֟-

t§t v¨ Long thӺn H֥ Ph§p bӶo v֓, cho n°n ta ĽҼ֯c an toàn. Tuy nhiên, khi công 

phu m֧i bԂt ĽӺu th¨nh tֽu ch¼t ch¼t, chҼa ĽҼ֯c tҼҺng ֵng, t©m cֳa m³nh Ҽa 

v֙ng Ľ֥ng hay g֙i l¨ v֙ng tҼ֫ng. ĥ©y l¨ cҺ h֥i t֝t cho nhֻng thֵ t¨ vӴy b°n 

ngo¨i l®n v¨o Ľ§nh lӴc hҼ֧ng Ľi cֳa m³nh, l¨m cho m³nh d֑ b֗ mӸt ch§nh ni֓m. 

  

Cho n°n, khi tu h¨nh, d½ bӸt cֵ ph§p m¹n n¨o, vӾn phӶi c֝ gԂng giֻ thanh 

thӶn, an lӴc, Ľַng ĽԜ t©m v֙ng Ľ֥ng hay m·ng cӺu. NhӸt l¨ khi vַa m֧i ph§t 

t©m thҼ֩ng c· nhֻng cӶm gi§c mӴnh, rӸt d֑ b֗ lӺm lӾn. Cho n°n em h«y nh֧ 

b³nh tǫnh, c֝ gԂng giֻ t©m thanh t֗nh m֧i kh֛i b֗ sҺ suӸt vԀy. Nh֧ PhԀt tҼ֫ng 

PhԀt th³ ni֓m PhԀt v¨ theo Ľ¼ng ĽҼ֩ng PhԀt Ľ« dӴy. PhԀt dӴy g³? NgҼ֩i n¨o 

trung th¨nh ni֓m Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt cӺu sanh vԚ T©y-phҼҺng th³ chԂc chԂn 

sԐ ĽҼ֯c PhԀt A-di-Ľ¨ nhiԒp th֙ v¨ sԐ ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt. PhԀt kh¹ng 

dӴy m³nh phӶi mҺ tҼ֫ng thӸy n¨y thӸy n֙. Khi T©m m³nh th¨nh, L¸ng m³nh 

thֽc, Ch² m³nh thiԒt, Sֽ m³nh tu tinh tӸn, th³ Lyù m³nh sԐ t֛ ng֥. L¼c Ľ· tֽ 

nhi°n quang minh cֳa PhԀt sԐ chiԒu x¼c, sԐ c· khӶi th֗, chֵ kh¹ng phӶi cӺu 

mong th¯m kh§t thӸy n¨y thӸy n֙ m¨ ĽҼ֯c Ľ©u em. Sֽ m֥ng m֗ thҼ֩ng xuy°n 

ch²nh l¨ do t©m m³nh chҼa ĽҼ֯c thanh t֗nh n°n tֽ tӴo ra cӶnh gi֧i Ӹy m¨ th¹i. 

Tַ nay vԚ sau, nhӸt Ľ֗nh kh¹ng th¯m nghǫ ĽԒn n· nֻa, nԒu c· chi°m bao cȈng 

tǫnh bҺ, kh¹ng th¯m mַng, kh¹ng th¯m s֯, kh¹ng th¯m mҺ Ҽ֧c ĽԒn. H֑ c· 

chi°m bao, d½ ĽԌp ĽԒn Ľ©u, thֵc giӸc dԀy tֽ tr§ch rԄng: tӴi sao trong chi°m bao 

m³nh kh¹ng ch֗u ni֓m Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt. Trֽc nh֧ th³ bԂt ĽӺu thӺm ni֓m 

PhԀt liԚn, kh¹ng cӺn nghǫ ng֯i chi cho m֓t ·c. 

  

Anh NŁm nhԂc lӴi, Ľַng mong cӺu ĽԒn chuy֓n chi°m bao nֻa, cֵ m֥t 

l¸ng trung th¨nh ni֓m PhԀt cӺu v«ng sanh th³ chԂc chԂn em sԐ ĽҼ֯c tӸt cӶ. Nֹa 

Ľ°m thֵc giӸc l¼c n¨o ni֓m PhԀt l¼c Ľ·. TrҼ֧c khi ngֳ h«y c֝ gԂng ni֓m c©u 

A-di-Ľ¨ PhԀt cho ĽԒn khi thiԒp lu¹n th³ t֝t. N°n nh֧ thԀt k׃ l֩i anh NŁm nghen. 

Nhֻng ĽiԚu em thӸy chҼa chԂc Ľ« t֝t, cȈng chҼa chԂc l¨ xӸu, mԊc k֓ n·. HҺn 

20 nŁm trҼ֧c anh NŁm Ľi vҼ֯t bi°n, b֗ bԂt v¨o t½, v³ Łn u֝ng thiԒu th֝n cho n°n 

Ľ°m Ľ°m nԄm m֥ng thӸy Łn Ľֳ thֵ cao lҼҺng m׃ v֗. ĥ· l¨ tֽ m³nh th¯m m¨ n· 

sinh ra thôi? Vì anh ֫ qu§ xa, cho n°n kh¹ng thԜ n·i s©u v¨o vi֓c n¨y ĽҼ֯c, sau 

n¨y khi c¹ng phu ni֓m PhԀt cֳa em cao r֟i, tַ tַ tַng bҼ֧c anh NŁm n·i th°m. 

PhԀt h֙c m°nh m¹ng v¹ c½ng v¹ tԀn, kh¹ng thԜ m֥t v¨i l§ thҼ n¨y m¨ cho l¨ Ľֳ 



Ľ©u. V³ hҼ֧ng dӾn em tu h¨nh bԄng thҼ, cho n°n th֩i gian phӶi ch֩ bԄng thҼ Ľi 

thҼ vԚ, v¨ anh NŁm cȈng phӶi tַ tַ tַng bҼ֧c hҼ֧ng dӾn, th³ em cȈng cֵ b³nh 

t©m tַ tַ tַng bҼ֧c nҼҺng theo m֧i ĽҼ֯c. ĥַng v֥i v« l¨m nhֻng vi֓c m¨ anh 

NŁm chҼa nhԂc t֧i. H«y tin tҼ֫ng chԂc chԂn rԄng anh Ľֹ sֵc d³u dԂt em, Ľַng 

lo ngӴi g³ cӶ. 

  

Nhֻng l§ thҼ anh viԒt cho cha m§, thֽc ra cȈng ĽԜ cho em coi lu¹n. NgҼ֯c 

lӴi, thҼ cho em cȈng l¨ n·i chung cho tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i, em c֝ gԂng Ľ֙c chung 

cho m֙i ngҼ֩i c½ng nghe. Nhֻng l֩i n·i li°n quan ĽԒn PhԀt ph§p anh NŁm 

kh¹ng thԜ sҺ Ĩ Ľ©u. V² dֱ, m֧i Ľ©y anh viԒt cho cha m§ c· nhӸn mӴnh ĽiԜm 

n¨y, ĽӴi kh§i, ñNi֓m PhԀt c֝t ĽԜ cӺu sanh vԚ T©y-phҼҺng v֧i PhԀt, m֥t Ľ֩i n¨y 

m³nh sԐ tr֫ th¨nh v֗ B֟-t§t bӸt th֝i chuyԜn, th¨nh PhԀt. Vǫnh vi֑n kh¹ng th¯m 

tr֫ lӴi thԒ gi֧i Ta-b¨ ngȈ trҼ֯c §c thԒ n¨y nֻa, (ngoӴi trַ nguy֓n lֽc Ľ֥ sanh). 

ĥַng ham m° nhֻng l֯i ²ch nh֛ m¨ d½ng c©u ni֓m PhԀt ĽԜ luy֓n thӺn luy֓n 

kh² nhҼ c§c Ti°n gia m¨ kh· tr§nh tai h֙a vԚ sauéò. N·i vԀy l¨ v³ anh thӸy 

nhiԚu ngҼ֩i th²ch ba thֵ thӺn th¹ng, ph®p lӴ. Nhֻng thֵ Ľ· t֝t trong nhֵt th֩i 

nhҼng kh· khŁn vԚ sau. Tu h¨nh phӶi hiԜu vԚ cӶnh gi֧i, ThӺn, Ti°n, Quׁ, Ma, 

h֙ ĽԚu c· thӺn th¹ng cӶ. T½y theo gi֧i phӼm m¨ h֙ c· nhiԚu hay ²t. Tuy nhi°n 

h֑ l¨ PhԀt, B֟-t§t xu֝ng trӺn, quĨ Ng¨i kh¹ng bao gi֩ sֹ dֱng ph®p thӺn th¹ng, 

ch֕ trַ nhֻng trҼ֩ng h֯p qu§ Ҽ cӺn thiԒt (rӸt hy hֻu), v¨ tuy֓t Ľ֝i c§c Ng¨i 

kh¹ng bao gi֩ ĽԜ l֥ t¹ng t²ch. NԒu l֭ b֗ l֥ r֟i c§c Ng¨i th֗ t֗ch ngay lԀp tֵc, 

(ĥ©y l¨ l֩i nhԂc nh֫ thҼ֩ng xuy°n trong kinh PhԀt, cֳa chҼ v֗ T֡-sҼ). 

  

Cho n°n, anh thҼ֩ng nhԂc nh֫ rԄng nԒu thӸy ai sֹ dֱng thӺn th¹ng ph®p 

tԂc, xҼng n¨y xҼng n֙, tuy֓t Ľ֝i kh¹ng ĽҼ֯c v«ng lai, d½ cho h֙ c· m֓nh danh 

l¨ m֥t ĽӴo l֧n Ľi nֻa. Vi֓c ThӺn, Ti°n, Ma, Quׁ m³nh phӶi k²nh tr֙ng h֙, 

nhҼng kh¹ng n°n l֯i dֱng h֙ ĽԜ l¨m l֯i cho m³nh nhҼ cӺu bu¹n mau, b§n ĽԂc, 

tiԚn t¨i, sֵc khoԎ. CӶnh gi֧i trong vȈ trֱ n¨y tr½ng tr½ng Ľi֓p Ľi֓p kh· lҼ֩ng 

lԂm. M³nh ch֕ trung th¨nh, quyԒt t©m ch֙n m֥t cӶnh gi֧i l¨ T©y-phҼҺng Cֽc-

lӴc cֳa PhԀt A-di-Ľ¨ ĽԜ vԚ m¨ th¹i, v³ cӶnh gi֧i Ľ· v¹ c½ng vi di֓u, v¹ c½ng t֝t 

ĽԌp, v¹ c½ng th½ thԂng, vҼ֯t thԂng hҺn v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n tӸt cӶ c§c qu֝c Ľ֥ 

kh§c. Ch²nh v³ c§i vi di֓u t֝i thԂng n¨y cho n°n Ľֵc PhԀt Th²ch-ca Mâu-ni m֧i 

khuy°n tӸt cӶ ch¼ng ta h«y m֥t l¸ng cӺu vԚ Cֽc-lӴc, Ľַng n°n cӺu sanh c§c nҺi 

kh§c l¨ vԀy. 

  

NhҼng nhiԚu ngҼ֩i v³ kh¹ng biԒt, n°n kh¹ng ch֗u nghe theo l֩i PhԀt, cֵ 

cӺu xin cho ĽҼ֯c gi¨u sang, ĽҼ֯c danh v֙ng, ĽҼ֯c thԒ lֽc, ĽҼ֯c ph§t t¨i, ĽҼ֯c 

sanh tr֫ lӴi l¨m ngҼ֩i, ĽҼ֯c l¨m ¹ng Ti°n, v.v... ĽԜ r֝t cu֥c kh¹ng tho§t kh֛i 



sanh tֹ lu©n h֟i, kh· tr§nh hiԜm nӴn vԚ sau. V² dֱ cֱ thԜ, nhҼ cha m³nh Ľang 

theo con ĽҼ֩ng tu th¨nh ñHiԚn NhҺnò, cӺu ĽҼ֯c t§i sanh lӴi l¨m ngҼ֩i, ĽԜ ch֩ 

dֽ Long Hoa HӶi H֥i. ĥ©y cȈng l¨ ĽiԚu t֝t. NhҼng x®t cho c½ng lĨ th³ Long 

Hoa HӶi H֥i cֳa ĽҼҺng lai hӴ sanh T¹n PhԀt Di LԊc, tֵc l¨ B֟-t§t Di LԊc b©y 

gi֩, h֥i n¨y gӺn s§u trŁm tri֓u nŁm nֻa m֧i m֫. Trong khi Ľ·, hi֓n gi֩ T©y-

phҼҺng Cֽc-lӴc ThԒ Gi֧i cֳa A-di-Ľ¨ PhԀt Ľang m֫ cֹa Ľ·n nhԀn ch¼ng ta, ch֕ 

cӺn 10 c©u PhԀt hi֓u trҼ֧c khi l©m chung th³ chԂc chԂn ĽҼ֯c PhԀt cho nhԀp 

cӶnh. V¨o Ľ· th³ liԚn th¨nh v֗ B֟-t§t bӸt th֝i. ThԒ m¨ kh¹ng ch֗u Ľi!??? 

  

PhԀt A-di-Ľ¨ ĽҼ֯c t§n th§n l¨: ñBΞ phͻt Nh̯-Lai, lai v¹ sε lai, khο v¹ sε 

khο, v¹ sanh v¹ diΜt, phi qu§ hiΜn tͧi vΠ laiò, (phͯm 9, kinh V¹ l̯ιng thΣ), 

(nghǫa l¨ PhԀt A-di-Ľ¨ ĽԒn kh¹ng ch֣ ĽԒn, Ľi kh¹ng ch֣ Ľi, kh¹ng sanh không 

di֓t, kh¹ng c· qu§ khֵ, hi֓n tӴi, v֗ lai). ĥ©y l¨ tֽ t§nh Di ĥ¨. Th¨nh PhԀt l¨ 

th¨nh ch²nh tֽ t§nh. Mu֝n th¨nh tֽ t§nh ta phӶi c· ñV¹ LҼ֯ng Gi§cò. ñV¹ 

LҼ֯ng Gi§cò ch²nh l¨ A-di-Ľ¨ PhԀt. A-di-Ľ¨ PhԀt l¨ vua cֳa chҼ PhԀt, mҼ֩i 

phҼҺng ba Ľ֩i tӸt cӶ chҼ PhԀt ĽԚu t¹n xҼng t§n th§n, th³ l¨m g³ c· qu§ khֵ, hi֓n 

tӴi, v֗ lai. Qu§ khֵ ni֓m PhԀt, hi֓n tӴi ni֓m PhԀt, th³ tҼҺng lai cȈng phӶi ni֓m 

A-di-Ľ¨ PhԀt m¨ th¹i. 

  

Di LԊc B֟-t§t l¨ v֗ ĥԆng Gi§c B֟-t§t, ĽҼ֯c b֡ sֵ tַ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc, 

nhҼ vԀy khi m³nh vԚ t֧i Tây-phҼҺng Cֽc-lӴc m³nh sԐ l¨ bӴn v֧i B֟-tát Di-LԊc, 

Ľ¼ng y nhҼ l֩i kinh nguy֓n: ñNguyΜn sanh Cχc-lͧc cͩnh T©y-ph̯̭ng. Ch²n 

Phͯm hoa sen l¨ cha mΎ.  Hoa nε thͫy Phͻt chοng V¹ Sanh. BΩ-t§t Bͫt thΧi l¨ 

bͧn lυò. V¹ Sanh l¨ V¹ sanh Ph§p nhӾn cֳa h¨ng thӸt Ľ֗a B -֟t§t. VԚ T©y-

phҼҺng ThԒ Gi֧i Cֽc-lӴc th³ m³nh dֽ v¨o h¨ng bӸt th֝i B֟-t§t, l¨m bӴn lֻ v֧i 

chҼ v֗ B֟-tát. 

  

R» r¨ng m֥t cŁn nh¨ Ľ« x©y khang trang, l֥ng lӾy, uy nghi, ĽӺy Ľֳ ti֓n 

nghi, cӶnh tr² vi di֓u, phӼm v֗ t¹n vinh Ľang m֩i ta v¨o ֫ ta kh¹ng ch֗u v¨o, lӴi 

th²ch ch֗u lŁn l·c ĽӺu ĽҼ֩ng x· ch֯, tr֟i l°n sֱt xu֝ng trong s§u nԎo lu©n h֟i, 

kh֡ Ӷi Ľau thҼҺng, quԄn quӴi qua hҺn nֹa tׁ nŁm sau (gӺn 600 tri֓u nŁm) ĽԜ 

cӺu ĽҼ֯c l¨m ngҼ֩i b³nh thҼ֩ng ֫ Long Hoa HӶi H֥i, l¨m d©n thҼ֩ng cֳa Di 

LԊc T¹n PhԀt, ĽԜ ĽҼ֯c nghe ĥֵc PhԀt Di LԊc thuyԒt ph§p. Chuy֓n n¨y c· lӴ 

Ľ֩i kh¹ng!? Xin h֛i rԄng, nguy֓n sanh lӴi l¨m ngҼ֩i, chԒt Ľi s֝ng lӴi trong 600 

tri֓u nŁm, li֓u c· tr§nh kh֛i cӴm bӾy cֳa §c ĽӴo kh¹ng? C· c¸n giֻ ĽҼ֯c th©n 

ngҼ֩i qua hҺn ch²n ng¨n nŁm nֻa cֳa th֩i mӴt ph§p kh¹ng? R֟i gӺn 600 tri֓u 

nŁm nֻa cֳa ñth֩i t¨ ph§pò kh¹ng c¸n ch§nh ĽӴo, li֓u c· y°n th©n kh¹ng? 



  

Cho n°n, tu h¨nh cӺn phӶi thӸu su֝t cӶnh gi֧i, thӸu r» lĨ ĽӴo m֧i mong 

ng¨y th¨nh tֽu, nԒu sҺ Ĩ th³ cҺ h֥i tho§t nӴn ch֕ l¨ ĽiԚu v֙ng tҼ֫ng! Di-LԊc 

B -֟tát l¨ h¨ng Ľ֓ tֹ cֳa Ľֵc PhԀt Th²ch-ca Mâu-ni, Ng¨i mong mu֝n ch¼ng 

sanh s֧m ĽҼ֯c cֵu Ľ֥ trong ph§p vԀn cֳa sҼ phֱ, chֵ Ng¨i Ľ©u c· mong ch¼ng 

ta ch֗u kh֡ thԀt d¨i l©u ĽԜ ch֩ Ng¨i cֵu Ľ֥. HҺn nֻa, Ľֵc Di LԊc T¹n PhԀt sԐ 

dӴy g³? Ph§p cֳa Ng¨i cȈng l¨ ph§p PhԀt, nghǫa l¨ Ng¨i cȈng dӴy ch¼ng sanh, 

ni֓m ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò ĽԜ ĽҼ֯c v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc. 

Kh¹ng biԒt cha m§ Ľ« hiԜu ĽҼ֯c ch֣ n¨y chҼa?! Em n°n c֝ gԂng Ľ֙c thҼ n¨y 

cho cha m§ nghe nhiԚu lӺn, mong cha m§ s֧m t֕nh ng֥, mau mau hӴ quyԒt t©m 

ni֓m PhԀt, ĽԜ m֥t Ľ֩i n¨y tho§t nӴn. 

  

SԈn Ľ©y anh cȈng n·i sҺ qua m֥t ĽiԜm cho em hiԜu th°m, kh¹ng phӶi 

ñĥӴoò n¨o cȈng nhҼ nhau Ľ©u, m¨ m֣i ĽӴo ĽԚu c· m֥t cӶnh gi֧i Ľ֥ sinh ri°ngµ. 

Nh³n v¨o cӶnh gi֧i Ľ֥ ngҼ֩i, m³nh c· thԜ x§c Ľ֗nh ĽҼ֯c c§i nŁng lֽc cֳa h֙. 

HԄng ng¨y anh nghe ph§p, nhֻng l֩i Ph§p thԀm th©m vi di֓u, tַ trҼ֧c t֧i gi֩ 

anh chҼa tַng gԊp qua. ĥ· cȈng l¨ duy°n l¨nh may mԂn. Nghe ph§p coi lӴi kinh 

PhԀt, anh NŁm trֽc nhԀn ra v¨ nhiԚu lӺn th֝t l°n: ñ֞! Th³ ra... l¨ vԀy!ò. TӸt cӶ 

nhֻng ĽiԚu g³ m¨ h֟i gi֩ nhiԚu ngҼ֩i cho l¨ b² mԀt, l¨ ñthi°n cҺ bӸt khӶ lԀuò, 

thֽc ra Ľ« ĽҼ֯c Ľֵc Th²ch-ca Mâu-ni PhԀt n·i tҼ֩ng tԀn tַ gӺn 3000 nŁm vԚ 

trҼ֧c m¨ m³nh kh¹ng hay! TӸt cӶ m֙i cӶnh gi֧i ĽԚu c· thԜ lӸy kinh PhԀt ra Ӹn 

chֵng ĽҼ֯c cӶ. V² dֱ, c· nҺi ch֕ gi¼p cho ngҼ֩i cӺu ĽҼ֯c l¨m gi¨u, c§ch ph§t 

t¨i; c· ch֣ ch֕ chֻa m֥t s֝ b֓nh tԀt; c· ch֣ ch֕ hֵa gi¼p m³nh sinh lӴi l¨m 

ngҼ֩i; l¨m ¹ng ti°n, v.v... v³ c§i nŁng lֽc cֳa h֙ ch֕ gi¼p ĽҼ֯c t֧i Ľ·. C¸n Ľ֥ 

ngҼ֩i Th¨nh PhԀt, th¨nh B֟-t§t, ĽҼ֯c v«ng sinh vԚ t֧i T©y-phҼҺng ch֕ c· PhԀt 

A-di-Ľ¨, v¨ chҼ PhԀt mҼ֩i phҼҺng m֧i c· Ľֳ sֵc l¨m ĽҼ֯c vi֓c n¨y. 

  

M֥t v֗ ĽӴi B֟-t§t cȈng chҼa Ľֳ khӶ nŁng ĽҼa m³nh l°n t֧i T©y-phҼҺng, 

¹ng tr֩i cȈng kh¹ng c· khӶ nŁng n¨y. Nghǫa l¨, nԒu h֙ mu֝n vԚ T©y-phҼҺng 

Cֽc-lӴc h֙ cȈng phӶi ng¨y Ľ°m ni֓m PhԀt A-di-Ľ¨, cȈng cӺu sinh T֗nh-ĥ֥, v¨ 

quȢ lӴy A-di-Ľ¨ PhԀt gi֝ng nhҼ m³nh, th³ h֙ m֧i ĽҼ֯c v«ng sanh. NhҼ vԀy 

m³nh th֩ PhԀt A-di-Ľ¨ l¨ tiԒp cԀn v֧i v֗ ĥӴi Qu֝c Chֳ trong ho¨n vȈ. ĥֵc 

Thích-ca t¹n xҼng Ľֵc A-di-Ľ¨ PhԀt l¨ vua cֳa chҼ PhԀt, th³ v֗ tr² cֳa ngҼ֩i 

ni֓m PhԀt l¨ th§i tֹ. NhҼ vԀy, nŁng lֽc cֳa ngҼ֩i ni֓m PhԀt Ľ©u phӶi thҼ֩ng! 

ThԒ th³ sao lӴi c· ngҼ֩i cam t©m b֛ ng¹i Ch§nh Gi§c ĽԜ Ľi cӺu cӴnh c§c ¹ng 

li°n gia, x·m trҼ֫ng, x« trҼ֫ngé ĽԜ ĽҼ֯c m֥t c§i chֵc sԂc nh֛ m֙n hay ĽҼ֯c 

mua s֧m v¨i phӺn nhu yԒu phӼm?! Anh n·i vԀy, em c· hiԜu ĽҼ֯c kh¹ng?... 

  



Em g§i thҼҺng, m֥t ngҼ֩i c· duy°n gԊp ĽҼ֯c PhԀt ph§p kh¹ng phӶi 

chuy֓n ĽҺn giӶn Ľ©u. ThԒ gian ng¨y nay ĽӴo gi§o m֙c l°n nhҼ nӸm. M֥t ch¼ng 

sanh trong m֥t c»i tr֩i n¨o Ľ· l®n sҼ phֱ m֥t v¨i gi֩ xu֝ng trӺn, cȈng Ľֳ sֵc 

cho h֙ lԀp n°n m֥t c§i ñĽӴoò r֟i. Trong th֩i gian ĽӺu th³ h֙ c¸n tӴi thԒ cho n°n 

linh hiԜn v¹ c½ng! NhҼng khi b֗ tri֓u vԚ r֟i, b֛ mԊc cho ch¼ng Ľ֓ tֹ theo l֓ m¨ 

l¨m, ĽҼa con ngҼ֩i ĽԒn ch֣ v¹ c½ng v¹ tԀn, kh¹ng biԒt sԐ Ľi vԚ Ľ©u! HiԜu ĽҼ֯c 

nhҼ vԀy th³ ta phӶi cӼn thԀn, tu h¨nh Ľַng nghǫ dӴi rԄng, cֵ l¨m l¨nh l§nh dֻ l¨ 

Ľֳ, v¹ t³nh m³nh ngֳ m° trong Ĩ ni֓m ĽҺn giӶn Ľ· m¨ qu°n mӸt ĽҼ֩ng giӶi 

tho§t tr֫ vԚ v֧i ĽӸng Tַ Phֱ cֳa m³nh. S§u bӶy chֱc nŁm qua Ľi, r֟i m֥t ng¨y 

rҺi t»m xu֝ng cӶnh gi֧i t֝i tŁm, khi Ľ· c· ©n hԀn th³ cȈng qu§ mu֥n m¨ng! 

Cho n°n, ĽiԚu l¨nh ĽiԚu dֻ phӶi cӺn s§ng su֝t m֧i ph©n bi֓t ĽҼ֯c. 

  

T·m lӴi, ni֓m PhԀt ĽԜ m֥t Ľ֩i n¨y th¨nh tֽu ĽӴo quӶ, nhҼng phӶi giֻ t©m 

h֟n thanh t֗nh, Ľַng v֙ng tҼ֫ng nhiԚu qu§ m¨ thҼ֩ng sinh ra m֥ng m֗, Ľַng 

ĽԜ t©m tham ĽԂm theo nhֻng cӶnh trong m֥ng, giӶ thֽc kh· ph©n, kh¹ng t֝t 

Ľ©u! ĥiԜm ch²nh yԒu cֳa ni֓m PhԀt l¨ ñNhӸt t©m bӸt loӴnò, nghǫa l¨ cֵ m֥t 

l¸ng th¨nh t©m ni֓m PhԀt cӺu sanh T©y-phҼҺng th³ tֽ nhi°n tҼҺng Ҽng v֧i 

PhԀt. 

  

Th¹i, c§c em ni֓m PhԀt Ľi.  

Anh NŁm. 

(ViΔt xong, 3/5/2001) 

  

  

ThҼ֩ng giֻ t©m thanh t֗nh, t©m b³nh ĽԆng, giֻ t©m ch©n th¨nh cֳa ta 

m֧i l¨ ĽiԚu quan tr֙ng, m֧i l¨ ĽiԚu ki֓n ĽӺy Ľֳ tӸt yԒu cho vi֓c cӺu sanh 

Tây-phҼҺng T֗nh-ĥ֥. Hy v֙ng tӸt cӶ ch¼ng ta lu¹n lu¹n ghi nh֧ m֥t ĽiԚu, 

l¨ bӸt cֵ thӸy cӶnh gi֧i g³ cȈng kh¹ng n°n Ľem ra khoe cho ngҼ֩i kh§c 

biԒt. 

 (PS T֗nh-Không). 

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

35 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

  

 
 

Em NgΣc, 

  

Anh NŁm Ľ« nhͻn Ľ̯ιc th̯ em, ĽΣc kύ, thͫy em c· tu h¨nh, anh mρng 

lͽm. ĥ· l¨ em c· cŁn duy°n tΧt, nhͫt l¨ em Ľ« h̯αng d͵n con em, NgΣc HiΖn, 

Ľi xuͫt gia. H¹m tr̯αc Thο cȈng c· nhͽc ĽΔn em. Tr°n Ľγi n¨y ng̯γi gΊp Ľ̯ιc 

Phͻt ph§p cȈng l¨ cŁn duy°n nhiΖu Ľγi nhiΖu kiΔp rΩi chο kh¹ng phͩi dΚ. Ri°ng 

anh khi gΊp Ľ̯ιc ph§p m¹n niΜm Phͻt, bέng nhi°n anh thͫy Ľ̯ιc c§i lĨ Ľͧo 

thͻm th©m vi diΜu trong tiΔng niΜm ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻtò. Anh lͻp tοc quay 

Ľͭu lͧy Phͻt, niΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί. ĥ©y l¨ ph§p m¹n chͽc chͽn anh sΒ 

giυ cho ĽΔn ng¨y v«ng sanh m¨ th¹i, kh¹ng thay ĽΫi. ChΠ NŁm em cȈng thͫy 

 

 

 



Ľ̯ιc Ľ̯γng tu h¨nh tρ tiΔng niΜm Phͻt, nhͫt l¨ trong gia Ľ³nh cνa n¨ng Ľ« c· 

b¨ nίi niΜm Phͻt v«ng sanh c§ch Ľ©y mͫy m̯̭i nŁm. B¨ biΔt tr̯αc ng¨y ra Ľi, 

an nhi°n niΜm Phͻt ra Ľi l¼c 96 tuΫi. B¨ kh¹ng xuͫt gia, thΞnh thoͩng Ľi ch½a. 

SuΧt Ľγi chΞ thγ mίt bοc t̯ιng Phͻt A-di-Ľ¨ v¨ niΜm ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻtò 

suΧt ng¨y. Khi Ľ· chΠ NŁm c¸n nhΥ¾, cͩ nh¨ ²t ai hiΘu g³ vΖ Phͻt ph§p, b¨ nίi 

c· khuy°n con ch§u niΜm Phͻt nh̯ng ai ai cȈng lo l¨m kiΔm tiΖn, kh¹ng th¯m 

ĽΘ Ĩ tαi nhυng lγi cνa b¨ cλ gi¨ lͯm cͯm! Tr̯αc ng¨y ra Ľi mίt bυa, b¨ cο ngΩi 

niΜm Phͻt, suΧt Ľ°m Ľ· b¨ thοc trͽng Ľ°m ĽΘ niΜm Phͻt. S§ng ra khoͩng 8 giγ, 

b¨ k°u con ch§u tαi: ñmͫy Ľοa Ľ©u rΩi, tαi Ľ©y!ò. Con ch§u tαi chung quanh, 

b¨ nh³n rΩi an l¨nh niΜm Phͻt v«ng sanh. Con ch§u v³ kh¹ng hiΘu Phͻt ph§p 

cho n°n cο n·i Ľͧi kh§i l¨ b¨ ñε hiΖn n°n chΔt l¨nhò. Khi NgΣc nghe Ľ̯ιc ph§p 

cνa HT TΠnh-Kh¹ng, trχc nhα lͧi, mαi giχt m³nh tΞnh ngί r΄ng, b¨ Ľ« niΜm Phͻt 
m¨ v«ng sanh. Thͻt cȈng l¨ duy°n l¨nh trong Ľγi!... 

  

ĥ֙c thҼ em, anh thӸy c· hai chuy֓n Ľ§ng n·i. M֥t l¨ em nh֩ anh khuy°n 

ch§u HiԚn. NԒu Ľֵng vԚ vai vԒ gia Ľ³nh th³ anh l¨ cԀu, c¸n vԚ phӺn ĽӴo th³ ch§u 

Ľ« xuӸt gia l¨m sao anh NŁm d§m khuy°n, l¨m sao anh d§m qua mԊt HT Th²ch 

Th¹ng Bֹu. HҺn nֻa, trong PhԀt gi§o, c· rӸt nhiԚu ph§p m¹n tu tԀp, m֣i ph§p 

môn có cách tu khác nhau. NhiԚu trҼ֩ng h֯p sҼ phֱ kh¹ng Ľ֟ng Ĩ cho Ľ֓ tֹ tu 

xen tӴp. ĥ©y cȈng l¨ m֥t ĽiԚu c· lĨ lԐ, v³ khi ngҼ֩i tu h¨nh kh¹ng chuy°n t©m, 

cֵ chӴy c¨ r¹ng, Ľ¹i khi cȈng kh¹ng t֝t lԂm. V² dֱ nhҼ ֫ T֗nh T¹ng H֙c H֥i, 

HT T֗nh-Kh¹ng ch֕ chӸp nhԀn ngҼ֩i t֧i Ľ©y ni֓m PhԀt, Ngài không cho phép 

tӴp tu hoԊc h֙c nhiԚu ph§p m¹n, v³ l¨m nhҼ vԀy sԐ loӴn l¸ng ngҼ֩i. Khi l¸ng Ľ« 

loӴn r֟i, tu h¨nh kh¹ng chuy°n, th³ c¹ng phu tu tԀp r֝t cu֥c cȈng chԆng Ľi t֧i 

Ľ©u hԒt. Cho n°n, t֝t nhӸt l¨ em n°n viԒt thҼ n·i v֧i HiԚn viԒt thҼ cho anh trҼ֧c 

ĽԜ anh kh֛i b֗ thӸt l֑ v֧i HT Th¹ng Bֹu. ChԂc chԂn khi nhԀn thҼ anh sԐ trӶ l֩i. 

  

ĥiΖu thο hai l¨ anh thͫy r΄ng, sao giυa em vαi Thο giΧng nhau qu§. Ai 

cȈng viΔt th̯ kΘ vαi anh r΄ng, ñEm kh¹ng biΔt, Ľ« Ľi v¨o con Ľ̯γng tίi lέi!ò. 

Anh kh¹ng biΔt Ľ· l¨ tίi g³ m¨ nghe qua c· vΐ ñlαnò dυ vͻy. ĥͧi S̯ ͪn Quang, 

th̯γng nhͽc ĽΔn c©u trong kinh Hoa Nghi°m r΄ng, nghiΜp ch̯αng cνa ch¼ng ta 

nΔu n· c· h³nh t̯αng th³ bͭu trγi n¨y kh¹ng c¸n chέ ĽΘ chοa. N· tr¨n ngͻp, n· 

n°m chΊt vαi nhau, c· thΘ l¨m cho kh¹ng trung trε th¨nh khΧi ĽΊc bεi tίi lέi 

rΩi. Tίi g³ Ľ· cνa em n· c· lαn nh̯ vͻy kh¹ng? NΔu n· lαn nh̯ em tͩ th³ cΧ 

gͽng Ľem tαi Ľ̯a cho anh coi thσ. NΔu nΊng qu§ mang kh¹ng nΫi th³ lͫy m§y 

h³nh chλp n· rΩi gεi h³nh qua cho anh NŁm cȈng Ľ̯ιc. C¸n nΔu chλp kh¹ng 

Ľ̯ιc, nghǫa l¨ n· Ľ« tan biΔn theo h̯ vΣng rΩi. M¨ Ľ« tan biΔn theo h̯ vΣng rΩi 

th³ h̯ vΣng cο ĽΘ n· tr¹i theo h̯ vΣng Ľi, k®o n· lͧi l¨m g³! Trong kinh Kim 

Cang Phͻt dͧy, ñNhͫt thiΔt hυu vi ph§p nh̯ mίng huyΚn b¨o ͩnh, nh̯ lί diΜc 



nh̯ ĽiΘnò. Tͫt cͩ vͧn sχ vͧn vͻt tr°n Ľγi l¨ mίng l¨ huyΚn, l¨ bΣt b·ng l¨ ͩo 

ͩnh, n· trλ ε Ľγi giΧng nh̯ giΣt s̯̭ng, nhanh nh̯ ĽiΜn chαp. NΔu hiΘu Ľ̯ιc lĨ 

lΒ n¨y th³ em thͫy Ľ©u c· g³ l¨ xͫu vαi tΧt, l¨ thiΜn vαi §c, l¨ trͽng vαi Ľen. L¨m 

thiΜn m¨ chͫp v¨o thiΜn th³ thiΜn Ľ· trε th¨nh §c, l¨m §c m¨ biΔt l¨ §c, hΩi t©m 

sσa ĽΫi, th³ §c Ľ· sΒ trε th¨nh thiΜn. Vͧn ph§p l¨ chΞ cho tͫt cͩ sχ vͻt m¨ m³nh 

c· thΘ nh³n thͫy, rγ m·, nghǫ t̯εng, l¨ tͫt cͩ nhυng c§i m¨ lλc cŁn lλc thοc cνa 

m³nh c· thΘ tiΔp x¼c, hay t̯εng t̯ιng ra. Nhυng thο Ľ· x®t cho cùng thì có gì 
l¨ thχc Ľ©u? 

  

Trong th̯ em n·i, ñEm kh¹ng ngγ anh cνa em h¹m nay lͧi hΩi Ľͭu h̯αng 

Phͻt, em nhα ng¨y x̯a anh chΧng b§ng v¹ c½ngéò. Em nhͽc l¨m anh mαi nhα 

nhυng ng¨y m³nh c¸n m° muίi, ngu si. Ch²nh anh cȈng qu°n mͫt l¨ anh Ľ« l¨m 

cái gì, b©y giγ muΧn t³m lͧi t³m cȈng kh¹ng Ľ̯ιc. Tͧi sao t³m kh¹ng Ľ̯ιc? Tͧi 

v³ l¨ mίng m¨, phͩi kh¹ng? Khi Ľang mίng th³ m³nh thͫy lung tung, s̭n h¨, Ľͧi 

ĽΠa, ch¼ng sanh, vȈ trλ, Ľν thο hΔt. Trong Ľ· m³nh mΊc sοc tung ho¨nh, m̯u 

toan, t²nh to§n, gi¨nh giχt, v.v... khi tΞnh mίng th³ c§c thο Ľ· tοc khͽc tan biΔn 

mͫt. V³ sao? V³ n· l¨ huyΚn chο Ľ©u phͩi thχc! NΔu giͫc mίng l©u l©u mίt ch¼t 

th³ v² nh̯ s̯̭ng, nΔu n· nhanh th³ v² nh̯ ĽiΜn chαp, lo® l°n ch̯a kΠp thͫy th³ Ľ« 

mͫt h¼t v¨o h̯ kh¹ng. L©u nh̯ s̯̭ng, nhanh nh̯ ĽiΜn l¨ c§i ñThΣ gi« 

t̯αngòcνa con ng̯γi. Nh̯ mίng, huyΚn, b¨o, ͩnh l¨ c§i ñng« t̯αng, nh©n 

t̯αng, ch¼ng sanh t̯αngò. N· c· Ľ· rΩi n· mͫt l¼c n¨o kh¹ng hay. Trχc giͫc 

chi°m bao, mίng v¨ng tan biΔn, h̯ kh¹ng v͵n ho¨n lͧi h̯ kh¹ng, c· g³ Ľ©u m¨ 
lo lͽng!... 

  

Em g§i, cuίc Ľγi n¨y n· cȈng giΧng nh̯ vͻy th¹i. KΘ ra th³ 60, 70 nŁm 

nghe l©u qu§, nh̯ng khi trχc giͫc nh³n lͧi th³ c· kh§c g³ l¨ mίng huyΚn, xuͫt 

hiΜn nh̯ s̯̭ng, rΩi tan biΔn cȈng nh̯ s̯̭ng. Khi viΔt th̯ cho cͻu mι Hai, anh 

th̯γng hΥi cͻu mι r΄ng, ñB¨ nίi Ľ©u rΩi? Ďng nίi Ľ©u rΩi?ò l¨ ĽΘ cͩnh tΞnh 

cho ng̯γi con Ľ̯γng tu h¨nh, Ľρng n°n m̭ mίng chuyΜn nh©n nghǫa thΠ phi 

cνa thΔ gian l¨ thi°n tr̯γng vǫnh cσu nυa. Ch²nh em, ch²nh anh, ch²nh con em, 

tͫt cͩ mΣi ng̯γi rΩi Ľ©y cȈng thͫy Ľ̯ιc c§i ñmίng huyΚnòĽ·. Tͫt cͩ sχ vui 

buΩn, hͧnh ph¼c, khΫ Ľau, tίi lέi hay thiΜn mύ, ĽΖu nh̯ giͫc m̭, h«o huyΖn 

kh¹ng thχc! SuΧt cuίc Ľγi lao t©m lao lχc, rΧt cuίc kh¹ng h̯εng Ľ̯ιc g³ ngo¨i 
c§i nghiΜp mang theo. 

  

Cho n°n, Ľγi l¨ mίng, c· g³ Ľ©u m¨ lo lͽng! Nh̯ng c· mίt ĽiΖu không 

phͩi mίng, Ľ· l¨ nghiΜp ch̯αng. Phͻt dͧy, ñVͧn ph§p giai kh¹ng, nh©n quͩ 

bͫt kh¹ngò. Vͧn ph§p l¨ hυu vi ph§p; nh©n quͩ l¨ kΔt quͩ cνa nghiΜp. Vͧn 



ph§p l¨ th¨nh trλ hoͧi kh¹ng, l¨ sanh tr̯εng dΠ diΜt, l¨ sanh l«o bΜnh tσ. N· 

xuͫt hiΜn rΩi biΔn dΠch theo tρng ph¼t gi©y. C¸n nh©n quͩ l¨ nŁng biΔn, sε biΔn. 

NŁng biΔn l¨ h¨nh Ľίng tͧo t§c, sε biΔn l¨ kΔt quͩ thu Ľ̯ιc. H¨nh Ľίng, gΣi l¨ 

ñnŁng biΔnò, c· thΘ xͩy ra trong t²ch tͽt rΩi tan biΔn v¨o h̯ kh¹ng, nh̯ng n· 

kh¹ng phͩi l¨ ñkh¹ngòv³ n· c¸n c§i hͻu quͩ cνa n·, gΣi l¨ ñsε biΔnò. C· nŁng 

c· sε v³ c· biΔn, Ľ· l¨ ĽΠnh luͻt nh©n duy°n quͩ b§o ṱ h¨o kh¹ng sai, cho n°n 
mαi gΣi l¨ ñbͫt kh¹ngò. 

  

Anh v² dλ cho dΚ hiΘu, ¹ng b¨, cha mΎ sinh ra ta, th³ ¹ng b¨, cha mΎ l¨ 

nŁng biΔn; Ta l¨ kΔt quͩ hay sε biΔn. D½ cho hΣ Ľ« qua Ľγi (giai kh¹ng), nh̯ng 

ta c¸n Ľ©y (nh©n quͩ bͫt kh¹ng). Gͭn gȈi h̭n, v² dλ trong sinh hoͧt h΄ng ng¨y, 

ta Ľͻp Ľͭu con c§ l·c ĽΘ nͫu canh chua. Ta Ľͻp mίt c§i bίp, ©m thanh g«y gΣn 

Ľ· n· tan biΔn trong h̯ kh¹ng, ta muΧn nghe lͧi tiΔng Ľͻp cȈng kh¹ng c¸n nυa. 

NΩi canh chua ta Łn qua tͫc l̯ηi l¨ hΔt, kh¹ng thΘ ·i ra ĽΘ Łn lͧi. C§i dao, c§i 

nΩi, l¨ hυu vi ph§p, l¨ giai kh¹ng, v³ tr̯αc sau g³ n· cȈng s®t rΞ h̯ hͧi, nh̯ng 

hͻu quͩ cνa sχ tham Łn m¨ giΔt hͧi sanh vͻt n· kh¹ng hΔt. V³ sao? V³ nŁng 

biΔn, v³ con c§ Ľ« chΔt, thͭn thοc cνa n· v͵n m«i cŁm th½ kΐ Ľ« giΔt chΔt n·, n· 

sΒ b§m s§t theo m³nh ĽΘ chγ c̭ hίi trͩ th½. Trͩ th½ l¨ sε biΔn. Oan oan t̯̭ng 

b§o, th½ chͫt th¨nh th½, kiΔp n¨y qua kiΔp kh§c. Em nghǫ thσ, t²nh tρ v¹ l̯ιng 

kiΔp trong qu§ khο ĽΔn nay, nghiΜp ch̯αng cνa m³nh n· nhiΖu ĽΔn cη n¨o! 

Nghǫ nh̯ vͻy mαi thͫy lγi trong kinh Hoa Nghi°m: ñNΔu nghiΜp ch̯αng c· 

h³nh t̯αng th³ kh¹ng gian n¨y kh¹ng Ľν chέ chοaò l¨ ch²nh x§c! 

  

Trε lͧi th̯ cνa em, em n·i, ñem Ľ« Ľi v¨o con Ľ̯γng tίi lέiò(?). C§i h¨nh 

Ľίng g³ Ľ· l¨ nŁng biΔn, h³nh t̯αng th³ kh¹ng c¸n nυa. Nh̯ng hͻu quͩ th³ v͵n 

c¸n, Ľ· l¨ sχ ©n hͻn, Ľau khΫ, buΩn phiΖn hay nhυng cͩm gi§c c¸n ghi lͧi trong 

t©m (sε biΔn). Con ng̯γi v³ l¼n qu§ s©u v¨o th·i tλc th̯γng t³nh, tͧo qu§ nhiΖu 

nghiΜp ch̯αng, th¨nh ra hΣ kh¹ng bao giγ tho§t khΥi lu©n hΩi sanh tσ, tσ sanh, 

ĽΘ trͩ cho hΔt c§i nghiΜp b§o. C§i nghiΜp ch̯αng chΩng ch®o l°n nhau, tr½ng 

tr½ng ĽiΜp ĽiΜp, nh©n quͩ, quͩ nh©n, kh· ng¨y kΔt th¼c. Nh̯ng c· ai biΔt Ľ©u 

trong c§i oan nghiΜp t̯̭ng b§o d½ l¨ tr½ng tr½ng ĽiΜp ĽiΜp, nh̯ng c§i nh©n 

ch²nh yΔu v͵n ch²nh l¨ ñTaò tͧo ra ĽΘ rΩi ch²nh ta nhͻn c§i quͩ. Nh̯ vͻy, c§i 

Ľͭu mΧi ch²nh l¨ ñTaò. Ta c· chΠu ngρng tay hay kh¹ng m¨ th¹i. ĥ· l¨ c§ch 
giͩi quyΔt vͫn ĽΖ. 

  

C§i ĽiΖu kh· gη nhͫt cνa con ng̯γi ng¨y nay l¨ v³ t©m tr² cνa hΣ Ľ« nhiΚm 

qu§ nΊng nhυng chͫt Ľίc tΧ tham s©n si, l¨m mͫt hΆn t²nh linh cŁn bͩn. Cho 

n°n hΣ kh¹ng chΠu ngρng tay, hΣ kh¹ng chͫp nhͻn lέi lͭm, hΣ kh¹ng bao giγ 



biΔt s§m hΧi. HΣ th¨ chͫp nhͻn mai n¨y d³m m³nh trong ba Ľ̯γng §c Ľau khΫ 

triΖn mi°n h̭n l¨ tin ĽiΖu Phͻt dͧy.  Nh³n thͫy ch¼ng sanh qu§ Ľau khΫ trong 

nghiΜp b§o, quĨ Ng¨i Ľͧi tρ Ľͧi bi khuy°n hΣ tu h¨nh ĽΔn Ľͽng miΜng, cͧn h̭i, 

kh¹ cΫ, thΔ m¨ ch¼ng sanh cȈng kh¹ng ĽΘ t©m ĽΔn. NΔu ch¼ng sanh hΩi Ľͭu tΞnh 

ngί, th³ c̭ hίi giͩi tho§t hiΜn ra ngay trong Ľγi n¨y chο kh¹ng Ľ©u xa cͩ. Chͽc 

chͽn nh̯ vͻy. V³ sao? V³ vͧn ph§p giai kh¹ng! Sχ viΜc n¨y n· tΔ vi ĽΔn chέ sχ 

ñNŁng biΔnòcȈng c· thΘ trε th¨nh h̯ kh¹ng lu¹n. V³ sao? V³ ñNŁng biΔnòcȈng 

l¨ h̯ vΣng m¨! C§i nŁng biΔn phͩi c· c§i duy°n n· mαi th¨nh tχu c§i sε biΔn. 

Nghǫa l¨ c§i nh©n cͭn phͩi c· c§i duy°n mαi th¨nh c§i quͩ Ľ̯ιc. Ch²nh nhγ thΔ 
n°n ng̯γi l¨m lέi lͭm mαi c· c̭ hίi ĽΘ cho hΣ s§m hΧi chο. Phͩi kh¹ng em? 

  

ThΔ th³, nhυng khεi t©m Ľίng niΜm tρ tr̯αc tαi giγ ĽΖu ph§t xuͫt tρ c§i h̯ 

vΣng m¨ th¨nh, n· l¨ sͩn phͯm cνa vΣng t©m. Tͫt cͩ ĽΖu l¨ mίng huyΚn b¨o 

ͩnh m¨ th¹i. Khi hiΘu r» lĨ Ľͧo, ta trε vΖ vαi Ch©n T©m, th³ c§i g³ thuίc vΖ vΣng 

t©m cο ĽΘ vΣng t©m g§nh v§c Ľi, c¸n Ch©n T©m cνa ta l¨ Phͻt, ta cο thΆng mίt 

Ľ̯γng vΖ vαi Phͻt. ñHΩi Ľͭu thΠ ngͧnò ch²nh l¨ chέ n¨y Ľ©y. Trong kinh Phͻt, 

c· kΘ mίt c©u chuyΜn r΄ng, c· mίt ¹ng vua t°n l¨ A X¨ ThΔ, suΧt Ľγi l¨m §c 

nh̯ giΔt vua cha, hͧi mΎ, giΔt A la h§n, ph§ h¸a hιp tŁng, l¨m th©n Phͻt ra 

m§u. Tίi §c lαn nh̯ vͻy chΞ c¸n bΠ ĽΣa ĽΠa ngλc V¹-Gi§n. Nh̯ng khi biΔt lέi, 

Ng¨i th¨nh t©m s§m hΧi, ch² th¨nh niΜm Phͻt cͭu sanh TΠnh-ĥί, Ng¨i v«ng 

sanh vΖ Cχc-lͧc tαi Th̯ιng phͯm trung sanh, th¨nh thͫt ĽΠa BΩ-t§t. Kinh Phͻt 

n·i r» r¨ng, Ľ« chοng minh Phͻt ph§p vi diΜu. Nh̯ vͻy so ra c§i lέi g³ cνa em 
Ľ· n· c· Ľ§ng g³ Ľ©u m¨ than vαi thε! 

  

Em NgΣc, cuίc Ľγi n¨y ai m¨ kh¹ng lέi lͭm, ai m¨ tr§nh Ľ̯ιc g©y nghiΜp, 

Ľ· chΞ l¨ chuyΜn th̯γng t³nh thΔ gian. C§i ĽiΖu quĨ b§u l¨ l¨m lέi m¨ biΔt Ľ̯ιc 

lέi lͭm. Khi biΔt Ľ̯ιc lέi lͭm l¨ khεi ph§t mίt sχ hΩi Ľͭu Ľ§ng kΘ. Khi ta hiΘu 

ph§p xuͫt thΔ gian th³ nhυng chuyΜn ñth̯γng t³nhò Ľ· l¨ nh©n duy°n kh§ l¨nh 

cho ta Ľ·. Nhγ c§i g̯̭ng n¨y m¨ ta biΔt Ľ̯ιc trong v¹ l̯ιng kiΔp tr̯αc ta Ľ« 

lη g©y nhiΖu nghiΜp §c, ch²nh nghiΜp ch̯αng n¨y l¹i ta v¨o v¸ng sinh tσ lu©n 

hΩi triΖn mi°n kh¹ng tho§t Ľ̯ιc. HiΘu vͻy rΩi th³ phͩi lo tu h¨nh Ľi. Tu l¨ sσa, 

h¨nh l¨ h¨nh vi sai tr§i. T³m c§i sai tr§i lαn nhοt tu sσa tr̯αc. ĥ· gΣi l¨ Ľͧi tu 

vͻy. Chο c¸n n·i lͭm lέi m¨ kh¹ng chΠu sσa th³ n·i ra c· ²ch g³ Ľ©u? 

  

Tu h¨nh l¨ con Ľ̯γng chuyΘn nghiΜp. ChuyΘn nghiΜp c· nhiΖu c§ch, trong 

Phͻt ph§p c· tαi 84 ng¨n ph§p m¹n vi diΜu, nghǫa l¨ cȈng c· tαi 84 ng¨n c§ch 

kh§c nhau ĽΘ chuyΘn nghiΜp, t½y theo cŁn c̭ cνa ch¼ng sanh th²ch hιp c§ch 

n¨o th³ theo c§ch Ľ·. Tuy nhi°n, cȈng n°n hiΘu th°m mίt vͫn ĽΖ quan trΣng, l¨ 



tuy r΄ng ph§p m¹n ĽΖu vi diΜu, nh̯ng kh¹ng phͩi ¹m ĽΩm tu cho Ľν hΔt 84 

ng¨n ph§p Ľ©u. ĥοc Th²ch-ca Mâu-ni thΠ hiΜn xuΧng trͭn thuyΔt kinh giͩng Ľͧo 

49 nŁm, Ng¨i kh¹ng c· mίt ĽΠnh ph§p ĽΘ n·i, chΞ t½y c̭ οng ph§p, t½y bΜnh cho 

thuΧc m¨ th¹i. Cho n°n mέi mίt ph§p m¹n l¨ mίt ph̯̭ng tiΜn Ľί ch¼ng sanh 

t̯̭ng οng theo cŁn c̭. V³ s̭ Ĩ ĽiΘm n¨y cho n°n nhiΖu ng̯γi cο thͫy ph§p 

Phͻt th³ nh¨o v¨o tu, kh¹ng coi kύ ph§p Ľ· cοu c§nh l¨ g³. NΔu s̭ Ĩ, chΣn ph§p 

m¹n kh¹ng hιp c̭, hιp lĨ, hιp thγi, v¹ t³nh tu h¨nh rͫt khΫ cχc m¨ kΔt quͩ th³ 

kh¹ng Ľͧt Ľ̯ιc nh̯ Ĩ. Tu hΣc Phͻt mλc Ľ²ch tΧi hͻu l¨ liΚu tho§t sinh tσ, chοng 

Ľͧo V¹ Th̯ιng, nh̯ng tu kh¹ng c· Ľ̯γng nhͫt ĽΠnh, Ľi kh¹ng c· h̯αng r» rΜt, 

th³ kh· m¨ ĽΔn Ľ²ch, thͻm ch² c· khi bΠ lͧc Ľ̯γng mίt c§ch oan uΫng nυa l¨ 

khác. V³ sao vͻy? V³ kh¹ng c· h̯αng Ľi nhͫt ĽΠnh th³ m¹ng lung, dΚ lͭm lͧc, bΠ 
oan gia ph§ hoͧi, bΠ nghiΜp ch̯αng cͩn trε, bΠ tσ ma cͽt Ľοt, v.v... 

  

Em NgΣc, hΣc Phͻt ta phͩi tin v¨o nh©n quͩ. Trong phͭn tu ph¼c Ľͧi thρa 

c· mλc ñTh©m T²n Nh©n Quͩò. Tͫt cͩ mΣi sχ kiΜn tr°n Ľγi kh¹ng c· c§i g³ 

tho§t ra ngo¨i nh©n quͩ hΔt. ĥγi n¨y m³nh gi¨u c· hay ngh¯o khΫ, ĽΎp g§i hay 

t¨n tͻt, th¹ng minh hay ngu tΧi, v.v... tͫt cͩ ĽΖu do tρ c§i ñNh©nò ch²nh m³nh 

Ľ« g©y ra trong tiΖn-tiΖn kiΔp kΔt tͻp th¨nh c§i ñQuͩòĽγi n¨y. NΔu ng̯γi kh¹ng 

hiΘu Phͻt ph§p, hΣ m° muίi Ľͽm nhiΚm v¨o trong Ľ·, hoΊc vui mρng ĽΘ tͧo 

th°m nghiΜp, hoΊc Ľau khΫ cȈng ĽΘ tͧo nghiΜp th°m. NΔu hiΘu Phͻt ph§p th³ 

ch²nh nhυng c§i thua s¼t, ngh¯o khΫ, c§i k®m khuyΔt h¹m nay n· sΒ l¨ c§i 

g̯̭ng quĨ b§u cho m³nh soi, l¨ lγi ph§p tuyΜt diΜu gi¼p ta tu h¨nh, l¨ c§i duy°n 

rͫt tΧt ĽΘ trε vΖ vαi Phͻt. HiΘu Ľ̯ιc nh̯ vͻy th³ ch²nh em sΒ thͫy an lͧc v¹ 
c½ng, hͧnh ph¼c v¹ bi°n, ch̯a chͽc ai s§nh b³ vαi m³nh Ľ̯ιc! 

  

B©y giγ n·i cλ thΘ mίt ch¼t, tu l¨m sao Ľ©y? Nh̯ viΜc em khuyΔn kh²ch 

Ľοa con xuͫt gia tu h¨nh l¨ ĽiΖu Ľ§ng quĨ. ĥ· cȈng l¨ duy°n l¨nh cνa ch§u. 

Trong viΜc c¼ng d̯γng Phͻt c· ñY ph§p tu h¨nh c¼ng d̯γngò, Ľ« xuͫt gia rΩi 

h«y khuy°n NgΣc HiΖn cΧ gͽng giυ g³n giαi luͻt, th¼c liΚm th©n t©m ĽΘ mong 

ng¨y Ľͽc Ľͧo, v³ Ľͽc Ľͧo mαi trͩ Ľ̯ιc nι nghiΜp ch̯αng. CȈng n°n nhα, Ľρng 
nghǫ r΄ng xuͫt gia l¨ Ľ« c· c¹ng Ľοc nghen! 

  

ĥͽc Ľͧo l¨ sao? L¨ trong Ľγi n¨y phͩi tu cho ĽΔn tho§t ra khΥi tam giαi, 

tho§t Ľ̯ιc sinh tσ lu©n hΩi, chοng v¨o ph§p giαi cνa Phͻt. NΔu kh¹ng tho§t 

khΥi s§u Ľ̯γng lu©n hΩi, th³ chͽc chͽn c¸n phͩi ĽΧi Ľͭu vαi oan gia tr§i chν, 

phͩi trͩ nι nhυng nghiΜp ch̯αng m³nh g©y ra. ThΔ nh̯ng muΧn tho§t ra khΥi 

tam giαi Ľ©u phͩi dΚ! V² dλ nh̯ muΧn Ľͽc Ľ̯ιc c§i s̭ quͩ Tu ĥ¨ Ho¨n, l¨ c§i 

quͩ nhͻp l̯u Ľͭu ti°n ĽΘ Ľ̯ιc v¨o h¨ng Th§nh th¹i, th³ ta phͩi ph§ hΔt 88 



phͯm kiΔn hoΊc phiΖn n«o. ChΞ mαi l¨ phͯm nhΥ nhοt ĽΘ nhͻp l̯u m¨ mίt 

ng̯γi b³nh th̯γng nh̯ ch¼ng ta phͩi tinh tͫn tu h¨nh cȈng mͫt cͩ Ľͧi A tŁng 

kȢ kiΔp ch̯a chͽc Ľ« Ľͧt tαi (1 A TŁng KȢ cͩ h¨ng tϋ tϋ nŁm), th³ l¨m sao m̭ 
tαi ng¨y th¨nh Phͻt! 

  

Cho n°n nΔu tu theo nhυng ph§p m¹n tχ lχc, tχ ta phͩi cΧ gͽng chοng 

tρng cͫp, th³ thγi gian trͩi qua v¹ l̯ιng kiΔp ch̯a chͽc Ľ« Ľͧt Ľ̯ιc. V³ tiΔn 

mίt b̯αc, l½i hai b̯αc, tiΔn tiΔn, thΧi thΧi, thγi gian th¨nh ra d¨i. MuΧn th¨nh 

tχu chͽc chͽn h̭n, anh nghǫ n°n tu theo ph§p m¹n niΜm Phͻt, v³ nhγ sοc gia tr³ 

cνa Phͻt A-di-Ľ¨, vαi 48 Ľͧi nguyΜn cνa Ng¨i, v¨ lχc hί niΜm cνa ch̯ Phͻt 

trong m̯γi ph̯̭ng m¨ Ľ̯ιc v«ng sanh dΚ d¨ng. Cho n°n nh³n qua nh³n lͧi, 

ngo¨i c§ch niΜm Phͻt cͭu v«ng sanh Cχc-lͧc, kh¹ng c¸n c· con Ľ̯γng n¨o khͩ 
dǫ dΚ th¨nh tχu h̭n, nhͫt l¨ thγi mͧt ph§p b©y giγ. 

  

Em n°n nhα, trong 84 ng¨n ph§p m¹n, th³ NiΜm Phͻt l¨ ph§p m¹n nhΠ lχc, 

Ľ̯ιc Ľοc A-di-Ľ¨ c½ng ch̯ Phͻt m̯γi ph̯̭ng ĽΩng thanh gia tr³, c¸n tͫt cͩ 

ĽΖu l¨ sχ tχ lχc tu lͫy. ĥ©y l¨ ph§p m¹n tΧi th̯ιng trong tΧi th̯ιng, vi°n m«n 

trong vi°n m«n. Mίt ph§p m¹n duy nhͫt Ľί khͽp c§c cŁn c̭, tρ ĥΆng Gi§c BΩ-

t§t cho ĽΔn Ľiͧ ngλc, ngͧ quϋ, s¼c sanh ĽΖu b³nh ĽΆng th¨nh Phͻt trong mίt Ľγi 

tu h¨nh. Sχ tΧi ̯ vi diΜu n¨y ch²nh l¨ v³ c· oai thͭn cνa Phͻt A-di-Ľ¨ v¨ ch̯ 

Phͻt hί niΜm. C§i uy lχc n¨y kh¹ng thΘ nghǫ b¨n Ľ̯ιc Ľ©u, l¨ ĽiΖu v̯ιt khΥi sχ 

t̯εng t̯ιng cνa ch¼ng ta. Thͻt l¨ mίt ph§p m¹n kh· tin nh̯ng c· thχc. ĥοc 

Phͻt n·i, ph§p m¹n n¨y cho d½ h¨ng ĥͧi BΩ-t§t cȈng kh¹ng hiΘu nΫi, các Ngài 

cȈng d½ng Ľοc TIN ĽΘ v¨o, chΞ c· Phͻt vαi Phͻt mαi hiΘu Ľ̯ιc m¨ th¹i. Ch̯ vΠ 

ĥͧi-Ľοc TΫ-s̯ n·i niΜm Phͻt l¨ ph§p m¹n ñvͧn ng̯γi tu vͧn ng̯γi Ľͽcò. NΔu 

kh¹ng vi diΜu nh̯ vͻy c§c Ng¨i l¨m sao d§m n·i lγi n¨y? 

  

Ch²nh anh khi ph§t gi§c ra viΜc n¨y m¨ giχt m³nh tΞnh ngί. Rͫt nhiΖu 

ng̯γi tu rͫt tinh tͫn, th©m ni°n m¨ kh¹ng Ľ̯ιc v«ng sanh v³ kh¹ng niΜm Phͻt, 

trong khi rͫt nhiΖu ng̯γi chΞ ε nh¨ niΜm Phͻt m¨ hΣ biΔt tr̯αc ng¨y giγ v«ng 

sanh, ra Ľi thͻt tχ tͧi. Tρ Ľ· anh xin quyΔt mίt l¸ng niΜm Phͻt cͭu vãng sanh 

TΠnh-ĥί m¨ th¹i. Nhͫt ĽΠnh kh¹ng lay chuyΘn. HT Tuy°n Ho§ n·i, ñTa chΆng 

cͭn t³m nhυng ph§p m¹n ph̯̭ng tiΜn ε Ľ©u xa x¹i, m¨ n°n tu tr³ ph§p m¹n 

niΜm Phͻt n¨y. NiΜm Phͻt l¨ con Ľ̯γng tͽt trong nhυng con Ľ̯γng tͽt, ph̯̭ng 

tiΜn trong nhυng ph̯̭ng tiΜn, mίt ph§p m¹n vi°n ĽΧn nhοt, Ḽ̌n giͩn nhοt, dΚ 

d¨ng nhοt. Cho n°n kh¹ng cͭn t³m kiΔm mίt ph§p m¹n hay ph̯̭ng tiΜn n¨o 

kh§c. Ph§p m¹n niΜm Phͻt l¨ ph̯̭ng ph§p hay nhοtò. HT Tuy°n Ho§ l¨ 

th̯ιng thν truyΖn thρa ph§p m¹n ThiΖn ñQuy Ng̯ηngò, nh̯ng Ng¨i Ľ« lͫy 



NiΜm Phͻt l¨m ch²nh. Ng¨i vi°n tΠch 1995 tͧi Hoa thΠnh ĽΧn, l̯u lͧi cͩ ng¨n 
vi°n x§ lιi.... 

  

N·i t·m lͧi, niΜm Phͻt th¨nh Phͻt, kh¹ng niΜm Phͻt kh¹ng thΘ th¨nh Phͻt. 

ĥγi mͧt ph§p n¨y phͩi n̯̭ng theo lχc gia tr³ cνa Phͻt mαi mong tho§t v¸ng 

sanh tσ lu©n hΩi, tho§t qua tam giαi, v«ng sanh vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc mίt Ľγi 

th¨nh tχu bͻc bͫt thΧi chuyΘn ĽΘ th¨nh Ľͧo quͩ BΩ-ĽΖ... Th¹i th̯ Ľ« d¨i, anh 
ngρng. 

  

Th̯̭ng em, 

(ViΔt xong, Đc Ch©u ng¨y 17/5/2001). 

  

  

ĥ« niΜm Phͻt phͩi cͭn giυ trΣn Ľͧo l¨m ng̯γi, nέ lχc bΥ viΜc §c, l¨m 

viΜc l¨nh. ViΜc thiΜn n¨o m³nh l¨m Ľ̯ιc th³ gͽng l¨m, kh¹ng l¨m nΫi cȈng 

n°n nu¹i l¸ng mong mΥi, khuy°n ng̯γi kh§c l¨m, hoΊc thͫy ng̯γi kh§c l¨m 

th³ sanh t©m t§n ĽΩng, hoan hΞ, khen ngιi. Nh̯ vͻy tuy m³nh kh¹ng l¨m, 

song cȈng chia Ľ̯ιc mίt phͭn ph̯αc b§u. Tr§i lͧi, viΜc m³nh kh¹ng l¨m 

Ľ̯ιc, nh̯ng thͫy ng̯γi kh§c l¨m lͧi sanh t©m ganh gh®t, khuͫy ph§, gi¯m 

pha... ĥ· l¨ t©m l̯ιng cνa kΐ tiΘu nh©n. 

(ͪn-Quang ĥͧi S̯). 

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

 

 

 



  

 
 

36 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

  

 
 

NhҼ Ng֙c, 

  

Anh NŁm vַa nhԀn ĽҼ֯c thҼ em, anh viԒt liԚn cho em Ľ©y v³ thҼ em Ľ« 

m֫ ra mӸy vӸn ĽԚ kh§ hay. H֟ng cȈng Ľang ch֩ thҼ anh nhҼng anh Ҽu ti°n cho 

em trҼ֧c Ľ·. 

  

ĥ֙c thҼ em, anh biԒt ĽҼ֯c em Ľ« nghi°n cֵu nhiԚu vԚ PhԀt h֙c. ĥ· l¨ hֻu 

duyên v֧i PhԀt ph§p. Anh cȈng m֧i m¸ mӾn Ľ©y th¹i chֵ kh¹ng phӶi ñĽӴo 

ph§p caoò nhҼ em tҼ֫ng Ľ©u! Anh cӶm Һn em Ľ« thҼ֩ng vԚ thŁm cԀu m֯. ThҼ 

anh viԒt cho cԀu m֯ g֫i k¯m theo cho em, l¨ ĽԜ g֯i Ĩ cho em bԂt chҼ֧c l¨m 

theo, khuy°n c¹ S§u ni֓m PhԀt, ĽԜ em trӶ chֻ hiԒu l¨m con, thԒ th¹i. 

  

Em Ng֙c, Ni֓m PhԀt th¨nh PhԀt l¨ ph§p m¹n bӸt khӶ tҼ ngh³. M֥t ngҼ֩i 

cŁn t§nh b³nh thҼ֩ng kh¹ng d֑ g³ tin ĽҼ֯c Ľ©u! M֥t ngҼ֩i cŁn t§nh cao m¨ 

thi֓n cŁn phҼ֧c Ľֵc kh¹ng c· cȈng kh· m¨ thԜ ng֥. Ph§p cֳa PhԀt ĽԜ lӴi gӺn ba 

ng¨n nŁm r֟i m¨ nay vӾn c¸n nhiԚu ngҼ֩i nghi ng֩ Ľ¼ng hay sai! Ch²nh v³ thԒ, 

cҺ h֥i giӶi tho§t cֳa ch¼ng sanh vӾn c¸n hiԒm hoi, rӸt kh· c· ĽҼ֯c. B©y gi֩ anh 

trӶ l֩i mӸy chuy֓n trong thҼ cֳa em, tַng ĽiԜm m֥t. 

  

 

 

 



ĥӺu ti°n anh mַng cho em c· Ľֵa ch§u ngon, s֧m ng֥ PhԀt ph§p, xuӸt gia 

tu h¨nh. H«y c֝ gԂng khuy°n nhԂc giֻ vֻng t©m B֟-ĽԚ ki°n c֝ bӸt th֝i ĽԜ giӶi 

tho§t. C¸n chuy֓n ñc¼ng dҼ֩ng con traiò ch֕ l¨ ĽiԚu n·i cho vui th¹i, ai nghǫ 

sao cȈng ĽҼ֯c, Ľַng n°n chӸp v¨o sֽ m¨ b֛ mӸt c§i lĨ kh¹ng hay. Trong thҼ 

em c· viԒt: ñQuĨ thͭy dͧy v¨ khuy°n niΜm Phͻt ĽΘ Ľ̯ιc v«ng sanh. Bao giγ 

Phͻt Di-LΊc ra Ľγi mαi Ľ̯ιc thΣ kĨ th¨nh Phͻtò. C©u n¨y c· hai ĽoӴn, ñniêïm 

Phͻt ĽΘ Ľ̯ιc v«ng sanhò anh nghe thҼ֩ng xuy°n, kinh PhԀt n·i nhiԚu lԂm, c· 

kinh nhԂc ĽԒn mӸy chֱc lӺn. C¸n ĽoӴn sau: ñBao giγ Phͻt Di-LΊc ra Ľγi mαi 

Ľ̯ιc thΣ kĨ th¨nh Phͻtò th³ anh chҼa nghe qua. ThӺy n¨o Ľ« n·i v֧i em nhҼ 

vԀy? Em h«y ĽԒn gԊp thӺy v¨ h֛i thֹ c©u n¨y tַ trong kinh n¨o, ĽoӴn n¨o? C֝ 

gԂng h֛i cho r», ĽԜ anh t³m hiԜu th°m. NԒu anh t³m kh¹ng ra, anh cȈng c· thԜ 

xin nh֩ quĨ thӺy ֫ Ľ©y lֱc gi½m ĽԜ cho minh bӴch. 

  

Em n°n biԒt rԄng, th¨ kh¹ng n·i m֥t ĽiԚu g³ vԚ ph§p PhԀt th³ th¹i, chֵ Ľ« 

n·i ph§p PhԀt th³ phӶi lӸy kinh PhԀt ra Ӹn chֵng. NԒu sҺ Ĩ Ľi sai ph§p PhԀt, thay 

Ľ֡i kinh PhԀt, di֑n tӶ kinh PhԀt theo Ĩ ri°ng cֳa m³nh sԐ tӴo t֥i l֧n lԂm. C֡ Ľֵc 

n·i: ñLy kinh nhͫt tχ tοc ĽΩng ma thuyΔtò. N·i sai kinh PhԀt sԐ mang t֥i ph֕ 

b§ng ch§nh ph§p, l¨m r֝i l¸ng tin, Ľ§nh mӸt phӺn giӶi tho§t cֳa ch¼ng sanh, t֥i 

kh¹ng phӶi nh֛ Ľ©u! Cho n°n, n·i kinh kh¹ng n°n bַa b«i, h֙c PhԀt phӶi cӼn 

thԀn, nghe ph§p phӶi cӺn t³m ch֣ ch§nh ph§p chֵ kh¹ng ĽҼ֯c Ľֱng Ľ©u nghe Ľ· 

m¨ mang hӴi! NԒu ai theo Ľ¼ng kinh PhԀt th³ tin, ngҼ֩i kh¹ng theo kinh PhԀt th³ 

kh¹ng ĽҼ֯c tin, cӼn thԀn x®t suy m֧i ĽҼ֯c. ĥ©y l¨ anh NŁm ch©n th¨nh nhԂc 

nh֫ em Ľ·. 

  

Em n°n nh֧ m֥t ĽiԚu, ph§p vԀn cֳa Ľֵc PhԀt Th²ch-ca Mâu-ni có 12 ngàn 

nŁm. Ch§nh ph§p m֥t ng¨n nŁm, tҼ֯ng ph§p m֥t ng¨n nŁm, c¸n lӴi 10 ng¨n 

nŁm l¨ th֩i kȢ mӴt ph§p. Ch¼ng ta Ľang s֝ng v¨o m֥t ng¨n nŁm thֵ nhӸt cֳa 

th֩i mӴt ph§p. Nghǫa l¨ c¸n hҺn ch²n ng¨n nŁm nֻa vӾn c¸n dҼ֧i ph§p vԀn cֵu 

Ľ֥ cֳa Ľֵc B֡n SҼ Th²ch-ca Mâu-ni PhԀt. Sau ch²n ng¨n nŁm Ľ· l¨ th֩i kȢ 

kh¹ng c¸n ph§p PhԀt, ch¼ng sanh sԐ s֝ng trong nhֻng cҺ cӶnh rӸt nguy hiԜm 

dҼ֧i t¨ thuyԒt ngoӴi ĽӴo, cho ĽԒn khi Di-LԊc B֟-t§t tַ cung tr֩i ĥ©u SuӸt n֥i 

vi֓n xu֝ng thԒ gian th֗ hi֓n th¨nh PhԀt dҼ֧i c֥i c©y Long Th֙, m֫ Long Hoa 

HӶi H֥i, khai lӴi PhԀt ph§p ĽԜ Ľ֥ ch¼ng sanh. Th֩i gian n¨y d¨i ĽԒn hҺn nֹa t֕ 

nŁm nֻa. Theo kinh PhԀt n·i ĥֵc Di-LԊc sԐ l¨ v֗ PhԀt thֵ nŁm cֳa ñHiԚn-

KiԒpò n¨y, ĽҼ֯c Ľֵc PhԀt Th²ch-ca Mâu-ni trao truyԚn ch§nh ph§p l¨m PhԀt tӴi 

thԒ gi֧i Ta-b¨. NhҼ vԀy th³ l¨m g³ c· chuy֓n trong th֩i Ľ֥ sanh cֳa Ľֵc PhԀt 

Thích-ca m¨ ch¼ng sanh phӶi Ľ֯i cho Ľ֓ tֹ cֳa Ng¨i ĽԒn th֙ kĨ m֧i ĽҼ֯c th¨nh 

PhԀt? C· lԐ tַ ch֣: ĽҼ֯c trao truyԚn ch§nh ph§p, sҺ Ĩ Ľ« hiԜu th¨nh: ñth֙ kĨ 



th¨nh PhԀtò chŁng? Sֹa m֥t chֻ trong kinh th³ Ĩ nghǫa tr֫ th¨nh ho¨n to¨n 

kh§c. ThԀt phӶi cӼn thԀn m֧i ĽҼ֯c! 

  

Em viԒt tiԒp, ñNghe anh n·i niΜm Phͻt th¨nh Phͻt sao dΚ qu§. Th§i Tσ Tͫt 

ĥͧt ĥa tu bao nhi°u ng¨n kiΔp...ò. ThԂc mԂc n¨y rӸt hay! Ch²nh Ľֵc Th²ch-ca 

Mâu-ni tu cӶ v¹ lҼ֯ng kiԒp nay m֧i th¨nh PhԀt, d֑ g³ ta tu m֥t Ľ֩i l¨ th¨nh 

PhԀt? Nghi vӸn cֳa em rӸt c· nhiԚu ngҼ֩i Ľ֟ng Ĩ! ThԀt tԒ m¨ n·i, mu֝n tu 

th¨nh PhԀt phӶi trӶi qua nhiԚn Ľ֩i nhiԚu kiԒp chҼa chԂc Ľ« th¨nh. NhҼng, cȈng 

thֽc tԒ, tu m֥t Ľ֩i n¨y th¹i cȈng th¨nh PhԀt, Ľ©y cȈng rӸt ch²nh x§c, Ľ©y l¨ sֽ 

thԀt! NhҼ vԀy tu th¨nh PhԀt, nԒu n·i kh· th³ cȈng kh· kh¹ng tҼ֫ng tҼ֯ng ĽҼ֯c. 

NhҼng ngҼ֯c lӴi, nԒu n·i d֑ th³ cȈng d֑ lӴ l½ng, d֑ nhҼ cӸt l֩i ni֓m 10 c©u 

PhԀt hi֓u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò m¨ th¹i!  Anh sԐ c֝ gԂng m֡ xԎ tҼ֩ng tԀn vӸn ĽԚ n¨y 

trong thҼ n¨y cho em, hy v֙ng em c· thԜ thԜ ng֥. ĥҼ֯c vԀy thԀt l¨ may mԂn! 

  

TrҼ֧c hԒt n·i th¨nh PhԀt kh·? ĥ¼ng Ľ·! Kh· v¹ c½ng! ĥַng n·i chi ĽԒn 

th¨nh PhԀt m¨ cӶ ĽԒn phӼm v֗ Tu ĥ¨ Ho¨n l¨ bԀc tu v¹ lԀu thӸp nhֵt, m֧i nhԀp 

lҼu trong h¨ng Th§nh quӶ Thinh VŁn th¹i, m¨ phӶi ph§ cho hԒt 88 phӼm kiԒn 

hoŁµc phiԚn n«o m֧i ĽӴt ĽҼ֯c. NhiԚu ngҼ֩i tu h¨nh thԀt kh֡ cֽc nhiԚu nŁm, m¨ 

c· khi m֥t v¨i phӼm cȈng ph§ kh¹ng n֡i, chֵ Ľַng n·i chi ĽԒn 88 phӼm. RӸt l¨ 

khó! Trong thҼ em viԒt: ñ...nhiΖu vΠ, em thͫy cͩ Ľγi hΣ lo tu h¨nh. Nh̯ng ĽΔn 

ng¨y ra Ľi c· vΠ cȈng qu΄n quͧi tr°n gi̯γng, m° man kh¹ng biΔt g³ cho ĽΔn l¼c 

ra Ľi...ò. V³ qu§ kh· cho n°n ch²nh Ľֵc B֡n SҼ Th²ch-ca cȈng trӶi qua nhiԚu 

Ľ֩i nhiԚu kiԒp tu h¨nh. V³ qu§ kh· cho n°n danh tַ nh¨ PhԀt thҼ֩ng phӶi d½ng 

ĽԒn danh tַ ñA-tŁng-kȢ kiԒpò th֩i gian ĽԜ n·i sֽ tu h֙c cֳa m֥t ngҼ֩i. Ch²nh 

v³ ĽiԜm n¨y qu§ hiԜn nhi°n Ľ« l¨m cho con ngҼ֩i Ľ©m ra nghi ng֩, thӸt v֙ng, 

Ľ¨nh chӸp nhԀn Ľ֙a lӴc triԚn mi°n trong nhiԚu kiԒp s֝ kh¹ng vԚ v֧i PhԀt ĽҼ֯c! 

  

TrҼ֧c khi Ľi thԆng v¨o c©u trӶ l֩i ch²nh, anh ĽҼa ra m֥t v¨i th² dֱ cֱ thԜ ֫ 

thԒ gian cho em suy nghǫ trҼ֧c Ľ«. HiԜu PhԀt Ľַng n°n gӸp. Ki°n nhӾn ta sԐ 

th©m nhԀp s©u hҺn, hiԜu r» r¨ng hҺn ĽԜ ĽҼ֩ng ta Ľi kh֛i b֗ vӸp ng« oan u֡ng! 

  

Ví dֱ, anh n·i rԄng, ñmu֝n l¨m m֥t chiԒc phӶn lֽc cҺ, lo¨i ngҼ֩i phӶi 

nghi°n cֵu h֙c h֛i qua h¨ng tri֓u nŁmò. ĥ¼ng kh¹ng? ĥ¼ng! Anh n·i ngҼ֯c 

lӴi, ñng¨y nay ngҼ֩i ta l¨m m֥t chiԒc phӶn lֽc cҺ rӸt d֑ d¨ng v¨ nhanh ch·ng.ò 

ĥ¼ng kh¹ng? ĥ¼ng! Hai c©u n¨y c· ngh֗ch v֧i nhau kh¹ng Ng֙c? 



  

L¨m m֥t chiԒc phӶn lֽc cҺ, lo¨i ngҼ֩i phӶi trӶi qua bao nhi°u tri֓u nŁm 

r֟i b©y gi֩ m֧i c·. R» r¨ng c§ch Ľ©y m֥t ng¨n nŁm con ngҼ֩i c· mҺ cȈng 

kh¹ng thӸy ĽҼ֯c m§y bay. C§ch Ľ©y c֭ v¨i chֱc nŁm th³ m֧i bԂt ĽӺu thӸy l· c§i 

dӴng cֳa chiԒc m§y bay.  Lo¨i ngҼ֩i Ľ« h֙c h֛i tַng ch¼t tַng ch¼t tַ thi°n 

nhi°n, tַ Ľ֥ng lֽc h֙c. H֙ r¼t kinh nghi֓m tַ c§nh con chim, tַ chiԒc ph§o 

thŁng thi°n, tַ h¨ng tri֓u c§i kinh nghi֓m nhҼ vԀy, trӶi qua bao nhi°u Ľ֩i kiԒp 

r֟i, m֧i nӼy ra Ĩ nghǫ chiԒc m§y bay. Anh em ¹ng Wright(?) thֹ nghi֓m chiԒc 

m§y bay ĽӺu ti°n, n· cӸt c§nh l°n ĽҼ֯c mӸy chֱc thҼ֧c, Ľ« tr֫ th¨nh ph§t minh 

vǫ ĽӴi cֳa nh©n loӴi. Tַng thԒ h֓, con ngҼ֩i cӶi tiԒn dӺn cho ĽԒn chiԒc phӶn lֽc 

cҺ ng¨y h¹m nay. NhҼ vԀy, nԒu mu֝n l¨m m§y bay m¨ m֥t ngҼ֩i tֽ lֽc tֽ 

cҼ֩ng Ľi m¸ tַ nhֻng c§i ph§t minh kh֫i thֳy, nghi°n cֵu tַ c§i c§nh con 

chim, coi n· ĽԀu xu֝ng nhҼ thԒ n¨o ĽԜ vԚ bԂt chҼ֧c l¨m c§i c§nh giӶ tr°n hai 

c§nh tay m³nh ĽԜ thֹ nghi֓m, v.v... th³ ngҼ֩i Ľ· c· mҺ trong v¹ lҼ֯ng kiԒp 

cȈng kh¹ng mҺ ĽҼ֯c chiԒc m§y bay chֵ Ľַng n·i chi th¨nh tֽu. ĥ¼ng kh¹ng 

em? NgҼ֩i kh¹n ngoan Ľ©u l¨m nhҼ vԀy! H֙ ch֕ cӺn Ľem c§i kinh nghi֓m, kiԒn 

thֵc, cӸu tr¼c, sҺ Ľ֟... Ľ« c· sԈn r֟i b֡ t¼c th°m, h֙ th¨nh tֽu chiԒc m§y bay 

c¸n si°u vi֓t hҺn trҼ֧c nֻa l¨ kh§c. Nhֻng sֽ th¨nh tֽu ng¨y h¹m nay, Ľ֝i v֧i 

c§c nh¨ b§c h֙c vǫ ĽӴi trҼ֧c Ľ©y h֙ kh¹ng §p dֱng ĽҼ֯c, mԊc d½ ch²nh h֙ l¨ 

nhֻng con ngҼ֩i si°u vi֓t, ti°n phong trong ng¨nh khoa h֙c kh¹ng gian. 

  

Tr֫ lӴi chuy֓n h֙c PhԀt, Ľֵc PhԀt phӶi trӶi qua tַng A-tŁng-kȢ kiԒp tu 

hành, nghi°n cֵu, r¼t t֕a kinh nghi֓m. C§c Ng¨i l֙c lֽa lӺn, thӸt bӴi c·, th¨nh 

c¹ng c·, Ľau kh֡ c·, sung sҼ֧ng c·. C§c Ng¨i Ľ« qua nhֻng ĽoӴn ĽҼ֩ng d¨i 

kinh khֳng v֧i v¹ v¨n thҼҺng Ľau, v¹ tԀn nhӾn nhֱc, ki°n c֝ dȈng m«nh m֧i 

ĽӴt ĽҼ֯c quӶ v֗ giӶi tho§t r֝t r§o vi°n m«n. V³ qu§ kh· cho n°n thԒ nh©n kh· 

m¨ c· d֗p chֵng kiԒn ĽҼ֯c m֥t ch¼ng sanh th¨nh PhԀt, kh· tԀn mԂt thӸy ĽҼ֯c 

m֥t ngҼ֩i v«ng sanh T©y-phҼҺng. ThҼ em Ľ« viԒt, ñ... nhiΖu vΠ... cȈng qu΄n 

quͧi tr°n gi̯γng m° man kh¹ng biΔt g³ hΔt cho ĽΔn l¼c ra Ľi. Theo em biΔt c· vΠ 

n¨o biΔt tr̯αc ng¨y giγ ra Ľi Ľ©u?ò. ĥ©y l¨ chuy֓n hiԜn nhi°n. VԀy th³ quӶ 

thֽc mu֝n vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo Ľ©u phӶi d֑! Ch²nh v³ c§i suy nghǫ cӴn c֯t n¨y, 

m¨ con ngҼ֩i tֽ Ľ§nh mӸt l¸ng tin giӶi tho§t, h֙ thӸt v֙ng ֫ tҼҺng lai, h֙ 

buông trôi hu֓ mӴng, kh¹ng cӺn ĽԒn lu©n h֟i nh©n quӶ. H֙ lŁn xӶ v¨o vi֓c Ľ֩i 

ĽԜ tӴo nghi֓p m¨ xa l§nh ĽӴo ph§p cֳa PhԀt. Ďi! Kh֡ Ľau c¨ng th°m Ľau kh֡! 

  

NhҼ Ng֙c, em Ľ« Ľ֙c kinh PhԀt, Ľ« Ľ֙c l֗ch sֹ Th§i tֹ TӸt-ĥӴt-Ða, bây 

gi֩ nԒu c· gi֩ Ľ֙c lӴi th°m lӺn nֻa Ľi. Ng¨i gi§ng vҼҺng cung, b֛ ng¹i v֗ th§i 

tֹ, xuӸt gia tӺm ĽӴo giӶi tho§t, s§u nŁm kh֡ hӴnh ch֝n rַng s©u. Ng¨i nh֗n Ľ·i 

nh֗n kh§t ĽԒn n֣i ki֓t sֵc, ֝m ĽԒn n֣i da bֱng d²nh s§t v¨o xҼҺng s֝ng, v.v... 



NhҼng khi Ľ« ng֥ ĽӴo r֟i, Ng¨i c· khuy°n Ľ֓ tֹ phӶi tu nhҼ Ng¨i không? Có 

ch֣ n¨o Ng¨i bԂt bu֥c ngҼ֩i PhԀt tֹ phӶi kh֡ hӴnh nhҼ Ng¨i kh¹ng? Ng¨i c· 

bӶo ch¼ng sanh phӶi nh֗n Ľ·i, ch֕ Łn m֣i ng¨y m֥t hӴt m¯ nhҼ Ng¨i m֧i l¨ Ľ֓ 

tֹ cֳa PhԀt kh¹ng? Ng¨i c· bӶo ta phӶi tu cho Ľֳ v¹ lҼ֯ng kiԒp nֻa m֧i ĽҼ֯c 

th¨nh PhԀt kh¹ng? Ng¨i Ľ©u c· bԂt ch¼ng sanh phӶi l¨m gi֝ng Ng¨i, phӶi 

không? 

  

TӴi sao vԀy? TӴi v³ con ĽҼ֩ng Ng¨i Ľi qu§ ch¹ng gai, qu§ kh֡ cֽc. Nhֻng 

sֽ kh֡ cֽc Ӹy ch¼ng sanh ng¨y nay ai theo n֡i, m¨ c· theo n֡i cȈng v¹ ²ch, v³ 

sao? V³ Ng¨i Ľ« thӸy ĽiԚu g³ cӺn, ĽiԚu g³ kh¹ng cӺn r֟i. ĥiԚu g³ cӺn hay kh¹ng 

cӺn Ng¨i n·i trong kinh ĽiԜn, tӴi m³nh nghi°n cֵu kh¹ng k׃ cho n°n m֧i sҺ Ĩ 

hiԜu lӺm Ĩ PhԀt. N°n nh֧ PhԀt Ľ©u mu֝n m³nh l¨m nhֻng g³ PhԀt l¨m, m¨ PhԀt 

ch֕ mu֝n ch¼ng sanh l¨m nhֻng g³ PhԀt dӴy. M³nh l¨ con PhԀt m¨ kh¹ng nghe 

l֩i PhԀt dӴy, thԀt l¨ bӸt hiԒu qu§! 

  

Con ĽҼ֩ng chֵng ĽӴo cֳa Ng¨i l¨ con ĽҼ֩ng khai ph§, tֽ Ng¨i t³m ra ch©n 

lĨ. B©y gi֩ Ng¨i lӸy ch©n lĨ Ӹy ĽԜ Ľ֥ ch¼ng sanh. C¸n con ĽҼ֩ng ch¼ng ta tu 

h֙c PhԀt l¨ ĽҼ֩ng hҼ֫ng thֱ sֽ khai ph§ Ӹy ĽԜ ĽԂc th¨nh ch§nh quӶ, nghǫa l¨ 

lӸy kinh nghi֓m cֳa Ng¨i ĽԜ tu, chֵ tӴi sao lӴi Ľi nghi°n cֵu, tֽ m¸ mӾm ĽԜ 

chֵng tַng phӼm m֥t m¨ phӶi trӶi qua tַng A-tŁng-kȢ kiԒp th֩i gian nhҼ Ng¨i? 

NhҼ v² dֱ ֫ ph²a trҼ֧c, ng¨y nay ta mu֝n l¨m m§y bay th³ h«y Ľem c§i kinh 

nghi֓m trҼ֧c ra r֟i ch֙n l֙c, b֡ sung, ĽԜ ho¨n th¨nh chiԒc m§y bay theo Ĩ 

mu֝n, chֵ Ľ©u phӶi Ľi theo tַng chԊng, ĽԜ kh§m ph§ tַng ĽoӴn nhҼ trҼ֧c nֻa. 

Nhֻng nh¨ khoa h֙c trҼ֧c Ľ©y h֙ ph§t minh ra chiԒc m§y bay, c¸n ch¼ng ta 

b©y gi֩ l¨ hҼ֫ng lӸy c§i ph§t minh cֳa h֙ ĽԜ l¨m m§y bay, ng֟i tr°n m§y bay 

m¨ hҼ֫ng thֱ c§i ti֓n nghi n¨y chֵ. R» r¨ng hai vi֓c kh§c nhau. 

  

NhҼ vԀy nԒu ta nghe l֩i PhԀt dӴy, ta trung th¨nh theo kinh PhԀt thuyԒt ra, 

m֥t l¸ng tin PhԀt, y gi§o phֱng h¨nh, th³ l¨m sao m¨ kh¹ng ĽԂc quӶ. H«y m֫ 

kinh PhԀt ra coi Ľi, tr¨ng giang ĽӴi hӶi nhֻng l֩i khai th֗ nhҼ: m֥t Ľ֩i quyԒt 

Ľ֗nh th¨nh V¹ ThҼ֯ng Ch§nh ĥԆng Ch§nh Gi§c, chֵng th¨nh V¹ ThҼ֯ng B֟-

ĽԚ, v«ng sanh T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc Qu֝c, ĽԂc A-nԀu-Ľa-la-tam-mi֓u-tam-B -֟

ĽԚ, v.v... tַ ch²nh kim khӼu cֳa Ľֵc B֡n SҼ n·i ra. L֩i PhԀt l¨ thԀt ngֻ, ch©n 

ngֻ, nhҼ ngֻ, Ng¨i n·i thԆng thԂn, ch©n thԀt, nhҼ th֗ nhҼ th֗. V³ l¸ng tַ bi, 

Ng¨i kh¹ng mu֝n ch¼ng sanh phӶi trӶi qua vӴn kiԒp kh֡ Ľau, trӺm lu©n Ľ֙a lӴc 

trong sanh tֹ lu©n h֟i, cho n°n Ng¨i Ľem tӸt cӶ kinh nghi֓m th½ thԂng nhֵt cֳa 

m³nh truyԚn lӴi cho ch¼ng sanh, ĽԜ sֽ tu h¨nh cֳa ch¼ng sanh c· kԒt quӶ vi°n 

m«n nhanh ch·ng, tiԒt ki֓m h¨ng vӴn kiԒp, kh֛i phӶi phung ph² th֩i gian m֥t 



c§ch v¹ ²ch, ĽԜ ĽҼ֯c tho§t nӴn ch²nh trong Ľ֩i n¨y. ThԒ m¨ ta kh¹ng ch֗u l¨m 

theo, lӴi th²ch nԒm m½i bŁng m³nh v¨o lu©n h֟i, l֥i d¸ng ngӴ quׁ, ngu si trong 

cӶnh s¼c sanh, ch֗u cֽc h³nh trong Ľ֗a ngֱc v¹ lҼ֯ng kiԒp r֟i m֧i nghǫ t֧i 

chuy֓n giӶi tho§t, nghǫa l¨ sao?! 

  

Trong kinh PhԀt thuyԒt A-di-Ľ¨, Ľֵc PhԀt g֙i ¹ng X§ L֯i PhӸt bӶo, ñĎng 

X§ Lιi Tσ, mίt ng̯γi c· ²t thiΜn cŁn, ²t ph̯αc Ľοc, ²t nh©n duy°n, kh¹ng thΘ 

n¨o Ľ̯ιc sanh vΖ thΔ giαi Ľ· Ľ̯ιcò. Nh̯ng ngay sau Ľ· Ng¨i n·i tiΔp, ñN¨y 

¹ng X§ Lιi Phͫt, nΔu c· ng̯γi thiΜn nam, thiΜn nυ n¨o nghe ta thuyΔt vΖ A-di-

Ľ¨ Phͻt, m¨ cΧ nhα tr³ giυ danh hiΜu Ng¨i trong mίt ng¨y, hoŁµc hai ng¨y, ... 

ĽΔn bͩy ng¨y, mίt l¸ng nhͫt t©m, th³ ng̯γi Ľ· l¼c l©m chung Phͻt A-di-Ľ¨ c½ng 

ch̯ Th§nh Ch¼ng sΒ hiΜn ra tr̯αc mΊt, ng̯γi Ľ· l©m chung t©m sΒ tΞnh t§o, 
s§ng suΧt v¨ chͽc chͽn Ľ̯ιc v«ng sanh vΖ thΔ giαi Cχc-lͧc cνa Phͻt A-di-Ľ¨ò. 

  

Em h«y Ľ֙c thԀt k׃ ĽoӴn kinh vŁn n¨y m¨ suy nghi֓m. TrҼ֧c th³ PhԀt n·i 

phӶi c· Ľֳ thi֓n cŁn, phҼ֧c Ľֵc, nh©n duy°n, m֧i ĽҼ֯c v«ng sanh. NhҼng sau 

Ľ· th³ PhԀt lӴi n·i, ch֕ cӺn nhӸt t©m ni֓m PhԀt tַ m֥t ng¨y ĽԒn bӶy ng¨y l¨ 

ĽҼ֯c v«ng sanh. Hai c©u n¨y nghe qua thԀt l¨ ngҼ֯c nhau, nhҼng hiԜu cho thӸu 

Ľ§o th³ kh¹ng c· g³ l¨ ngh֗ch ch֝ng cӶ. M֥t b°n l¨ qu§ khֵ, m֥t b°n thu֥c vԚ 

hi֓n tӴi. Thi֓n cŁn, phҼ֧c Ľֵc, l¨ c§i quӶ th¨nh tֽu tַ c§i nh©n tu h¨nh trong v¹ 

lҼ֯ng kiԒp trҼ֧c. Ch²nh nh֩ c§i thi֓n cŁn, ph¼c Ľֵc Ӹy d֑ tӴo ra c§i ñduy°nò 

gԊp ĽҼ֯c PhԀt ph§p trong Ľ֩i n¨y ĽԜ th¨nh PhԀt. 

  

Ni֓m PhԀt bӶy ng¨y nhӸt t©m bӸt loӴn tӸt ĽԂc v«ng sanh, l¨ c§i c¹ng phu tu 

h¨nh th½ thԂng do tַ TĉN-NGUY֒N-HêNH ĽӺy Ľֳ cֳa ngҼ֩i thi֓n nam thi֓n 

nֻ.  S֫ dǫ ĽҼ֯c vԀy kh¹ng phӶi ho¨n to¨n l¨ do c¹ng phu cֳa m³nh, m¨ v³ Ľ« 

ĽҼ֯c sֽ gia tr³ cֳa 48 ĽӴi nguy֓n Ľ֥ sanh cֳa Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨. Trong kinh V¹ 

LҼ֯ng Th֙, phӼm 6, nguy֓n 18 c¸n n·i ĽҺn giӶn hҺn nֻa, ch֕ cӺn ch² th¨nh 

ni֓m 10 c©u PhԀt hi֓u ñA-di-Ľ¨ PhԀtò trҼ֧c khi l©m chung cȈng ĽҼ֯c v«ng 

sanh. L֩i PhԀt Ľ« n·i r» r¨ng nhҼ vԀy, c· ai d§m cho rԄng Ľֵc PhԀt n·i cho vui 

chҺi kh¹ng? 

  

M֥t ngҼ֩i c· thi֓n cŁn v¨ phҼ֧c Ľֵc ĽӺy Ľֳ th³ khi nh©n duy°n ĽԒn l¨ h֙ 

ni֓m PhԀt ngay, h֙ th¨nh tֽu liԚn, ĽҼ֩ng tu h¨nh trҺn tru phԆng lԊng. ĥ©y g֙i 

l¨ ñD֑ò, m֥t Ľ֩i v«ng sanh bӸt th֝i th¨nh PhԀt. NgҼ֩i c· duy°n gԊp ph§p m¹n 

ni֓m PhԀt nhҼng h֙ kh¹ng tin, kh¹ng ch֗u ni֓m PhԀt l¨ tӴi v³ h֙ kh¹ng c· tu 



b֟i phҼ֧c Ľֵc tַ trҼ֧c, hoԊc c¸n thiԒu thi֓n cŁn. NgҼ֩i c· thi֓n cŁn nhiԚu (tu 

h¨nh nhiԚu) nhҼng thiԒu phҼ֧c Ľֵc, th³ khi c· duy°n h֙ sԐ tin sԐ ni֓m, nhҼng 

thҼ֩ng b֗ kԎ xӸu t֧i ph§ hoӴi, cӶn tr֫, nhiԚu l¼c cȈng dang d֫ ĽҼ֩ng tu kh¹ng 

ĽҼ֯c v«ng sanh, h֙ c· thԜ tӴo th°m thi֓n cŁn cho Ľ֩i sau. ĥ©y c· thԜ g֙i l¨ 

ñKh·ò. C§i kh· n¨y nhiԚu l¼c n· k®o hu֓ mӴng cֳa h֙ tr֫ lӴi trong sanh tֹ lu©n 

h֟i t֧i ñb§ thi°n vӴn kiԒpò vԚ sau chֵ kh¹ng phӶi tӺm thҼ֩ng. 

  

NhҼ vԀy, sֽ ñd֑ò th¨nh tֽu h¹m nay ch²nh l¨ nh֩ c§i nh©n tu h¨nh tַ 

trҼ֧c. NgҼ֩i n¨o Ľ« c· thi֓n cŁn ph¼c Ľֵc sԈn, khi gԊp ĽҼ֯c nh©n duy°n th³ h֙ 

th¨nh tֽu liԚn lԀp tֵc. TrҼ֩ng h֯p n¨y xӶy ra nhiԚu lԂm, tӴi m³nh kh¹ng Ľֳ 

phҼҺng ti֓n, kh¹ng c· duy°n l¨nh ĽԜ chֵng kiԒn th¹i, chֵ kh¹ng phӶi l¨ chuy֓n 

kԜ qu§ Ľ§ng Ľ©u. Em phӶi hiԜu rԄng, v³ em chҼa thӸy, chֵ Ľ©u phӶi l¨ kh¹ng c·. 

V² dֱ, chuy֓n con chu֥t m֧i Ľ°m qua Łn tr֥m trֵng g¨ ngay trong nh¨ m³nh 

m¨ m³nh cȈng kh¹ng hay, th³ l¨m sao Ľ¸i thӸy cho hԒt m֙i chuy֓n Ľ· Ľ©y, phӶi 

không? 

  

H֛i rԄng, nԒu nhҼ ngҼ֩i Ľ« thiԒu thi֓n cŁn, ph¼c Ľֵc b©y gi֩ h֙ quyԒt t©m 

ni֓m PhԀt cӺu v«ng sanh c· ĽҼ֯c kh¹ng? ĥ©y l¨ trҼ֩ng h֯p ĽԊc bi֓t khó vì 

thҼ֩ng h֙ kh¹ng tin. Tuy nhi°n nԒu sֽ th¹ng minh ch֯t ph§t, h֙ quyԒt t©m 

ni֓m PhԀt vӾn ĽҼ֯c v«ng sanh nhҼ thҼ֩ng. V³ sao? V³ c¹ng Ľֵc cֳa c©u PhԀt 

hi֓u bӸt khӶ tҼ ngh³. Ng¨i ĥӴi SҼ ӷn Quang dӴy: ñNiΜm Phͻt ph̯̭ng nŁng ti°u 

t¼c nghiΜp. KiΜt th¨nh tχ khͩ chuyΘn ph¨m t©mò. Nghǫa l¨ ni֓m PhԀt l¨ c· nŁng 

lֽc l¨m ti°u tӸt cӶ nghi֓p chҼ֧ng (t¼c nghi֓p l¨ nghi֓p chҼ֧ng tַ v¹ th֕ t֧i 

nay). Ni֓m PhԀt cho ki֓t th¨nh, ch² thiԒt th³ tֽ ta c· thԜ chuyԜn ph¨m th¨nh 

Th§nh, (tֵc l¨ th¨nh PhԀt). C¸n Ng¨i T֗nh-Không giӶng rԄng: ñMίt c©u nhͫt 

t©m niΜm Phͻt c· thΘ ti°u trρ 80 οc kiΔp nghiΜp ch̯αng trΣng tίiò. NhҼ vԀy 

nԒu nhӸt t©m ĽҼ֯c ĽԜ ni֓m PhԀt, ch֕ cӺn v¨i ng¨y l¨ t֥i chҼ֧ng c· thԜ ti°u sӴch. 

M֥t khi t֥i chҼ֧ng ti°u tan th³ ph¼c Ľֵc sinh ra, b֟i ĽԂp thi֓n cŁn, ph§t sinh trí 

hu֓, tֽ nhi°n sԐ thӸy ĽҼ֯c chҺn t©m, khai m֫ PhԀt t§nh. ChԂc chԂn sԐ ĽҼ֯c 

v«ng sanh Cֽc-lӴc qu֝c. V² dֱ nhҼ trҼ֩ng h֯p ¹ng Ch©u QuӶng ĥӴi 

 ֫Washington DC, ¹ng ni֓m PhԀt ch֕ c· ba ng¨y Ľ« ĽҼ֯c v«ng sanh. Ďng 

kh¹ng phӶi tu PhԀt, ch֕ ĽҼ֯c duy°n may gi֩ ch·t gԊp ngҼ֩i khuy°n ni֓m PhԀt, 

¹ng tin theo m¨ vӾn th¨nh tֽu. (ThҼ anh m֧i g֫i cho cԀu m֯ c· n·i chuy֓n 

n¨y, t³m Ľ֙c sԐ r» hҺn). 

  

T·m lӴi, tu h¨nh th¨nh PhԀt cȈng thԀt l¨ kh· m¨ cȈng thԀt l¨ d֑. Kh· l¨ 

kh· v֧i ngҼ֩i kh¹ng tin PhԀt; d֑ l¨ d֑ v֧i ngҼ֩i tin PhԀt. Kh· v³ ׁ m³nh t¨i gi֛i 

tֽ lֽc tu chֵng; d֑ v³ biԒt nh֩ lֽc gia tr³ cֳa PhԀt. Kh· v³ cֵ mu֝n tֽ bҺi qua 



biԜn nghi֓p m°nh m¹ng; d֑ v³ biԒt ĽҼa tay cho Ľֵc PhԀt A-di-Ľ¨ cֵu Ľ֥. Kh· v³ 

kh¹ng ch֗u cӺu xin vԚ Cֽc-lӴc thԒ gi֧i; d֑ v³ m֥t l¸ng m֥t dӴ nguy֓n sanh 

Tây-phҼҺng. Kh· v³ kh¹ng ch֗u ni֓m PhԀt; d֑ v³ nhӸt hҼ֧ng chuy°n ni֓m A-

di-Ľ¨ PhԀt. Kh· v³ tu kh¹ng ch֙n k׃ ph§p m¹n, cֵ thӸy kinh PhԀt l¨ nh¨o ĽӴi 

v¨o tu kh¹ng biԒt kinh Ľ· c· h֯p cҺ h֯p lĨ v֧i m³nh kh¹ng; d֑ v³ biԒt nghe l֩i 

PhԀt dӴy, PhԀt dӴy rԄng th֩i kȢ Ch§nh Ph§p Gi֧i LuԀt th¨nh tֽu; th֩i kȢ TҼ֯ng 

Ph§p ThiԚn ĥ֗nh th¨nh tֽu; th֩i kȢ MӴt Ph§p T֗nh-ĥ֥ th¨nh tֽu. Kh· l¨ v³ tu 

h¨nh m¨ kh¹ng x§c Ľ֗nh hҼ֧ng Ľi r» r¨ng, lҺ mҺ m֩ m֗t trong sinh tֹ lu©n h֟i; 

d֑ v³ x§c Ľ֗nh r» r¨ng hҼ֧ng Ľi, Ľ· l¨: h«y vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc trҼ֧c r֟i 

t²nh sau. Kh· th¨nh PhԀt cho n°n ch¼ng sanh v¹ bi°n vӾn Ľ©m ĽӺu v¨o §c ĽӴo 

ĽԜ ch֗u kh֡; d֑ th¨nh PhԀt cho n°n trong kinh PhԀt n·i c· ñhԄng h¨ sa s֝ PhԀtò. 

Kinh V¹ lҼ֯ng Th֙, phӼm 13 n·i vԚ s֝ lҼ֯ng ngҼ֩i v«ng sanh T©y-phҼҺng 

nhiԚu ĽԒn mֵc Ľ֥ kh¹ng ai c· thԜ ĽԒm ĽҼ֯c s֝ lҼ֯ng, nԒu ĽԒm ĽҼ֯c th³ Ph§p 

TӴng TȢ Kheo thԚ kh¹ng th¨nh PhԀt. NԒu kh· th³ l¨m sao ĽҼ֯c vԀy?!... 

  

NhҼ vԀy, ĽҼ֯c v«ng sanh hay kh¹ng, d֑ hay kh· ĽԚu t½y theo c§ch h¨nh 

tr³, nh©n Ľ֗a tu h¨nh, chֵ kh¹ng phӶi xuӸt gia hay tӴi gia. NԒu Ľ֙c kinh LŁng 

Nghi°m em sԐ r» ĽiԚu n¨y, xuӸt gia m¨ kh¹ng theo Ľ¼ng ph§p PhԀt, b֗ t֥i rӸt 

l֧n, v³ c· thԜ ph§ hoӴi PhԀt ph§p, nhi֑u loӴn l¸ng ch¼ng sanh. Trong th֩i mӴt 

ph§p n¨y, theo nhҼ trong kinh PhԀt n·i, ñT¨ s̯ n·i ph§p nh̯ h΄ng hà saò. 

Ch²nh v³ vԀy m¨ anh Ľ« nhԂc em tַ Ľ©¨u rԄng, h֑ ai n·i Ľ¼ng theo kinh PhԀt th³ 

nghe, ai n·i sai v֧i kinh PhԀt th³ nhӸt Ľ֗nh Ľַng nghe! 

  

ĥԒn Ľ©y chԂc c· lԐ anh Ľ« trӶ l֩i ĽҼ֯c c§i nghi vӸn cֳa em l¨ tӴi sao 

nhֻng v֗ n¨o Ľ· cӶ Ľ֩i tu h¨nh m¨ vӾn b֗ m° man m֩ m֗t ra Ľi r֟i chֵ? V¨ Ľ©y 

cȈng l¨ d֗p cho em hiԜu rԄng, ñNhͫt thiΔt ch¼ng sanh giai hυu Phͻt t§nhò th³ ai 

cȈng c· thԜ ñGiai th¨nh Phͻt Ľͧoò, chֵ kh¹ng thԜ ph©n bi֓t ĽҼ֯c Ľ©u. 

  

Em Ng֙c, PhԀt Ph§p s©u r֥ng qu§, m֥t thҼ n¨y trӶ l֩i chҼa tr֙n hԒt ĽҼ֯c 

Ĩ. Anh khuy°n em h«y m֥t l¸ng ch©n th¨nh ni֓m ñNam-mô A-di-Ľ¨ PhԀtò, Ľ©y 

l¨ con ĽҼ֩ng thԆng tԂp ĽԒn nҼ֧c PhԀt. Khi v«ng sanh r֟i th³ kh¹ng c¸n sanh tֹ 

nֻa, nghǫa l¨ ch֕ c¸n m֥t Ľ֩i n¨y th¹i sԐ th¨nh PhԀt, cho n°n m֧i g֙i l¨ m֥t Ľ֩i 

th¨nh PhԀt. V«ng sanh vԚ t֧i T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc th³ nh֩ lֽc gia tr³ cֳa PhԀt 

A-di-Ľ¨ m¨ ch¼ng ta sԐ ĽҼ֯c h֟i phֱc ĽҼ֯c tֽ t§nh, kh¹i phֱc ĽҼ֯c c§i nŁng 

lֽc v¹ bi°n sԈn c· cֳa m³nh. NԒu em ĽҼ֯c v«ng sanh, th³ khi Ľ· em sԐ c· thӺn 

th¹ng quӶng ĽӴi, trong Ľ· t¼c mӴng th¹ng, gi¼p em biԒt ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng kiԒp vԚ 

trҼ֧c em s֝ng nhҼ thԒ n¨o? ĥ« tu h¨nh ra sao? Thi֓n cŁn l֧n hay nh֛? v.v... 

Chֵ b©y gi֩ ֫ Ľ©y l¨m sao biԒt ĽԒn chuy֓n n¨y ĽҼ֯c. PhӶi kh¹ng em? 



  

Th¹i ngַng, thҼ d¨i h«y qu°n n· Ľi, ch֕ cӺn nh֧ ni֓m ñNam-mô A-di-Ľ¨ 

PhԀtò l¨ Ľֳ r֟i.  

  

Anh NŁm 

(ViԒt xong, Đc ch©u 18/6/2001) 

  

  

NΔu c· thiΜn nam tσ, thiΜn nυ nh̭n n¨o, Ľν l¸ng tin th³ chΞ cͭn chuy°n 

nhͫt x̯ng niΜm danh hiΜu Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt, suΧt cͩ s§u thγi trong ng¨y 

v¨ giυ trΣn Ľγi kh¹ng thay ĽΫi, th³ hi°µn tiΖn chi°u cͩm Ľ̯ιc y báo và chánh 

b§o cνa Phͻt A-di-Ľ¨ ε c»i Cχc-lͧc. L¼c l©m chung cΧ giυ sao cho Ľ̯ιc 

m̯γi niΜm nΧi tiΔp nhau th³ lͻp tοc Ľ̯ιc v¨o PhΫ ĥΆng Tam Muίi cνa ĥοc 

Phͻt A-di-Ľ¨ v¨ Ľ̯ιc tiΔp d͵n vΖ T©y-ph̯̭ng TΠnh-ĥί. 

(Lγi Phͻt ï Kinh NiΜm Phͻt Ba-la-mͻt). 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 
 

37 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

 
 

Em NgΣc, 

  

Trong mίt ho¨n cͩnh kh· khŁn bͻn bΠu m¨ em c½ng quĨ b§c v¨ anh chΠ em 

Ľ« cΧ gͽng tͧo Ľ̯ιc mίt ñNiΜm Phͻt ĥ̯γngò nhΥ v¨ mέi ng¨y gΊp nhau tinh 

tͫn niΜm Phͻt thͻt l¨ quĨ h·a. H«y quyΔt t©m tin t̯εng v¨o lγi Phͻt dͧy, niΜm 

Phͻt cͭu sanh vΖ T©y-ph̯̭ng. Trong Ľγi n¨y ch¼ng ta gΊp nhau rΩi c½ng nhau 

niΜm Phͻt ch²nh l¨ mίt duy°n l¨nh, anh nhα tρng khu¹n mΊt dΚ th̯̭ng cνa tͫt 

cͩ quĨ b§c v¨ anh chΠ em ε An Th§i, nh̯ng t°n th³ c· ng̯γi c¸n nhα, c· ng̯γi 

ch̯ a biΔt. NΔu c· dΠp chλp chung mίt b¹ h³nh rΩi ghi hΔt t°n gεi sang Đc th³ 

hay qu§. H«y cΧ gͽng gi¼p Ľη l͵n nhau, khuyΔn tͫn tu h¨nh, NgΣc thͫy c· g³ 

cͭn anh gi¼p Ľη th³ cho anh biΔt. NguyΜn cͭu A-di-Ľ¨ Phͻt gia tr³ cοu Ľί tͫt cͩ 
Ľ̯ιc v«ng sanh TΠnh-ĥί, mίt b§o th©n n¨y vi°n th¨nh Phͻt Ľͧo. 

  

Anh kh¹ng bao giγ qu°n em c½ng quĨ b§c, quĨ anh chΠ em ε An Th§i Ľ« 

lΊn lίi xa xŁm v¨o niΜm Phͻt vαi anh. Anh NŁm rͫt sung s̯αng v¨ cͩm Ľίng 

khi nghe em n·i r΄ng tͫt cͩ quĨ b§c sΈn s¨ng v¨o hί niΜm cho cha m§ anh khi 

cͭn. Anh rͫt t§n th§n Ĩ kiΔn n¨y, Ľ©y l¨ t©m l̯ιng BΩ-t§t. Ng̯γi tu h¨nh ch©n 

ch§nh l¨ vͻy Ľ·, khi Ľ« biΔt Ľ̯ιc con Ľ̯γng giͩi tho§t th³ n°n th¨nh t©m ph§t 

nguyΜn cοu gi¼p ng̯γi kh§c, b΄ng c§ch khuy°n ng̯γi niΜm Phͻt, quyΔt t©m hί 

niΜm cho nhau, mong cho tρng ng̯γi Ľ̯ιc v«ng sanh T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc. 

H«y ch©n th¨nh ĽΘ l¨m th³ tχ nhi°n c· sχ cͩm οng. Cοu ng̯γi kh¹ng ngͧi kh· 

khŁn, kh¹ng cͭn trͩ ̭n, nghe Ľ̯ιc mίt ng̯γi v«ng sanh ta mρng nh̯ ch²nh ta 

Ľ̯ιc v«ng sanh vͻy. Theo lγi y°u cͭu cνa em, anh NŁm sΒ n·i r» h̭n vΖ sχ hί 

niΜm, h̭n nυa h¹m nay anh nhͫn mͧnh nhυng g³ cͭn n°n l¨m, nhυng g³ kh¹ng 

n°n l¨m khi hί niΜm cho mίt ng̯γi l©m chung. C· mίt sΧ th̯ anh Ľ« n·i rΩi, 
cȈng n°n cͭn ĽΣc lͧi. Th¹i anh Ľi v¨o vͫn ĽΖ ch²nh. 

 

 

 



  

1)      Tͧi sao phͩi hί niΜm? 

  

Khi mίt ng̯γi l©m chung, hΣ sΒ bΥ c§i b§o th©n n¨y v¨ Ľi v¨o cͩnh giαi 

kh§c. Th¹ng th̯γng ng̯γi ta gΣi l¨ chΔt. Tuy nhi°n danh tρ ñchΔtò l¨ chΞ cho 

c§i nhλc th©n Ľ« ĽΔn kȢ m«n hͧn, bͩn chͫt cνa c§i th©n n¨y l¨ tο Ľͧi kΔt lͧi th³ 

b©y giγ Ľ« ĽΔn l¼c n· phͩi tan r« ĽΘ trε vΖ vαi Ľͫt, n̯αc, lσa, gi·. Nh̯ng c¸n 

ch²nh ng̯γi Ľang sσ dλng c§i th©n Ľ· kh¹ng chΔt, ĽΔn l¼c Ľ· hΣ sΒ kh¹ng c¸n lΜ 

thuίc v¨o c§i th©n nυa v¨ chuyΘn qua mίt cͩnh giαi ñtͧm thγiò kh§c gΣi l¨ 

th©n trung ͫm, ĽΘ chγ ng¨y t§i sanh (hay ĽΣa lͧc!). Tuy n·i vͻy, nh̯ng nΔu mίt 

ng̯γi trͩi qua Ľͭy Ľν nhυng b̯αc tr°n, nh̯ tρ mͫt th©n, ĽΔn trung ͫm, ĽΔn t§i 

sanh, th³ n·i r΄ng hΣ ñchΔtòcȈng c· thΘ Ľ¼ng, v³ khi trͩi qua mίt cuίc chuyΘn 

ĽΫi nh̯ vͻy hΣ sΒ Ľau Ľαn cͩ thΘ chͫt l͵n tinh thͭn, sau Ľ· hΣ ho¨n to¨n trε 

thành con ng̯γi kh§c, sΒ qu°n hΔt nhυng g³ trong qu§ khο, hoΊc nΔu bΠ ĽΣa lͧc 
th³ kh· c· thΘ trε lͧi l¨m ng̯γi. 

  

Tuy nhi°n nΔu trong Ľγi ng̯γi Ľ· biΔt c§ch tu h¨nh, biΔt chΣn Ľ¼ng h̯αng 

chuyΘn th©n th³ khi b§o th©n m«n l¨ c̭ hίi tΧt cho hΣ thχc hiΜn lĨ t̯εng giͩi 

tho§t, kh¹ng c¸n bΠ t½ h«m trong c§i th©n ¯o uίt khΫ sε n¨y nυa, hΣ sΒ sΧng 

trong mίt cͩnh giαi tΧt ĽΎp h̭n. Trong Ľ·, T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi cνa 

Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ l¨ cͩnh giαi tΧt ĽΎp nhͫt m¨ tr°n tͫt cͩ m̯γi ph̯̭ng ch̯ 

Phͻt kh¹ng c· chέ n¨o s§nh b΄ng. Mίt ch¼ng sanh trong m̯γi ph̯̭ng c»i 

Phͻt muΧn sanh vΖ Ľ· th³ phͩi ph§t l¸ng tin t̯εng, phͩi niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt, 

phͩi nguyΜn v«ng sanh. NΔu ba thο t̯ l̯̭ng n¨y Ľ̯ιc thχc hiΜn Ľͭy Ľν, th³ khi 

l©m chung chΞ cͭn cͫt lγi niΜm 10 c©u Phͻt hiΜu, hoΊc nh̯ HT TΠnh-Không nói, 

mίt niΜm cȈng Ľ̯ιc v«ng sanh. ĥiΖu kiΜn ĽΘ v«ng sanh qu§ dΚ d¨ng! Tuy 

nhi°n, chΞ dΚ d¨ng ĽΧi vαi ng̯γi biΔt niΜm Phͻt vαi t²n hͧnh nguyΜn Ľͭy Ľν v¨ 

Ľ̯ιc hί niΜm l¼c l©m chung. Ng̯γi c· ch©n th¨nh niΜm Phͻt, nh̯ng c¹ng phu 

c¸n yΔu, ch̯a ph§ nΫi nghiΜp ch̯αng, ch̯a Ľν an to¨n tχ lχc v«ng sanh, nΔu 

kh¹ng Ľ̯ιc hί niΜm hΣ c· thΘ v͵n bΠ kh§ nhiΖu trε lχc l¨m ch̯αng ngͧi sχ 
vãng sanh. 

  

Th¹ng th̯γng ta chΞ nghe n·i ĽΔn cͭu an hoΊc cͭu si°u chο ²t nghe nhͽc 

ĽΔn ñHί NiΜmò. Cͭu an l¨ Ľί ng̯γi sΧng, cͭu si°u l¨ Ľί ng̯γi chΔt. ĥί ng̯γi 

sΧng l¨ cͭu cho ng̯γi sΧng Ľ̯ιc thΣ mͧng tŁng tr̯εng, tͻt bΜnh ti°u trρ, ti°u 

tai giͩi nͧn. Khi mίt ng̯γi bΠ bΜnh th̯γng l¨ dΠp ĽΘ thiΔt Ľ¨n cͭu an, c· lΒ Ľ©y 

l¨ c̭ hίi tΧt ĽΘ kΔt duy°n l¨nh Phͻt ph§p cho hΣ, c¸n kΔt quͩ cͭu an c· tΧt hay 



kh¹ng phͩi t½y thuίc nhiΖu v¨o ng̯γi Ľ· c· thχc t©m l¨m theo lγi Phͻt dͧy hay 

kh¹ng. Phͻt dͧy tu h¨nh ĽΘ chuyΘn nghiΜp, nghiΜp Ľang xͫu th³ phͩi tͧo nghiΜp 

tΧt ĽΘ chuyΘn ĽΫi ho¨n cͩnh, nΔu Ľ̯ιc c§i t©m nh̯ vͻy th³ cͭu an l¨ sχ trι 

duyên rͫt tΧt. C¸n kh¹ng chΠu tͧo nghiΜp tΧt m¨ muΧn chuyΘn nghiΜp th³ c· 

kh§c g³ n·i r΄ng kh¹ng Łn cȈng no, kh¹ng uΧng cȈng hΔt kh§t! 

  

C¸n cͭu si°u l¨ Ľί cho ng̯γi chΔt, gi¼p cho thͭn thοc nhΎ tίi phͭn n¨o 

hay phͭn Ľ· trong cͩnh giαi trung ͫm v¨ cȈng l¨ mίt h³nh thοc gieo duy°n 

Phͻt ph§p cho hΣ, mong cho t̯̭ng lai thͭn thοc sαm thοc tΞnh quy y Tam Bͩo, 

cͩi t©m tu h¨nh ĽΘ may ra Ľ̯ιc si°u sanh giͩi tho§t. Nghǫa l¨ c· Ľ̯ιc giͩi nͧn 

hay kh¹ng ch²nh yΔu l¨ tχ hΣ phͩi biΔt quay Ľͭu hay kh¹ng. Chο mίt khi tίi Ľ« 

thành h³nh, thͭn thοc Ľang bΠ quay cuΩng trong c̭n gi· nghiΜp th³ l¨m sao cοu 

Ľ̯ιc! Nh̯ vͻy cͭu an v¨ cͭu si°u nΊng vΖ gieo duy°n Phͻt ph§p, c· t§c dλng 

d¨i l©u vΖ t̯̭ng lai, may hay rνi c¸n t½y thuίc nhiΖu v¨o thiΜn cŁn, ph̯αc Ľοc 

v¨ nh©n duy°n cνa hΣ. 

  

Còn ñhί niΜmò th³ trχc tiΔp cοu Ľί mίt ng̯γi v«ng sanh thΆng vΖ T©y-

ph̯̭ng Cχc-lͧc mίt Ľγi giͩi tho§t sanh tσ lu©n hΩi bͫt thΧi th¨nh Phͻt, b΄ng 

ch²nh sχ thοc tΞnh kΠp thγi cνa ng̯γi Ľ· v¨ nhγ sχ bͩo hί an to¨n cνa nhυng 

ng̯γi hί niΜm. NiΜm Phͻt, c· t²n hͧnh nguyΜn Ľͭy Ľν, cίng vαi c· hί niΜm th³ 

sχ v«ng sanh c· x§c suͫt rͫt cao. Kinh Phͻt n·i r΄ng, ñĽγi mͧt ph§p vͧn οc 

ng̯γi tu kh· c· Ľ̯ιc mίt ng̯γi chοng Ľͽcò, l¨ tͧi v³ kh¹ng c· ng̯γi chΠu 

quyΔt t©m tu h¨nh theo con Ľ̯γng giͩi tho§t cνa Phͻt dͧy, m¨ cο th²ch tu lòng 

v¸ng, th²ch cͭu Ľ§m, chο kh¹ng th²ch hί niΜm ĽΘ c· mίt niΜm gi§c ngί v«ng 
sanh ngay thγi ĽiΘm l©m chung. Ch²nh v³ thΔ m¨ phͩi cͭn ĽΔn sχ hί niΜm. 

  

2)      ThΔ th³ tͧi sao rͫt ²t ng̯γi ch¼ Ĩ tαi sχ hί niΜm? 

  

Mίt l¨, thͫy bΜnh th³ dΚ, chΔt rΩi tαi thŁm cȈng dΚ, nh̯ng biΔt l¼c n¨o chΔt 

kh¹ng phͩi dΚ. Hai l¨, cͭu nguyΜn cho tͻt bΜnh ti°u trρ, cho ti°u tai giͩi nͧn th³ 

ai cȈng th²ch, nh̯ng cͭu cho Ľ̯ιc ñv«ng sanhò th³ kh¹ng ai th²ch, lĨ do c· lΒ 

l¨ v³ ²t c· ng̯γi hiΘu r» Ľ̯ιc sχ v«ng sanh, hoΊc cο nghǫ r΄ng v«ng sanh l¨ 

chΔt. ĥγi n¨y ai lͧi Ľi cͭu chΔt! ChΞ v³ ñchΔtò kh¹ng thΘ tr§nh khΥi, n°n khi bΠ 

ñchΔtò rΩi mαi cͩm thͫy tiΔc th̯̭ng! V³ th̯̭ng tiΔc n°n mαi nghǫ r΄ng ng̯γi 

th©n ñc· lΒ may raò c¸n sΧng ε Ľ©u Ľ·, th¹i th³ thσ Ľi cͭu si°u. Cͭu Ľ̯ιc hay 
kh¹ng cȈng chΞ qua v¨i lͭn th³ tͫt cͩ ĽΖu Ľi v¨o qu°n l«ng! 



  

ThΔ Ľγi l¨ vͻy Ľ·! Tham sΧng, sι chΔt. Sχ sΧng kh¹ng cͭn tham cȈng 

sΧng, ͫy thΔ m¨ ai cȈng tham. C§i chΔt kh¹ng c· thχc m¨ cο lo chͧy trΧn cho 

n°n bΠ chΔt m«i. SuΧt kiΔp cο lo sι chΔt th¨nh ra n· cο b§m s§t theo, kh¹ng 

tho§t ly Ľ̯ιc. Phͩi chŁng, thχc sχ con ng̯γi Ľang sΧng trong vΣng t̯εng, 

th²ch giυ c§i v¹ th̯γng giͩ tͧm ĽΘ sΧng, c¸n sχ thͻt th³ bΥ qu°n ĽΘ m«i m«i r̭i 

v¨o trͧng huΧng khΫ Ľau! 

  

Cͭu an l¨ cͭu cho sχ sΧng tΧt ĽΎp, tr§nh n® sχ chΔt. Cͭu si°u cͭu trong sχ 

chΔt, mong cho c· sχ sΧng trε lͧi. Tͫt cͩ d½ c· vi diΜu cȈng chΞ l¨ gieo th°m 

duy°n Phͻt ph§p trong Ľγi, cho v¹ l̯ιng kiΔp vΖ sau chο kh¹ng thΘ giͩi quyΔt 

chuyΜn mίt Ľγi n¨y tho§t ly sanh tσ! Phͻt dͧy r΄ng, mίt ch¼ng sanh thχc sχ 

không c· sχ chΔt, chΞ c· sχ sΧng Ľγi Ľγi trͩi qua thγi gian d¨i v¹ c½ng v¹ tͻn, 

c· s̯αng c· khΫ trong v¹ l̯ιng v¹ bi°n cͩnh giαi. Sχ chΔt chΞ l¨ mίt cͩnh khΫ 

Ľau trong nhiΖu cͩnh khΫ m¨ ch¼ng sanh v³ m° muίi cho n°n phͩi chΠu m¨ th¹i. 

Con ng̯γi cο chͫp v¨o c§i v¹ th̯γng cho l¨ thχc th¨nh ra cο tiΔp tλc sanh rΩi 

tσ, tσ rΩi sanh, sanh sanh tσ tσ khΫ Ľau bͫt tͻn! NΔu Ľ« hiΘu thͫu Ľ̯ιc lĨ Ľͧo 

n¨y, ta c· thΘ chͫm dοt cͩnh Ľoͧn tr̯γng tang th̯̭ng cνa nh©n thΔ. Nhγ v¨o 

Ľ©u?  NiΜm Phͻt v«ng sanh Cχc-lͧc Li°n Bang, ε Ľ· thΣ mͧng v¹ l̯ιng, b§o 

th©n n¨y kh¹ng bao giγ bΠ m«n, cho n°n kh¹ng c¸n chοng kiΔn Ľ̯ιc cͩnh sanh 
tσ tang th̯̭ng nυa. 

  

NiΜm Phͻt tχ v«ng sanh ch̯a Ľν chͽc chͽn. NiΜm Phͻt v¨ Ľ̯ιc hί niΜm 

th³ mαi chͽc chͽn v«ng sanh. ĥ§ng tiΔc con ng̯γi kh¹ng chΠu nghe lγi Phͻt 

dͧy, kh¹ng chΠu nguyΜn v«ng sanh. TΜ h̭n nυa, cο nghǫ v«ng sanh l¨ chΔt th¨nh 

ra sι kh¹ng d§m mγi ai tαi hί niΜm cho m³nh, con ch§u kh¹ng d§m tΫ chοc hί 

niΜm cho ng̯γi th©n. Sχ hί niΜm Ľ« bΠ bΥ qu°n, th¨nh ra ch¼ng sanh Ľ¨nh chΠu 

thiΜt th¸i kh¹ng c· phͭn giͩi tho§t vͻy! 

  

3)      Hί niΜm l¨ g³? 

  

Nh̯ tr°n ta Ľ« biΔt r΄ng con ng̯γi thχc cνa ch¼ng ta trͩi qua tρ v¹ thΞ ĽΔn 

v¹ chung b΄ng sχ mͫt th©n thΣ th©n, chuyΘn ĽΫi h³nh thΘ qua nhiΖu m¹i tr̯γng 

kh§c nhau, c· s̯αng h̭n hoΊc khΫ h̭n, tΧt h̭n hoΊc xͫu h̭n... chο kh¹ng phͩi 

chΞ mͫy m̯̭i nŁm ε Ľγi n¨y. Mίt lͭn chuyΘn ĽΫi nh̯ vͻy l¨ xong mίt ñphͭn 



Ľoͧn sanh t̯¾ò, hay n·i dΚ hiΘu l¨mίt Ľγi. Hͭu hΔt nhυng cͩnh sΧng n¨y ĽΖu 

do nghiΜp lχc d͵n dͽt ĽΘ trͩ c§i nghiΜp b§o Ľ« tρng kΔt tͻp trong qu§ khο. Tuy 

thΔ, c· mίt ĽiΖu ta cͭn phͩi nhα, l¨ c§i Ĩ niΜm cuΧi c½ng l¼c l©m chung rͫt 

quan trΣng, n· c· khͩ nŁng quyΔt ĽΠnh cͩnh giαi Ľγi sau. Nghǫa l¨, ngay l¼c 

l©m chung nΔu nͯy sinh mίt Ĩ niΜm thiΜn c· thΘ sanh vΖ thiΜn Ľͧo, mίt Ĩ niΜm 

§c sanh vΖ §c Ľͧo, niΜm mίt c©u A-di-Ľ¨ Phͻt sΒ Ľ̯ιc sanh vΖ T©y-ph̯̭ng 

Cχc-lͧc bͫt thΧi th¨nh Phͻt. Ch²nh v³ mίt niΜm l¼c l©m chung c· tͭm quan 

trΣng quyΔt ĽΠnh, cho n°n ng̯γi hΣc Phͻt nhοt ĽΠnh phͩi l¨m sao thχc hiΜn cho 

Ľ̯ιc c§i Ĩ niΜm v«ng sanh TΠnh-ĥί ĽΘ Ľ̯ιc vi°n m«n giͩi tho§t, viên thành 

Phͻt Ľͧo. ħ niΜm n¨y l¼c b³nh th̯γng th³ ai niΜm cȈng Ľ̯ιc, nh̯ng ĽΔn thγi 

ĽiΘm l©m chung th³ kh¹ng phͩi dΚ. L¼c Ľ· th©n thΘ Ľau nhοc, Ľͭu ·c quay 

cuΩng, sοc lχc kiΜt tͻn, gia sχ rΧi ren, oan gia ph§ hoͧi, ma qu§i dλ hoΊc, 

nghiΜp b§o tͫn c¹ng, v.v... trŁm ng¨n thο Ω ͧt tͫn c¹ng sΒ tͧo n°n mίt sχ khνng 

bΧ rͫt lαn, l¨m ng̯γi ra Ľi phͩi Ľi°n loͧn kh¹ng c¸n tχ chν Ľ̯ιc. Cho n°n, d½ 

l¨ ng̯γi c· niΜm Phͻt, nh̯ng nΔu c¹ng phu ch̯a Ľν ĽΘ x·a ti°u nghiΜp ch̯αng, 

t©m ch̯a Ľ̯ιc thanh tΠnh th³ ph¼t l©m chung v͵n c· thΘ bΠ trε ngͧi, ch̯a Ľν an 

to¨n ĽΘ v«ng sanh. Sε dǫ bΠ vͻy l¨ v³: mίt l¨ do thΔ lχc t¨ §c hung hiΘm b°n 

ngo¨i tͫn c¹ng, hai l¨ thΘ lχc b°n trong qu§ yΔu, thͭn thοc m° mΜt. Ch²nh v³ 

thΔ, ng̯γi muΧn v«ng sanh TΠnh-ĥί th³ ng¨y Ľ°m phͩi niΜm Phͻt v¨ phͩi chuͯn 

bΠ sΈn sχ hί niΜm cho m³nh. ĥ̯ιc nh̯ vͻy, l¼c Ľ· sΒ vυng t©m, an nhi°n, tχ tͧi, 

bͩo Ľͩm an to¨n v«ng sanh. 

  

Hί niΜm giͩm thiΘu sχ rνi ro, tŁng th°m sχ an to¨n cho viΜc v«ng sanh. 

ñHίò l¨ bͩo hί, hί trι, l¨ h¨nh Ľίng cνa ng̯γi c¸n khΥe quyΔt t©m bͩo vΜ 

ng̯γi ra Ľi, ngŁn chͻn nhυng thο t¨ §c b°n ngo¨i tͫn c¹ng v¨o l¨m hͧi; 

ñNiΜmò l¨ οc niΜm, t̯εng niΜm, l¨ l¨m cho t©m thͭn ng̯γi ra Ľi kh¹ng bΠ m° 

mγ, kh¹ng bΠ lͭm lͧc, tΞnh t§o Ľi theo con Ľ̯γng m³nh chΣn, n·i cho r» r¨ng 

h̭n, ñNiΜmò ch²nh l¨ tr³ niΜm danh hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt. N·i chung, ñHί 

NiΜmòhay ñTrι NiΜmò l¨ nghǫa hiΜp cοu trι ng̯γi l©m chung tho§t khΥi nhυng 

cͩnh giαi hung hiΘm ĽΘ v«ng sanh vΖ cͩnh giαi tΧt ĽΎp theo Ĩ muΧn. Ng̯γi hΣc 

Phͻt th³ ̯αc nguyΜn cao cͩ l¨ v«ng sanh T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, bͫt thΧi th¨nh 

Phͻt, vi°n th¨nh Ľͧo nghiΜp, th³ ngay thγi ĽiΘm n¨y tͫt cͩ mΣi h¨nh Ľίng, t©m 

t̯εng, h³nh ͩnh, v.v... ĽΖu phͩi quy tλ vΖ Ľ·, kh¹ng Ľ̯ιc xen tͧp bͫt cο mίt 

ĽiΖu g³ lΜch ra khΥi T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc Y B§o Ch§nh B§o Trang Nghi°m. Y 

Báo là cõi Tây-ph̯̭ng TΠnh-ĥί, Ch§nh B§o l¨ Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨, ng̯γi lͻp ra 

Cχc-lͧc quΧc Ľί. Nh̯ vͻy, hί niΜm (hay c¸n gΣi l¨ trι niΜm) l¨ tͫt cͩ mΣi 

ng̯γi ch² th¨nh khͯn thiΔt, h̯αng t©m vΖ Ľοc Phͻt A-di-Ľ¨ cͭu nguyΜn Ng¨i 

Ľͧi tρ Ľͧi bi ph·ng quang tiΔp Ľί ng̯γi sͽp l©m chung. Ph̯̭ng ph§p duy nhͫt 

cͭn phͩi l¨m l¨ tͫt cͩ mΣi ng̯γi ĽΖu th¨nh t©m niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò ĽΘ cho 

tρng gi©y tρng khͽc ng̯γi ra Ľi nghe Ľ̯ιc danh hiΜu ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, niΜm 



Ľ̯ιc danh hiΜu ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, v¨ nhα quΧc Ľί cνa Phͻt A-di-Ľ¨ ĽΘ cͭu xin 
vãng sanh vΖ Ľ·. 

  

4)      Khi n¨o th³ bͽt Ľͭu hί niΜm? 

  

Tr̯αc giγ l©m chung, ngay l¼c l©m chung, v¨ sau khi l©m chung ²t ra t§m 

tiΔng ĽΩng hΩ cͭn phͩi Ľ̯ιc li°n tλc hί niΜm, kh¹ng bΠ gi§n Ľoͧn, nhͫt l¨ thγi 

ĽiΘm l©m chung. Mίt ĽiΖu kh· l¨ l¨m sao biΔt Ľ̯ιc giγ ph¼t l©m chung ĽΘ sΈn 

s¨ng hί niΜm? NΔu mίt ng̯γi c· c¹ng phu niΜm Phͻt Ľ« ĽΔn cͩnh giαi ñnhͫt 

t©m bͫt loͧnò, hΣ biΔt Ľ̯ιc ng¨y giγ ra Ľi, th³ chuyΜn n¨y trε th¨nh qu§ Ḽ̌n 

giͩn. Tr̯γng hιp n¨y c· hί niΜm hay kh¹ng kh¹ng mͫy quan trΣng, lĨ th¼ h̭n 

nυa l¨ nhiΖu khi hΣ rͫt tχ tͧi v«ng sanh, l¨m tiΜc v«ng sanh, mγi b¨ con tαi vui 

tiΜc rΩi an vui tρ tͧ ra Ľi. C¸n ng̯γi c· c¹ng phu thͫp h̭n mίt bχc gΣi l¨ 

ñniΜm Phͻt th¨nh thλcò, ñniΜm Phͻt th¨nh phiΔnò, ñl«o thͻt niΜm Phͻtò, d½ 

ch̯a Ľ̯ιc nhͫt t©m bͫt loͧn, nh̯ng nghiΜp ch̯αng Ľ« nhΎ, thͭn tr² tΞnh t§o, 

Ľ¹i l¼c hΣ cȈng biΔt Ľ̯ιc gͭn ch²nh x§c thγi gian ra Ľi, hoΊc c· thΘ c· nhυng 

ti°n triΜu hay linh cͩm gi¼p hΣ c· thΘ ti°n Ľo§n. Nhυng tr̯γng hιp n¨y cȈng 

t̯̭ng ĽΧi Ḽ̌n giͩn. Ri°ng nhυng ng̯γi c¹ng phu niΜm Phͻt c¸n yΔu, nghiΜp 

ch̯αng c¸n nhiΖu, hΣ kh· c· thΘ biΔt tr̯αc Ľ̯ιc giγ ph¼t l©m chung, th³ Ľ¸i hΥi 

ng̯γi hί niΜm phͩi chΠu kh· cͯn thͻn tΫ chοc hί niΜm c¨ng sαm c¨ng tΧt. V² 

dλ, nh̯ chuyΜn v«ng sanh cνa b§c D̯ ThΠ Ky v¨o th§ng 12/2002 vρa qua l¨m 

ĽiΘn h³nh, b§c kh¹ng biΔt ng¨y n¨o ra Ľi, nh̯ng Ľ̯ιc c§i may mͽn l¨ nhγ b§c 

sǫ ε bΜnh viΜn b§o tr̯αc t³nh h³nh cνa bΜnh trͧng. Giͩ sσ khi Ľ· gia Ľ³nh kh¹ng 

hiΘu Phͻt ph§p, kh¹ng c· ng̯γi niΜm Phͻt, kh¹ng ai biΔt hί niΜm, cο ng¨y ng¨y 

qu©y quͭn than thε, buΩn rͭu, lo chͧy lŁng xŁng ĽΘ chυa cͭu may... th³ hͻu quͩ 

chͽc chͽn sΒ rΧi rͽm v¹ c½ng, sͭu khΫ v¹ bi°n, sΒ buΩn thͩm nh̯ bao Ľ§m tang 

b³nh th̯γng kh§c! V³ d½ r΄ng b§c Ľ· l¨ mίt ng̯γi hiΖn, nh̯ng thχc tΔ th³ c¹ng 

phu tu tͻp kh¹ng nhiΖu, thγi gian niΜm Phͻt qu§ ²t, th³ tχ m³nh kh· chΧng chΣi 

nΫi vαi nhυng thΔ lχc hung hiΘm b°n ngo¨i ĽΘ Ľ̯ιc chͽc chͽn an to¨n tho§t 

nͧn. ThΔ nh̯ng, v³ gia Ľ³nh Ľ« tΫ chοc hί niΜm kΠp thγi, gi¼p cho b§c an nhi°n 

v«ng sanh trong Ľ̯γng ṱ kΒ t·c. Thͻt l¨ may mͽn, thͻt l¨ mίt Ľͧi ph̯αc b§u 
tr°n Ľγi, kh¹ng c· g³ s§nh Ľ̯ιc! 

  

Hί niΜm l¨ mίt buΫi c¹ng phu tu tͻp m¨ c¹ng Ľοc so ra c¸n lαn h̭n mίt 

buΫi tu h¨nh b³nh th̯γng, v³ ngo¨i c¹ng Ľοc niΜm Phͻt c¸n c· c¹ng Ľοc cοu Ľί 

ch¼ng sanh. C§c cλ gi¨ cͩ th³ b§o th©n c¸n lͧi n¨y mong manh nh̯ hͧt s̯̭ng 

mai, cͩnh sΧng hλp lΊn trong lλc Ľͧo lu©n hΩi qu§ khΫ Ľau, nΔu hiΘu thͫu sχ 

sanh tσ qu§ khΫ Ľau th³ quĨ cλ n°n lͻp nguyΜn v«ng sanh vΖ vαi Phͻt c¨ng sαm 



c¨ng tΧt ĽΘ giͩi tΥa kiΔp nͧn khΫ hͩi cuίc Ľγi, chο tham luyΔn l¨m chi nυa c§i 

th©n v¹ th̯γng Ľ« ĽΔn ng¨y tͻn kiΜt n¨y m¨ coi chρng kh· tho§t khΥi §ch nͧn. 

NiΜm Phͻt v«ng sanh TΠnh-ĥί th³ cͭn phͩi tΞnh t§o l¼c l©m chung. MuΧn cho 

tinh thͭn Ľ̯ιc tΞnh t§o th³ ĽiΘm Ľͭu ti°n l¨ kh¹ng Ľ̯ιc sι chΔt. H«y th̯γng 

xuy°n tχ nhͽc vαi ch²nh m³nh r΄ng, ch¼ng ta kh¹ng chΔt m¨ chΞ biΔn ĽΫi h³nh 

thοc sΧng qua nhυng cͩnh giαi kh§c m¨ th¹i, cho n°n c¸n sι chΔt l¨ ch̯a hiΘu 

Ľͧo, c¸n sι chΔt th³ chͽc chͽn sΒ bΠ khνng bΧ, bΠ h«i h½ng, th³ l¨m sao tαi l¼c 

Ľ· c· thΘ tΞnh t§o ĽΘ v«ng sanh! Ng̯γi liΚu ngί Phͻt ph§p kh¹ng nhυng kh¹ng 

sι chΔt, m¨ t²ch cχc h̭n c¸n mong cͭu Ľ̯ιc v«ng sanh c¨ng sαm c¨ng tΧt. NΔu 
c· Ľ̯ιc tinh thͭn n¨y th³ l¼c l©m chung rͫt dΚ Ľ̯ιc tΞnh t§o. 

  

Nghe tαi Ľ©y, chͽc c· lΒ nhiΖu ng̯γi nghǫ r΄ng, mίt ng̯γi Ľang sΧng m¨ 

n΄m chγ chΔt th³ tinh thͭn bi quan yΔm thΔ qu§! Nghǫ nh̯ vͻy cȈng c· c§i lĨ 

cνa n·! Tuy nhi°n, danh tρ ñn΄m chγ chΔtò hoΊc ñbi quan yΔm thΔò l¨ cνa 

thi°n hͧ, Ľ· l¨ quyΖn tχ do suy t̯ cνa hΣ, c¸n ch¼ng ta l¨ ng̯γi niΜm Phͻt, c· 

t²n hͧnh nguyΜn Ľͭy Ľν, Ľ« th¹ng suΧt Ľͧo lĨ cνa Phͻt th³ nhͫt ĽΠnh phͩi c· lͻp 

tr̯γng vυng chͽc cνa m³nh. Thi°n hͧ th̯γng rͫt sι chΔt n°n ki°ng cυ n·i 

ñchΔtò, sι h«i sχ ñchΔtò, trΧn tr§nh cͩnh ñchΔtò. HΣ cͯn thͻn qu§ ĽΔn nέi vρa 

nghe ĽΔn tiΔng ñchΔtò th³ bͽt Ľͭu bΠ h«i h½ng, bΠ khνng bΧ! ĥ©y l¨ mίt trong 

nhυng lĨ do ch²nh yΔu l¨m cho t©m hΩn bΠ kinh h«i, rΧi loͧn, Ľi°n Ľͩo... khi l©m 

chung. Sι chΔt Ľ©u c· tr§nh khΥi chΔt, chΞ tͧo th°m sχ khΫ Ľau cho cuίc sΧng 

vΧn Ľ« Ľͭy tr¨n Ľau khΫ, tχ Ľ¨y ĽΣa m³nh phͩi khΫ trong l¼c Ľang sΧng, khΫ khi 

l©m chung, khΫ sau khi l©m chung, v¨ Ľ¨y ĽΣa khΫ lu¹n nhυng Ľγi kiΔp t̯̭ng 
lai. Nghǫ m¨ th̯̭ng cho hΣ!... 

  

BiΔt tu h¨nh, hiΘu Ľͧo, ch¼ng ta kh¹ng th¯m tham sΧng, cȈng kh¹ng th¯m 

sι chΔt. Kh¹ng th¯m tham sΧng Ľ©u phͩi l¨ bi quan ch§n Ľγi, m¨ thχc sχ l¨ ĽΘ 

lu¹n lu¹n Ľ̯ιc an vui, tχ tͧi trong mΣi cͩnh sΧng, mΣi chuyΜn Ľ« c· ĽΠnh mΜnh, 

h«y t½y duy°n theo ĽΠnh mΜnh m¨ sΧng. ĥΠnh mΜnh l¨ g³?  L¨ ĽΠnh luͻt nh©n 

quͩ. H«y l¨m viΜc tΧt, l¨ ng̯γi tΧt, nghǫ chuyΜn tΧt, n·i lγi tΧt, th³ tχ nhi°n ĽΠnh 
mΜnh sΒ tΧt, ta cͭn chi phͩi c̯ηng cͭu chͧy t³m kΔt quͩ tΧt cho khΫ t©m!? 

  

Kh¹ng th¯m sι chΔt th³ c§i th©n nghiΜp b§o n¨y muΧn v«ng l¼c n¨o cο ĽΘ 

n· v«ng Ľi, ng¨y Ľ· ta c· niΖm vui tho§t nι trͭn lao, chο c¸n ch²nh ta c· bao 

giγ chΔt Ľ©u m¨ sι. V³ ch²nh ta kh¹ng chΔt cho n°n mαi sαm t³m Ľ̯γng tho§t 

nͧn, Ľ̯γng niΜm Phͻt v«ng sanh Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc, vǫnh viΚn xa l³a c§i cͩnh 

sanh tσ biΜt ly khΫ n«o. Nh̯ vͻy mαi l¨ vui, chο dͧi g³ cο ¹m Ľͭu lo sι chΔt ĽΘ 

chγ ng¨y bΠ Ľem Ľi ch¹n. Mίt ng̯γi mͫt b§o th©n m¨ kh¹ng sι, lͧi c¸n vui 



s̯αng, th³ thσ hΥi c¸n c· c§i mͫt n¨o kh§c c· thΘ l¨m cho ta lo sι hay buΩn 

Ľau? T©m hΩn an lͧc, tinh thͭn thanh tΠnh, cuίc sΧng tχ tͧi, t̯ t̯εng tho§t 
ph¨m... ChΆng lΒ Ľ©y l¨ trͧng th§i bi quan yΔm thΔ sao? 

  

5)      Hί niΜm nh̯ thΔ n¨o? 

  

Hί niΜm, b³nh th̯γng l¨ mίt buΫi niΜm Phͻt. Trong l¨ng x·m, trong nhóm 

cίng tu, nhͫt l¨ c§c cλ gi¨ khi ng« bΜnh th³ n°n mγi nhυng ng̯γi biΔt niΜm 

Phͻt tαi hί niΜm cho hΣ. Thχc hiΜn Ľ̯ιc ĽiΖu n¨y rͫt hay, nΔu trong nh·m 

ĽΩng tu cνa ch¼ng ta ĽΩng t©m nhοt tr² l¨m nh̯ vͻy th³ c· thΘ tin t̯εng r΄ng, ai 

ai cȈng c· c̭ hίi v«ng sanh. TΫ chοc hί niΜm th̯γng xuy°n cho ng̯γi bΜnh sΒ 
c· nhiΖu sχ lιi ²ch bͫt khͩ t̯ ngh³. 

  

Mίt laß, cνng cΧ l¸ng tin Phͻt ph§p, tŁng c̯γng c¹ng phu tu tͻp, tr̯εng 
d̯ηng c¹ng Ľοc cho nhau; 

  

Hai laß, giͩi trρ §ch nͧn cho bΜnh nh©n v³ niΜm Phͻt l¨ ph§p Ľͧi s§m hΧi, 

nghiΜp ch̯αng Ľ̯ιc ti°u trρ, tͧo Ľ̯ιc niΖm vui v¨ nguΩn an νi cho gia Ľ³nh 
bΜnh nh©n; 

  

Ba laß, tͻp l¨m quen vαi kh¹ng kh² cίng tu tͧi t̯ gia, thχc tͻp thuͭn thλc 
sχ hί niΜm; 

  

BΧn laß, kΠp thγi cοu Ľί ng̯γi bΜnh v«ng sanh, kh¹ng sι bΠ s̭ hε. Cοu 
Ľ̯ιc mίt ng̯γi v«ng sanh c¹ng Ľοc lαn kh¹ng thΘ kΘ xiΔt! 

  

Nh̯ vͻy, hί niΜm cho mίt ng̯γi bΜnh b³nh th̯γng (nghǫa l¨ ch̯a phͩi 

l©m chung) th³ qu§ Ḽ̌n giͩn. Thay v³ ch¼ng ta tαi niΜm Phͻt Ľ̯γng hay tαi 

ch½a ĽΘ niΜm Phͻt, th³ b©y giγ h«y c½ng nhau tαi thΆng nh¨ ng̯γi bΜnh ĽΘ niΜm 

Phͻt, thΔ th¹i. Nhυng nghi thοc niΜm Phͻt cίng tu b³nh th̯γng nh̯ nguyΜn 

v«ng sanh, hΩi h̯αng c¹ng Ľοc, ĽΖu phͩi c·. ĥΊc biΜt khi hΩi h̯αng c¹ng Ľοc 



n°n th°m phͭn hΩi h̯αng cho bΜnh nh©n. Mέi ng¨y c· thΘ niΜm Phͻt mίt, hai 

hay ba thγi... t½y theo ĽiΖu kiΜn. BΜnh c¨ng nΊng c¨ng tŁng th°m thγi niΜm 
Phͻt. 

  

Nh̯ng mίt khi ng̯γi bΜnh Ľ« qu§ yΔu, nghǫa l¨ c· thΘ phͩi l©m chung, th³ 

sχ hί niΜm kh¹ng thΘ chia th¨nh thγi kh·a nυa, m¨ phͩi niΜm Phͻt li°n tλc 24 

giγ kh¹ng Ľ̯ιc ng̯ng nghΞ cho ĽΔn l¼c v«ng sanh v¨ phͩi tiΔp tλc nh̯ vͻy cho 

ĽΔn ²t ra cȈng sau t§m giγ mαi Ľ̯ιc chͫm dοt. Cλ thΘ ta c· thΘ chia ra ba giai 

Ľoͧn hί niΜm nh̯ sau: 

  

*) Nhυng l¼c tr̯αc l©m chung: H«y chia phi°n nhau hί niΜm li°n tλc 

kh¹ng gi§n Ľoͧn. L¼c n¨o cȈng phͩi c· v¨i ng̯γi ε s§t b°n cͧnh bΜnh nh©n ĽΘ 

hί niΜm. Kh¹ng n°n Ľ¹ng qu§, tρ 2 ĽΔn 4 ng̯γi l¨ Ľν, v³ phͩi cͭn d̯ηng sοc ĽΘ 

chuͯn bΠ cho l¼c l©m chung v¨ lo liΜu nhiΖu chuyΜn kh§c. Chia phi°n n°n thχc 

hiΜn so le, v² dλ mίt nσa thay phi°n v¨o giγ lΐ: 1,3,5... giγ, nσa khác thay phiên 

l¼c 2,4,6... giγ ĽΘ l¼c n¨o b°n cͧnh ng̯γi bΜnh cȈng c· ng̯γi cȈ v¨ ng̯γi mαi, 

nh̯ vͻy mαi tr§nh t³nh trͧng cͩ nh·m buΩn ngν v¨o l¼c cuΧi phi°n m¨ bu¹ng 

ḽi c©u Phͻt hiΜu c· thΘ g©y nguy hiΘm cho ng̯γi bΜnh. N°n nhα, Ľ¹i khi chΞ v³ 

mίt ch¼t s̭ Ĩ n¨y m¨ uΫng c¹ng hί niΜm v¨ tίi nghiΜp cho ng̯γi ra Ľi!... Hί 

niΜm nhυng l¼c n¨y kh¹ng cͭn nhυng nghi thοc b³nh th̯γng, tͫt cͩ ĽΖu chΞ 
niΜm Phͻt m¨ th¹i. 

  

*) Ngay thγi ĽiΘm l©m chung: TΧi quan trΣng, tͫt cͩ mΣi nέ lχc hί niΜm 

phͩi dΩn v¨o thγi ĽiΘm n¨y. Khi thͫy t³nh trͧng l©m chung sͽp tαi, th³ mΣi 

ng̯γi n°n tΖ tχu lͧi ĽΘ c½ng nhau niΜm Phͻt. Phͩi niΜm thͻt ĽΖu, tΧt nhͫt cͭn 

mίt c§i kh§nh ĽΘ giυ nhΠp chung, kh¹ng Ľ̯ιc niΜm tχ do. NiΜm tχ do, kΐ nhanh 

ng̯γi chͻm, sΒ l¨m loͧn t©m ng̯γi Ľi, nhͫt ĽΠnh cΧ gͽng phͩi tχ ĽiΖu chΞnh ©m 

ĽiΜu v¨ tΧc Ľί cho ĽΖu, v³ t©m nguyΜn cοu ng̯γi cͭn nhͽc nhε nhau kh¹ng n°n 

tχ §i. ĥΘ tr§nh t³nh trͧng lίn xίn khi v«ng sanh, gia Ľ³nh n°n tin t̯εng ng̯γi 

hί niΜm, tr̯αc Ľ· n°n giao trΣn vΎn viΜc hί niΜm cho mίt ng̯γi c· kinh nghiΜm 

hoΊc c· uy t²n ĽiΖu khiΘn sχ hί niΜm. Ng̯γi giυ phͭn chν lΚ hί niΜm phͩi s§ng 

suΧt lo liΜu mΣi thο, nh̯: tinh thͭn ng̯γi hί niΜm, ngŁn cͩn ng̯γi ngo¨i v¨o 

thŁm, nhͽc nhε kh¹ng Ľ̯ιc kh·c, chuͯn bΠ nhυng tγ c§o thΠ d§n ngo¨i cσa ĽΘ 
tr§nh sχ v¹ t³nh hay bͫt cͯn g©y trε ngͧi cho sχ v«ng sanh, v.v... 

  



Khi l©m chung c· thΘ c· nhυng hiΜn t̯ιng lͧ xͩy ra nh̯ h̯̭ng th̭m, §nh 

s§ng, chim tλ lͧi, hoa nε, ng̯γi l©m chung tΞnh t§o mΞm c̯γi, thͭn sͽc t̯̭i 

nhuͻn, v.v... th³ ng̯γi hί niΜm Ľρng ngͧc nhi°n hay hiΔu kȢ, Ľρng n°n l°n tiΔng 

l¨m Ωn, h«y ch©n th¨nh nhiΔp t©m niΜm Phͻt ĽΘ cho sχ v«ng sanh Ľ̯ιc vi°n 

m«n tΧt ĽΎp. Tͫt cͩ mΣi sχ thͽc mͽc h«y ĽΘ sau Ľ· mαi b¨n tαi. 

  

*) Sau khi lâm chung: Phͩi tiΔp tλc hί niΜm ²t nhͫt t§m tiΔng ĽΩng hΩ. 

Trong suΧt thγi gian n¨y kh¹ng Ľ̯ιc Ľλng chͧm ĽΔn th©n thΘ, kh¹ng Ľ̯ιc sσa 

lͧi t̯ thΔ n΄m. N°n nhΎ nh¨ng Ľͽp mΖn cho ͫm th©n, (tΠnh t¹ng hΣc hίi th³ hΣ 

Ľͽp mΖn ñQuang Minhò), kh¹ng n°n Ľͽp tr½m qua khΥi Ľͭu, kh¹ng Ľ̯ιc k°u 

t°n ng̯γi Ľi. N·i chung, tͫt cͩ mΣi ng̯γi chΞ th¨nh t©m niΜm Phͻt, t©m t©m ĽΖu 

cͭu nguyΜn A-di-Ľ¨ Phͻt ĽΔn tiΔp d͵n v«ng sanh. Sau t§m tiΔng ĽΩng hΩ, tͫt cͩ 
mΣi chuyΜn Ľ« Ϋn ĽΠnh th³ kh¹ng c¸n ngͧi g³ nυa. 

  

C· ng̯γi lo ngͧi r΄ng, nΔu kh¹ng sσa chυa t̯ thΔ n΄m cνa ng̯γi ra Ľi th³ 

sau v¨i tiΔng ĽΩng hΩ th©n thΘ sΒ cοng l¨m sao tͯn liΜm? Xin trͩ lγi thΆng thͽn 

r΄ng, v³ t©m hί niΜm kh¹ng th¨nh, v³ ng̯γi Ľi kh¹ng tin t̯εng, v³ gia Ľ³nh th²ch 

tham Ľͽm nhυng danh vΣng qu§ tͭm th̯γng cho n°n kh¹ng quyΔt l¸ng bͩo hί 

v«ng sanh hoΊc kh¹ng giυ thanh tΠnh cho ng̯γi ra Ľi, mαi xͩy ra t³nh trͧng nh̯ 

vͻy. NΔu ng̯γi Ľi quyΔt ch² v«ng sanh, ng̯γi c¸n sΧng quyΔt l¸ng nhοt t©m hί 

niΜm th³ chͽc ng̯γi Ľi Ľ̯ιc v«ng sanh tho§t nͧn, l¼c Ľ· nhiΖu sχ linh hiΘn 

huyΖn diΜu xͩy ra bͫt khͩ t̯ ngh³, kh¹ng ĽΘ cho ch¼ng ta phͩi lo nhiΖu nh̯ vͻy 

Ľ©u! Trong lΠch sσ hί niΜm v«ng sanh Ľ« tρng c· nhυng tr̯γng hιp hί niΜm 

m̯γi mͫy ng¨y liΖn m¨ th©n x§c ng̯γi v«ng sanh v͵n c¸n t̯̭i nhuͻn, v͵n c¸n 

mΖm mͧi, c¸n ε Ľ©y nhu cͭu cνa ch¼ng ta chΞ cͭn 8 tiΔng ĽΩng hΩ c· bao l©u 

m¨ lo lͽng! 

  

Th̯̭ng ng̯γi th©n th³ phͩi th̯̭ng cho trΣn vΎn, sΧng cȈng th̯̭ng, chΔt 

rΩi cȈng th̯̭ng mαi Ľ̯ιc. Chο khi sΧng th³ n·i th̯̭ng y°u, c¸n ng̯γi th©n 

vρa mαi n΄m xuΧng ch̯a kΠp ra Ľi m¨ m³nh Ľ« bΥ chͧy rΩi, sι ĽiΖu n¨y, sι ĽiΖu 

nΣ, thΔ th³ n·i th̯̭ng l¨m chi cho buΩn cͩnh thΔ th§i nh©n t³nh vͻy! Khi c¸n 

sΧng th³ ng̯γi th©n cνa m³nh l¨ c§i th©n cho n°n ta mαi lo cho c§i th©n Ľ·, chο 

khi Ľ« chΔt rΩi th³ ng̯γi th©n Ľ©u c¸n ε trong c§i x§c th©n Ľ· nυa, th³ lĨ do g³ 

ta cο m«i lo cho c§i th©n? Cοu ng̯γi phͩi lͫy ch©m ng¹n ñc¸n n̯αc c¸n t§tò 

quyΔt l¸ng bͩo vΜ cho tαi kȢ c½ng rΩi sχ thΘ ra sao t²nh sau. Sσa chυa mίt x§c 

th©n chΞ cͭn mίt chiΔc khŁn thͫm n̯αc n·ng Ľͽp l°n chέ khαp x̯̭ng mίt l§t l¨ 

Ľν ĽΘ sσa rΩi, kh¹ng c· kh· khŁn. NΔu giͩ sσ c· kh· khŁn Ľi nυa, th³ ta cȈng 

phͩi tͻn hΔt bΫn phͻn cοu ng̯γi tr̯αc th³ mαi khΥi bΠ ©n hͻn! Nhυng ng̯γi chΞ 



lo ch¼ trΣng ĽΔn c§i x§c ph¨m, d½ c· ch¹n cͫt kύ cho mͫy Ľi nυa, chΞ sau mίt 

v¨i ng¨y n· cȈng thΧi rυa chͽc chͽn kh¹ng c¸n ai d§m tαi gͭn, th³ tͧi sao ta lͧi 

cο quan trΣng c§i thο c§t bλi Ľang trε th¨nh c§t bλi m¨ lͧi qu°n c§i huΜ mͧng 
vͧn kiΔp cνa ng̯γi th©n!? 

  

6)      NiΜm Phͻt s§u chυ hay bΧn chυ? 

  

NiΜm s§u chυ ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻtò hoΊc niΜm bΧn chυ ñA-di-Ľ¨ Phͻtò 

ĽΖu Ľ̯ιc. NiΜm s§u chυ nΊng vΖ sχ ñcung k²nh, quy mͧngò, niΜm bΧn chυ thi°n 

vΖ lĨ ñTχ T§nh Di ĥ¨ò. NiΜm s§u chυ nΊng vΖ l¸ng th¨nh k²nh ng̯ηng nguyΜn 

Ľοc A-di-Ľ¨ ph·ng quang nhiΔp thΣ, niΜm bΧn chυ ngo¨i sχ cͭu Phͻt gia tr³ c¸n 

th°m phͭn nhiΔp t©m v¨o ñTχ T§nh Di ĥ¨ò cνa m³nh ĽΘ nίi ngoͧi t̯̭ng hιp 

dΚ cͩm οng Ľͧo giao. Hί niΜm bΧn chυ c¸n c· c§i lιi thΔ l¨ nhiΖu ng̯γi dΚ 

niΜm ĽΖu v¨ ng̯γi l©m chung dΚ nhα h̭n. Tuy nhi°n cȈng n°n t½y theo Ĩ muΧn 

v¨ th·i quen cνa ng̯γi l©m chung, ri°ng TΠnh T¹ng HΣc Hίi tr°n thΔ giαi th³ 

Ng¨i TΠnh-Kh¹ng chν tr̯̭ng niΜm bΧn chυ ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, h΄ng ng¨y tͫt cͩ tο 

ch¼ng ĽΩng tu khͽp ṋi ĽΖu niΜm bΧn chυ ñA-di-Ľ¨ Phͻtò. Nhυng ng̯γi quyΔt 

l¸ng tu tͻp hͭu hΔt ai cȈng Ľ̯ιc v«ng sanh. 

  

ĥΘ hiΘu th°m vΖ c¹ng nŁng cνa s§u chυ v¨ bΧn chυ, trong thγi nh¨ Minh 

b°n Trung Hoa c· ng̯γi hΥi Ng¨i Li°n Tr³ ĥͧi S̯, vΠ TΫ-s̯ thο 8 cνa TΠnh-ĥί 

T¹ng, Ng¨i n·i Ng¨i dͧy ng̯γi kh§c niΜm s§u chυ ñNam-mô A-di-Ľ¨ Phͻtò, 

c¸n ri°ng Ng¨i th³ niΜm bΧn chυ ñA-di-Ľ¨ Phͻtò. Lͧi hΥi, tͧi sao vͻy? Ng¨i n·i, 

ng̯γi ta th³ ̯a kh§ch s§o c¸n Ng¨i th³ kh¹ng! ĥ©y ch²nh l¨ n·i l°n hai lĨ: mίt 

l¨ sχ ñcung k²nh, quy mͧng...ò c· ñnŁngò c· ñsεò; hai l¨ lĨ ñTχ t§nh Di-Ľ¨, 

Duy t©m TΠnh-ĥίò kh¹ng c¸n c· ñnŁngò c· ñsεò nυa. (LĨ Ľͧo n¨y cao lͽm, c· 
dΠp sΒ n·i r» h̭n). 

  

Nh̯ng d¨i hay ngͽn g³ cȈng n°n chΣn lχa hoΊc l¨ bΧn chυ hoΊc l¨ s§u 

chυ, chο kh¹ng n°n d¨i h̭n hoΊc ngͽn h̭n. V² dλ, mίt v¨i ṋi ng̯γi ta th²ch 

niΜm Phͻt rͫt d¨i hoΊc ng̯ιc lͧi niΜm rͫt ngͽn. NiΜm d¨i h̭n nh̯ niΜm, 

ñNam-mô Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi ĥͧi Tρ ĥͧi Bi TiΔp D͵n ĥͧo S̯ A-di-

Ľ¨ Phͻtò. NiΜm nh̯ vͻy tΥ ra rͫt th¨nh k²nh, c· cͩ Ch§nh B§o v¨ Y B§o trang 

nghi°m v¨ c¹ng Ľοc tiΔp d͵n cνa Ľοc A-di-Ľ¨. ñCh§nh B§oò l¨ Phͻt A-di-Ľ¨, 

ñY B§oò l¨ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, ñC¹ng ĥοcò l¨ sχ tiΔp d͵n v«ng sanh. Tuy 

nhiên, lγi niΜm n¨y qu§ d¨i, 20 chυ, ng̯γi b³nh th̯γng Ľ¹i khi cȈng qu°n, th³ 



mίt ng̯γi Ľang l©m chung kh¹ng Ľν sοc ĽΘ niΜm v¨ cȈng kh¹ng thΘ nhα ĽΘ 

niΜm, cho n°n kh¹ng n°n §p dλng ĽΘ hί niΜm hoΊc c¹ng phu h΄ng ng¨y. H̭n 

nυa danh hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt c· v¹ l̯ιng c¹ng nŁng, v¹ l̯ιng c¹ng Ľοc chο 

kh¹ng phͩi chΞ c· c¹ng Ľοc tiΔp d͵n. v³ thΔ kh¹ng n°n qu§ th¨nh k²nh m¨ niΜm 

qu§ d¨i, rͫt kh· nhiΔp t©m l¨m cho kh· bΖ v«ng sanh vͻy. 

  

Ng̯ιc lͧi, c· ṋi chΞ niΜm ñNam-m¹ Phͻtò hoΊc Ḽ̌n giͩn h̭n chΞ vΥn vΎn 

ñM¹ Phͻtò m¨ th¹i. NiΜm ñNam-m¹ Phͻtò nghǫa l¨ k²nh lΚ tͫt cͩ ch̯ Phͻt, 

niΜm chung tͫt cͩ ch̯ Phͻt tr°n m̯γi ph̯̭ng thΔ giαi, chο kh¹ng nhiΔp t©m 

v¨o vΠ Phͻt n¨o. Khi hί niΜm hoΊc th̯γng ng¨y niΜm nh̯ vͻy th³ ch²nh ta sau 

c½ng kh¹ng biΔt quΧc Ľί n¨o ĽΘ v«ng sanh. Danh hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt l¨ danh 

hiΜu niΜm chung cνa ch̯ Phͻt m̯γi ph̯̭ng, v³ tͫt cͩ ch̯ Phͻt ĽΖu niΜm A-di-

Ľ¨ Phͻt, nh̯ng A-di-Ľ¨ Phͻt c¸n l¨ danh hiΜu cνa vΠ Ch§nh b§o T©y-ph̯̭ng 

Cχc-lͧc. Cho n°n niΜm ñNam-m¹ Phͻtò l¨ niΜm chung ch̯ Phͻt kh¹ng c· 

h̯αng vΖ nhͫt ĽΠnh, nghǫa l¨ c· tͫt cͩ m¨ kh¹ng c· mίt. C¸n niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt 

l¨ vρa niΜm tͫt cͩ ch̯ Phͻt, vρa niΜm mίt Phͻt, cho n°n x§c ĽΠnh r» rΜt ṋi 

chΧn v«ng sanh. N°n nhα tͫt cͩ m̯γi ph̯̭ng ch̯ Phͻt quΧc Ľί d½ c· ṋi rͫt 

th½ thͽng nh̯ng v͵n kh¹ng so s§nh b΄ng T©y-ph̯ ̭ng Cχc-lͧc, nhiΖu quΧc Ľί 

v͵n c¸n l¨ uΔ Ľί, c¸n khiΔm khuyΔt, c¸n tam ĽΩ lλc Ľͧo. V² dλ nh̯ Ta-b¨ thΔ 

giαi l¨ quΧc Ľί cνa Ľοc Th²ch-ca Mâu-ni l¨ mίt uΔ Ľί, ngȈ tr̯ιc §c thΔ, chΞ 
riêng Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ Giαi l¨ TΠnh-ĥί, tuyΜt ĽΧi an vui tΧt ĽΎp. 

  

ĥ ṋ giͩn h̭n nυa, c· ng̯γi niΜm Phͻt chΞ c¸n c· hai chυ, ñM¹ Phͻtò. 

C§ch niΜm n¨y kh¹ng biΔt Ľ« ph§t xuͫt tρ Ľ©u? Ch¼ng ta l¨ con Phͻt, niΜm 
Phͻt cͭn phͩi ch©n th¨nh, kh¹ng n°n niΜm tͽt m¨ th¨nh ra bͫt k²nh vͻy.  

  

7)      Hί niΜm c· cͭn khai thΠ kh¹ng? 

  

ÐiΖu tΧt nhͫt l¨ Ľ̯ιc khai thΠ c¨ng sαm c¨ng tΧt chο Ľρng Ľιi ĽΔn l¼c sͽp 

sσa chΔt mαi t³m ng̯γi khai thΠ, v³ l¼c Ľ· trŁm sχ rίn r¨ng, th©n thΘ Ľau nhοc, 

t©m thͭn mΥi mΜt l¨m cho ng̯γi ra Ľi nhiΖu khi kh¹ng c¸n Ľν b³nh tǫnh ĽΘ nghe 

hiΘu Ľ̯ιc lγi khai thΠ. Khai thΠ b³nh th̯γng l¨ nhυng thγi ph§p giͩng giͩi vΖ 

Phͻt ph§p. ñKhaiò l¨ khai mε tri kiΔn Phͻt; ñThΠò l¨ chΞ cho thͫy tri kiΔn Phͻt. 

Phͻt ph§p nh̯ mίt kho t¨ng quĨ b§u, ñKhaiò l¨ mε cσa kho t¨ng v¨ ñThΠò l¨ 

chΞ cho ch¼ng ta biΔt kho quĨ ͫy. Thγi gian mίt lͭn khai thΠ b³nh th̯γng ²t ra 

cȈng mίt tiΔng ĽΩng hΩ mαi c· thΘ giͩng r» lĨ Ľͧo v¨ trͩ lγi nhυng thͽc mͽc 



cνa Ľͧi ch¼ng. C§ch khai thΠ n¨y rͫt cͭn thiΔt, nh̯ng chΞ hιp vαi ng̯γi c¸n 

Ľang khΥe mͧnh chο kh¹ng hιp lͽm vαi ng̯γi sͽp sσa l©m chung. Cho n°n, tΧt 

nhοt l¨ ch¼ng ta n°n th̯γng xuy°n nghe ph§p, nghe khai thΠ, nhγ vͻy mαi dΚ 

gi§c ngί v¨ th©m nhͻp v¨o Phͻt ph§p, Ľρng n°n Ľιi ĽΔn l¼c qu§ gͫp g§p mαi 

mγi ng̯γi ĽΔn khai thΠ. 

  

ĥΊc biΜt nhυng ng̯γi ch̯a hΣc Phͻt hoΊc mαi b̯αc ch©n v¨o cσa Phͻt, 

hΣ ch̯a hiΘu nhiΖu vΖ Phͻt ph§p, th³ khai thΠ rͫt cͭn thiΔt. Cͭn thiΔt ε Ľ©y 

kh¹ng phͩi chΞ n·i ĽΔn l¼c l©m chung, m¨ ĽiΖu quan trΣng h̭n l¨ Ľ̯ιc th̯γng 

xuy°n nghe ph§p Phͻt, nghe ñKhai thΠò c¨ng nhiΖu c¨ng tΧt, c¨ng sαm c¨ng 

hay, trong Ľ· c¹ng Ľοc niΜm Phͻt v¨ sχ v«ng sanh Tây-ph̯̭ng Cχc-lͧc ThΔ 

Giαi l¨ tΧi quan trΣng cͭn phͩi Ľ̯ιc nhͽc nhε th̯γng xuy°n cho hΣ hiΘu thͫu. 

V² dλ nh̯ th§ng s§u nŁm ngo§i anh NŁm vΖ tΫ chοc niΜm Phͻt cho cͻu Hai. Tρ 

tr̯αc tαi giγ cha m§ anh ch̯a biΔt ph§p Phͻt l¨ g³, cho n°n trong mίt thγi gian 

ngͽn ε qu°, anh phͩi khai thΠ li°n tλc s§ng v¨ chiΖu. Nhγ vͻy, sau mͫy tuͭn 

khuy°n nhν cha m§ anh Ľ« hiΘu nhiΖu lĨ Ľͧo v¨ cΧ gͽng ng¨y Ľ°m niΜm Phͻt. 

Thχc sχ m¨ n·i, nΔu kh¹ng nhγ sχ khai thΠ Ľ· th³ cha m§ anh ĽΔn nay ch̯a 

chͽc Ľ« th¨nh t©m niΜm Phͻt. Khi l©m chung, nΔu nh̯ ch²nh ng̯γi ra Ľi kh¹ng 

chΠu niΜm Phͻt, d½ cho c· rͫt nhiΖu ng̯γi tαi hί niΜm Ľi nυa, th³ kΔt quͩ cȈng 

chΞ l¨ kΔt duy°n cho hΣ trong v¹ l̯ιng kiΔp sau n¨y th¹i. Nghǫa l¨, n·i r» h̭n, 
tr̯αc mͽt ĽΣa lͧc v͵n Ľ¨nh chΠu ĽΣa lͧc, sau Ľ· thì còn tùy duyên?!... 

  

ĥΧi vαi nhυng ng̯γi Ľ« tu h¨nh l©u nŁm, Ľ« th̯γng xuy°n nghe ph§p, 

nghe khai thΠ, Ľ« biΔt niΜm Phͻt, Ľ« th̯γng xuy°n nguyΜn v«ng sanh T©y-

ph̯̭ng TΠnh-ĥί, th³ kh¹ng n°n phͩi lͻp Ľ¨n giͩng ph§p d¨i d¸ng nυa. V² dλ, 

nh̯ mͫy ng¨y tr̯αc khi l©m chung cνa b§c D̯ ThΠ Ky, c· ng̯γi tαi giͩng vΖ 

Phͻt ph§p, b§c n·i, ñchuyΜn n¨y t¹i biΔt rΩi, h«y niΜm Phͻt Ľiò. ĥ©y l¨ mίt 

quyΔt ĽΠnh rͫt s§ng suΧt. Giͩ sσ, nΔu ng̯γi Ľ· kh¹ng chΠu niΜm Phͻt m¨ cο n·i 

vΖ Phͻt ph§p b°n tai, th³ t©m hΩn cνa b§c c· thΘ bΠ loͧn kh¹ng niΜm Phͻt Ľ̯ιc, 
Ľ̯a ĽΔn hͻu quͩ c· thΘ bΠ mͫt phͭn v«ng sanh. 

  

Tuy nhi°n, sχ nhͽc nhε cho ng̯γi l©m chung giυ ch§nh niΜm ĽΘ v«ng sanh 

th³ rͫt cͭn thiΔt. Theo HT TΠnh-Kh¹ng, th³ ñKhai thΠò trong nhυng l¼c l©m 

chung c· nghǫa l¨ ĽΊt mίt ng̯γi th©n th̯̭ng nhͫt, hoΊc mίt thiΜn hυu tri thοc 

b°n cͧnh ĽΘ ĽiΖu chΞnh kΠp thγi cho ng̯γi ra Ľi trong nhυng tr̯γng hιp ĽΊc 

biΜt bΠ sai lͧc. Khai thΠ ε Ľ©y c· nghǫa l¨ Ľ§nh thοc, nhͽc nhε, khuy°n bͩo, 

tr§nh cho ng̯γi l©m chung lͧc v¨o nhυng cͩnh giαi nguy hiΘm. V² dλ nh̯: thͫy 

bΜnh nh©n c· hiΜn t̯ιng bΠ hoͩng hΧt, khνng bΧ... ta cνng cΧ tinh thͭn cho hΣ. 



Thͫy bΜnh nh©n bΠ n·ng lͧnh, kh· chΠu, bΠ nhοc mΥi... th³ kΠp thγi gi¼p Ľη ĽΘ hΣ 

thoͩi m§i m¨ niΜm Phͻt. BΜnh nh©n m° muίi thͫy nhυng cͩnh giαi lͧ nh̯ thͫy 

cha mΎ, ¹ng b¨, Ti°n, Phͻt(?) n¨o kh§c tαi rν r° th³ ta kΠp thγi nhͽc nhε hΣ 

kh¹ng Ľ̯ιc chͧy theo v³ Ľ· chͽc chͽn l¨ giͩ mͧo, v.v... T·m lͧi, phͩi kΠp thγi 

nhͽc bΜnh nh©n h«y bu¹ng xͩ tͫt cͩ vͧn duy°n, mίt l¸ng chuy°n niΜm Phͻt, 

mίt h̯αng nguyΜn vΖ T©y-ph̯̭ng, chΞ Ľ̯ιc Ľi theo Phͻt A-di-Ľ¨ m¨ th¹i, c¸n 

tͫt cͩ nhυng hiΜn t̯ιng kh§c th³ dΊn d¸ hΣ tuyΜt ĽΧi kh¹ng ĽΘ t©m tαi. H̯αng 

d͵n cͭn ngͽn gΣn, chΞ Ľν ĽΘ k®o t©m hΣ trε vΖ c©u Phͻt hiΜu, Ľ· gΣi l¨ ñkhai 

thΠò. Ngo¨i nhυng tr̯γng hιp ͫy ra, ta kh¹ng n°n mε lγi khai thΠ n¨y nΣ d¨i 

d¸ng v³ dΚ l¨m loͧn t©m ng̯γi ra Ľi m¨ mͫt phͭn v«ng sanh cνa hΣ. Ng¨i nhͫn 

mͧnh, hί niΜm phͩi hΔt sοc Ḽ̌n giͩn, chΞ n°n niΜm bΧn chυ ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, r» 

r¨ng tρng chυ, ĽΘ cho ng̯γi ra Ľi nhiΔp t©m v¨o Ľ· v«ng sanh, kh¹ng Ľ̯ιc xen 
tͧp bͫt cο mίt h³nh thοc n¨o kh§c, bͫt cο mίt Ĩ t̯εng n¨o kh§c. 

  

Khai thΠ l¼c l©m chung kh¹ng n°n nhͽc th°m nhυng ĽiΖu m¨ b³nh thγi 

ng̯γi Ľ· ch̯a biΔt l¨m. V² dλ, c· lͭn c· ng̯γi giͩng vΖ ĽΖ t¨i li°n quan ĽΔn sχ 

niΜm Phͻt v¨ l¼c l©m chung, Ľ« n·i Ľͧi Ĩ r΄ng, ñ...khi biΔt chͽc phͩi l©m chung, 

th³ n°n khuy°n ng̯γi Ľ· h«y ph§t Ľͧi t©m, Ľem nhυng g³ c¸n s·t lͧi cuΧi c½ng 

trong Ľγi bΧ th² lͭn ch·t cho ch¼ng sanh...ò. VΠ Ľ· n·i, ñ Sχ bΧ th² n¨y rͫt quan 

trΣng, Ľ« thΘ hiΜn t©m tρ bi cao cͩ, tͧo Ľ̯ιc c¹ng Ľοc rͫt lαn, dΚ c· cͩm οng 

Ľͧo giao...ò. Ch²nh anh v¹ t³nh Ľ« nghe qua Ľ̯ιc cuίn bŁng n¨y v¨ liΖn Ľem 

n· quay Ľi quay lͧi Ľoͧn khai thΠ n¨y cho mίt vΠ S̯ v¨ c§c vΠ ĽΩng tu kh§c c½ng 
nghe. Tͫt cͩ c§c vΠ lͭn l̯ιt giͻt m³nh v¨ ĽΖu n·i r΄ng: 

  

- L¼c l©m chung l¨m sao ngҼ֩i Ľ· biԒt ĽҼ֯c c§i g³ l¨ vԀt cu֝i c½ng ĽԜ b֝ 

th²? Khuy°n nhҼ vԀy khiԒn cho h֙ phӶi suy nghǫ, b֗ loӴn t©m, ngay l¼c Ľ· ma 

qu§i v¨ oan gia tr§i chֳ tӸn c¹ng v¨o, l¨m sao cֵu ĽҼ֯c? Th³ l¨m sao c· thԜ 

vãng sanh? 

  

Thχc ra lγi khuy°n n¨y kh¹ng phͩi l¨ kh¹ng quan trΣng, nh̯ng Ľͧo lĨ 

ch²nh ε chέ phͩi t½y ng̯γi, chο kh¹ng thΘ gΊp ai cȈng khuy°n nh̯ vͻy Ľ̯ιc. 

Mίt ng̯γi biΔt tu h¨nh, c· t©m tρ bi, th̯γng hay bΧ th² gi¼p ng̯γi, v.v... th³ lγi 

khuy°n n¨y rͫt tΧt, nhͽc nhε hΣ l¨m Ľ̯ιc viΜc Ľͧi thiΜn cuΧi c½ng. C¸n nh̯ 

ng̯γi ch̯a quen l¨m chuyΜn n¨y th³ kh¹ng n°n khai thΠ nh̯ vͻy v³ c· thΘ l¨m 

cho hΣ bχc m³nh m¨ loͧn. Mίt khi t©m hΩn Ľ« bΠ loͧn th³ kh· c· thΘ Ľ̯ιc v«ng 

sanh. Cho n°n, Ľ¼ng ra cuίn bŁng Ľ· n°n n·i r΄ng, v² dλ, 

  



- L¼c b³nh th̯γng ta n°n khuy°n ng̯γi phͩi biΔt bu¹ng xͩ, sΈn s¨ng bΧ th² 

c¨ng nhiΖu c¨ng tΧt, ngay cͩ nhυng thο m³nh rͫt quĨ, nΔu Ľ̯ιc, cȈng bΧ th² 

lu¹n. ĥ̯ιc nh̯ vͻy th³ l¼c l©m chung sΒ kh¹ng c¸n g³ v̯αng mͽc nυa, ng̯γi 

Ľ· sΒ dΚ Ľ̯ιc tχ tͧi v«ng sanh. C¸n khi l©m chung th³ ngo¨i c©u ñA-di-Ľ¨ 

Phͻtò, kh¹ng Ľ̯ιc gιi th°m mίt Ĩ nghǫ n¨o kh§c ĽΘ tr§nh loͧn t©m, lͧc Ľ̯γng, 
v.v... 

  

N·i ñnΔu Ľ̯ιcò mαi bΧ th², l¨ ĽΘ ngρa tr̯γng hιp ng̯γi ra Ľi kh¹ng ph§t 

t©m Ľ̯ιc, v² dλ nh̯ bΠ qu°n, kh¹ng biΔt c§i g³ l¨ quĨ nhͫt trong Ľγi, kh¹ng nhα 

Ľ̯ιc c§i g³ Ľ§ng gi§ c¸n lͧi, v.v... NΔu mίt ng̯γi kh¹ng Ľν khͩ nŁng m¨ ta 

nhͽc tαi th³ v¹ t³nh tr·i t©m hΣ v¨o Ľ·, l¨m sao gη ra? Vͻy th³, l¼c gͭn tαi l©m 

chung ta kh¹ng n°n nhͽc ĽΔn bͫt cο mίt chuyΜn g³ kh§c ngo¨i viΜc niΜm Phͻt 

cͭu sanh TΠnh-ĥί, ĽΘ t©m cνa hΣ khΥi bΠ v̯αng mͽc, khΥi bΠ lͧc Ľ̯γng, m¨ 

nhiΔp t©m Ľ̯ιc v¨o c©u Phͻt hiΜu. Kh¹ng nhυng thΔ, ta c¸n phͩi t³m c§ch gη 

gi½m cho hΣ tho§t khΥi nhυng sχ chͫp mͽc kh§c (nΔu c·) ĽΘ hΣ an t©m niΜm 
Phͻt, Ľ̯ιc nh̯ thΔ mαi dΚ v«ng sanh. 

  

8)      Khi l©m chung c· cͭn tλng kinh kh¹ng? 

  

Hί niΜm l¨ ch²nh, kh¹ng n°n tλng kinh. Tλng kinh l¨ ĽΘ tu h¨nh hiΘu Ľͧo, 

cͭu an, cͭu si°u. Cͭu an th³ tλng trong nhυng l¼c c¸n sΧng b³nh th̯γng hay l¼c 

Ľau bΜnh. Cͭu si°u l¨ tλng sau khi Ľ« chΔt, chο kh¹ng thΘ tλng kinh ngay l¼c 

Ľang l©m chung. C· mίt lͭn, mίt ĽΩng tu kΘ lͧi r΄ng khi hί niΜm cho mίt ng̯γi 

l©m chung c· ng̯γi quyΔt ĽΠnh tλng kinh ĥΠa Tͧng, v³ hΣ nghǫ r΄ng ĽΘ giͩi 

nghiΜp cho bΜnh nh©n dΚ v«ng sanh, cho n°n Ľ̯a ĽΔn t³nh trͧng l¨ ph¸ng d̯αi 

th³ Ľang hί niΜm, ph¸ng tr°n th³ tλng kinh ĥΠa Tͧng. ChuyΜn n¨y Ľ̯ιc hΥi ĽΔn 

HT TΠnh-Kh¹ng, Ng¨i nghi°m khͽc nhͽc lͧi r΄ng, l¼c l©m chung chΞ Ľ̯ιc niΜm 

Phͻt v¨ chΞ n°n niΜm Ḽ̌n giͩn bΧn chυ A-di-Ľ¨ Phͻt, ngo¨i ra kh¹ng Ľ̯ιc l¨m 

ĽiΖu g³ kh§c. Tλng kinh mλc Ľ²ch l¨ ĽΘ cho bΜnh nh©n tλng theo, hiΘu nghǫa 

kinh ĽΘ thχc hiΜn theo lγi Phͻt dͧy. L¼c l©m chung l¨m sao ng̯γi bΜnh c· thΘ 

nghe Ľ̯ιc lγi kinh ĽΘ tλng theo? Tλng kinh ĥΠa Tͧng, theo Ng¨i n·i, nΔu biΔt 

r΄ng ng̯γi Ľ· kh¹ng Ľ̯ιc v«ng sanh, th³ khoͩng mίt tuͭn lΚ sau mαi tλng ĽΘ 

giͩi bαt nghiΜp ch̯αng cho hΣ v¨ cȈng ĽΘ gieo duy°n Phͻt ph§p cho thͭn thοc 

ng̯γi Ľ·. C¸n Ľang l¼c hͫp hΧi hay l©m chung th³ thͭn tr² rΧi bγi, t©m thͭn Ľau 

nhοc, oan gia tr§i chν tr½ng tr½ng tͫn c¹ng, v.v... l¨m sao thͭn thοc hΣ b³nh 

tǫnh ĽΘ tλng kinh. Ngay trong ph¼t tΧi nguy kΠch, chΞ cͭn mίt t²ch tͽc t©m bΠ 

loͧn l¨ c· thΘ bΠ r̭i v¨o trͧng th§i nguy hiΘm. 



  

NΔu ch¼ng ta Ľ« coi Ľ̯ιc cuίn phim quay cλ TriΜu Vinh Ph̯̭ng v«ng 

sanh, tρ Ľͭu tαi cuΧi chΞ thͫy ng̯γi th©n niΜm Phͻt hί niΜm, kh¹ng thͫy c· 

tλng kinh. Cλ Ph̯̭ng 94 tuΫi, 4 nŁm niΜm Phͻt, ĽΔn nŁm 1999 an nhi°n v«ng 

sanh trong quang minh cνa Phͻt, hΥa t§ng c· Ľͧo h¨o quang ngȈ sͽc ph·ng 

thΆng l°n kh¹ng trung, l̯u lͧi x§ lιi, ĽΊc biΜt mίt Χng x̯̭ng biΔn th¨nh t̯ιng 

Phͻt, mίt ĽΧt x̯̭ng kh§c biΔn th¨nh Ľ¨i sen, trong Ľ¨i sen Ľ« n΄m sΈn mίt hͧt 

x§ lιi xanh biΔc, v.v... Sχ hiΘn οng n¨y qu§ r» r¨ng. H«y mau thοc tΞnh Ľ̯γng 
tu, quyΔt t©m hί niΜm ĽΘ cοu ng̯γi, cοu ta. 

  

9)      Hί niΜm c· cͭn lͻp b¨n thγ kh¹ng? 

  

C· lԀp ĽҼ֯c b¨n th֩ th³ rӸt t֝t. LԀp b¨n th֩ th³ ch֕ ĽԜ tҼ֯ng PhԀt A-di-Ľ¨, 

hoԊc hình Tây-phҼҺng Tam Th§nh. NԒu c· hai h³nh PhԀt A-di-Ľ¨, th³ b¨n th֩ 

n°n ĽԊt tr°n ĽӺu giҼ֩ng b֓nh nh©n, c¸n m֥t h³nh PhԀt kh§c th³ cӺm hoԊc treo 

c§ch n¨o cho b֓nh nh©n thӸy ĽҼ֯c h³nh PhԀt. TrҼ֩ng h֯p ch֕ c· m֥t h³nh PhԀt 

th³ ĽԊt b¨n th֩ tӴi v֗ tr² n¨o m¨ b֓nh nh©n phӶi thӸy ĽҼ֯c h³nh PhԀt. N·i chung, 

nguy°n tԂc ch²nh l¨ b֓nh nh©n thӸy ĽҼ֯c h³nh PhԀt, c¸n v֗ tr² th³ uyԜn chuyԜn. 

  

H³nh thοc b¨n thγ n°n Ḽ̌n giͩn, kh¹ng n°n qu§ r̯γm r¨. T̯ιng Phͻt, 

Ľ¯n, h̯̭ng, n̯αc lͧnh trong sͧch l¨ Ľν, thͻm ch² nhiΖu khi gͫp qu§ chΞ cͭn mίt 

h³nh Phͻt cȈng Ľν rΩi. HΆn nhi°n c· th°m hoa, quͩ, th³ c¨ng tΧt, nh̯ng kh¹ng 

cͭn qu§ h³nh thοc m¨ g©y bͻn bΠu cho ng̯γi nh¨. C· nhiΖu ṋi kh¹ng c· t̯ιng 

Phͻt, kh¹ng lͻp Ľ̯ιc b¨n thγ th³ cȈng kh¹ng sao, ĽiΘm ch²nh yΔu l¨ phͩi tλ tͻp 

nhυng ng̯γi hί niΜm ĽΘ niΜm Phͻt liΖn, nhͫt ĽΠnh Ľρng k®o d¨i thγi gian. N°n 

nhα r΄ng, ng̯γi Ľang l©m chung Ľang cͭn sχ hί niΜm, Ľang chγ tρng s§t-na lγi 

niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò cνa ch¼ng ta. V«ng sanh Ľ̯ιc hay kh¹ng chν yΔu l¨ sχ 

th¨nh t©m niΜm Phͻt cνa ng̯γi Ľi v¨ ng̯γi hί niΜm l¨ Ľ̯ιc, c¸n b¨n thγ nΔu 
c· sΒ tŁng phͭn trang nghi°m, hέ trι tΧt cho sχ hί niΜm. 

  

Th¹i tͧm ng̯ng, th̯ sau viΔt tiΔp. (Nhα ĽΣc th°m mͫy th̯ tr̯αc Ľ©y nυa 

nh®). H«y cνng cΧ l¸ng tin vυng chͽc, ng¨y ng¨y tinh tͫn niΜm Phͻt, quyΔt ch² 

cͭu sanh Tây-ph̯̭ng, cίng vαi Ľ̯ιc hί niΜm l¼c l©m chung, th³ mίt Ľγi n¨y 

th¹i ch¼ng ta ĽΖu vi°n th¨nh Phͻt Ľͧo. Cͭu nguyΜn Nh̯ NgΣc c½ng tͫt cͩ ch̯ 



vΠ Phͻt tσ hΔt b§o th©n n¨y ĽΖu Ľ̯ιc m«n nguyΜn si°u thŁng miΖn Li°n Bang 
TΠnh-ĥί. 

  

Nam-mô A-di-Ľ¨ Phͻt. 

(ViΔt xong, Úc châu, 27/4/03). 

  

Ng̯γi Phͻt tσ, bͫt luͻn trong l¼c b³nh th̯γng tλng bao nhi°u kinh, 

niΜm bao nhi°u c©u ch¼, khi l©m chung muΧn chνng tσ Phͻt xuͫt hiΜn, duy 

nhͫt chΞ c· bΧn chυ A-di-Ľ¨ Phͻt mαi hυu dλng.      

    (Ng¨i LĨ BΞnh Nam). 
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38 - L֩i khuy°n quĨ b§c ĥ֟ng tu 

  

  

  

  

 

 

 



 
 

Kính quý bác, 

  

Nghe ĽҼ֯c tin quĨ b§c rӸt tinh tӸn tu h¨nh, ng¨y ng¨y ĽԚu h֥i nhau ni֓m 

PhԀt, ch§u vui lԂm. LӴi nghe n·i rԄng quĨ b§c rӸt th²ch Ľ֙c thҼ cֳa ch§u viԒt vԚ, 

nhiԚu h¹m Ľ֙c thҼ ch§u cho m֙i ngҼ֩i c½ng nghe trong nhֻng bu֡i ni֓m PhԀt, 

l¨m cho ch§u kh¹ng nhֻng vui m¨ c¸n v¹ c½ng cӶm Ľ֥ng. NԒu nhֻng l§ thҼ Ľ· 

ĽҼ֯c nhiԚu ngҼ֩i th²ch Ľ֙c, th²ch nghe theo tu h¨nh, th³ ch§u rӸt vui v³ Ľ« l¨m 

ĽҼ֯c m֥t ch¼t ²t vi֓c ĽԜ ĽԚn Ľ§p Һn PhԀt. Tri ©n b§o ©n, khӶ nŁng cֳa ch§u ch֕ 

biԒt khuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀt. Trong th֩i mӴt ph§p n¨y, ni֓m PhԀt v«ng sanh 

Tây-phҼҺng l¨ con ĽҼ֩ng ta phӶi ch֙n, ĽԜ m֥t Ľ֩i tho§t ly sanh tֹ lu©n h֟i, 

vi°n th¨nh ĽӴo quӶ, nhӸt l¨ Ľ֝i v֧i m֥t ch¼ng sanh c· nhiԚu nghi֓p chҼ֧ng nhҼ 

chúng ta. 

  

Hình PhԀt ch§u Ľ« g֫i vԚ r֟i, nԒu trong l¨ng x·m c· ngҼ֩i n¨o cӺn th³ quĨ 

b§c cֵ tԊng cho h֙, thiԒu th³ ch§u t³m c§ch g֫i th°m. Khi nhԀn ĽҼ֯c h³nh PhԀt 

d֑ d¨ng hoԊc c· tr֫ ngӴi g³ th³ cȈng cho ch§u biԒt liԚn ĽԜ ch§u t³m c§ch g֫i 

tiԒp. C¸n vԚ sֽ h֥ ni֓m th³ Ľ¼ng thԀt l¨ t֝i quan tr֙ng. Ch֕ cӺn m֥t c©u h֛i ĽҺn 

giӶn nhҼ vԀy, ch§u cȈng cӶm nhԀn ĽҼ֯c rԄng quĨ b§c thԀt sֽ Ľ« tin Ľ¼ng ch֣, Ľi 

Ľ¼ng ĽҼ֩ng, cӺu Ľ¼ng sֽ. Tu h¨nh mu֝n th¨nh ĽӴo th³ cӺn nhӸt l¨ phӶi Ľi thԆng 

tԂp v¨ Ľi cho Ľ¼ng. QuĨ b§c quyԒt th¨nh t©m tu h¨nh Ľֵng ĽԂn, y theo gi§o PhԀt 

phֱng h¨nh, th³ tֽ nhi°n m֙i chuy֓n sԐ di֑n biԒn t֝t ĽԌp, tӸt cӶ m֙i sֽ Ľ« c· 

chҼ PhԀt chҼ B֟-t§t gia tr³. Th¨nh c¹ng hay kh¹ng l¨ ch²nh m³nh c· thֽc sֽ 

mu֝n v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt hay kh¹ng m¨ th¹i. NԒu thֽc t©m tu h¨nh, th³ xin 

ch¼c mַng tӸt cӶ quĨ b§c, cҺ h֥i Ľ« c· sԈn trong tӺm tay. C¸n nhҼ ai vӾn chҼa 

thֽc t©m ni֓m PhԀt, mu֝n tu l¸ng v¸ng, hay c¸n mu֝n th² nghi֓m thֹ coi l֩i 

PhԀt n·i c· Ľ¼ng thֽc chŁng, th³ d¸ng sanh tֹ lu©n h֟i vӾn c¸n Ľ·, kh֡ nӴn 

tr½ng tr½ng vӾn c¸n Ľ©y, mԊc sֵc cho h֙ tha h֟ th֙ l«nh m¨ thֹ nghi֓m!... 

  

H֥ ni֓m l¨ ĽiԚu rӸt cӺn thiԒt cho tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i, l¨ ĽiԜm chֳ yԒu cu֝i 

c½ng kh¹ng thԜ thiԒu cֳa ngҼ֩i ni֓m PhԀt. C¹ng phu ni֓m PhԀt su֝t Ľ֩i, kh· 

khŁn v¹ c½ng, cȈng ch֕ nhԄm mֱc Ľ²ch duy nhӸt l¨ v«ng sanh Tây-phҼҺng Cֽc-

lӴc bӸt th֝i th¨nh PhԀt, c¹ng phu Ľ· ch²nh l¨ sֽ thֽc tԀp cho thuӺn thֱc cӶ ba 

phҼҺng di֓n th©n-khӼu-Ĩ hҼ֧ng vԚ A-di-Ľ¨ PhԀt, ĽԜ l¼c l©m chung phӶi ni֓m 

ĽҼ֯c c©u PhԀt hi֓u. 



  

L¨m sao l¼c l©m chung chԂc chԂn ni֓m PhԀt ĽҼ֯c? Nh֩ h֥ ni֓m. Su֝t Ľ֩i 

ni֓m PhԀt, nhҼng khi l©m chung kh¹ng c· sֽ h֥ ni֓m, nhiԚu khi do nghi֓p 

chҼ֧ng ph§ hoӴi cȈng c· thԜ l¨m cho m³nh thӸt bӴi, Ľ¨nh ch֗u ĽӺu thai lӴi trong 

lֱc ĽӴo, nghǫa l¨ vӾn c¸n sanh tֹ lu©n h֟i, kh¹ng c· phӺn v«ng sanh. ĥ©y l¨ 

ĽiԚu Ľ§ng tiԒc! N°n nh֧, m֥t ni֓m l©m chung rӸt quan tr֙ng cho n°n cӺn phӶi 

h֥ ni֓m ĽԜ giֻ cho ĽҼ֯c ch§nh ni֓m l¼c l©m chung. C· rӸt nhiԚu thҼ ch§u Ľ« 

n·i ĽԒn vӸn ĽԚ n¨y, m֣i thҼ n·i m֥t kh²a cӴnh, xin quĨ b§c ch¼ t©m thԀt nhiԚu 

v¨o nhֻng l§ thҼ Ľ·, ĽԜ hiԜu s©u v¨o cӶ Sֽ lӾn LĨ, hӺu thֽc hi֓n kh֛i b֗ 

chҼ֧ng ngӴi. Trong Ľ·, ch¼ng ta n°n nhӸn mӴnh ĽԒn Sֽ h֥ ni֓m v«ng sanh, 

hoԊc l¨ Sֽ thֽc h¨nh v«ng sanh, nhiԚu hҺn l¨ LĨ v«ng sanh. ĥ©y ch²nh l¨ c¹ng 

vi֓c thֽc ti֑n ĽԜ thֽc hi֓n sֽ giӶi tho§t vԀy. 

  

Sֽ thֽc hi֓n Ľ· l¨ g³? Xin trӶ l֩i thԆng rԄng, ch֕ l¨ T²n-HӴnh-Nguy֓n v«ng 

sanh. LĨ c· thԜ ch¼ng ta chҼa hiԜu lԂm, nhҼng Sֽ th³ xin quĨ b§c cֵ Ľ¼ng nhҼ 

vԀy m¨ l¨m. L¨m Ľ¼ng ĽԜ v«ng sanh, v«ng sanh xong th³ tӸt cӶ LĨ ĽӴo tֽ nhi°n 

sԐ hiԜu thӸu, cu֝i c½ng ch¼ng ta ĽԚu ĽӴt ĽҼ֯c LĨ-Sֽ vi°n dung ĽԜ vi°n th¨nh 

PhԀt ĽӴo. 

  

Tu h¨nh cӺn nhӸt l¨ l¸ng th¨nh k²nh v¨ sֽ tinh tӸn tu h¨nh, c· th¨nh tӸt 

linh, chֵ kh¹ng phӶi cӺn thiԒt ֫ lĨ luԀn. Trong Ľ֩i ta thҼ֩ng thӸy nhiԚu ngҼ֩i 

lĨ luԀn rӸt hay nhҼng kh¹ng tu, sau c½ng kh¹ng biԒt l¨ h֙ sԐ Ľi Ľ©u? NgҼ֯c lӴi, 

rӸt nhiԚu ngҼ֩i kh¹ng biԒt lĨ luԀn, ch֕ biԒt th¨nh t©m tu h¨nh m¨ lӴi ĽҼ֯c v«ng 

sanh, ĽԂc ĽӴo d֑ d¨ng. ĥӴi SҼ ӷn Quang, v֗ T֡ thֵ 13 T֗nh-ĥ֥ t¹ng Trung 

Hoa dӴy: ñCh² th¨nh cung k²nh thԀt l¨ b² quyԒt nhi֓m mӺu ĽԜ si°u ph¨m nhԀp 

Th§nh, li֑u sanh tho§t tֹò. KiԒn thֵc cֳa con ngҼ֩i d½ h֙c h֛i ĽҼ֯c nhiԚu t֧i 

Ľ©u trong trҼ֩ng Ľ֩i cȈng kh¹ng bao gi֩ hiԜu thӸu cӶnh gi֧i cֳa PhԀt, cho n°n 

Ng¨i c¸n n·i: ñNgҼ֩i n¨o cֵ m֥t bԚ mu֝n xem r֥ng, nghi°n cֵu nhiԚu, th³ e 

nghi֓p chҼ֧ng chҼa ti°u, kh· ĽҼ֯c l֯i ²ch...ò. 

  

Trong l֗ch sֹ tu h֙c PhԀt gi§o c· nhiԚu c¹ng §n rӸt hay §m ch֕ vԚ vi֓c n¨y, 

v² dֱ b°n Trung Hoa Ľ֩i nh¨ Thanh, c· m֥t ThiԚn SҼ l¨ MԊc Ąm, Ng¨i tu 

thiԚn. TrҼ֧c khi vi°n t֗ch Ng¨i g֙i ch¼ng Ľ֓ tֹ lӴi h֛i rԄng: ñThԒ n¨o l¨ giӶi 

tho§t?ò. TӸt cӶ ĽԚu ngӼn ngҺ, kh¹ng ai trӶ l֩i ĽҼ֯c! Ng¨i cҼ֩i bӶo: ñChԆng c· 

g³ bԄng l¨ bԂt chҼ֧c c§c ¹ng gi¨ b¨ l«o Łn chay ni֓m PhԀt cho tinh chuy°n l¨ 

ĽҼ֯c!ò. Ďng gi¨ b¨ l«o l¨ ai? L¨ quĨ b§c Ľ· chֵ ai. M֥t ThiԚn SҼ su֝t Ľ֩i tu 

thiԚn nhҼng cu֝i c½ng Ľ« ni֓m c©u A-di-Ľ¨ PhԀt ĽԜ giӶi tho§t. Ng¨i tu thiԚn, 



nhҼng ch²nh Ng¨i lӴi ©m thӺm ng֥ ĽӴo trong c©u PhԀt hi֓u, v¨ sau c½ng m֧i 

phӶi d½ng phҼҺng ti֓n n¨y cӶnh t֕nh tֵ ch¼ng. 

  

Tu h¨nh l¨ quyԒt l¸ng ñm֥t Ľ֩i giӶi tho§tò, Ľַng n°n c· Ĩ ni֓m mu֝n lĨ 

luԀn gi֛i d֫, triԒt lĨ cao thӸp, cֵ chӴy l¸ng v¸ng tranh nhau hҺn thua l¨m chi 

m¨ b֗ sҼ phֱ la rӺy! NԒu giӶ sֹ Ng¨i g֙i quĨ b§c lӴi h֛i: ñThԒ n¨o l¨ GiӶi 

Tho§t?ò, ch§u tin rԄng quĨ b§c sԐ trӶ l֩i d֑ d¨ng, Ľ· l¨: ñV«ng sanh T©y-

phҼҺng Cֽc-lӴc Qu֝cò. ĥ¼ng vԀy! V«ng sanh ĽҼ֯c th³ giӶi tho§t, giӶi tho§t 

ĽҼ֯c ch²nh l¨ v«ng sanh T©y-phҼҺng T֗nh-ĥ֥. PhԀt dӴy nhҼ vԀy ta Ľi nhҼ vԀy, 

Ľi nhҼ vԀy th³ trӶ l֩i nhҼ vԀy. L¸ng ch©n th¨nh, thֽc th¨ ni֓m PhԀt cӺu sanh 

T֗nh-ĥ֥ l¨ Ľֵc t²nh cao quĨ nhӸt cֳa c§c cֱ gi¨, ch²nh thԒ m¨ c§c cֱ d֑ cӶm 

ֵng ĽӴo giao, d֑ h֯p v֧i sֽ ph§t t©m B֟-ĽԚ. Khi giӶng vԚ ph§t t©m B֟-ĽԚ, HT 

T֗nh-Kh¹ng n·i rԄng, nԒu h֛i c§c cֱ gi¨ ñTrֽc T©m l¨ g³?ò ï Kh¹ng biԒt. 

ñTh©m T©m l¨ g³?ò ï Kh¹ng biԒt. ñĥӴi Bi T©m l¨ g³?ò ï Kh¹ng biԒt. Ho¨n to¨n 

kh¹ng biԒt g³ cӶ! C§c cֱ ch֕ biԒt ch² th¨nh ni֓m PhԀt, tha thiԒt cӺu sanh T֗nh-

ĥ֥, c§c cֱ thֽc sֽ Ľ« v«ng sanh. NgҼ֩i hiԜu r» tַng danh tַ m֥t chҼa chԂc Ľ« 

ph§t ĽҼ֯c t©m B֟-ĽԚ, c¸n c§c cֱ gi¨ kh¹ng cӺn biԒt ĽԒn danh tַ Ľ·, Ӹy thԒ m¨ 

t©m cֳa c§c cֱ Ľ« ĽӴt ĽԒn cӶnh gi֧i ñV¹ ThҼ֯ng B֟-ĽԚ T©mò, thҼ֯ng phӼm 

v«ng sanh vӾn c· phӺn cho c§c cֱ. R» r¨ng: ñChԆng c· g³ bԄng l¨ bԂt chҼ֧c c§c 

¹ng gi¨ b¨ l«o Łn chay ni֓m PhԀt cho tinh chuy°n l¨ ĽҼ֯c!ò. 

  

Bu¹ng xӶ, ni֓m PhԀt cӺu v«ng sanh T©y-phҼҺng l¨ t©m V¹ ThҼ֯ng B֟-ĽԚ. 

Bu¹ng xӶ tӸt cӶ chԂc chԂn v«ng sanh, bu¹ng xӶ nhiԚu v«ng sanh d֑, bu¹ng xӶ ²t 

v«ng sanh kh·, kh¹ng bu¹ng xӶ kh¹ng thԜ v«ng sanh. QuĨ b§c Ӵ, tu֡i gi¨ th©n 

mӴng v¹ thҼ֩ng, mong manh, s§ng c¸n t֝i mӸt, vӴn ph§p cu֝i c½ng ĽԚu l¨ 

kh¹ng, th³ c¸n tham ĽԂm l¨m g³ v¨o sֽ hֳy hoӴi. TӸt cӶ vӴn vԀt ֫ thԒ gian n¨y 

c· giֻ cȈng mӸt, c· li֓ng cȈng mӸt, nhҼng tham ĽԂm hay chӸp thֳ v¨o Ľ· th³ ta 

b֗ Ľ֙a lӴc, c¸n bu¹ng ch¼ng ra ĽҼ֯c th³ ta th¨nh ĽӴo giӶi tho§t. Danh, vŁn, l֯i, 

dҼ֭ng, nh¨ cֹa, tiԚn cֳa, con c§i, lĨ luԀn, triԒt h֙c, v.v... tӸt cӶ ĽԚu huy֑n 

m֥ng, n· kh¹ng tan trҼ֧c mԂt th³ cȈng tan sau lҼng. Ch§u ch©n th¨nh khuy°n 

quĨ b§c ch֕ m֥t l¸ng t²n hӴnh nguy֓n ĽӺy Ľֳ, chuy°n c¹ng ni֓m PhԀt, tha thiԒt 

cӺu xin v«ng sanh Li°n Bang ĽԜ ĽҼ֯c vԚ v֧i PhԀt, v«ng sanh vԚ v֧i PhԀt r֟i ta 

sԐ c· tӸt cӶ chֵ kh¹ng c¸n l¨ huy֑n m֥ng nֻa. ĥ©y l¨ sֽ thԀt. 

  

Tu h¨nh nԒu c· g³ c¸n chҼa r», hoԊc nhֻng g³ ch§u n·i kh¹ng Ľ¼ng lԂm th³ 

xin quĨ b§c cho biԒt, ĽԜ ch¼ng ta ĽiԚu ch֕nh k֗p th֩i, Ľַng n°n giֻ lӴi m¨ gԊp 

kh· khŁn. Ch§u viԒt thҼ khuy°n ngҼ֩i ni֓m PhԀt, ĽԒn m֥t giai ĽoӴn n¨o Ľ· khi 

nhֻng l֩i khuy°n n¨y tӴm Ľֳ, th³ ch§u c· thԜ sԐ lo vi֓c t֗nh tu ĽԜ v«ng sanh. 



Cho n°n trong th֩i gian n¨y c· g³ thԂc mԂc n°n h֛i, nhӸt l¨ nhֻng vӸn ĽԚ thֽc 

tԒ ĽԜ tu h¨nh, chֵ kh¹ng n°n mong cӺu ĽӴt lĨ, v³ lĨ ĽӴo thԀm th©m vi di֓u, 

ch¼ng ta l¨ hӴng trung hӴ cŁn kh¹ng bao gi֩ ĽӴt ĽԒn c½ng lĨ ĽҼ֯c Ľ©u. NhҼng 

ngҼ֯c lӴi, ch֕ cӺn th¨nh t©m tu h¨nh th³ m֥t ng¨y n¨o Ľ· lĨ ĽӴo tֽ nhi°n th¹ng. 

Cho n°n, phӶi ch©n th¨nh ni֓m PhԀt, ch©n th¨nh cӺu nguy֓n v«ng sanh. Ch©n 

thԀt th³ ĽҼ֯c cӶm ֵng, th¨nh t©m th³ ĽҼ֯c hiԜn linh, Ľ· m֧i ch²nh l¨ con ĽҼ֩ng 

th¨nh ĽӴo. HiԜu r» ĽiԚu n¨y th³ ch²nh quĨ b§c l¨ nhֻng ngҼ֩i rӸt d֑ th¨nh ĽӴo 

giӶi tho§t. H«y tranh thֳ th֩i gian ni֓m PhԀt, quyԒt l¸ng giֻ vֻng Ĩ ni֓m v«ng 

sanh T֗nh-ĥ֥, Ľַng n°n c· mԊc cӶm sai lӺm m¨ l֭ mӸt cҺ h֥i. Cֱ Tri֓u Vinh 

PhҼҺng, ¹ng TrӺn Quang Vi֓t, b§c DҼ Th֗ Ky, b§c TrӺn V©n L©m, v.v... nhiԚu 

lԂm, to¨n l¨ ¹ng gi¨ b¨ l«o, su֝t Ľ֩i kh¹ng biԒt lĨ luԀn l¨ g³, nhҼng h֙ Ľ« v«ng 

sanh d֑ d¨ng. ĥ©y l¨ nhֻng chuy֓n c· thֽc, r» r֓t trҼ֧c mԂt, m֧i vַa Ľ©y th¹i 

chֵ kh¹ng phӶi xa xҼa, l¨ nhֻng b¨i h֙c rӸt quĨ gi§, Ľ« qu§ Ľֳ ĽԜ x§c minh cho 

c§i v֗ tr² cֳa qu² b§c ֫ c»i Cֽc-lӴc r֟i vԀy. 

  

Tr֫ lӴi chuy֓n h֥ ni֓m. H¹m nay ch¼ng ta b¨n m֥t v¨i ĽiԜm cֱ thԜ vԚ 

ho¨n cӶnh chung quanh, nhֻng ĽiԚu cŁn bӶn vԚ ngoӴi duy°n nhҼ: con ch§u 

trong gia Ľ³nh, ngҼ֩i th©n thu֥c, v.v... 

  

*) Con ch§u trong nh¨ l¨ m֥t lֽc lҼ֯ng h֥ ni֓m ch²nh. Mu֝n cho con 

ch§u h֥ ni֓m m³nh, th³ ngҼ֩i ni֓m PhԀt kh¹ng n°n ©m thӺm ni֓m m֥t m³nh, 

m¨ c֝ gԂng giӶng giӶi PhԀt ph§p cho ngҼ֩i th©n hiԜu, giӶng giӶi vԚ sֽ v«ng 

sanh cho con cháu nghe, khuy°n ni֓m PhԀt, ch֕ c§ch h֥ ni֓m v«ng sanh. N°n 

chֳ t©m l¨m nhҼ vԀy ĽԜ vַa cֵu Ľ֥ ngҼ֩i th©n, vַa c· ĽҼ֯c ngҼ֩i h֥ ni֓m s§t 

b°n cӴnh m³nh trong bӸt cֵ trҼ֩ng h֯p n¨o. Nhֻng gia Ľ³nh n¨o c· con ch§u 

biԒt tu h¨nh, tin PhԀt, hiԜu ĽӴo, th³ thԀt l¨ m֥t ĽӴi ph¼c b§u tr°n Ľ֩i! V² dֱ nhҼ 

cֱ Tri֓u Vinh PhҼҺng, v«ng sanh l¼c 94 tu֡i v¨o nŁm 1999 tӴi Trung Qu֝c l¨ 

m֥t gia Ľ³nh ĽӴi ph¼c, hӺu hԒt con ch§u trong gia Ľ³nh cֳa cֱ, tַ l֧n ĽԒn nh֛, 

ĽԚu ch² th¨nh tu h֙c PhԀt. Khi cֱ v«ng sanh, ch֕ ri°ng ngҼ֩i trong gia Ľ³nh 

cȈng Ľֳ sֵc h֥ ni֓m, ti֑n ĽҼa cֱ an to¨n si°u sanh vԚ c»i T©y-phҼҺng th¨nh 

PhԀt. B֝n nŁm ni֓m PhԀt, m֥t Ľ֩i giӶi tho§t, vi°n th¨nh PhԀt ĽӴo. C· g³ quĨ 

h·a hҺn! 

  

*)  Tuy nhi°n cȈng c· rӸt nhiԚu trҼ֩ng h֯p b֗ chҼ֧ng duy°n, ngҼ֩i th©n 

tr֫ th¨nh chҼ֧ng ngӴi. V² dֱ nhҼ, v֯ tu th³ ch֟ng ch֝ng Ľ֝i, cha mԌ tu th³ con 

c§i ch֝ng Ľ֝i, cӶ nh¨ tu h¨nh nhҼng b֗ h¨ng x·m gi¯m pha, v.v... ĥ©y l¨ nhֻng 

chuy֓n b³nh thҼ֩ng, chֵ kh¹ng c· g³ lӴ. NgҼ֩i c· tu h¨nh hiԜu ĽӴo, h«y ph§t 

l¸ng tַ bi cֵu Ľ֥, ki°n nhӾn khuy°n nhֳ h֙ tu h¨nh. H«y biԒt rԄng ch֕ v³ nghi֓p 



chҼ֧ng qu§ s©u nԊng cӶn ngŁn l¨m cho ngҼ֩i th©n chҼa ĽҼ֯c cҺ h֥i thֵc t֕nh, 

tҼҺng lai d֑ sa v¨o cӶnh tŁm t֝i ch֗u kh֡ nӴn. Cho n°n ch¼ng ta n°n ĽԊc bi֓t 

thҼҺng h֙, ki°n nhӾn giӶng giӶi hoԊc ch֩ cҺ duy°n ĽԜ cֵu Ľ֥ hҺn l¨ gh®t b֛, v³ 

gh®t b֛ sԐ d֑ biԒn th¨nh oan gia tr§i chֳ, c· thԜ g©y nhiԚu chҼ֧ng ngӴi vԚ sau, 

kh¹ng t֝t! V² dֱ, trong chuy֓n v«ng sanh cֳa b§c DҼ Th֗ Ky c· nhiԚu chi tiԒt 

kh§ hay. Su֝t Ľ֩i b§c kh¹ng giӶng giӶi ĽӴo lĨ cho ai, nhҼng sau khi v«ng sanh 

r֟i th³ b§c lӴi cֵu Ľ֥ ĽҼ֯c kh§ nhiԚu ngҼ֩i, cӶ th©n lӾn sҺ. GӺn gȈi nhӸt l¨ 

ch֟ng, con, th©n thu֥c trong gia Ľ³nh Ľ« Ľ֟ng loӴt qui y Tam BӶo, m֥t l¸ng tin 

tҼ֫ng ph§p PhԀt. Trong gia Ľ³nh b§c c· bӶy ngҼ֩i con, hӺu hԒt ai cȈng tin PhԀt, 

duy c· m֥t ngҼ֩i con rԜ, anh Lֱc Duy Ki°n kh¹ng tin. Theo nhҼ anh ĥҼ֩ng 

TӸn HӶi kԜ lӴi: 

  

- Anh l¨ ng̯γi rͫt thχc tΔ, chuίng khoa hΣc, kh¹ng tin nhυng lĨ luͻn m̭ 

hΩ... V² dλ nh̯ chuyΜn gi¨u sang, ngh¯o n¨n, th¨nh c¹ng, thͫt bͧi, v.v... c§i g³ 

trong Ľγi cȈng cο ĽΫ lέi cho nh©n quͩ hoΊc ĽΠnh mΜnh. Anh cho r΄ng Ľ©y l¨ 

ĽiΖu viΘn v¹ng! Theo anh, cuίc sΧng tr̯αc mͽt kh¹ng chΠu lo, lͧi Ľi lo chuyΜn 

v«ng sanh ε thΔ giαi xa vγi Ľ©u Ľ©u l¨ ĽiΖu kh¹ng thχc tiΚn, anh kh¹ng chͫp 
nhͻn!... 

  

ĥԒn khi ch²nh mԂt chֵng kiԒn cӶnh v«ng sanh cֳa nhӴc mӾu l¨m anh ta 

qu§ ngӴc nhi°n ĽԒn n֣i phӶi b¨ng ho¨ng, ngӼn ngҺ. Nh֩ cҺ duy°n n¨y m¨ anh 

Ľ« thֽc sֽ t֕nh ng֥. Anh HӶi lӴi n·i tiԒp: 

  

- Mίt tuͭn sau, cͩ gia Ľ³nh c½ng Ľi trong mίt chiΔc xe ĽΔn ch½a Ph̯αc 

HuΜ ĽΘ cͭu si°u tuͭn thͫt thο nhͫt. ĥang l¼c sͽp tαi ch½a, vρa l¼c c· ng̯γi 

nhͽc ĽΔn c¹ng hͧnh tu h¨nh cνa mΎ, th³ anh Ki°n lͧi ngσi Ľ̯ιc m½i h̯̭ng 

giΧng hΜt nh̯ m½i h̯̭ng l¼c mΎ v«ng sanh. ͨnh hΥi mΣi ng̯γi r΄ng c· ai ngσi 

thͫy kh¹ng? Kh¹ng c· ai kh§c, chΞ mίt m³nh ͩnh ngσi Ľ̯ιc r» r¨ng c· m½i 
h̯̭ng! 

Trong tháng giêng nŁm 2003, anh Ki°n c½ng v֧i ĽӴi gia Ľ³nh Ľ« qui y Tam 

BӶo v¨ ĽҼ֯c HT T֗nh-Kh¹ng cho ph§p danh l¨ Di֓u Ąm. ThԀt l¨ m֥t duy°n 

l¨nh ĽӺy may mԂn cho anh. Nghǫ lӴi, tr°n Ľ֩i n¨y c¸n biԒt bao nhi°u ngҼ֩i chҼa 

c· ĽҼ֯c duy°n may, vӾn m½ m֗t s֝ng, bҼ֧c ch©n c¨ng Ľi c¨ng l¼n s©u v¨o nҺi 

hiԜm nӴn! 

  



*)  Trong chuy֓n tu h¨nh, c§i nh©n duy°n ĽԒn v֧i ch¼ng sanh m֣i ngҼ֩i 

m֣i kh§c, c· l¼c thuԀn c· l¼c ngh֗ch, c· l¼c thi֓n c· l¼c §c. NgҼ֩i thuԀn th³ 

thҼ֩ng gԊp duy°n thuԀn ĽԜ tŁng thuԀn duy°n, kԎ ngh֗ch thҼ֩ng gԊp duy°n 

ngh֗ch ĽԜ ngh֗ch chuyԜn t©m Ĩ ngh֗ch ng֯m cֳa h֙. NgҼ֩i thi֓n th³ gԊp cӶnh 

thi֓n tŁng th°m thi֓n duy°n tu h¨nh, kԎ §c th³ gԊp §c duy°n gi֝ng nhҼ b֗ d֥i 

ĽӺu v¨o tҼ֩ng m֧i biԒt giֽt m³nh s֯ h«i lo cӺu ĽӴo ph§p. TӸt cӶ d½ l¨ ngh֗ch 

hay thuԀn, thi֓n hay §c, ĽԚu l¨ cҺ may cho ch¼ng sanh t֕nh ng֥. Sֽ hҺn k®m 

nhau ch֕ cӺn ֫ ch֣ c· gi§c hay kh¹ng, nhanh hay chԀm m¨ th¹i. V² dֱ nhҼ 

chuy֓n v«ng sanh cֳa b¨ HuȢnh Ng֙c TuyԒt nŁm 1996 cȈng c· m֥t trҼ֩ng h֯p 

ĽiԜn h³nh tҼҺng tֽ kh§ hay. B¨ TuyԒt ph§p danh l¨ Di֓u Ąm, hԄng ng¨y t֧i ĽӴo 

tr¨ng l¨m c¹ng quӶ, in kinh, sang bŁng ph§p, tֱng kinh V¹ LҼ֯ng Th֙, r֟i ni֓m 

PhԀt m¨ v«ng sanh. Khi l©m chung gia Ľ³nh Ľi֓n thoӴi t֧i Ng¨i T֗nh-Không xin 

Ĩ kiԒn, tַ trong Ľi֓n thoӴi Ng¨i n·i: ñT©y-phҼҺng Tam Th§nh Ľ« ĽԒn trҼ֧c cֹa, 

sao không Ľi c¸n h֛i g³ nֻa?ò. Khi b¨ v«ng sanh c· §nh s§ng, c· hҼҺng thҺm 

ph§t ra cӶ tiԒng Ľ֟ng h֟. Trong gia Ľ³nh cֳa b¨ cȈng c· m֥t ngu֩i con rԜ kh¹ng 

tin PhԀt, thҼ֩ng ch֝ng Ľ֝i vi֓c ni֓m PhԀt v«ng sanh. M֥t h¹m, trong nhֻng 

th§ng ng¨y trҼ֧c khi v«ng sanh, b¨ k°u ri°ng ngҼ֩i rԜ lӴi ĽԜ cho anh ta biԒt m֥t 

ng¨y ĽԊc bi֓t n¨o Ľ·, b¨ dԊn anh ta phӶi nh֧ c§i ng¨y n¨y, viԒt v¨o giӸy, v¨ cӸt 

giֻ thԀt k׃ gi½m cho b¨. Sau khi v«ng sanh, ngҼ֩i con rԜ trֽc nh֧ ĽԒn chuy֓n 

n¨y, t³m m֫ ra xem th³ giֽt m³nh sֹng s֝t! ĥ· ch²nh l¨ ng¨y v«ng sanh cֳa b¨ 

nhӴc mӾu. M֥t chuy֓n quan tr֙ng nhҼ vԀy m¨ b¨ lӴi ©m thӺm ch֕ b§o ri°ng cho 

m֥t ngҼ֩i rԜ kh¹ng tin PhԀt!? C· thԜ n¨o ch¼ng ta lӴi cho rԄng Ľ©y ch֕ l¨ sֽ 

ngӾu nhi°n? ThԒ n°n m֧i biԒt, ngҼ֩i tu h¨nh phӶi c· t©m tַ bi, ĽԊc bi֓t thҼҺng 

hӴi nhֻng ngҼ֩i nhiԚu nghi֓p chҼ֧ng m¨ t³m phҼҺng cֵu h֙ vԀy. 

  

*)  CȈng c· nhiԚu l¼c rҺi v¨o m֥t trҼ֩ng h֯p kh· khŁn hҺn, v² dֱ nhҼ thӸy 

ngҼ֩i th©n hay con ch§u trong gia Ľ³nh Ľi sai ĽҼ֩ng, ta mu֝n cֵu m¨ cֵu 

kh¹ng ĽҼ֯c. ĥ©y cȈng l¨ chuy֓n thҼ֩ng. Ta n°n biԒt rԄng, trong Ľ֩i n¨y d½ Ľ« 

tr֫ th¨nh ru֥t th֗t, th©n thu֥c v֧i nhau, nhҼng m֣i ngҼ֩i mang ĽԒn thԒ gian 

n¨y m֣i nghi֓p kh§c nhau v¨ Ľang tӴo t§c nhֻng nghi֓p kh§c nhau, cho n°n sau 

khi chԒt th³ m֣i ngҼ֩i sԐ Ľi m֣i ngӶ ĽԜ th֙ b§o ֫ nhֻng cӶnh gi֧i kh§c nhau.  

NԒu nhҼ m֙i ngҼ֩i trong gia Ľ³nh c½ng chung m֥t ch² hҼ֧ng tu h¨nh, c½ng 

ph§t t©m ni֓m PhԀt, c½ng nguy֓n v«ng sanh vԚ T©y-phҼҺng Cֽc-lӴc, c· nhҼ 

vԀy tҼҺng lai m֧i h֥i tֱ m֥t nh¨. C¸n kh¹ng, th³ chԂc chԂn nhҼ l֩i PhԀt dӴy, 

ñphӶi ĽӺu thai ĽҺn Ľ֥c, chԒt ĽҺn Ľ֥c, Ľi m֥t m³nh, vԚ m֥t m³nh, sҼ֧ng kh֡ tֽ 

ch֗u lӸy, kh¹ng m֥t ngҼ֩i th©n n¨o Ľi thay cho m³nh cӶò. V³ sao vԀy? V³ t½ng 

nghi֓p th֙ b§o. Nghi֓p chҼ֧ng kh¹ng ai gi֝ng ai, th³ kh¹ng ai c· thԜ theo m³nh 

ĽԜ th֙ chung cӶnh gi֧i. PhԀt dӴy, con c§i ĽԒn v֧i cha mԌ c· b֝n di֓n: b§o ©n, 

b§o o§n, Ľ¸i n֯, trӶ n֯. Nhֻng ngҼ֩i con ng֣ ngh֗ch trong gia Ľ³nh thҼ֩ng ֫ 

m֥t trong hai di֓n: b§o o§n hoԊc Ľ¸i n֯. ĥ¸i n֯ l¨ n· ph§ cho ti°u hao gia t¨i 

r֟i chԒt. B§o o§n l¨ nhֻng ngҼ֩i con bҼ֧ng b֕nh, bӸt hiԒu, kh¹ng v©ng l֩i 



trong gia Ľ³nh. N· c· thԜ tr֫ th¨nh m֝i chҼ֧ng ngӴi kh§ l֧n trong vi֓c h֥ ni֓m, 

v² dֱ nhҼ quӸy ph§, ֟n ¨o, chӴy theo th·i tֱc thԒ gian sai lӺm, ch֝ng Ľ֝i vi֓c h֥ 

ni֓m, v.v... l¨m ti°u tan cҺ h֥i v«ng sanh cֳa cha mԌ. NgҼ֩i khi l©m chung m¨ 

gԊp trҼ֩ng h֯p n¨y th³ thԀt l¨ m֥t ĽiԚu ĽӴi bӸt hӴnh! 

  

*) GԊp trҼ֩ng h֯p n¨y ta giӶi quyԒt l¨m sao? Th¨nh thֽc m¨ n·i, ĽiԚu n¨y 

t½y thu֥c kh§ nhiԚu v¨o thi֓n cŁn v¨ phҼ֧c Ľֵc cֳa c§ nh©n ngҼ֩i l©m chung, 

chֵ kh¹ng c· c¹ng thֵc Ľ֝i tr֗ r» r֓t. NgҼ֩i mu֝n v«ng sanh phӶi ĽԊc bi֓t lҼu 

t©m, nhֻng ngҼ֩i th©n thu֥c kh§c trong gia Ľ³nh nԒu Ľ« hiԜu ĽӴo th³ phӶi biԒt 

bӶo v֓ ngҼ֩i ra Ľi, c֝ gԂng giӶm trַ §ch nӴn n¨y. H«y s§ng su֝t lo trҼ֧c m֙i 

vi֓c, phӶi tԀn lֽc l¨m, r֟i cu֝i c½ng sֽ thԜ ra sao th³ m֧i Ľ¨nh t½y duy°n! N°n 

ch¼ Ĩ nhֻng ĽiԜm sau: 

M֥t l¨, biԒt rԄng m³nh Ľang b֗ chҼ֧ng duy°n ngŁn cӶn th³ phӶi tֽ c֝ gԂng 

tinh tӸn ni֓m PhԀt cho ñnhӸt t©m bӸt loӴnò ĽԜ ĽӴt ĽԒn cӶnh gi֧i tֽ tӴi v«ng sanh. 

  

Hai l¨, ng¨y ng¨y ni֓m PhԀt h֟i hҼ֧ng c¹ng Ľֵc cho oan gia tr§i chֳ, h֟i 

hҼ֧ng c¹ng Ľֵc cho nhֻng ngҼ֩i ng֣ ngh֗ch. ĥ©y l¨ c§ch giӶi nӴn cho con c§i 

v¨ cho ch²nh m³nh. M֥t khi nghi֓p chҼ֧ng nhԌ th³ tֽ n· sԐ h֟i t©m chuyԜn Ĩ. 

  

Ba l¨, thҼ֩ng xuy°n giӶng giӶi PhԀt ph§p thԀt nhiԚu cho con ch§u hiԜu r» 

lĨ ĽӴo. ĥ©y l¨ vi֓c kh§ cӺn thiԒt. N°n nh֧ m֥t ĽiԚu, d½ Ľֵa con cֳa m³nh l¨ oan 

gia trong tiԚn kiԒp, nhҼng ch²nh n· kh¹ng bao gi֩ biԒt chuy֓n n¨y. N· cȈng c· 

h֙c thֵc, c· lĨ tҼ֫ng ri°ng, c· suy nghǫ vԚ chֻ hiԒu, v.v... nhҼng ch֕ v³ c¸n m° 

mu֥i n°n chҼa th¹ng ĽҼ֯c ĽӴo ph§p m¨ th¹i. NԒu d½ng PhԀt ph§p giӶng giӶi, 

khai th֗ cho nhiԚu, ĽԜ c½ng nhau hiԜu ĽӴo, hiԜu Ĩ nghǫa sֽ v«ng sanh, th³ c· thԜ 

gi§c ng֥ ĽҼ֯c nhiԚu ngҼ֩i, ti°u tai giӶi nghi֓p cho nhau, h·a giӶi ĽҼ֯c nhiԚu 

oan tr§i trong qu§ khֵ. H֥ ni֓m thҼ֩ng cӺn ĽԒn khai th֗, th³ ch²nh sֽ khai th֗ 

hay nghe ph§p thҼ֩ng xuy°n l¼c b³nh th֩i l¨ ĽiԚu rӸt quan tr֙ng, quan tr֙ng 

cho ch²nh m³nh, quan tr֙ng cho con ch§u, quan tr֙ng cho tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. C¸n 

Ľ֯i t֧i l¼c t֝i nguy k֗ch r֟i m֧i nh֩ ngҼ֩i khai th֗, d½ Ľ©y l¨ vi֓c cӺn c·, 

nhҼng nhiԚu l¼c th¨nh ra Ľ« qu§ tr֑ r֟i vԀy! 

  

B֝n l¨, nԒu nhֻng c֝ gԂng tr°n cȈng chҼa th¨nh c¹ng th³ n°n kh¹n kh®o 

t³m phҼҺng c§ch ly. V² dֱ: nԒu ֫ xa, khi l©m chung kh¹ng n°n th¹ng b§o v֥i, 



nԒu ֫ gӺn th³ kh®o l®o nh֩ ngҼ֩i Ľ· Ľi c¹ng chuy֓n xa, v.v... sau t§m tiԒng 

Ľ֟ng h֟ th³ kh¹ng c¸n quan ngӴi lԂm. 

  

NŁm l¨, c· thԜ d½ng c§ch: xu֝ng nҼ֧c nŁn n֕, k°u g֙i con c§i n°n v©ng l֩i 

cha mԌ. M֥t ngҼ֩i con d½ ng֣ ngh֗ch hay ch֝ng Ľ֝i t֧i Ľ©u, nhҼng khi nh³n 

cӶnh cha mԌ phӶi qu³ lӴy m³nh ĽԜ cӺu ĽҼ֯c y°n th©n v«ng sanh, th³ c· lԐ cȈng 

sԐ v©ng l֩i, chֵ Ľ©u n֭ l¸ng n¨o phӶi t§ng tԀn lҼҺng t©m l¨m ĽiԚu ĽӴi ngh֗ch 

bӸt hiԒu, Ľ¨y cha mԌ m³nh v¨o ĽҼ֩ng hiԜm §c. C¸n h¨ng con c§i, th³ xin khuy°n 

rԄng, trҼ֧c gi֩ kh¹ng biԒt th³ th¹i, b©y gi֩ biԒt r֟i th³ Ľַng phӴm phӶi t֥i n¨y, 

vַa t֥i nghi֓p cho ngҼ֩i th©n, vַa ch²nh m³nh tҼҺng lai kh¹ng thԜ tr§nh kh֛i 

quӶ b§o ngֱc h³nh cֽc tr֙ng vԀy! 

  

S§u l¨, phӶi th¨nh t©m th¨nh Ĩ cӺu PhԀt, B֟-t§t gia tr³. ĥ©y l¨ ĽiԚu t֝i quan 

tr֙ng, kh¹ng thԜ qu°n. N°n nh֧ ngҼ֩i ch©n th¨nh ni֓m PhԀt ĽԜ v«ng sanh c· 

chҼ v֗ B֟-tát, Thiên ThӺn, H֥ Ph§p, bӶo v֓. C§c Ng¨i c· thԜ d¨n xԒp rӸt ֡n 

th֛a cho ta v«ng sanh. ĥҼ֯c sֽ bӶo v֓ n¨y hay kh¹ng, ch²nh ֫ ch֣ l¨ ta c· 

thành tâm hay không mà thôi. 

  

*) B°n tr°n th³ lo vԚ ngҼ֩i ng֣ ngh֗ch, ֫ Ľ©y n·i ĽiԚu ngҼ֯c lӴi, nhֻng 

ngҼ֩i con hiԚn l¨nh hiԒu thӶo, qu§ thҼҺng cha mԌ, nhҼng chҼa hiԜu ĽӴo, coi 

chַng c· thԜ cȈng l¨ m֥t m֝i ĽӴi h֙a cho ngҼ֩i ra Ľi. Sֽ tr֫ ngӴi n¨y kh¹ng do 

sֽ bҼ֧ng b֕nh, l֣ m«ng m¨ ch²nh v³ qu§ thҼҺng m¨ kh¹ng kԚm chԒ ĽҼ֯c nhֻng 

h¨nh Ľ֥ng dӴi kh֩ g©y nguy hӴi rӸt l֧n cho cha mԌ m³nh. Cֱ thԜ, nhֻng ĽiԚu 

l֣i lӺm thҼ֩ng mԂc phӶi nhҼ: ֟n ¨o, kh·c l·c, k°u r®o, kԜ lԜ n֣i bi thҼҺng, ¹m 

Ӹp, tr³ k®o, lay Ľ֥ng th©n thԜ... l¼c l©m chung. Nhֻng h¨nh Ľ֥ng n¨y chԂc chԂn 

kh¹ng t֝t cho ngҼ֩i ra Ľi, ĽӴi kֿ cho vi֓c v«ng sanh, t֝i nguy hӴi cho thӺn 

thֵc! Mu֝n cho ngҼ֩i th©n ĽҼ֯c t§i sanh vԚ c§c cӶnh gi֧i thi֓n l¨nh t֝t ĽԌp, th³ 

tuy֓t Ľ֝i Ľַng ĽԜ xӶy ra nhֻng cӶnh trӴng tr°n. NԒu con c§i thҼҺng y°u cha mԌ 

m¨ khinh thҼ֩ng nhֻng l֩i khuyԒn c§o n¨y coi chַng ch²nh m³nh l¨ ĽӴi thֳ 

phӴm hӴi chԒt ngҼ֩i th©n y°u trong tam Ľ֟ §c ĽӴo, kh· c· cҺ ĽҼ֯c tho§t nӴn. 

NhӸt thiԒt phӶi nh֧. 

  

TӴi sao lӴi nhҼ vԀy? PhԀt dӴy rԄng, m֥t Ĩ ni֓m l¼c l©m chung c· Ӷnh 

hҼ֫ng t֝i quan tr֙ng cho vi֓c t§i sanh. Kh֫i l°n m֥t ni֓m thi֓n sanh vԚ thi֓n 

ĽӴo, m֥t ni֓m §c sanh vԚ §c ĽӴo. Thi֓n ĽӴo l¨ c§c cӶnh gi֧i Tr֩i, NgҼ֩i, ThӺn. 

Ćc ĽӴo l¨ ĥ֗a Ngֱc, NgӴ Qu֕, S¼c Sanh. M֥t ngҼ֩i b³nh th֩i ²t tu h¨nh, thҼ֩ng 



tӴo nghi֓p §c qu§ nhiԚu th³ quӶ b§o phӶi Ľi vԚ c§c ĽҼ֩ng §c, nԒu l©m chung gԊp 

th°m §ch nӴn cֳa con ch§u nֻa th³ t³nh trӴng lӴi th° thӶm hҺn. V² dֱ nhҼ cӺm 

th¼, nhҼng chim th³ Ľ֭ hҺn chu֥t, chu֥t c¸n Ľ֭ hҺn giun... TҼҺng tֽ, trong 

cӶnh gi֧i ngӴ qu֕ nhҼng cȈng c· ch֣ Ľ֭ hҺn, c· ch֣ Ľ·i kh֡ t¨n t֓. NԒu l֭ rҺi 

v¨o Ľ֗a ngֱc th³ kh֛i cӺn n·i nֻa, su֝t kiԒp ch֗u cֽc h³nh l¨m sao kԜ thӸu! 

  

NgҼ֩i c· tu h¨nh, biԒt tu thi֓n t²ch phҼ֧c th³ c· thԜ d֑ sanh lӴi l¨m ngҼ֩i 

hҺn, nhҼng phӶi coi chַng sֽ chҼ֧ng ngӴi l¼c l©m chung l¨m nӼy sinh Ĩ ni֓m 

§c, do sֽ chi°u cӶm cֳa Ĩ nghi֓p m¨ b֗ l¹i v¨o tam §c ĽӴo. Khi l©m chung, kh֫i 

l°n m֥t Ĩ ni֓m s©n giԀn b֗ Ľ֙a v¨o Ľ֗a ngֱc, m֥t Ĩ ni֓m tham lam Ľ֙a v¨o 

cӶnh gi֧i ngӴ qu֕, m֥t Ĩ ni֓m ngu si b֗ rҺi v¨o h¨ng s¼c sanh. ĥ©y l¨ do sֽ 

chi°u cӶm tַ Ĩ nghi֓p, hay g֙i l¨ nghi֓p thֵc m¨ n°n chֵ kh¹ng phӶi do lҼu 

chuyԜn v³ nghi֓p nh©n quӶ b§o kԒt tֱ nhiԚu Ľ֩i. N·i r» hҺn, m֥t ngҼ֩i d½ c· 

thҼ֩ng l¨m ĽiԚu thi֓n, nhҼng chԂc chԂn kh¹ng thԜ tr§nh kh֛i nhֻng chuy֓n 

xӸu §c, sai lӺm. Cho n°n, n·i thi֓n c· nghǫa l¨ thi֓n nhiԚu hҺn §c, n·i §c l¨ §c 

nhiԚu hҺn thi֓n. NgҼ֩i thҼ֩ng l¨m thi֓n th³ c· nhiԚu chֳng tֹ thi֓n trong t¨ng 

thֵc, khi chԒt d֑ theo thi֓n nghi֓p ĽӺu sanh, chֵ kh¹ng phӶi l¨ sanh v¨o thi֓n 

ĽӴo l¨ ho¨n to¨n thi֓n l¨nh, v¨ nhֻng chֳng tֹ xӸu xa hoԊc nghi֓p §c vӾn c¸n 

Ľ· ch֩ ng¨y trӶ n֯. Khi chԒt, tӸt cӶ nhֻng nghi֓p chҼ֧ng n¨y ĽԚu v©y quanh 

Ľ¸i n֯. M֥t Ĩ ni֓m l¼c l©m chung c· m֥t sֵc mӴnh rӸt l֧n l¨m nghi°ng hԆn 

nghi֓p lֽc cֳa thӺn thֵc vԚ hҼ֧ng Ľ·. Cho n°n ngay ph¼t cu֝i cu֥c Ľ֩i, nԒu 

nӼy l°n m֥t Ĩ ni֓m nhҼ s§m h֝i t֥i l֣i, tַ bi, v.v... Ľ©y l¨ ni֓m thi֓n l¨nh, 

nghi֓p thֵc n¨y sԐ tӴo n°n nghi֓p cӶm rӸt l֧n, c· thԜ gi¼p ngҼ֩i Ľ· sanh vԚ 

thi֓n ĽӴo d½ trong Ľ֩i ngҼ֩i Ľ· phӴm rӸt nhiԚu l֣i lӺm. NgҼ֯c lӴi, ngҼ֩i l¨m 

thi֓n nhiԚu, Ľ§ng lԐ phӶi ĽҼ֯c sanh vԚ c»i thi֓n, nhҼng khi l©m chung b֗ 

chҼ֧ng duy°n ph§ hoӴi g©y n°n nhֻng Ĩ ni֓m xӸu nhҼ: s©n giԀn, tham lam, ngu 

si, m° mu֥i, th³ tֵc khԂc c· thԜ b֗ l¹i v¨o ba ĽҼ֩ng §c tҼҺng ֵng, c¸n chֳng tֹ 

thi֓n trong A-lӴi-da thֵc th³ ch֩ Ľ· hoԊc t½y duy°n th֙ hҼ֫ng. NhԂc lӴi, s©n 

giԀn v¨o Ľ֗a ngֱc, tham lam v¨o ngӴ qu֕, ngu si v¨o h¨ng s¼c sanh. 

  

*) TӴi sao b֗ n֡i giԀn? Ch²nh yԒu l¨ do con ch§u kh¹ng hiԜu ĽӴo lĨ, v³ qu§ 

thҼҺng n°n cֵ ¹m, nԂm, tr³, k®o, va chӴm mӴnh v¨o th©n thԜ ngҼ֩i l©m chung 

m¨ g©y ra cӶnh hu֝ng n¨y. L¼c Ľ· th©n thԜ Ľang ֫ trӴng th§i tֵ ĽӴi ph©n ly, 

tַng tԒ b¨o m֥t b֗ ph©n ly ĽԒn t° t§i, nԒu ta v¹ Ĩ cֵ va chӴm mӴnh ĽԒn sԐ l¨m 

Ľau Ľ֧n kinh khֳng. NgҼ֩i ra Ľi mu֝n y°n tǫnh, nhҼng ngҼ֩i th©n cֵ Ľֱng 

chӴm. H֙ mu֝n ngŁn cӶn con c§i nhҼng cӶn kh¹ng ĽҼ֯c th¨nh ra n֡i giԀn m¨ 

chԒt, chԒt r֟i vӾn c¸n giԀn v³ ngҼ֩i th©n cֵ tiԒp tֱc l¹i k®o kh¹ng ĽԜ h֙ y°n ֡n 

ra Ľi.  Ta phӶi nh֧ r» rԄng, ֫ trӴng th§i vַa m֧i tԂt hҺi, trong v¸ng ba tiԒng 

Ľ֟ng h֟ sau, ngҼ֩i ra Ľi vӾn c¸n c· cӶm gi§c r» r¨ng sֽ Ľau Ľ֧n, ĽԒn t§m tiԒng 



Ľ֟ng h֟ thӺn thֵc m֧i ho¨n to¨n ra kh֛i th©n thԜ. Ra Ľi trong Ĩ ni֓m phӾn n֥, 

giԀn dֻ, thԀt l¨ ĽӴi bӸt hӴnh, ĽӴi thҼҺng t©m cho h֙ vԀy! 

  

*) Tham lam l¨ g³? Tham th³ tham g³ cȈng l¨ tham: tiԚn t¨i, sԂc ĽԌp, danh 

v֙ng, Łn u֝ng, v.v... ĽԚu l¨ Ľ֝i tҼ֯ng cֳa l¸ng tham. V² dֱ nhҼ tham tiԚn n°n 

su֝t Ľ֩i tranh lo kiԒm tiԚn, kh֡ s֫ v³ ²t tiԚn, sung sҼ֧ng v³ nhiԚu tiԚn, giֻ tiԚn, 

giӸu tiԚn... Nhֻng sֽ tham lam n¨y cӸy nhiԚu chֳng tֹ ngӴ qu֕ trong t©m. Khi 

l©m chung t©m cֳa h֙ cֵ d²nh chԊt v¨o tiԚn bӴc, kh· c· thԜ g֭ ra ĽҼ֯c, ch²nh v³ 

vԀy m¨ rӸt d֑ b֗ chi°u cӶm theo ĽҼ֩ng ngӴ qu֕. Trong kinh PhԀt n·i, lo¨i ngӴ 

qu֕ c§i bֱng to nhҼ c§i tr֝ng, c֡ th³ nh֛ nhҼ l֣ kim, b֝c cҺm th³ h·a th¨nh lֹa, 

ng¨y ng¨y Ľ·i kh§t, Łn v¨o th³ bֵt c֡ chԒt liԚn. Kh֡ v¹ c½ng! Cho n°n, ngҼ֩i 

hiԜu ĽҼ֯c ĽӴo th³ Ľַng n°n qu§ tham lam m¨ mang h֙a. TiԚn bӴc c· vַa Ľֳ th³ 

phӶi biԒt lo tu h¨nh, vַa l¨m vַa tu, chֵ Ľַng Ľ֯i l¨m th°m ñch¼t ²tò nֻa r֟i 

m֧i tu. Sֽ thֽc kh¹ng c· ti°u chuӼn ñch¼t ²tò Ľ· Ľ©u! L¸ng tham v¹ Ľ§y th³ c§i 

ñch¼t ²tò sԐ tr֫ th¨nh ñv¹ tԀnò, n· hӸp dӾn, n· l¹i cu֝n con ngҼ֩i rҺi tu֥t v¨o 

cӶnh ng֥ tham tiԚn ĽԒn qu°n Łn mӸt ngֳ, tham ĽԒn n֣i t֧i l¼c hӸp h֝i m¨ vӾn 

c¸n tham, chֵ kh¹ng phӶi ĽҺn giӶn Ľ©u! 

  

Cho n°n tiԚn bӴc thֽc sֽ l¨ m֝i h֙a, phӶi thҼ֩ng xuy°n cӶnh t֕nh! NgҼ֩i 

gi¨ cӶ n°n biԒt quyԒt t©m bu¹ng xӶ n· ĽԜ nhԌ nh¨ng v«ng sanh. TiԚn bӴc n°n 

giao lӴi cho con ch§u lo li֓u. Cֳa cӶi, gia t¨i, ĽiԚn sӶn... n°n di chúc, phân chia 

trҼ֧c c¨ng s֧m c¨ng t֝t. ĥַng ch֩, Ľַng hԌn, v³ nԒu m֥t s֧m m֥t chiԚu l֭ rҺi 

v¨o trӴng hu֝ng bӸt tҼ֩ng, th³ l¼c Ľ· gia sֽ l֥n x֥n, th©n thԜ Ľau nhֵc, t©m tr² 

r֝i ren b֩i b֩i, kh¹ng c§ch n¨o giӶi quyԒt ĽҼ֯c, th¨nh ra cֵ quy֓n chԊt v¨o 

mӸy thֵ bӸt t֗nh Ľ·, chԂc chԂn kh¹ng c· ĽҼ֩ng t֝t ĽԜ dung th©n. N°n nh֧, tiԚn 

t¨i c· ĽҼ֯c trong Ľ֩i n¨y l¨ quӶ b§o cֳa c§i nh©n b֝ th² t¨i trong Ľ֩i kiԒp trҼ֧c, 

nԒu phҼ֧c b§u c¸n nhiԚu th³ tֽ nhi°n n· sԐ cu֟n cu֥n chӶy ĽԒn, c¸n nhҼ l֭ Ľ« 

hԒt r֟i th³ m֥t ñt² tiò cȈng kh¹ng c· chֵ Ľַng n·i chi ñch¼t ²tò. Mu֝n c¸n 

phҼ֧c b§u th³ PhԀt dӴy, h«y lo b֝ th² t¨i ĽԜ cho mӶnh ru֥ng phҼ֧c cֳa m³nh t֝t 

tҼҺi vԀy. 

  

*) Ngu si sanh v¨o h¨ng s¼c sanh. Ngu si l¨ sao? Ng¨i LĨ B֕nh Nam, sҼ 

phֱ cֳa HT T֗nh-Kh¹ng, n·i: ñNgҼ֩i kh¹ng ch֗u nguy֓n v«ng sanh T©y-

phҼҺng Cֽc-lӴc th³ kh¹ng ngu si cȈng l¨ cu֟ng v֙ngò. HT T֗nh-Kh¹ng cȈng 

thҼ֩ng nhԂc ĽԒn c©u n¨y: ñNgҼ֩i kh¹ng ch֗u ni֓m PhԀt cӺu sanh T֗nh-ĥ֥ th³ 

nԒu kh¹ng phӶi ngu si th³ l¨ cu֟ng v֙ng. Cu֟ng v֙ng cȈng l¨ ngu si. T·m lӴi 

ngҼ֩i con PhԀt m¨ kh¹ng ch֗u nguy֓n cӺu v«ng sanh T֗nh-ĥ֥ ch²nh l¨ ngҼ֩i 



ngu si!ò. L֩i n·i n¨y ĽҼ֯c lԀp Ľi lԀp lӴi trong nhֻng l¼c khai th֗. Ch¼ng ta cȈng 

n°n ghi nh֧ k׃ ĽԜ suy nghi֓m thֹ coi c· Ľ¼ng kh¹ng? 

  

NhҼ vԀy, ñni֓m ngu siò l¨ g³? T֡ng qu§t, tӸt cӶ nhֻng Ĩ ni֓m ĽҼa ĽԒn quӶ 

b§o s¼c sanh g֙i l¨ ni֓m ngu si. L¼c l©m chung c· rӸt nhiԚu nh©n t֝ kh§c nhau 

ĽҼa ĽԒn quӶ b§o n¨y, nghǫa l¨ sֽ ñngu siò bao g֟m nhiԚu phҼҺng di֓n, nhҼ: Ĩ 

ni֓m, h¨nh Ľ֥ng, ham mu֝n, say sҼa, s֫ th²ch, t³nh cӶm, v֙ng cӺu, Ҽ֧c nguy֓n, 

v.v... ĽԚu c· thԜ tӴo n°n c§i ñni֓m ngu siò. V² dֱ, l¼c l©m chung qu§ quyԒn 

luyԒn con ch§u th³ d֑ ĽӺu thai th¨nh v֯ hoԊc ch֟ng cֳa ch¼ng ĽԜ ĽҼ֯c ©u yԒm 

(loӴn lu©n), hoԊc sanh th¨nh nhֻng con th¼ m¨ con ch§u Ҽa th²ch; say m° b¹ng 

hoa thì thành con sâu trong cái hoa; thҼҺng y°u con ch· ĽӺu thai l¨m ch·; ganh 

gh®t th½ hԀn th³ biԒn th¨nh con vԀt Ľ֥c §c; v.v... RӸt nhiԚu, rӸt nhiԚu. TӸt cӶ 

nhֻng nh©n t֝ Ľ· ĽԚu c· thԜ g֙i l¨ ni֓m ngu si. 

  

TҼ֫ng cȈng n°n nhԂc ĽԒn ĽiԚu n¨y, Ľַng v֥i chӸp v¨o danh tַ m¨ hiԜu 

lӺm tӴo n°n sֽ tranh c«i kh¹ng t֝t. Chֻ ñngu siò ֫ Ľ©y l¨ ch֕ cho c§i nh©n 

chֳng dӾn t֧i sֽ Ľ֙a lӴc v¨o ĽҼ֩ng s¼c sanh, chֵ kh¹ng phӶi l¨ n·i ngҼ֩i k®m 

th¹ng minh hay ngu dӴi cֳa thԒ gian. ñNi֓m ngu siò l¨ danh tַ thu֥c vԚ xuӸt thԒ 

ph§p, Ľ֝i Ľ«i v֧i ñtr² hu֓ò, kh¹ng li°n quan g³ t֧i sֽ th¹ng minh. Cho n°n xin 

cӼn thԀn suy x®t, ch֧ n°n lӺm lӾn. V² dֱ thҼҺng con ch§u l¨ ĽiԚu t֝t, l¨ ngҼ֩i 

t֝t. NgҼ֩i kh¹ng thҼҺng con ch§u l¨ ngҼ֩i xӸu. NhҼng l¼c l©m chung m¨ t©m 

h֟n quyԒn luyԒn con ch§u kh¹ng n֭ r֩i, PhԀt g֙i Ľ©y l¨ ñni֓m ngu siò, v³ kh¹ng 

nhֻng kh¹ng t֝t cho con ch§u m¨ c¸n vַa tӴo nghi֓p §c cho ch¼ng, vַa l¨m 

Ľ֙a lӴc cho ch²nh m³nh. 

  

M֥t ngҼ֩i d½ gi¨u hay ngh¯o, kh¹n hay dӴi... tӸt cӶ ĽԚu c· thԜ tӴo ra c§i 

ni֓m ngu si l¼c l©m chung. V² dֱ, ֫ tӴi Đc ch©u, trҼ֧c Ľ©y c· xӶy ra m֥t 

chuy֓n lӴ l½ng. M֥t nh¨ t֕ ph¼ Ľ« l¨m di ch¼c Ľem tӸt cӶ t¨i sӶn h¨ng t֕ Ľ¹-la, 

kh¹ng ĽԜ lӴi cho con c§i, m¨ d¨nh cho m֥t con ch· ¹ng nu¹i trong nh¨. HT 

T֗nh-Kh¹ng n·i rԄng, Ľ©y Ľ¼ng l¨ m֥t sֽ ĽӴi ngu si, khi chԒt chԂc chԂn ¹ng ta 

sԐ sanh l¨m ch·. Con ch· ¹ng nu¹i trong nh¨ trҼ֧c kia chԂc chԂn l¨ m֥t ngҼ֩i 

Ľ« tu phҼ֧c rӸt nhiԚu, nhҼng v³ ngu si cho n°n th¨nh con ch·. Ďng ta l¨ m֥t nh¨ 

tׁ ph¼ chֵng t֛ rԄng Ľ֩i trҼ֧c ¹ng ta Ľ« b֝ th², gi¼p ngҼ֩i, l¨m phҼ֧c rӸt l֧n 

m֧i ĽҼ֯c nhҼ vԀy. NhҼng c· t¨i ph¼ xong th³ kh¹ng ch֗u tu h¨nh, lӴi ngu si Ľi 

thҼҺng ch·, ĽԜ tҼҺng lai th¨nh lo¨i ch·. Con ch· ¹ng nu¹i Ľ֩i trҼ֧c c· l¨m 

phҼ֧c, b֝ th², gi¼p ngҼ֩i nhҼng v³ ngu si n°n th¨nh con ch·, nhҼng l¨ ch· 

trong nh¨ gi¨u ĽԜ hҼ֫ng phҼ֧c, c¸n ¹ng ta l¨ ngҼ֩i gi¨u Ľ« hҼ֫ng hԒt phҼ֧c, 

khi Ľi l¨m ch· th³ con ch· n¨y kh¹ng c¸n phҼ֧c nֻa, chԂc chԂn sԐ kh֡ s֫ hҺn 



con ch· ¹ng nu¹i. ThԀt l¨ o§i oŁm! R» r¨ng, m֥t Ľ֩i l¨m phҼ֧c, ĽԜ m֥t Ľ֩i 

hҼ֫ng phҼ֧c, r֟i vӴn kiԒp Ľ֙a lӴc. PhԀt n·i, Ľ©y ch²nh l¨ nӴn ñtam thԒ o§nò 

vԀy. NgҼ֩i tu h¨nh cӺn phӶi ĽԜ t©m ch¼ Ĩ ĽiԚu n¨y. 

  

Tr°n thԒ gian c¸n c· rӸt nhiԚu ngҼ֩i chҼa thӸu hiԜu cӶnh gi֧i, cho n°n 

thҼ֩ng c· nhֻng Ĩ ni֓m rԄng: ñL¨m ngҼ֩i ngh¯o kh֡ qu§, kiԒp sau th¨ l¨m con 

ch· cֳa nh¨ gi¨u c¸n sҼ֧ng hҺn!ò. ĥ©y thֽc sֽ l¨ m֥t Ĩ ni֓m ngu si! M֥t 

ngҼ֩i Ľ« hiԜu ĽӴo th³ ngay cӶ l¨m ¹ng chֳ gi¨u sang kia h֙ cȈng kh¹ng th¯m, 

th³ tӴi sao lӴi c· ngҼ֩i mong l¨m con ch· cֳa ¹ng chֳ?!  Nghèo khó là vì quá 

khֵ kh¹ng tu phҼ֧c cho n°n quӶ b§o Ľ֩i n¨y kh¹ng c· tiԚn. Ngh¯o kh· nhҼng 

²t ra c¸n c· c§i th¹ng minh ĽԜ ĽҼ֯c th©n ngҼ֩i, nghǫa l¨ c¸n qu§ nhiԚu may 

mԂn. S֝ng trong cӶnh ngh¯o th³ ta kh· tӴo nghi֓p, nԒu t©m Ľ֗a hiԚn lҼҺng, biԒt 

lo tu h¨nh, biԒt thҼҺng ngҼ֩i, biԒt gi¼p Ľ֭ lӾn nhau, th³ Ľ֩i sau ta vӾn c¸n l¨m 

ngҼ֩i v֧i nghi֓p nhԌ phҼ֧c l֧n, c¸n l¨m ch· d½ c· sҼ֧ng cho mӸy Ľi nֻa th³ 

ngu si vӾn l¨ ngu si. M֥t Ľ֩i hҼ֫ng phҼ֧c m¨ ngu si th³ c¸n phҼ֧c Ľ©u nֻa ĽԜ 

hҼ֫ng trong Ľ֩i kiԒp sau. Nghǫa l¨ ch· r֟i sanh l¨m ch·, biԒt bao gi֩ m֧i tho§t 

ĽҼ֯c cӶnh gԊm xҼҺng? 

  

Bao l©u m֧i tho§t kh֛i kiԒp s¼c sanh? C· m֥t lӺn Ľֵc PhԀt ch֕ Ľ¨n kiԒn 

m¨ than v֧i Ng¨i A Nan rԄng: ñĥ« trͩi qua bͩy lͭn Phͻt ra Ľγi rΩi, m¨ th©n 

kiΔn v͵n c¸n th©n kiΔnò. M֥t lӺn m֥t v֗ PhԀt th֗ hi֓n xu֝ng trӺn c§ch nhau 

khoӶng 600 tri֓u nŁm, bӶy v֗ PhԀt th³ th֩i gian c֭ b֝n t֕ nŁm m¨ con kiԒn vӾn 

còn là con kiԒn ©m thӺm s֝ng chui r¼c dҼ֧i Ľ§m ĽӸt nhҺ! ThԀt l¨ kinh khֳng! 

V³ chӸp v¨o c§i th©n kiԒn, cho c§i th©n kiԒn n¨y l¨ t֝t ĽԌp, n°n con kiԒn chԒt Ľi, 

ĽӺu thai v¨o trֵng kiԒn, n֫ lӴi th¨nh con kiԒn... cֵ thԒ trӶi qua h¨ng t֕ nŁm vӾn 

c¸n l¨ con kiԒn. B©y gi֩, ai mu֝n th¨nh ch· th³ h«y t²nh thֹ sԐ trӶi qua bao 

nhi°u t֕ nŁm ĽԜ th©n ch· n¨y ĽҼ֯c tr֫ lӴi th¨nh ngҼ֩i? PhԀt dӴy, ñNh̭n th©n 

nan Ľͽc, Phͻt ph§p nan vŁnò. ĥҼ֯c th©n ngҼ֩i kh· lԂm, nay ta Ľ« ĽҼ֯c l¨m 

ngҼ֩i l¨ qu§ may mԂn r֟i m¨ kh¹ng lo giֻ, lӴi c¸n mu֝n thành chó làm chi? 

PhԀt ph§p rӸt kh· gԊp, nay Ľ« gԊp r֟i m¨ kh¹ng ch֗u tinh tӸn tu h¨nh ĽԜ th¨nh 

PhԀt, c¸n Ľ֯i kiԒp n¨o m֧i Ľ֥ tho§t Ľ©y? 

  

Tu h¨nh c§ch n¨o ĽԜ th¨nh PhԀt? NhӸt thiԒt do t©m tӴo. T©m n¨o ni֓m 

PhԀt t©m Ľ· th¨nh PhԀt. T©m n¨o nguy֓n v«ng sanh t©m Ľ· sanh vԚ T©y-

phҼҺng. ĥ©y l¨ l֩i PhԀt dӴy, h«y tin tҼ֫ng chԂc chԂn nhҼ vԀy. T²n-Nguy֓n-Trì 

Danh ni֓m PhԀt, th³ m֥t Ľ֩i v«ng sanh bӸt tho§i th¨nh PhԀt. 



NgҼ֭ng nguy֓n A-di-Ľ¨ PhԀt ĽӴi tַ ĽӴi bi tiԒp dӾn tӸt cӶ ch¼ng sanh Ľ« 

ph§t nguy֓n ni֓m PhԀt ĽҼ֯c v«ng sanh Tây-phҼҺng Cֽc-lӴc. 

  

Nam-mô A-di-Ľ¨ PhԀt. 

K²nh thҼ. 

(ViԒt xong ng¨y 6/5/2003) 

  

  

QuӶ nhi°n, nԒu hԒt thӶy m֙i ngҼ֩i ĽԚu ki°ng cֻ, l¨m tr֙n c§c vi֓c 

l¨nh, th³ tֽ nhi°n thi°n hӴ th§i b³nh, nh©n d©n y°n vui. NhҼng d½ sao, Ľ©y 

cȈng kh¹ng phӶi l¨ phҼҺng ph§p cֵu c§nh. VԀy cֵu c§nh l¨ sao? Tֵc l¨ 

ni֓m PhԀt cӺu sanh T©y-phҼҺng, li֑u tho§t sanh tֹ. 

(ӷn-Quang ĥӴi SҼ). 

  

 

  

  

  

  

  

 



  

  

  

  

  

  

39 - L֩i khuy°n em g§i 

  

  

  

  

  

 
 

Em HΩng th̯̭ng, 

  

Anh NŁm Ľ« nhͻn Ľ̯ιc th̯ em. ĥΣc th̯ em anh rͫt cͩm Ľίng. Mαi cͭm 

th̯ v¨ thͫy c§i t°n ngo¨i b³a l¨ anh Ľ« nhͻn ra em ngay. HΩi t̯εng lͧi nhυng 

ng¨y c¸n sΧng ε c§i nh¨ nhΥ x²u ε Ľ̯γng Bͧch ĥ΄ng Qui Nh̭n, thͻt l¨ vui. 

Anh c¸n nhα anh c· ng̯γi em t°n HΩng trͽng ĽΎp nh̯ n¨ng ti°n, hiΖn v¨ dΚ 

th̯̭ng v¹ c½ng. HΩi Ľ· em c¸n nhΥ x²u, anh NŁm th³ cȈng Ľ« biΔt xͫc lͫc rΩi. 

ThΔ m¨ thγi gian Ľ« 30 nŁm tr¹i qua. Ba m̯̭i nŁm! Thγi gian giΧng nh̯ mίt 

giͫc m̭. Anh NŁm v͵n t̯εng t̯ιng Ľ̯ιc em v͵n xinh xͽn, v͵n dΚ th̯̭ng, v͵n 

hiΖn nh̯ mίt ti°n nυ x̯a kia. Anh NŁm ch¼c em c½ng gia Ľ³nh hͧnh ph¼c, an 
lͧc. 

  

Em HΩng, anh rͫt mρng khi ĽΣc Ľ̯ιc th̯ em, rͫt mρng l¨ v³ em hiΘu Ľͧo, 

v¨ cȈng rͫt mρng v³ nhυng th̯ anh NŁm viΔt vΖ cho gia Ľ³nh c· nhiΖu ng̯γi 

 

 

 



th²ch ĽΣc, nhiΖu ng̯γi th²ch nghe. ĥ· cȈng l¨ duy°n. Khi hiΘu Ľ̯ιc Phͻt ph§p 

anh NŁm mαi thͫy tίi nghiΜp cho con ng̯γi. V³ tham lam m¨ cο mͩi m° chͧy 

theo danh vŁn lιi d̯ηng, c· biΔt Ľ©u r΄ng ñvͧn ph§p giai kh¹ngò, rΧt cuίc 

cȈng trͩ vΖ cho sΧ kh¹ng! V³ s©n khuΘ m¨ cο mͩi m° quay cuΩng Ľͫu tranh 

ch®m giΔt, ĽΘ tχ nhͻn Ľγi m³nh v¨o quͩ b§o cχc h³nh thͩm khΧc! V³ ngu si m° 

muίi m¨ cο cΧng cao ng« mͧn, m«i m° nh³n l°n trγi cao m¨ kh¹ng hay r΄ng 

m³nh Ľang Ľi dͭn ĽΔn cͩnh giαi b¨ng sanh trong mai hͻu! Thͫy thΔ, anh mαi 

thͭm nguyΜn sao cho Phͻt ph§p Ľ̯ιc ho΄ng truyΖn, Ph§p m¹n TΠnh-ĥί Ľ̯ιc 

xiΘn d̯̭ng, tiΔng NiΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò Ľ̯ιc nhiΖu ng̯γi ch¼ Ĩ ĽΔn. Cͭu mong 

cho ch¼ng sanh mau mau tΞnh ngί, xa l³a Ľ̯γng §c, quay vΖ vαi Phͻt ĽΘ Ľ̯ιc 

giͩi tho§t trong mίt Ľγi n¨y. 

  

Khi nhͻn ra Ľ̯ιc ph§p Phͻt nhiΜm mͭu, thχc sχ gi¼p ch¼ng sanh vǫnh ly 

sanh tσ ngay ch²nh trong mίt Ľγi n¨y, anh mαi nghǫ r΄ng, kh¹ng thΘ n¨o ĽΘ 

ph§p cοu Ľί ch¼ng sanh cνa Phͻt tΧi vi diΜu, tΧi nhiΜm mͭu nh̯ vͻy lͧi ©m 

thͭm qu°n l«ng trong l¸ng ch¼ng sanh. Cho n°n anh ph§t t©m muΧn khuy°n tͫt 

cͩ mΣi ng̯γi hΣc Phͻt. C· t©m nguyΜn nh̯ng kh¹ng biΔt ai ĽΘ khuy°n, kh¹ng 

t³m ra lĨ do n¨o ĽΘ khuy°n, kh¹ng thΘ tχ nhi°n Ľi g» cσa ĽΘ khuy°n ng̯γi niΜm 

Phͻt. ThΔ rΩi, anh bέng trχc nhα ĽΔn ñTam Ph̯αcò, l¨ ch§nh nh©n tΠnh nghiΜp 

cνa thͻp ph̯̭ng tam thΔ nhͫt thiΔt ch̯ Phͻt tu h¨nh, trong Ľ· ph̯αc thο nhͫt 

c· c©u: ñHiΔu d̯ηng phλ m͵uò, v¨ c©u cuΧi c½ng cνa ph̯αc thο ba l¨: 

ñKhuyΔn tͫn h¨nh gia¾ò, ch²nh c©u Ľͭu v¨ c©u cuΧi cνa tam ph̯αc Ľ« gi¼p 

cho anh thͫy Ľ̯ιc nhυng g³ cͭn phͩi l¨m!  Anh quyΔt ĽΠnh nhͽm ĽΔn song th©n 
cνa anh l¨m mλc ti°u cοu Ľί Ľͭu tiên. 

  

Trong thγi gian qua, anh Ľ« viΔt th̯ vΖ cha m§ cνa anh cͩ h¨ng chλc l§ 

th̯ rΩi, mέi l§ th̯ l¨ mίt lγi khuy°n tha thiΔt, khuy°n ng̯γi th¨nh t©m tin Phͻt, 

khuy°n ng̯γi xͩ bΥ thΔ t³nh ĽΘ niΜm Phͻt, khuy°n ng̯γi tha thiΔt cͭu sanh T©y-

ph̯̭ng. Anh mong sao chΞ cͭn cha m§ anh khεi ph§t t²n t©m, mε lγi niΜm mίt 

câu A-di-Ľ¨ Phͻt. ChΞ c· thΔ m¨ th¹i, l¨ Ľν cho anh c· c̭ hίi l¨m tr¸n lγi 

nguyΜn, v¨ cha m§ anh c· c̭ hίi Ľ̯ιc giͩi tho§t. ThΔ nh̯ng, ĽΔn giγ ph¼t n¨y 

anh NŁm v͵n ch̯a thͫy mίt dͫu hiΜu n¨o chοng tΥ r΄ng cha m§ anh Ľ« vυng 

l¸ng tin Phͻt v¨ chΠu ph§t t©m niΜm Phͻt. NhiΖu l¼c anh cͩm thͫy th̯̭ng t©m! 

Anh muΧn cοu ng̯γi nh̯ng cȈng Ľ¨nh phͩi t½y thuͻn theo thiΜn cŁn, ph̯αc 
Ľοc tρng ng̯γi m¨ th¹i! 

  

HΩng em, lγi th̯ cνa em qu§ ch©n th¨nh tha thiΔt l¨m cho anh thχc sχ 

cͩm Ľίng nhiΖu l¼c muΧn r̭i n̯αc mͽt. Trong cuίc Ľγi thŁng trͭm, trͩi qua 



nhiΖu thσ th§ch, ta mαi trχc gi§c c§i sχ thͻt thͫm th²a cνa n·. Tr°n thΔ gian 

n¨y, so vαi nhiΖu ng̯γi c· mͫy ai h̯εng Ľ̯ιc c§i ph¼c b§u lαn nh̯ em. ͪy thΔ, 

trong cͩnh thuͻn lιi n¨y m¨ em ngί Ľ̯ιc Ľͧo mαi thͻt l¨ quĨ h·a. Hͭu hΔt 

ng̯γi ta quay Ľͭu tρ c§i bͫt thuͻn lιi, tρ c§i Ľau khΫ, tρ cͩnh phȈ ph¨ng. D½ 

sao th³ Ľ· cȈng l¨ nhυng thiΜn duy°n l¨m cho con ng̯γi hiΘu ra ch©n t̯αng 

cuίc Ľγi m¨ quay vΖ vαi Ľͧo. Nh̯ng ng̯γi tρ c§i chέ ñl°n h̯̭ng h̭n ng̯γiò 

m¨ quay Ľͭu, th³ Ľ©y lͧi l¨ mίt Ľͧi thiΜn cŁn, quĨ h·a h̭n nυa. Phͻt dͧy, c· 20 

tr̯γng hιp l¨m cho con ng̯γi kh· tu Ľ̯ιc, trong Ľ· ng̯γi c· ph̯αc b§u lαn l¨ 

mίt. Kh¹ng dΚ c· mͫy ai h̯εng ph̯αc b§u m¨ chΠu tu h¨nh. ThΔ m¨ em tu 
h¨nh Ľ̯ιc, tinh cͭn cͭu Ľͧo. Thͻt l¨ quĨ ho§ thay! 

  

C¸n cuίc Ľγi cνa anh NŁm Ľ« trͩi qua Ľν cη hΔt: khΫ c·, s̯αng c·, gi¨u 

c·, ngh¯o c·, ĽΔn nέi c· l¼c phͩi chΠu Ľ·i x§c x̭ cȈng c·. Nh̯ng c§i m¨ l¨m 
cho anh NŁm th²ch nhͫt c· lΒ l¨, bέng nhi°n anh lͧi hiΘu Ľ̯ιc Phͻt ph§p! 

  

Thχc sχ Phͻt ph§p hay qu§ em ͧ! Hay kh¹ng thΘ t̯εng t̯ιng Ľ̯ιc! Hay 

kh¹ng thΘ diΚn tͩ n°n lγi! TΧi cao v¹ th̯ιng, vi diΜu thͻm th©m! Nhγ Phͻt ph§p 

m¨ anh mαi hiΘu Ľ̯ιc r» r¨ng r΄ng: ñNhͫt thiΔt hυu vi ph§p nh̯ mίng 

huyΚn b¨o ͩnh, nh̯ lί diΜc nh̯ ĽiΘnò! To¨n l¨ nhυng thο huyΚn mίng, m¨ 

bao nhi°u nŁm qua m³nh ĽΫ mΩ h¹i ĽΘ t³m cͭu, m³nh chͩy m§u mͽt ĽΘ tͧo 

dχng, m³nh Łn kh¹ng ngon ngν kh¹ng y°n ĽΘ t³m cͭu nhυng thο viΘn v¹ng giͩ 

tͧo! Cuίc Ľγi v¹ th̯γng, l©u nh̯ giΣt s̯̭ng, mau nh̯ ĽiΜn chαp. Lâu hay mau 

g³ nυa cȈng chΞ l¨ giΣt s̯̭ng tr°n Ľͭu ngΣn cΥ! ThΔ m¨ hΩi giγ m³nh dͧi qu§, 

cο chͫp r΄ng mͫy chλc nŁm ε c»i Ľγi ngȈ tr̯ιc §c thΔ n¨y l¨ sΧ mίt, th¨nh ra 

cο m«i h³ hλc suΧt Ľγi tͧo nghiΜp ph½ du, cͭu danh h«o huyΖn, cͧnh tranh ganh 

tω, thΠ phi bͫt tͻn, sͭu khΫ triΖn mi°n! Trong khi Ľ·, c§i thχc sχ cνa m³nh lͧi 

hυng hγ, bΥ qu°n, kh¹ng hΖ ĽΘ Ĩ tαi. C¨i g³ l¨ ch²nh m³nh? L¨ huΜ mͧng v¹ 

sanh v¹ diΜt, vǫnh viΚn th̯γng tΩn, mίt hiΜn thΘ sΧng trong v¹ l̯ιng thγi gian 
m¨ ta kh¹ng hay. Thχc sχ m³nh qu§ ngu si, phͩi kh¹ng em! 

  

Em biΔt r΄ng c§i gΧc cνa anh l¨ ng̯γi ngoͧi Ľͧo. Trong suΧt thγi gian 

qua anh ch̯a tin Phͻt. Anh c· th̯γng tαi ch½a, thͫy ng̯γi ta lͧy Phͻt th³ anh 

cȈng lͧy, thͫy ng̯γi ta tλng kinh th³ anh cȈng tλng. Th¨nh thχc m¨ n·i v³ sι 

mích ļ ng ng̯γi kh§c n°n giͩ Ľ¸ l¨m nh̯ vͻy, chο t³nh thχc anh kh¹ng c· 

th¨nh t©m. Bέng mίt h¹m, mίt c̭ duy°n lͧ l½ng l¨m cho anh hiΘu Ľ̯ιc ph§p 

Phͻt. C̭ duy°n g³? L¨ tiΔng niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò! HiΘu tρ Ľ©u? Tρ tiΔng niΜm 

ñA-di-Ľ¨ Phͻtò. Sχ viΜc n¨y ĽΧi vαi ng̯γi kh§c th³ c· lΒ Ľ« qu§ quen thuίc. 

Nh̯ng ĽΧi vαi anh th³ Ľ¼ng l¨ mίt ĽiΖu mαi lͧ, mίt c̭ gi§c ngί, mίt sχ thοc 



tΞnh. Anh mρng giΧng nh̯ vρa bͽt Ľ̯ιc mίt vi°n ngΣc qu²! Ch²nh NgΣc cȈng 

kh¹ng ngγ Ľ̯ιc. Anh quyΔt dοt kho§t qui y, niΜm Phͻt ngay trong Ľ°m Ľ· tr̯αc 

bao nhi°u sχ ngη ng¨ng cνa nhiΖu ng̯γi trong chuyΔn Ľi thŁm trung t©m niΜm 
Phͻt tͧi Brisbane. 

  

C§ch Ľ©y ba hay bΧn nŁm g³ Ľ·, anh nghe Ľ̯ιc mίt cuίn bŁng thuyΔt 

ph§p cνa Ng¨i Th²ch HuyΖn Vi, Ng¨i giͩng vΖ Ph§p m¹n TΠnh-ĥί, nghǫa l¨ 

niΜm Phͻt. Ng¨i n·i ng̯γi n¨o niΜm Phͻt cȈng th¨nh tχu cͩ. Anh cͩm thͫy lͧ, 

c· chuyΜn g³ lͧ vͻy! Trong Ľ· Ng¨i kΘ, c· mίt vΠ thiΖn s̯, khi ngί Ľͧo, mαi l¨m 

b¨i th̭ so s§nh nh̯ vͭy, ñHυu ThiΖn hυu TΠnh-ĥί, du nh̯ Ľαi gi§c hΫ... Hυu 

ThiΖn v¹ TΠnh-ĥί, thͻp nh̭n cσu tha lί... ñV¹ ThiΖn hυu TΠnh-ĥί, vͧn nh̭n 

Ľͽc vͧn nh̭nò. Nghǫa l¨, ng̯γi tu vρa ThiΖn vρa tu NiΜm-Phͻt th³ mͧnh nh̯ 

con cΣp c¸n th°m sρng. Ng̯γi tu ThiΖn m¨ kh¹ng NiΜm-Phͻt, th³ 10 ng̯γi tu 

hΔt 9 ng̯γi bΠ lͧc Ľ̯γng. Ng̯γi tu NiΜm-Phͻt kh¹ng tu ThiΖn th³ vͧn ng̯γi tu 

vͧn ng̯γi Ľͽc. C©u n·i ñVͧn nh̭n Ľͽc vͧn nh̭nò l¨m cho anh suy nghǫ ho¨i! 

ĥΔn khi NgΣc rν anh Ľi thŁm Ľͧo tr¨ng TΠnh-ĥί t¹ng, vρa mαi nghe tiΔng niΜm 

Phͻt tχ nhi°n anh tΞnh ngί liΖn. C§i cͩm gi§c l¼c Ľ· lͧ lͽm, kh· diΚn tͩ, giΧng 

nh̯ m³nh vρa chιt tΞnh mίt giͫc ngν triΖn mi°n! Sau Ľ· anh nghe lγi thuyΔt 

ph§p cνa Ho¨ Th̯ιng TΠnh-Kh¹ng, th̯ιng thν hίi TΠnh T¹ng HΣc Hίi tr°n thΔ 

giαi, Ng¨i c¸n n·i mͧnh h̭n, chΞ cͭn mίt c©u Phͻt hiΜu ñA-di-Ľ¨ Phͻtò cȈng 

Ľν sοc Ľ̯a mίt ch¼ng sanh v̯ιt qua khΥi tam giαi lλc Ľͧo, v̯ιt qua khΥi cσu 

ph§p giαi, tiΔn thΆng vΖ nhͫt ch©n ph§p giαi, vi°n th¨nh Phͻt Ľͧo. ĥiΖu n¨y 
l¨m cho anh giχt m³nh, thχc sχ tΞnh ngί! 

  

Em g§i, anh NŁm hiΘu Phͻt ph§p tρ tiΔng niΜm Phͻt. Cͽt bΥ tχ cao tχ Ľͧi 

cȈng tρ c©u A-di-Ľ¨ Phͻt. TrΠ Ľ̯ιc c§i khΧi ngu si cνa m³nh cȈng l¨ tiΔng A-di-

Ľ¨ Phͻt. Sau c½ng anh thͫy Ľ̯ιc con Ľ̯γng thΆng tͽp vΖ vαi Phͻt cȈng l¨ c©u 

Phͻt hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt. Cho n°n b©y giγ anh chΞ c· th²ch tiΔng ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, 

chΞ giͩng Ľ̯ιc c©u ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, chΞ niΜm c©u ñA-di-Ľ¨ Phͻtò, chΞ khuyên 
ng̯γi niΜm ñA-di-Ľ¨ Phͻtò. 

  

ĥ« mͫt v¹ l̯ιng kiΔp rΩi lang thang trong s§u Ľ̯γng lu©n hΩi sanh tσ, 

khΫ bͫt khͩ ng¹n, nay mαi t³m Ľ̯ιc Ľ̯γng tho§t nͧn th³ anh kh¹ng d§m s̭ Ĩ 

nυa Ľ©u. ĥγi n¨y l¨m Ľ̯ιc th©n ng̯γi, nh̯ng Ľ« ph² mͫt h̭n nσa Ľγi bon 

chen vαi ngȈ dλc lλc trͭn, tͧo qu§ nhiΖu tίi lέi, Ľͭy Ľν ti°u chuͯn ĽΘ chui v¨o 

hͭm lσa, th³ may mͽn Ľ« gΊp Ľ̯ιc c©u Phͻt hiΜu, thͫy Ľ̯ιc Ľ̯γng vΖ T©y-

ph̯̭ng. ĥ©y ch²nh l¨ c̭ hίi giͩi tho§t th³ c¸n g³ h̭n nυa! Cho n°n, anh sΒ 

kh¹ng cͭn t³m g³ kh§c nυa, kh¹ng chͧy theo hiΔu kȢ nυa, kh¹ng m° nhυng lγi 



n·i hoa mύ nυa. Anh quyΔt ĽΠnh dοt kho§t mίt Ľ̯γng Ľi, nhͫt h̯αng chuy°n 
niΜm A-di-Ľ¨ Phͻt, mΊc cho thΔ nh©n khen ch° hay ph° ph§n. 

  

HΣc Phͻt ta phͩi trung th¨nh nghe lγi Phͧt dͧy. ĥοc Th²ch-ca Mâu-ni 

Phͻt Ľ« chΞ qu§ r» r¨ng trong rͫt nhiΖu kinh ĽiΘn. Hoa Nghi°m, Ph§p Hoa, 

LŁng Nghi°m, ĥͧi Tͻp, NiΜm-Phͻt-Ba-la-mͻt, v.v... tͫt cͩ ĽΖu qui nͧp vΖ TΠnh-

ĥί, th³ sao ta kh¹ng tu TΠnh-ĥί? Kinh V¹ L̯ιng ThΣ, A-Di Ðà, Quán-Vô-

L̯ιng-ThΣ, v.v... x§c ĽΠnh r» rΜt ph§p m¹n ñNiΜm Phͻt ĽΘ th¨nh Phͻtò, th³ sao 

ta lͧi kh¹ng niΜm Phͻt? ĥοc Phͻt A-di-Ľ¨ Ľ« thΖ r΄ng, ch¼ng sanh n¨o niΜm 

danh hiΜu Ng¨i cͭu sanh TΠnh-ĥί, th³ Ng¨i nhͫt ĽΠnh tiΔp d͵n vΖ T©y-ph̯̭ng 

Cχc-lͧc ĽΘ mίt Ľγi th¨nh Phͻt. Lγi Phͻt Ľ« thΖ, tͧi sao ta kh¹ng tin? Phͻt n·i 

lγi ch©n thͻt, ai chΠu l¨m theo ng̯γi Ľ· Ľ̯ιc phͭn giͩi tho§t. Ai ng« mͧn 

kh¹ng tin, bΠ mͫt phͭn gia tr³ Ľ« Ľ¨nh, m¨ cο m«i trͭm lu©n trong sanh tσ lu©n 
hΩi, th³ cuΧi c½ng l¨m sao tr§nh khΥi ĽΣa lͧc! 

  

Cho n°n anh khuy°n em, h«y dȈng m«nh ph§t t©m niΜm Phͻt, vυng tin 

t̯εng v¨o c©u Phͻt hiΜu A-di-Ľ¨ Phͻt, chͽc chͽn mίt ng¨y rͫt gͭn Ľ©y em sΒ 

thͫy Ľ̯ιc ch©n lĨ. Anh c· thΘ gi¼p em t³m ra ch©n lĨ Ľ·, v¨ anh cȈng d§m n·i 

chͽc chͽn r΄ng, nΔu em trung th¨nh niΜm Phͻt, tinh tͫn niΜm Phͻt, mίt l¸ng 

mίt dͧ cͭu vΖ T©y-ph̯̭ng Cχc-lͧc, ch² quyΔt kh¹ng lay chuyΘn, th³ Ľ©y sΒ l¨ 

Ľγi cuΧi c½ng cνa em trong lλc Ľͧo lu©n hΩi. Mίt Ľγi n¨y th¹i vi°n th¨nh Phͻt 

Ľͧo, chͫm dοt khΫ Ľau, vǫnh viΚn h̯εng an lͧc, tχ tͧi, thͭn th¹ng quͩng Ľͧi ṋi 

c»i nhͫt ch©n ph§p giαi T©y-ph̯̭ng Cχc-lcͧ. Anh vαi em sΒ gΊp nhau ṋi Ľͫt 

Phͻt. C¸n nΔu nσa tin nσa ngγ, m̭ m̭ hΩ hΩ, nσa Ľi nσa ε, th³ Ľ· l¨ phͭn s¹§ 
cνa em, anh v͵n cͭu mong cho em mίt ng¨y tΞnh ngί. 

  

Em n°n nhα r΄ng, 84 ng¨n ph§p m¹n Phͻt ĽΘ lͧi kh¹ng phͩi ph§p m¹n 

n¨o cȈng vi°n m«n Ľ©u. C· ph§p m¹n d¨nh cho h¨ng BΩ-tát tu hành, có pháp 

l¨m ng̯γi, c· ph§p sanh thi°n, c· ph§p m¹n d¨nh ĽΘ chυa trΠ mίt t©m bΜnh n¨o 

Ľ· cho ch¼ng sanh. Ngo¨i nhυng bί kinh ñv¹ vͫn tχ thuyΔtòdo ch²nh Phͻt tχ 

n·i, c¸n tͫt cͩ kinh ĽiΘn Phͻt giͩng ĽΖu t½y cŁn οng thuyΔt, t½y thγi giͩng Ľͧo, 

t½y bΠnh cho thuΧc. HΚ ch¼ng sanh hΥi, Ng¨i trͩ lγi v¨ lγi Ng¨i Ľ̯ιc ghi lͧi trε 

th¨nh kinh ĽiΘn. Cho n°n, ph§p m¹n nhiΖu l¨ v³ ĽΘ ĽΧi trΠ vαi nhiΖu t©m b°µnh 

phiΖn n«o cνa ch¼ng sanh m¨ th¹i, chο t©m nguyΜn ch²nh cνa Phͻt l¨ Ľί ch¼ng 

sanh th¨nh Phͻt. V³ s̭ Ĩ ĽiΖu n¨y, nhiΖu ng̯γi cο thͫy ph§p Phͻt, kinh Phͻt l¨ 

tu, chο kh¹ng chΠu x®t vΖ Ľ̯γng Ľi h̯αng ĽΔn, th¨nh ra kh· Ľ̯ιc th¨nh tχu! 

ĥ©y ch²nh l¨ v³ tu ph§p m¹n kh¹ng hιp cŁn t§nh, kh¹ng hιp thγi c̭! 



  

Ph§p m¹n l¨ ph§p d̯ιc trΠ khΫ. ĥͧi S̯ ͪn Quang dͧy: ñThuΧc kh¹ng c· 

qu² tiΜn, hΚ trΠ l¨nh bΜnh l¨ thuΧc hay. Phͻt ph§p kh¹ng c· ̯u liΜt hoΊc hay 

dε, ph¨m οng hιp vαi cŁn c̭ th³ tχ nhi°n ph§t sinh diΜu dλng ï Ðó chính là 

diΜu ph§pò. MuΧn οng hιp vαi cŁn c̭ th³ l¨m sao c· thΘ Ľλng Ľ©u tu Ľ· Ľ̯ιc? 

Anh th̯γng v² ph̯̭ng ph§p tu tͻp giΧng nh̯ nhυng m·n thuΧc trong tiΜm 

thuΧc t©y, ng̯γi n¨o cο gΊp Ľ©u uΧng Ľ· th³ l¨m sao tr§nh khΥi trε ngͧi! Do 

Ľ·, tu h¨nh kh¹ng hιp lĨ, kh¹ng hιp c̭, kh¹ng hιp thγi th³ kh· cοu Ľ̯ιc huΜ 

mͧng, sΒ cο m«i l¸ng v¸ng trong sinh tσ lu©n hΩi m¨ chΠu khΫ nͧn triΖn mi°n v¹ 

sΧ kiΔp. ĥ· kh¹ng phͩi l¨ tͧi ph§p m¹n dε, m¨ tͧi v³ m³nh kh¹ng chΠu nghe lγi 
Phͻt m¨ th¹i. 

  

Ng̯γi muΧn Ľ̯ιc hΔt th©n bΜnh phͩi hΥi b§c sǫ ĽΘ mua thuΧc, ng̯γi muΧn 

th¨nh Phͻt Ľͧo th³ phͩi l¨m theo lγi Phͻt dͧy. Phͻt dͧy, Phͻt ph§p trλ ε thΔ 

gian tͫt cͩ 12 ng¨n nŁm, mίt ng¨n nŁm Ľͭu l¨ thγi kȢ ch§nh-ph§p, ai giυ Ľ̯ιc 

giαi luͻt nghi°m minh cȈng Ľν th¨nh tχu, v³ l¼c Ľ· t©m c̭ c¸n qu§ cao. Mίt 

ng¨n nŁm thο hai l¨ thγi kȢ t̯ιng-ph§p, nghǫa l¨ Ľͧo Phͻt Ľ« c· pha chΔ 

kh¹ng c¸n giΧng hΜt nh̯ x̯a, l¼c Ľ· cŁn c̭ cȈng c¸n cao, th³ tham thiΖn c· thΘ 

th¨nh tχu. Tρ ng¨n nŁm thο ba trε Ľi thuίc vΖ mͧt-ph§p, Phͻt gi§o Ľ« bΠ t¨ ma 

ngoͧi Ľͧo ph§ hoͧi, l¸ng ng̯γi ly loͧn, t©m hΩn Ľi°n Ľͩo. Trong thγi kȢ n¨y 

chΞ c· TΠnh-ĥί mαi c· khͩ nŁng cοu Ľί ch¼ng sanh. Con ng̯γi hoΊc v³ qu§ ḽ 

l¨ kh¹ng xem kύ kinh ĽiΘn, hoΊc thiΔu Ľοc tin, Ľ« xem kinh Phͻt coi nh̯ mίt thο 

ph̯̭ng tiΜn thuyΔt hay gΣi l¨ quyΖn thuyΔt, th¨nh ra Ľ̯γng tu h¨nh v͵n c¸n 

l°nh Ľ°nh, v͵n c¸n ch³m nΫi trong bΘ khΫ trͭm lu©n. Tu h¨nh l¸ng v¸ng th³ biΔt 

bao giγ mαi minh t©m kiΔn t§nh, kiΔn t§nh th¨nh Phͻt! HiΜn giγ ch¼ng ta Ľ« r̭i 

v¨o thγi mͧt ph§p, giai Ľoͧn cνa t¨ ch§nh l͵n lίn, ch̭n giͩ kh· ph©n. NΔu ai 

hiΔu kȢ, th²ch m¨u m¯, ̯a thͭn th¹ng, chuίng ĽiΖu lͧ, mΔn vŁn vΐ, coi chρng bΠ 
lͧc v¨o ma Ľͧo m¨ ti°u t½ng huΜ mͧng! 

  

HΩng em, tu h¨nh ch¼ng ta h«y trΣng vΖ c§i thiΔt thχc, Ľρng ham c§i danh. 

H«y trΣng vΖ l¸ng ch©n th¨nh, Ľρng chͧy theo lĨ thuyΔt hoa mίng m¨ trε th¨nh 

t¨ tri t¨ kiΔn. HiΜn nay nhiΖu ng̯γi Ľ« biΔn Phͻt ph§p th¨nh mίt thο triΔt hΣc 

b̭i tr°n m©y. HΣ viΔt vŁn ch̯̭ng l̯u l§ng v¨ t¹ b·ng Ľͧo phͻt b΄ng nhiΖu 

danh x̯ng rͫt khoa hΣc, rͫt triΔt lĨ, nghe rͫt °m tai. Tr̯αc Ľ©y anh th̯γng mua 

nhυng thο s§ch ͫy vΖ coi, th²ch th¼ lͽm, n·i d·c cȈng s̯αng! Trong mίt x« hίi 

tχ do t̯ t̯εng, tχ do ng¹n luͻn, ng̯γi n¨o vŁn hay chυ giΥi ĽΖu c· thΘ viΔt 

s§ch, lͻp thuyΔt. Nghǫ sao viΔt vͻy, hΚ vŁn hay, lĨ luͻn giΥi, l¨ kiΔm ra tiΖn. 

Trong Ľ· rͫt nhiΖu s§ch triΔt hΣc Ľ« lιi dλng ph§p Phͻt ĽΘ cνng cΧ cho hΣc 

thuyΔt cνa m³nh, hΣ Ľ« coi Ľοc Phͻt nh̯ mίt triΔt gia ĽΘ t¹ ĽiΘm hΣc thuyΔt cνa 




