BAN TUONG THUAT
HO NIEM VANG SANH
THANH THOAT - KHONG THI HUONG

TAI SACRAMENTO TIEU BANG CALIFORNIA —- HOA KY

1. THAN THE & SU NGHIEP:

Khéng Thi Huong sinh ngay 10 thang 11 ndm 1974 tai Nha Trang, Viét Nam. C6 theo
gia dinh sang dinh cu tai Hoa Ky ndm 1985. Cha la 6ng Khéng Minh Pirc va me 13 ba
Phan Thi Liéu. Huong c6 nim chi em gém 3 gai va 2 trai. Huong 1a ngudi chi thir 2 trong
nha. Gia dinh cu ngu tai thanh phé Elk Grove, thi phu Sacramento, tiéu bang California,
Hoa Ky.

Sau khi tét nghi¢p trung hoc vao nam 1996, c6 nhap hoc ¢ truong Cosumness River
College theo nganh Thuong Mai Hanh Chanh va c6 ra trudng voi bang AA nganh nay
vao nam 2000. Co6 lam viéc cho Co Quan Y Khoa Quan Hat Sacramento va sau nay
chuyén 1én Co Quan Y Khoa cua Tiéu Bang California.

Huong ban tanh hién lanh, c6 nép séng gian di, sach s€, ua lam viéc phudc thién. Thoi
gian gan day c6 cho in 4n bang dia Phat Phap dem 1én cac chua cung dudng ca ngan bo.
Huong thich hoi hoa thiét ké. C6 dic biét thich ndu an va rat c6 khiéu trong 1anh vuc nay.
Huong ciing rat thwong yéu va lo lang cho moi ngudi trong gia dinh.

Vao thang 8 ndm 2006, bac si da chan bénh c6 bi ung thu Saccom. Sau ba nam diéu
tri, c6 da x4 bo bao than vao ngay 24 thang 4, 2009, huong duong 35 tudi.

2. NHAN DUYEN HO NIEM:

Khi biét dugc bénh cua Huong khong con hy vong ciru chira, bac si da budng tay va
khuyén gia dinh lo hau su. Gia dinh ¢ dau, khong cho Huong biét rd sy that vi e so
Huong sé& khong chp nhan duoc su that phii phang nay. Huong may man duoc gia dinh
moi sur ¢6 Nhu Phuong chiia Pho Minh vé tung kinh cau nguyén va ban phap Quy Y Tam
Bdao v61 phap danh 1a Thanh Thoat.

Trong giao té thudng ngay, Thanh Thoat quen dugc mot ngudi ma cd quen goi 1a “cd
Ctic”. Co Cuc 1a ban hoc chung trudng va c6 giao tinh rat than véi gia dinh Thanh Thoat
nhiéu nam. C6 Cac nhan mot cudc tai ngd véi mot thanh vién trong Ban HO Ni€m, trong
lac tro chuyén, tinh co ké chuyén vé cin bénh nan y cia Thanh Thoat va hoi xem co
phuong phép ctru gitp hay khong.

Trong mot cudc gap mat tai nha, trd chuyén véi Huong dang nam trén giuong bénh,
mot thanh vién ciia BHN d3 giai thich nguyén nhan cin bénh va néi rd vé nhiing su thuc
ctia cudc doi cho Huong nghe. No6i dén dau, Huong déu tin nhan va nhu hiéu ra diéu gi,
Huong sanh 1ong hoan hy v6 cing. Huong va gia dinh chip nhan moi BHN dén dé ho
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niém. Phai néi rang thién can phudc dic cia Huong da dén hoi thuan thuc khién cho
nhan duyén ho niém dugc thanh tuu.

. TIEN TRINH HQ NIEM:

Hai thanh vién dai dién cho BHN dén sém dé c6 cudc hop mat sinh hoat trudc véi gia
dinh dé chuan bi nhirng thu can thiét trude khi budc vao cudc hd niém. Moi diéu kién va
yéu ciu ctia BHN da duoc gia dinh duong su déng y va thoa thuan. Cudc hg niém dugc
bat dau tir ngay 23/03/2009 vao lic 08:30 t6i va cham dat luc 02:00 chiéu ngay
24/04/2009. Tién trinh ho niém cho Thanh Thoét trai qua nhiéu chong gai thir thach. Do
vi 1an dau tién ho niém, BHN d3 cb ging duy tri thanh tinh nhung ciing khong tranh khoi
nhirng tap loan xdy ra trong thoi gian niém Phat. Hai budi hd niém dau tién co vai thanh
vién ngu lai qua dém dé phong Thanh Thoat bat chot ra di. Sau hai ngay niém Phat, tinh
than Thanh Thoat bdng tinh tdo la thuong khién ngudi nha ai ndy déu ngac nhién. Ké tur
d6 vé sau, Thanh Thoat nhu dang ¢ trong trang thai khd quan binh déi véi mot nguoi
bénh mic du d6i khi ¢6 cam thdy mét moi vi tac dung cua thudc. Thanh Thoat niém Phat
chi thanh, tiép thu 10i chi din cia BHN rat tinh nghiém. BHN d4 doc kinh V6 Luong Tho
cho c6 nghe, ¢ gang giai thich nhitng chd khé hiéu, mdi 1an nhu vdy déu nhin thdy nét
mat c¢6 10 vé vui mung, hén hé. Hau hét mdi dém moi nguoi déu niém Phat theo tiéng va
nhip thd cua c¢d. Co lac ¢b niém hiang dén ndi dua tay 1én chi ting chir “Nam Mé A Di
Pa Phat” trén buc hinh Phat A Di Pa. BHN d3 mdy phen v4 tay reo ming va cam thay
am long khi muc kich duoc sy déc 10ng niém Phat cua c6. Diéu dang mimg va khich 18
16n nhat d6 chinh 1a sy nhat huéng, ciu nguyén vang sanh cia Thanh Thoat 1am cho
BHN d phan tan, hét 10ng niém Phat. C6 da diing manh vuot qua vai chudng duyén xay
ra trong qua trinh niém Phat. Xin liét ké vai diéu nhu sau dé minh ching:

- Khoang 2 tuan dau gia dinh va mot vai than hiru van con nudi ¥ niém mong mubn
Thanh Thoat dugc lanh bénh chir khong mudn ciu nguyén vang sanh mac du da duoc
BHN giai thich, luan bay can k&. Pai ¥y nhu Véy: “Tho mang ctia mdi mot con ngudi
khong do con ngudi diéu khién, lanh bénh hay ving sanh ciing khong do nguoi quyét
dinh, tat ca xin hiy giao cho Pirc Tir Phy A Di Da lo liéu”.

- Thanh Thoat thoat du ciing c6 chiéu nghiéng theo y d6 nhung sau dugc giai thich, chi
diém thi c6 da héi 18i va két dugc y nguyén vang sanh kién cd.

- C6 tam sy rang cd da tir chdi khi ¢6 nguoi khuyén c6 cau nguyén duoc lanh bénh. Co
bao vo1 ho réng: “Khong, chi di theo Phat ma thoi”.

- Nghe 161 khuyén bao cua BHN, ¢6 nhiéu phen xin c4o v&i nhitng ngudi dén tham dé
danh thoi gian niém Phat.

- (C6 da an chay ké tir tuan tht hai trd vé sau theo 10i khuyén ciia BHN. Ban dau gia
dinh khong dong y nhung réi ciing thuan theo sau khi duoc giai thich va hiéu 1d y
nghia cta viéc an chay.
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Bén canh do, c6 con c6 nhitng dau hi¢u bicu 16 sy cd gang, quyét tam ni€ém Phat cau
vang sanh, xin néu ra vai di€éu nhu sau:

- Khoang dau tuan thtt ba ho niém, chinh c¢6 dé nghi d6i phuong phap niém Phat tir sau
chir xudng thanh bdn chir. Chung t6i mimng va hiéu dugc y nghi cua ¢, ching toi bao
rang “Pung 10i, niém bén chit s& gitip minh d& nhiép tAm niém Phat hon va ciing d&
hao hoi tén strc cho ¢6”. Thanh Thoat d3 gat dau dong .

- Khi BHN lan dau tién st dung phuong phap niém Phat bang 4m nhac (gidng nhu phan
nhac nén ma quy vi dang nghe), Thanh Thoat bdng nghen ngao, bat khoc nirc nd trong
am diéu niém Phat khi trAm, khi bong, hai hoa, ty nhién sudt gan nita tiéng dong ho.
Vi truong nhom hoi ¢o tai sao ¢ khoc? Co tra 101 rang vi qua xtc dong khi lan dau
tién nghe thdy 4m diéu niém Phat sao ma hay qué, c¢6 khoc vi khong ngin dugc niém
cam xuc trao dang trong long. Hién tuong nay that rt twong ung nhu trong Kinh Vo
Luong Tho, phém thir 45, dac Phat da day: “Néu ¢6 ching sanh dang nghe tiéng Phat,
tur tam thanh tinh, hén hé vui mung, téc 1ong dung ding, hoac chay nudc mit, déu do
doi trude timg hanh Phat dao, chang phai ngudi Pham...”

- Vao ngay cudi cing lic ¢d con tinh tri, khi BHN dén, c6 chap tay chio timg ngudi,
miéng ni€m cau “A Di Pa Phat”. Viéc nay c6 vé khac la, c6 khong thuong lam nhu
vay nhung chung t6i ciing khong luu tdm dén. Sau d6, chung t6i dugc gia dinh cho
biét, cling ngay hom d6, co di ngo 1i tam biét va cam on ting ngudi than trong nha.
Nghi k¥ 1ai, hai su viéc trén day la dAu hiéu ta tr cta c¢d trude luc ra di.

- Lac ngirng niém Phat, mot thanh vién hodi c6 chia xé cam tudng trong khi niém Phat
nhu thé ndo. C6 tra 101 1a trong tdm khong suy nghi viéc gi khac, hoan toan chi ¢ cau
Phat hiéu “A Di Da Phat” ma thoi. Nghe dugc nhu vay, moi nguoi vo tay vui mung,
khong ngdt 101 khen ngoi ma ciing ty nhu thim rang “trudc mat minh dang c6 mot
tdm guong, phai hoc cho that t6t méi duoc”.

- Mot ngay trude khi co thé hoan toan suy yéu, Thanh Thoat cd ging, hét long niém
Phat du lac 4y ¢6 cam thidy mét moi va rat mudn ngn. C6 d3 nghi ra mot cach kha dat
biét ma ching toi chua timg thidy qua. C6 nhd me ldy cho ¢ mot chén “d4 xay” roi
muc timg mudng dua vao miéng nhai “com cop” nhu in bip rang. Lam nhu vay 1a co
hy vong hoi d4 lanh sé& gitip ¢6 tinh tao dé niém Phat. Thay vay, chung toi ai ndy vira
mumng, vira cam thay then cho minh vi d6i luc niém Phat ciing thudng nay sinh vong
niém, biéng moi va budn ngii. Néu ldy viéc ndy dem so sanh véi co thi chung toi qua
that khong bang.

Ngoai viéc ho niém mdi dém hai tiéng, gia dinh ciing hét 1ong nghe 10i chi dan cta

BHN, dem tinh tai di phong sanh, in kinh 4n tong, lam cong dic phudc thién dé hoi

huéng, cau nguyén vang sanh cho Thanh Thoat. Thay cé c¢6 nhiéu tién bo, va dé giup co

giam b6t nhing gid phit lang phi vo ich hing ngay, dong thoi nang cao cong phu niém
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Phat nén BHN di dé ra thoi khoa cho ¢6 tri niém. C6 khen hay va da thyc hién theo.
Nhung do stic khée di yéu, c¢o chi thuc hién dugc thoi khoa nay trong hai ngay. Dén hét
tuan thi ba thi c6 bat dau co hién tuong suy yéu dan dan. C6 niém khong ra 10i nita, than
thé, tinh than mét moéi va ngti sém. Nhiéu lic ¢ dd ng an lanh trong tiéng niém Phat
rén vang. Do yéu cau cta gia dinh mudn dé c6 c6 nhiéu thoi gian tinh dudng, BHN rat
ngan thoi gian niém Phat xudng con mdi ngdy mot gid. 3 ngdy sau cung, cd bat dau
Xuéng sac va khong an uéng gi duoc nira, BHN da quyét dinh luan phién, tic truc hd
niém lién tuc bén cd cho dén gid phit sau cung. Quy Thay Nhat Ton, ni su Nhu Phuong
cling quy su cd thay nhau dén ho niém miy phen trong ngay cudi cung.

Vao khoang 9:00 gid tdi ngay 23 thang 4, ban trai cia Huong xuat hién dot ngot lam
cho BHN thay lo s¢ va lung ting. Piéu dang ngac nhién 1a sy viéc nay gia dinh di khong
cho biét trudc trong thdi gian ho niém dé giai quyét mac du BHN da quan tam hoi 1d.
Anh dén nim tay, vubt ve mai toc ctia Huong khién céc thanh vién cua BHN hét sirc lo
lang. Khi hiéu ra la do gia dinh s¢ Huong con quyén luyén gi d6 ma chwa chiu ra di nén
goi anh ta dén. Gia dinh suy nghi va lam nhu vay 1a ¢6 nguyén nhan ... Vi trudng nhém
da cho moi anh ra ngoai. Tuy ra ngoai, nhung anh ta van khong chiu, doi phai gip
Huong. Cung v&i may chi em trong nha mot ¥, ho yéu cau vi truong nhom dé cho ho
dugc gap mit Huong lan cudi. Vi trudng nhom khuyén 1a khong nén, vi day l1a gio phat
quan trong khong nén dé cho Huong bi anh hudng thi su vang sanh s& kho thanh tuu. Bo
mac 101 khuyén cua vi truong nhom, mot nguoi em trai da to thai do nong nay lam cho vi
truéng nhom phai nhuong b dé duoc yén chuyén. Khéng mudn giy phién phirc va ciing
dé thoa mén yéu cau cia gia dinh, BHN d nging niém va rat ra ngoai. Sau khoang 15
phut, BHN ban thdo va nhan dinh tinh hinh ¢6 nén hay khong tiép tuc ho ni¢m khi gia
dinh da khong nghe 101 khuyén. Xét cho cung, gia dinh lam nhu vay cling 1a chuyén
thuong tinh clia ngudi trong thé gian. Chung toi chi e Thanh Thoat khoi niém luyén tiéc
thi cong phu niém Phat bay lau ké nhu ludng uéng, su nghiép déi nghiép vang sanh sé bi
mat phan. Nghi dén qua trinh day cong niém Phat, sy nhit hudng chuyén niém cia
Thanh Thoat cling nhu 161 htra “Theo Thanh Thoét dén cung” nén BHN di quyét dinh tre
lai tiép tuc hd niém, mot long cu Phat gia tri, tiép do.

. VANG SANH LUU XA LOI:

a. Trat Hoi Thé Sau Cung:

Thanh Thoat trat hoi thé sau cing vao 01:18 khuya ngdy 24/04/2009. Co thé da
ngung hoat dong mot cach nhe nhang trong am di€u ni¢m Phat vang doi rd rang, tung
thanh, timg tiéng. T4t ca moi ngudi trong gia dinh déu c6 mat va muc kich su ra di cua
Thanh Thoat. Vi da dugc dan do tur trude, nén ca gia dinh ai néy cling cha tdim niém
Phat, khong c6 mot tiéng khéc nao khoi 1én trong nha. Mot nguoi bit dau niém nhanh
hon va tiéng niém cang manh mé& hon moi luc. Vi truéng nhém dd phan cong gio niém
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cho moi nguoi. Hai tiéng do BHN phu trach va hai tiéng do gia dinh phu trach. Y thirc
duoc nhitng gio phat nay 1a nhitng phat vo cing quan trong dbi véi Thanh Thoat nén ai
cling dbc hét 1ong niém Phat.

Khoang ching 11:00 sang ngdy 24 thang 4 sau hon 10 tiéng ho niém, BHN da xin
phép dé do xem thoai tuéng ctia Thanh Thoat. Bit dau tir dudi long ban chan do 18n, sau
mdt lac do xét k§ cang thi phat hién hoi 4m tu & phan nguc cta thé xdc. Moi ngudi dang
cht tam theo doi thi bdng thé phao nhe nhom khi nghe két qua. Mot vai ngudi kiém tra
lai dé xac dinh thi két qua ciing nhu vay. Trong luc gia dinh nhu té ¥ vui mung, thoa
man ... thi BHN chiing t6i ai ndy ciing 16 vé khong vira y. Chiing t6i tu nghi, chiing ta hod
niém 12 mong mudn cho ngudi dugc hd niém ving sanh chr khong phai 1a dé duogc
phuéc bau trd lai 1am nguoi hay lam troi. Bao nhiéu ¢ ging gid tiéu tan hét. Trude gid
phut nay, BHN ciing khong con hy vong gi nita, cling chiang biét 1am gi hon.

Gia dinh xin phép goi cho nha quan vi khong thé dé kéo dai qua thém mot dém, chiing
t6i ciing thuan theo dé gia dinh duoc yén long kéo vi pham phap luat. Vi truong nhom
lap tirc cho moi moi ngudi trong nha dé trinh bay phuong phap sau cing véi hy vong
trong vong thoi gian 49 ngay con lai, tiép tuc lam cong viéc tich liy cong dic phudc
thién, hdi hudng cau vang sanh cho Thanh Thoat. Vao liic nay, ngudi nha méi tha that
tat ca nhitng tAm nguyén binh sinh ctia Thanh Thoat mong muén déi v6i ngudi nha, ho
nhu tu trach va cho rang vi 1y do ndy ma Thanh Thoat khong duoc ving sanh. Nhimg
diéu ho néu ra 1a cin bénh, 13 quan niém chung ctia nhiéu nguoi trong thé gian nhu quen
thoi bai bac, phat nguyén mdi nim cung kién mot con heo tra 1& néu lam an kham kha
v.v... Nhiing diéu ho néu ra déu 1a nhiing viéc Thanh Thoat khong mudn gia dinh lam.
Vi truéong nhom lién lap tirc bay cach cho gia dinh sam héi trudc Phat A Di Pa va di the
ctia Thanh Thoat, htra tir nay dirt bo tit ca va nguyén lam cac viéc cong duc trong 49
ngay dé cho Thanh Thoat duoc nhe nhang, an 6n ma di theo Phat.

b. Thanh Thoat Vang Sanh:

Sau khi gia dinh cung BHN danh 1& Phit A Di Pa bay t6 1ong sam héi cua gia dinh
trude di thé cua Thanh Thoat, moi nguoi tiép tuc niém Phat cho t61 khi nhan vién nha
quan dén. Trong khoang thoi gian nay, ching t6i niém Phat ma trong tam khong hy vong
gi ca, chi niém dé coi nhu 13 tién dua Thanh Thoat dén phit cudi cing. Khoang gan hai
tiéng sau, nguoi nha bao 1a nhan vién nha quan di dén, vi trudng nhém chot nghi dén
“Hay 1a xem xét thoai tuéng mot 1an nita trude khi doi thi thé?” Nghi bung thi lap tic
nhd mot thanh vién lam lién. Nam M6 A Di Da Phat! Két qua that bat ngo, trén nguc gio
nay lanh nhu biang d4, chwa dat tay xudng dd nghe thdy hoi lanh chuyén 1én. Mot cai
lanh khé ta. Do trén ving mat, mét va tran ciing thdy hoi lanh nhu & nguc, nhung do trén
dinh dau thi thdy hoi 4m dang tu & d6. Moi ngudi ai ndy bay té sy vui mimg khon ta, lién
sup xuéng, rap dau lay Phat thiét tha. Nhiéu nguoi bat khoc vi xuc dong, vui murng, nhat
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12 ngudi nha mimg nhu dién cudng vay. Tiép tuc do xét xem chan tay sau hon 13 tiéng
dong hd c6 dugc mém mai hay khong thi qua ding that mém mai nhu d3 dugc xem qua
trong cac phim anh, sach truyén vé niém Phét ving sanh. Nhiing hinh anh nay da duoc
ghi lai trong phim dé minh chimg. Rt tiéc 13 lac ban dau do xét chung t6i dd quén thu
hinh. Théy dugc thoai tuéng nhu Véy, moi nguoi co thé noi 1a cuc d6 vui mung lién 5
voc gieo xudng dat lay ta dic Phat A Di Pa. Nhitng ngudi em ctiia Thanh Thoat chua hé
biét niém Phat, lay Phat, l1an nay nhu lao minh xudng sat dat lay Phat khong ngimng.
Tiéng niém Phat hoa trong tiéng khoc biéu 16 sy vui mimg kho ta.

Sau khi tién di thé cia Thanh Thoat 1én xe nha quan, moi ngudi trd vao trong. Ngudi
me vOi nét mit rang rd, vui ming bay té 10ng biét on dén voi BHN. Chang toi ciling ¢6
nhimg 101 chan thanh an 0i ngudi nha da c6 nhitng ¢d gang hét minh méi ¢ duoc két qua
bat ngd nhu vay. Ai ndy trong long gid nay c6 cam giac thanh binh an lac vo cing.

¢. Nhirng Hién Twong La Trong Thoi Gian Niém Phat:

- Sau khi Thanh Thoat mét 1ong quy hudng, phat tim niém Phat cau sanh Tay Phuong,
khoang 3 ngay sau trong lac niém Phat, Thanh Thoat bong cudi tuoi, guong mit 16 vé
vui mimg mot cach la thuong, khac han véi sy nhan nhé vi con bénh hanh ha. Thanh
Thoat cho biét 1a Dtic Phat A Di Da da mim cudi véi co.

- Khoang gifta tuan thir hai ho niém, Thanh Thoat mach ring giita ban ngay bong gian
phong sang 1én mot thtr anh sang ky la gidy lat roi bién mat. Sang ngdi nhung khong
choi chang, kho chiu. Hién tuong niy xay ra hai lan lién tuc trong khoang thoi gian
ngan.

- Vao ngay thir nim cua tuan tht 3 ho niém, ban ngay me cd vao sin soc cho co. Co
hoi me sao bau troi diy sao nhu vay? Me cd ndi, bay gid 1a ban ngay lam gi ¢6 sao.
Co6 im lang khong noi gi, gidy 1at lai né1 hom nay 1a thir sdu, me ¢6 noéi 1a thir ndm, co
khéng dinh 1a thir sdu, me ¢6 cai lai 13 tha ndim. C6 van nhét dinh 1a th{r sau. Bay gio
x¢ét k¥ lai, Thanh Thoat trat hoi tho sau cung 1a khuya ngay thur sau lac 1:18 phat sang
ngdy 24 thang 4 nim 2009, ddy 1a viéc xdy ra sau mot tuan. C6 phai ching Thanh
Thoat da biét trudc ngdy gio ra di?

d. Thanh Thoat Luu Xa Loi:

M4y ngiy sau, trong thoi gian ctr hanh tang 18, mot ngudi trong nha dem mot xau
chudi ma Thanh Thoat thudng dung deo vao tay c¢d va phat hién canh tay vin mém mai
mic du di thé dd duoc dé trong phong lanh qua may ngay. Thoai twéng nhu vay that bat
kha tu nghi. Viéc lam dam tang két thic, gia dinh quyét dinh hoa thiéu. Khi 1én nhén cbt
vé, khéu trong dbng tro tan bong tim thdy 5 méanh x4 loi mau xanh biéc. Tuy khong dugc
sang trong nhu ngoc thach nhung day cling 1a mgt thanh qua nho nhoi dang khich 1€ cho
mdt ngudi con Phat vén ven chi c6 mdt thang hdi dau phat tam niém Phat.

Nam Mo A Di Da Phat!
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5. THANH KiNH TRI AN:

Ban Ho Niém Sacramento va gia dinh ctia Thanh Thoat - Khong Thi Huong thanh kinh
tri 4n quy Thay:

- Dai bBuc Thich Thién Long

- Dai Dic Thich Nhat Ton

Thanh kinh tri an quy Ni Su:

- Thich Nt Nhu Phuong

- Sa Di Ni: Thich Nt Dai Nhan

Cung quy Ni Su dén tir thanh phé Seatle ma chung con chua dugc biét tén.

Xin chan thanh tri 4n dén tit ca quy Lién Hiru, quy bang hiru, 4n nhan d3 hét long niém
Phat cau nguyén cho Thanh Thoat dugc vang sanh.

Ban Ho Niém va gia dinh thanh tdm cdm ni€m cong dic ctua tat ca chu vi.

Nam M6 A Di ba Phat!

Nguyén dem cong dirc nay
Trang nghiém Phat tinh do
Trén dén bon on niing
Duéi ciru kho tam dd
Néu c6 ai thiy nghe
Péu phat tim Bo Dé
Hét mot bao than nay
Sanh qua c¢6i Cuc Lac.
Nam M#é T4y Phwong Cwc Lac Thé Giéi Pai Tir Pai Bi Tiép Din Pao Sw A Di Pa Phat!
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